
 
 
 
 

T Á M O G A T Ó K :  

 

ILLYÉS SÁNDOR EMLÉKNAPOK 
a Tanszékalapító szemléletének és szellemiségének megőrzésére 

az ELTE PPK Affektív Pszichológia Tanszék, 
 a Pszichológiai Doktori Iskola Magatartáspszichológiai Program,  

az ELTE Illyés Sándor Szakkollégium és az Aktív Pszichológia Alapítvány szervezésében 

2025. március 17 – 21.  
Rendezvényünkkel az Affektív Pszichológia Tanszék elődjét, az ELTE Kísérleti Pszichológiai Tanszékét 1984-ben alapító 
Illyés Sándor szellemiségét kívánjuk megőrizni, emlékezve példaadó szakmai és emberi hozzáállására. 
Illyés Sándor filozofikus mélységű gondolkodó volt, s emellett briliáns empirikus tudós is, például a biofeedback nemzetközi 
jelentőségű (és Magyarországon első) kutatója. Azon kevesek közé tartozott, akik még rohanó korunkban is „ráérősen”, 
alaposan meghallgatták kollégáik gondolatait, és felvállalták, hogy ha kell, éles kritikai megjegyzéseket is tegyenek. Átfogó 
tudása, bölcsessége egy pillanatig sem nyomasztóan, hanem mindig inspirálóan hatott környezetére.  A puszta tény, hogy 
figyelmével kitüntette a másikat, bátorító volt mindazoknak, akik élvezhették ezt a ma már egyre ritkábban tapasztalható 
elmélyültséget. Szakmai közösségünk örömmel hív mindenkit, aki nyitott legfrissebb eredményeink, felismeréseink, 

töprengéseink meghallgatására és megvitatására(!), mindezzel Illyés Sándor szellemiségének megőrzésére és továbbvitelére.  
 

Rendezvényünkre várjuk Mindazokat, akik őt ismerték, tisztelték, vagy az általa alapított Tanszék (utódjának) hangulatát, „stílusát”, oktatóit kedvelik.   

FŐTÉMA: „TUDÁS – HATALOM” 
 

 

2025. MÁRCIUS 17. HÉTFŐ 
 

12.00 – 13.30 / IZU 116 Student Flash Talks  
moderátorok: Cserjési Renáta és Kekecs Zoltán 
 

Irem Güler "The Effect of Self-Administered Positive 
Suggestion Intervention on Primary Dysmenorrhea" 
Marcos Petridis Effect of self-involvement in adjuvant 
hypnotherapy for breast cancer patients 
Anna Szűcs Ego-dissolution 
Luca Pócs Pospartum sexual health in the light of 
circumstances of delivery 
Minh Nguyen The CSEP measure of Student Wellbeing: 
Development and Validation of Scale in Vietnamese Student 
Population 
Vivien Belegrai "Highly hypnotizable dissociaters & non-
dissociaters" 
Fanny Eőry Birth experience through the altered state of 
consciousness 
Arifi Rina How Do AuDHD Individuals Process Information? 
Natalja Dokic, Julianna Harangozó Cognitive control under 
pressure 
Adele Hafeziyan The Interplay Between Autism and Body 
Image Perception: The Role of Central Coherence 
 

13.45 – 15.15 / IZU 116 Varga Katalin  
The power of unconsciouss: hypnoanesthesia 
 

17.30 – 19.00 / IZU 216 Veres-Székely Anna 
Emotional regulation: skills and/or knowledge? 
 

2025. MÁRCIUS 18. KEDD 
 

09.30 – 10.30 / IZU 301 Debate 
Balázs Aczél, Zoltán Kekecs Can artificial intelligence suffer? 
 

11.00 – 12.20 / IZU 101 Kiss György Ádám és az 
ÜVEGGYÖNGYJÁTÉK Playback Közösségi Színház  
Abszurd/Ambivalens gondolatok az értelmiségi identitásról  
 

12.30 – 13.10 / IZU 1. emeleti AULA Dúll Andrea: 
környezetpszichológia poszterszekció 
 

Dobai Attila, Utassy Jázmin A pedagógus motiváció és 
településtípusok kapcsolata a mai Magyarországon 
Szládovics Levente Gellért, Tóth-Varga Violetta  
A természet mint terápiás tér 
Dundler Kata, Tallián Anna Kincső, Varga Attila Állatkerti 
gondozók és állataik – a kapcsolat határai  
 

16.30 – 18.00 / IZU 216 Mérő László és IS Szakkollégium 
Korszerű tudás természete 

 

2025. MÁRCIUS 19. SZERDA 
 

13.00 – 14.30 / IZU 116 Tóthné Almássy Mónika 
Kórházsuli - Kéz a kézben a tudás útján 
 
 

2025. MÁRCIUS 20. CSÜTÖRTÖK 
 

10.15– 13.15 / Budai Perinatális Központ 
https://www.budaipk.hu/ 1118 Bp, Kelenhegyi út 31/A 
Varga Katalin A tudás szabadság és/vagy felelősség a 
perinatális időszakban? 
 

13.45 – 15.15 / IZU 301 Bányai Éva 
A belső erőforrások mozgósítása hipnózissal. Aktív-éber 
hipnózis – eszköz a tanulási-, sport- és egyéb teljesítmények 
fokozására 

2025. MÁRCIUS 21. PÉNTEK 
 

10.00 – 12.00 / IZU 101 Kerekasztal beszélgetés 
moderátorok: Varga Katalin és Dobai Attila 
 

Rónay Zoltán, Krekó Péter, FDSZ-ELTE képviselői: 
Gregor Anikó és Orbán József 
Akadémiai szabadság 
 

12.10 – 13.20 / IZU 1. emeleti AULA Andrek Andrea: 
perinatális poszterszekció  
 

 

Rékási-Varga Erika ”Mindegy, csak egészséges legyen!"- 
betekintés az SNI gyermeket nevelő családok életébe 
Törő Violetta Klára Technoferencia - új JELENség a 
posztpartumban 
Kenéz-Garai Zsuzsa "Mintha az anyaságomat le kellene 
tennem a küszöbön." - munkába visszatérés élményei és 
támogatása 
Kalló-Tóth Esztella, Csernai Lilla FelkéSzül, vigyázZ, kész! 
Takács Martina A németországi szülésznői szüléskísérés jó 
gyakorlata 
Recsetár-Maioli Kinga, Puskás Anikó Új irányelvek, régi 
dilemmák - kulcspontok tanácsadói szemmel 
Szarvasné Tóth Bernadett Nagymamaság a női életútban – 
a perinatális életrajz körforgása 
 

14.00 – 15.30 / IZU 216  
OKLEVELEK ÁTADÁSA ÉS ZÁRÓESEMÉNY  
moderátor: Cserjési Renáta 
 

AZ ÉN VENDÉGEM – Cserjési Renáta Vendége 
Lovászy László Gábor 
Senior research fellow and former UN human rights expert 
DisAbility: Rights or Science? 

https://www.budaipk.hu/

