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Elméleti bevezeto

A tarsas kozegben vald ¢€let nem az emberi faj sajatossaga, ugyanakkor az emberi faj
kiemelkedik abban, hogy milyen komplex és szovevényes szabdly- és normarendszereken
alapuld kulturdkat tud létrehozni. Tovabba az emberi faj sajatossdga, hogy képes ezen
ismeretrendszereken alapuld kultardkat generaciokon at fenntartani és tovabbadni (Boyd,
Richerson és Henrich, 2011). Ehhez egyrészt sziikségiink van arra a képességiinkre, hogy az
oly szerteagazd tarsas kozegben konnytiszerrel eligazodjunk, és ez altal felismerjiik a
kiilonbozd tarsas csoportok kozotti hatarvonalakat, valamit sziikséglink van arra is, hogy a
latott eseményeket a lehetd legpontosabban leutanozzuk. Fejlédéspszichologiai kutatasok

tikkrében ugy tiinik, hogy minderre mar egészen kicsi gyermekek is képesek.

Az emberek egymastol valdo megkiilonboztetését szolgald szocialis kulcsok koziil
egyértelmiien kiemelkedik négy alapvetd tarsas kategoria. A nem, a kor, a rassz €és a beszélt
nyelv alapjan par honapos csecsemdk is hajlamosak tarsaikat egymdastdol megkiilonboztetni
(Miller, 1983; Bahrick, Netto és Hernandez-Reif, 1998; Kelly, Quinn, Slater, Lee, Gibson ¢és
Smith, 2005; Mehler, Jusczyk, Lambertz, Halsted, Bertoncini és Amiel, 1988). SOt ezen tarsas
kategoriak viselkedést befolydsolo hatassal is birnak, azaz ezek olyan fontos szocidlis kulcsok
a gyermekek szamdra, melyek példaul tanuldsi mechanizmusaikra is kihathatnak (Kinzler,
Woodward, Sullivan és Kinzler, 2016; Rakoczy, Hamann, Warneken és Tomasello, 2010).
Ugyanakkor, az elmult évek kutatasai arrél is tantiskodnak, hogy a beszélt nyelvnek dominéns
szerepe lehet a tarsak egymastol valdo megkiilonbdztetése soran, mely nem csak tanulasi
folyamataikra van hatéssal, de alig egy évesek ugy gondoljak, hogy az egy nyelven
besz¢éloknek mas fontos kozos tulajdonsagokban is osztozniuk kell egymassal. Liberman és
munkatarsai arrél szamoltak be, hogy a gyerekek egy éves koruk eldtt elvarjak, hogy az egy
nyelven besz¢lok egymassal baratkozzanak (Liberman, Woodward és Kinzler, 2016) és
ugyanazt az ételt preferaljak (Liberman, Woodward, Sullivan és Kinzler, 2016). A legtjabb
fejléddéspszicholdgiai eredmények azt sugalljak, hogy a gyerekek szdmara a besz¢élt nyelv nem
csak azért lehet kiemelkedd, hogy felismerjék kik tartoznak sajat csoportjukhoz, de azért is,
hogy tarsaik lehetséges tudasat és a tudasok kozotti hatdrvonalat is detektalni tudjak (Olah,
Elekes, Brody ¢és Kiraly, 2014; Soley és Spelke, 2016).

A tudashatarok felismerése kivaltképp fontos lehet a gyerekek tanuldsa soran. Azt,

hogy a gyerekek szivesebben tanulnak olyan személyektdl, akiknek tuddsdban jobban



megbiznak mar régota ismeretes (Gergely, Bekkering és Kiraly, 2002). Hajlamosabbak
megtanulni egy targy nevét olyantdl, aki kordbban helyesen nevezett meg egy targyat,
szemben azzal, aki egyszer mar hibazott ezen a teriileten (Birch, Vauthier és Bloom, 2008). A
gyerekek szelektiv tanulasa egy olyan adaptiv tanuldsi mechanizmuson alapszik, mely segit
szamukra kijelolni azon szereplOket, akikt6l valoban megbizhatd és helyes ismeretek
birtokdba juthatnak. A disszertacid6 kozéppontjaban levé kozdsen osztott kulturdlis tudas
elmélete azt allitja, hogy a tarsas kategorizacid és a tarsas tanulds folyamatai egymast segitik
az altal, hogy kijeldlik a kisgyermekek szamara azon szerepldket, akik egy adott csoport

tudasara nézve megbizhato informacidforrasok lehetnek.

A kulturalis tanulas soran ez a szelektiv tanuldsi mechanizmus kivaltképp fontos lehet,
hiszen a kulturalis ismeretrendszer gyakran raciondlis keretek kdzott nem megmagyarazhato,
onkényesen kialakitott, kultira specifikus informaciobdl tevédik 6ssze. Ennek fényében a
kulturélis tanulas soran nem biztos, hogy valaki rosszul tud valamit lehet, hogy egyszertien
csak mashogy tudja ugyanazt a dolgot. Az evOpalcika és a villa k6zott nem mindségbeli
kiilonbség van, ugyanakkor a helyes eszkOzhasznalat elsajatitasa fontos a kulturalis
csoporthoz val6 tartozas felismerése okan. Buttelmann és munkatarsai kutatdsdban a gyerekek
hajlamosabbak voltak leutdnozni egy furcsa viselkedést, ha az informacié egy anyanyelven
besz¢ld modell bemutatdsat koveten, szemben egy idegen nyelven beszéld bemutatoval

(Buttelmann, Zmyj, Daum ¢és Carpenter, 2013).

Ezen elméleti keretek tiikrében ugy tlinik, hogy az anyanyelv szerepe azért lehet
kiemelked6 a tobbi tarsas kategdria koziil, mert segit kijelolni a gyermekek szdmara a sajat
kultarajukban jartas és igy a sajat kultirajukhoz tartoz6 informacié megbizhat6 forrasait. Az
ugynevezett kdzosen osztott kulturalis tudas elmélet igazolasara a disszertacioban harom
empirikus kutatas keriil bemutatasra. A disszertdcid6 masodik felében pedig olyan javaslatok
keriilnek megfogalmazasra, melyek az 0j elmélet keretei kozott igyekeznek a tarsas
kategorizacid negativ vetiileteinek megelézésére 1étrehozott gyakorlati modszereket

kiegésziteni a legfrissebb fejlédéspszichologiai eredmények segitségével.



1.

Tézisek

A kozosen osztott kulturalis tudas elmélet azt allitja, hogy a tarsas kategorizacid
gyermekkorban segiti a tanuldst az altal, hogy kijeloli a gyermekek szamara a
megbizhatd informacioforrasokat. Ennek tiikrében elvarhatd, hogy a gyerekek kultira-
specifikus ismerteket csak olyantol tanuljak meg, aki minden bizonnyal az adott
kulturalis csoport tagja és ennél fogva ismeri az adott kultira normarendszerét. A
disszertacidban bemutatott elsé kutatas két kisérletében vizsgaltuk ezt a kérdéskort. A
kulturélis hovatartozast a besz¢lt nyelv segitségével mutattuk be a gyerekeknek, a

kultara specifikus tudast pedig targy-funkcid kapcsolatok révén demonstraltuk.

A kozosen osztott kulturdlis tudas elmélet keretei kozott feltételezhetd az is, hogy a
gyerekek elvarjak, hogy az anyanyelviikon beszéld szereplék osztozzanak egymassal
mas kultara-specifikus ismeretekben is. Ez az elvaras tenné lehetové a gyerekek
szamara, hogy minden sajat anyanyelviikon besz¢ld személyt ugyanolyan megbizhato
informacioforrasként kezeljenek a kulturalis tudés elsajatitdsakor. A disszertaciod részét
képezd masodik empirikus kutatdsban azt vizsgaltuk, hogy vajon a kétévesek elvarjak-
e, hogy sajat anyanyelviikon besz¢l0k ugyanazt az eszkozt hasznaljak ugyanarra a

célra.

A kozosen osztott kulturalis tudds elmélet tiikrében azonban a gyerekek nem
feltétleniil alakitanak ki el6zetese elvarasokat idegen nyelven beszéldk kozos tudasara
vonatkozoan. Az idegen nyelven beszélok feltételezhetden egy masik kultara tagjai,
mely kultara és igy annak tartalma a gyermek szamara, egyéb informacio hianyaban
ismeretlen. A disszertacio harmadik vizsgalata arra keresi a valaszt, vajon a
kisgyerekek kialakitanak-e elzetes elvarasokat szamukra idegen csoportok tudasara

vonatkozodan.

A disszertacio soran részletesen ismertetett empirikus kutatasok aldtdmasztjak azt az
elképzelést, miszerint a tarsas kategorizacié kisgyermekkorban egy pozitiv haszonnal
bird folyamat. Ugyanakkor a mindennapok soran a tarsas kategorizacionak inkabb a
negativ vetililetei keriilnek el6térbe (pl.: elditélet, diszkriminacid). A disszertacid
masodik részében a legfrissebb fejlodéspszichologiai eredmények segitségével olyan
modszertani javaslatok kerililnek bemutatdsra, melyek kiegészithetik az eddig meglévo

gyakorlatban alkalmazott prevencids eljarasokat.



Vizsgalat 1

Az elsO vizsgalatban arra voltunk kivancsiak, hogy vajon a gyerekek egy kultura-
specifikus informaciot valoban csak sajat anyanyelviikon, azaz csak sajat kultirajukban jartas
személytdl tanulnak-e meg. A kultura-specifikus ismeretet eszkdz-funkcid kapcsolatok
segitségével mutattuk be a gyerekeknek, hiszen egy targy bar sok szituacioban hatékony
eszkoOz lehet, a kultura az, ami felruhdzza az adott targyat egy adott funkciéval. A modszertan
soran az ugynevezett teleo-funkcionalis elmélet alapelvére tdmaszkodtunk, mely azt allitja,
hogy a gyerekek (a felndttekhez hasonldan), ha megtanuljak egy targy funkcigjat, akkor 0j cél
elérésére 1j eszkoz kiprobalasat fogjak preferalni (Casler és Kelemen, 2005, 2007).

Modszer

A vizsgalatban 39 egynyelvii 4 éves (44-52 honapos) gyermek vett részt, akik négy targy-
funkci6 kapcsolat bemutatasat lattdk egy korabban anyanyelviikon, vagy egy kordbban idegen
nyelven besz¢ld személytdl. A gyerekek véletlenszeriien keriiltek az anyanyelvi (20 f0) vagy
az idegen nyelvi (19 f6) feltételbe. A bemutatast kovetéen a modellallé személy kiment a
szobabol ¢és a teszt rész kovetkezett, melyben a gyerekek szdmara mar ismerds kisérletvezetd
jott be, aki minden esetben a gyerekek anyanyelvén beszélt. Uj céltargyakat vett eld, melyek
soran a cél elérése kivitelezhetd volt a bemutatds soran latott eszkdz vagy egy uj, alternativ
eszkOz segitségeével 1s. A két eszkoz kozott hatékonysagot tekintve nem volt kiilonbség. A
teleo-funkcionalis elmélet alapjan kialakitott feltételezésiink szerint a gyerekek, amennyiben a
bemutatas soran megtanuljak a bemutatott eszkdz funkcidjat, akkor a teszt részben az 11j cél

elérésére az 11j, alternativ targyat fogjak preferalni.

Eredmények

Minden esetben a gyerekek elsé valasztasa keriilt kodoldsra. Valasztasnak az mindsiilt, ha a
gyermek az adott eszkdzt nem csak megfogta, de megprobalta vele elérni az aktudlis célt is,

ugyanakkor nem szamitott, hogy a célt valoban sikeresen véghez is vitte vagy sem.



Eredményeink arr6l tanuskodtak, hogy az anyanyelvi feltételben résztvevd gyerekek
szamottevOen nagyobb ardnyban valasztottdk az alternativ, 0j eszkozt az 01 cél elérésére (F(1,
131) = 5.398, p = 0.022, R* = 0.432). Az idegen nyelvi feltételben szerepld gyerekek
valasztasai a véletlenszeri valasztastol nem tértek el (t =-1.275, p = 0.20), mig az anyanyelvi

bemutatast 14t6 gyerekek valasztasai eltértek tdle (t =2.435, p=0.017) (1. abra)
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1. abra: alternativ eszk0z valasztas aranya a feltételek fliggvényében.

A gyerekek bemutatasra irdnyuld nézési idejét is megvizsgaltuk, mely esetében nem talaltunk
szignifikans eltérést a két csoport kozott (t(10) = -0.797, p = 0.444). Bar a gyerekek az idegen
nyelvi modellt is ugyantgy nézték, elképzelhetd, hogy mégsem ugy figyelték, azaz azért
valasztottak a két targy kozott véletlenszertien, mert a bemutatds soran nem kodoltak a téle

szarmaz6 informéaciot. Ezen lehetdség megvizsgalasara 1étrehoztunk egy kontroll kisérletet.

Vizsgalat 1/2

Ezen kutatas célja az volt, hogy pontosabb képet kapjunk arr6l, mi allhat az idegen nyelvi

feltételben szerepld gyerekek véletlenszerii valasztasanak hatterében.



Moédszer

A vizsgalatban 28 egynyelvii 4 éves gyermek vett részt. A vizsgélat 1.-ben hasznalt mdodszer
kicsit modositott valtozatat alkalmaztuk. Két feltételt hoztunk l1étre. A replikacios feltétel (14
f6) sordn megismételtiik a vizsgalat 1. idegen nyelvi feltételét egy masik idegen nyelv
hasznalataval. Az emlékezeti feltételben (14 f6) pedig a replikacios feltétellel megegyezd
bemutatast alkalmaztuk (ami megegyezett a vizsgalat 1. idegen nyelvi feltételével is),
ugyanakkor a teszt részt megvaltoztattuk. Az emlékezeti feltételben arra voltunk kivéancsiak,
hogy a gyerekek feldolgozzédk-e az idegen nyelvii modell bemutatdsdbdl szarmazod
informaciot. Ennek tesztelésére, a teszt részben visszajovo kisérletvezetd eldvette a bemutatés
soran latott céltargyakat és az 0j céltargyakat, és eldvette a bemutatds soran latott eszkozoket
¢és az Uj, alternativ eszkozoket is, majd arra kérte a gyermeket, hogy mutassa be mit csinalt

,Olga”.

Eredmények

A replikacios feltételben sikeriilt megismételniink a kordbban kapott eredményeket, azaz a
gyerekek az 0j idegen nyelv esetében is véletlenszerlien valasztottak a két targy kozott (t(13)
= -0.806, p = 0.435). Az emlékezeti feltételben kapott eredmények azonban szignifikansan
jobbak voltak, mint amit a véletlenszerti valasztas prediktalna (t(13) = 9.282, p = < 0.0001).
Ezen eredmények azt jelzik, hogy az idegen nyelvi feltételben szerepld gyerekek nem azért
valasztottak véletlenszerilien a két targy kozott, mert nem figyelték a bemutatast, hanem azért

mert nem tanultdk meg a targy-funkci6 kapcsolatot az idegen nyelven beszélé modelltdl.

Osszességében a vizsgilat I-ben kapott eredmények arrél tantskodnak, hogy a gyerekek
figyelik, feldolgozzak és emlékezetiikbol képesek elohivni az anyanyelven s az idegen
nyelven besz¢éloktdl szarmazd informaciot is, ugyanakkor sajat tudasbazisukba csak eldbbi
esetében épitik be az 1) ismeretet. Ez az eredmény a kozosen osztott kulturalis tudas elméletét
tamasztja ala az altal, hogy bemutatja a gyerekek szdmara a tarsas kategorizacid szerepe a

megfeleld, megbizhato informacidforrasok kijeldlése.



Vizsgalat 11

A masodik vizsgélatban azt teszteltiik, hogy vajon a gyerekek elvarjak-e az anyanyelven
beszél6 személyektdl, hogy osztozzanak egymassal a nyelven tul mas kultira-specifikus
ismeretben is. A kultara-specifikus ismeretet ezen vizsgalat esetében is targy-funkcio

kapcsolatok 1étesitésével mutattuk be.

Modszer

Vizsgalatunkat az elvards megszegési paradigmara alapoztuk és egy szemmozgast kovetd
eljarast alakitottunk ki. A kutatasban 30 2 éves egynyelvli gyerekek vette részt, akik koziil
véletlenszerti kivalasztassal 15-en a kongruens €s 15-en az inkongruens feltételbe keriiltek. A
kutatasban résztvevok gyerekek valamely sziildjiik 6lében iilve egy 1 perc 4 masodpercig
tart6 videdt néztek meg. A videdban a gyerekek lattak, ahogy egy sajat anyanyelviikon és egy
idegen nyelven beszéld szerepld egy bizonyos targgyal felszeletel egy almat. A video
szempontjabol kulcsfontossagu volt, hogy a két szerepld két kiilonbozd targyat hasznalt
ugyanarra a célra. A bemutatasi részt kovette a teszt rész, melyben egy anyanyelven beszéld
személy tiint fel, aki jol lathatoan fogott egy almat a kezében, majd elére nyult és
magabiztosan valasztott a bemutatas soran latott két targy koziil. A kongruens feltételben a
teszt részben szerepld személy ugyanazt a targyat valasztotta, melyet a korabbi bemutatas
soran a szintén anyanyelven besz¢ld modell hasznalt. Az inkongreuns feltételben azonban a
személy azt a targyat fogta meg, melyet a kordbbi bemutatés soran az idegen nyelven besz¢ld
személy hasznalt. Az elvaras megszegési paradigma alapjan azt feltételeztiik, hogy a gyerekek
tovabb nézik azt az eseményt, ami megszegi eldzetes elvarasaikat. Jelen esetben, ha elvarjak,
hogy az anyanyelven besz¢l6k ugyanazt a targyat hasznaljak ugyanarra a célra (kongruens
feltétel), akkor meglepddnek, azaz tovabb nézik azt az eseményt, amikor a modell valasztasa

még sem igy alakul (inkongruens feltétel).

Eredmények

A vizsgalat sordn a gyerekek nézési idejét és nézési mintazatat vizsgaltuk meg a modell

valasztasat kovetden. Eredményeink azt mutattak, hogy az inkongruens feltételben szerepld



gyerekek a modell valasztasat kovetden szignifikansak tovabb nézték a jelenetet (9,54mp), a

kongruens feltételben szerepld tarsaikhoz képest (6,54 mp) (U=54, p=0.015) (2. abra).

A modell valasztasat koveto
osszeadott nézési idé (mp)

10
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2. éabra: Feltételtdl fiiggden a gyerekek nézési ideje, miutan a teszt részben a

modell személy megfogta az egyik targyat.

Az Osszeadott nézési idon tal azt is megvizsgaltuk, hogy a gyerek koziil hanyan néztek at a
nem valasztott targyra, mely mutatd szintén a valasztassal vald egyet nem értést tiikkrozi. Az
inkongruens feltétel soran a gyerekek 66.6% nézett 4t a modell altal nem valasztott targyra,
mig ugyanez 13,3%-ban fordult eld a kongruens feltételben. Az eltérés kozott ismét

szignifikans kiilonbség mutatkozott (X?(1)=8,889, p=0.003; OR=0.076) (3. 4bra).

A nem valasztott targyra valo atmézés aranya
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3. abra: A modell valasztasat kovetden a nem valasztott targyra valo atnézés

aranya a feltételek fiiggvényében.

Ezen eredmények tiikkrében gy tlinik, hogy a gyerekek elvarjak, hogy sajat anyanyelviikon
besz¢él0k osztozzanak egymadassal mds kultira-specifikus ismeretben is (pl.: egy targy
funkcidja). Ez az elvarés a kdzdsen osztott kulturalis tudas elméletét igazolja, mely azt allitja,
hogy a tarsas kategorizacido nem csak a tarsak egymas kozotti megkiilonboztetését szolgalja,

de a tarsak altal birtokolt tudasok kozotti hatarvonalat is kijeloli.

Vizsgalat 111

Harmadik vizsgalatunkban azt a kérdéskort szerettiik volna jobban korbejarni, hogy milyen
elvarasaik lehetnek a gyerekeknek egy idegen nyelven beszéld, szdmukra ismeretlen kultara
tuddsara vonatkozéan. Amennyiben a nyelv és az altala kozvetitett kozosen osztott tudas
valoban egy kozds tudason alapszik ugy elképzelhetd, hogy a gyerekek szamukra teljesen
ismeretlen kultirdk tudasdra vonatkozodan, egyéb informacid hianyaban nem alakitanak ki

elvarasokat.
Moédszer

Harmadik kutatdsunkban 30 egynyelvii kétéves gyermek vett részt, akik koziil 14-en a
kongruens ¢s 16-an az inkongruens feltételbe keriiltek. A kutatdsban hasznalt eljarés
megegyezett a vizsgalat II-ben leirtakkal, annyi kiilonbséggel, hogy a teszt részben szerepld
személy a bemutatas soran is megjelent szereplovel megegyezd idegen nyelven (orosz)
beszElt. A szamunkra fontos mutatdk ebben az esetben is a modell valasztasat kovetden meért

Osszeadott nézési id6 és a nem valasztott tdrgyra valo atnézés megjelenésének aranya volt.

Eredmények

A modell valasztasat kovetéen a gyerekek Osszeadott nézési idejében nem talaltunk
szignifikans kiilonbséget (U=68.5; p=0.07), a kongruens feltételben szerepldk atlagosan 7,47
masodpercig, az inkongruens feltételben résztvevok atlagosan 8,5 mdasodpercig nézték a

jelenetet (4.abra). Bar nem mutatkozott szignifikans eltérés, a kiilonbség mégsem mondhatd



elhanyagolhatonak. Ezért lefutattunk egy Bayesian fiiggetlen mintas t-tesztet is, mely szintén

arrdl tanuskodott, hogy a két érték kdzott nincs szamottevo kiilonbség ((BFi1o=0.467).

modell valasztasat kovetden
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kongruens inkongruens

4. abra: modell valasztasat kovetben az Osszeadott nézési id6 alakulasa a

feltételek fiiggvényében.

Ezzel 6sszhangban a masik vizsgalt mutatd esetében sem kaptunk jelentds kiilonbséget a
kongruens ¢és inkongruens feltétel kozott (X2(1)=0,201, p=0.654; OR=0.7143) (5. abra).
Eldbbi esetében a gyerekek 35,7%-a nézett at a nem valasztott targyra, utdbbi esetében pedig
43,7%-uk. ezen eredmények tiikrében ugy tlinik, hogy a gyerekek nem alakitottak ki

elvarasokat idegen nyelven beszéldk kozos tudasara vonatkozdan.

a nem valasztott targyra valo atnézés aranyva
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5. abra: Modell valasztasat kovetéen a nem valasztott targyra vald atnézés

feltételenként.



Ezen eredmény azért is érdekes, mert korabbi kutatasok arrdl szdmoltak be, hogy a gyerekek
mar egy éves koruk el6tt is elvarjak, hogy az idegen nyelven beszélok ugyanazt az ételt
preferaljak és, hogy egymassal baratkozzanak (Liberman és munkatarsai, 2016). Ugyanakkor
sajat eredményeink kiilonboznek ezen kutatdsoktol, hiszen a targy-funkciod kapcsolatok egy
valodi kulturalis tudast mutatnak, mig az ételek vagy a személyek preferencidja inkabb
érzelmi megnyilvanulds és nem tudas alapl. Ez az eredmény tovabba azt is sugallja, hogy a
gyerekek nem puszta hasonlosagi alapon alakitjadk ki elvarasaikat. A ,hasonld emberek

hasonldan cselekszenek™ elv nem mutatkozott meg kutatasunkban.

Uj elméleti gyakorlati alkalmazhatésaga

A kozosen osztott kulturdlis tudas elmélete a tarsas kategorizacid pozitiv haszonnal bird,
adaptiv tanulasban résztvevd funkcigjat emeli ki. Ugyanakkor a mindennapok soran a tarsas
kategorizacionak els6sorban a negativ vetiiletei keriilnek eldtérbe, mint diszkriminacio,
elsitélet. Ujabb fejlédéspszichologiai kutatasok azonban azt sugalljak, hogy a kisgyermekek
még nem feltétlen tarsitanak negativ érzelmeket a kiilsé csoporttagokhoz, a ,,masik” inkabb,

mint bizonytalan szerepld jelenik meg szdmukra.

A tarsas kategorizacio negativ vetiiletei és ezek mogott meghuzoédd motivaciok elsésorban a
szocialpszichologiai kutatdsokbol ismeretesek, melyekben daltaldban a mar érzelmekkel
tarsitott  elditéletek ¢és  diszkriminéacios  viselkedések  kerlilnek  kozéppontba. A
fejléddéspszicholdgia csak az 1980-90-es években kezdett foglalkozni a tarsak egymastol valod
megkiilonboztetésének folyamataval és kivaltképp azzal, hogy mindez hogyan miikodhet
gyermekkorban. Bar a kisgyermekek nem tudnak megbizhatoan beszamolni érzelmeikrol,

cselekvéseik arulkodhatnak arrél, hogy valdjaban mit érezhetnek, vagy mit gondolhatnak.

Egyértelmii bizonyitékok szolgalnak arra, hogy a pici csecsemdk hajlamosak mar bizonyos
kategoriak mentén csoportokba sorolni tarsaikat (pl.: Kelly és munkatarsai, 2005). Ebben a
korban a kutatok nézési id6t mérd eljarasokat alkalmazva a gyerekek nézési idejébol
kovetkeztetnek arra, mit tudhatnak vagy mire gondolhatnak a pici babdk. Nézési
preferencidnak nevezik az eljarast, amivel bemutattdk, hogy a kisgyerekek par hénaposan
képesek rassz, nem, kor és nyelv alapjan megkiilonbdztetni a kornyezetiikben €16 személyeket

¢s tovabb nézik sajat csoportjukhoz tartozoakat (Bar-Haim, és mtsai, 2006). Ugyanakkor,



ezek alapjan még nem beszélhetiink valddi preferenciarol. A kisbabak tovabb nézik a
meglepd, ijesztd, Uj eseményeket is (LoBue és DeLoache, 2009), igy nézési idejiikbdl inkabb
csak arra kovetkeztetiink, hogy veliik sziiletett médon érzékenyek arra, hogy ezen alapvetd
tarsas kategoridkra figyeljenek és ezek alapjan kiilonbséget tegyenek az emberek kozott.
Id6sebb, totyogos illetve ovodaskorti gyerekek azonban mar lehetéséget teremtenek arra,
hogy kozelebbi képet kapjunk gondolataikrél. Kutatdsok bemutattak, hogy 10 hénapos babak
szivesebben fogadnak el egy jatékot, 2.5 évesek pedig szivesebben adnak oda egy jatékot sajat
anyanyelviikon beszéld személynek (Kinzler, Dupoux ¢és Spelke, 2007). Ugyanakkor
ugyanezen korosztalyok hasonld viselkedésében nem volt kiilonbség, akkor, amikor a felndtt
személy sajat vagy egy masik rasszhoz tartozott (Kinzler és Spelke, 2011). Feltételezheto,
hogy a gyerekek, szabad valasztds soran, szivesebben adjék oda, vagy fogadjak el a jatékot
olyantol, aki szdmukra szimpatikusabb. Ezen kutatasok azt mutattak be, hogy bar a nyelv e
tekintetben fontos mutatd, harom éven aluli gyerekek szdmara a rassz még nem bir
befolydsold hatdssal. Ugyanakkor mas kutatdsok tiikkrében ugy tlinik, hogy a nyelvi
megkiilonboztetés sem feltétlen jar kéz a kézben a negativ érzelmekkel. A disszertacio részét
képez6 1/2 vizsgalat eredményei alapjan elmondhatd, hogy a gyerekek ugyanugy figyelik és
feldolgozzak, azaz valamilyen szinten tanulnak a kiils6 csoporttagtdl akkor is, ha a nyelv,
mint kozos eszkdz sem all rendelkezésiikre a kiilsé csoporttag altal keltett idegen érzés
athidaldsadra. Hasonld eredményrdl szamolt be Altinok ¢és munkatarsai is egy friss
tanulmanyban (Altinok, Hernik, Kirdly és Gergely, 2020). A figyelemmel ¢és tanuldssal
foglalkozé kutatasok azért lehetnek jelentdsek ezen a téren, mivel az érzelmek fontos szerepet
jatszanak ezen folyamatok sordn. Feltételezhetd, hogy a gyerekek kevésbé figyelnek, vagy

kevésbé tanulnak azon személyektdl, akik valamilyen distressz érzést valtanak ki beldliik.

A javak elosztdsdnak stratégidja is érdekes teriilet a tarsas kategorizacioval kapcsolatos
érzelmek megnyilvanuldsdnak vizsgalatara. Buttelmann és Bohm ezen eljaras alkalmazasaval
probalta meg feltarni a masik csoporttal szembeni szandékos rossz akaras megjelenésének
fejlodését. Kutatasukban a gyerekeknek pozitiv (pl.: keksz), negativ (pl.: torott jaték) vagy
semleges ¢érzelmekkel tarsitott dolgokat kellett szétosztaniuk. Eldonthették, hogy sajat
csoportjuknak, a masik csoportnak, vagy esetleg egy semleges helyre teszik azokat. A sajat
csoport elénybe vald részesitése szinte minden gyereknél megjelent, ugyanakkor ez nem
feltétlentil jart egyiitt a masik csoportnak valo szandékos rossz akarassal. A hat éves gyerekek
a negativ érzelmekkel tarsitott tdrgyakat ugyanolyan szivesen tették a semleges helyre vagy

adtdk oda a masik csoportnak, ezzel szemben a nyolc évesek ezen targyakat mar eldszeretettel



a masik csoportnak adtak oda (Buttelmann és Bohm, 2014). Ennek tiikrében ugy tiinik, hogy a
sajat csoport kiemelésének motivacidja mar kisgyermekkorban kialakul, ugyanakkor a
korabbi nézetektdl eltéréen ez nem feltétleniil jar egyiitt azzal, hogy a masik csoportnak

rosszat akarjunk.

A fejlédéspszicholdgiai kutatasok azt sugalljak, hogy bar a sajat csoport preferenciaja
megjelenhet mar egészen kiskorban, a tarsas kategorizacid nem sziikségszerli velejaroja a
masik csoport negativként valo értékelése. Ovodaskorban és elStte a masik még inkabb, mint
egy semleges érzelmekkel tarsitott szerepld (vagy csoport) jelenik meg. Amennyiben igaz az,
hogy a tarsas kategorizacio veliink sziiletett aspektusai inkabb pozitiv haszonnal birnak, mig
negativ vetiiletei inkabb csak iskolaskorban és ez altal a tanulasi folyamatoknak kdszonhetéen
alakulnak ki, igy a negativ vetiiletek megel6zésére vagy mérséklésére 1étrehozott intervencios

programoknak kiilonds jelentdsége lehet.

Az eddig meglévd intervencios programok (mind hazankban, mind kiilf6ldon) elsésorban a
kiilsé csoporttagokkal valo talalkozéasok serkentésében és kiilsd csoporttagokrodl szolo tudas
elmélyitésében latjdk a megoldast (Banks, 2001, 2003; Torgyik, 2008). Az empirikus
kutatasokkal is alatdmasztott kozosen osztott kulturalis tudas elmélet azt allitja, hogy a tarsas
kategorizacid6 a tarsak kozotti  tudasbeli  kiilonbozdségek  felismerését — szolgalja
kisgyermekkorban. Ennek tiikrében fontos lenne olyan tényezdket is beépiteni az intervencios
modszerek kozé, melyek egy kozos tudas kialakitasa révén segithetnek feliilirni a ,,mi” és

,,0k” kozti kiilonbségeket.

Gyakorlati javaslatok a kozosen osztott kulturalis tudas elméletének keretei kozott

Masik, mint szakérté megjelenése intézményes kereteken beliil

A kozosen osztott kulturalis tudas elméletének keretein beliil ugy tlinik, hogy a gyerekek
szamara a tarsas kategorizacid azért fontos, hogy kiemelje a megbizhaté tudassal
rendelkezdket, akiktdl érdemes, sot kell is tanulniuk ahhoz, hogy sajat csoportjuk jo tagjai
lehessenek. Ennek fényében fontos lenne, ha a kiilsé csoporttagok a gyerekek szdmara, mint

megbizhatd informacidforrasok jelennének meg. Ennek megvaldsulasanak egy formaja



lehetne, ha a kisebbségben ¢élok koziil egyre tobben valasztandk a pedagdgus szakmat

6vodakban vagy iskolakban.

Masik, mint szakérté intézményes kereteken kiviil

A masik, mint megbizhaté informacioforras megjelenhet intézményes kereteken kiviil is,
melyre a kiilon orak, kiscsoportos foglalkozasok (pl.: agyagozas, tanc) adhatnanak
lehetdséget. Ezen foglalkozasok révén a gyerekek a masikat nem csak, mint szakért6t ismerik
meg, de a kiilonorakon egy, az iskolai tantargyakon tGlmutaté ko6zos tudascsomag is

kialakulhat.

A masik, mint tars, akivel egyiitt lehet épiteni a kozos tudascsomag tartalmat

Olyan tematikus olvasdcsoportok Iétrehozasa, melynek tagjai kisebbségi ¢és tobbségi
gyerekekbdl allnak. A rendszeres 0sszejovetelek sordan a gyerekek megoszthatnak egymassal
¢lményeiket, érzéseiket, gondolataikat, melyek egy kozos ,,6lménycsomaggd”, egy kozos

tudascsomagga kovacsolodhatnanak.

Sziilok és pedagogusok, mint kovetendo példak

Bar az évek elérehaladdsaval a kortarsak szerepe egyre befolydsolobb lesz, a sziilok és a
fontos pedagogusok szerepe sem elhanyagolhatd. Kovetkezésképpen ahhoz, hogy valoban
elfogado €s nyitott gyerekeket tudjunk nevelni fontos, hogy a szamukra kdvetenddé példaként

szolgalo felndtteket is be tudjuk vonni a folyamatba.

Diszkusszio

A disszertacidmban bemutatott és harom empirikus kutatassal alatdmasztott kzosen
osztott kulturalis tudas elmélet tehat azt allitja, hogy a tarsas kategorizacié kisgyermekkorban
egy pozitiv haszonnal bir6 funkciot tolt be, az altal, hogy segiti a gyermekek szamara kijel6lni
a megbizhat6é informacidforrasokat. Ennek tiikrében a tarsas kategorizacid nem csak azért

fontos, hogy tarsainkat meg tudjuk egymastol kiilonboztetni, de azért is, hogy a tarsak



tudasbeli kiilonbozdségét is felismerjiik. A beszélt nyelv pedig kiemelkedd fontossagu tarsas
kategoria, hiszen megmutatja, kik azok a személyek akik sajat kultirankhoz tartoznak és igy
feltételezhetden ismerik azt a kulturalis tudést, melyben a gyerekek még csak kezddk, de

szeretnének profikka valni.

Az elsé vizsgalatban bemutattuk, hogy a gyerekek kultira specifikus ismeretet csak
sajat anyanyelviikon besz¢éld személytdl tanulnak meg. Ugyanakkor az idegen nyelven
beszElo személyt is figyelik €s emlékezetiikbol képesek el6hivni a téle szarmazo informaciot,

de azt sajat tudasbazisukba mégsem épitik be.

Masodik kutatdsunkban arra voltunk kivancsiak, hogy vajon a gyerekek valdban elvarjak e,
hogy a sajat anyanyelviikon beszélé személyek ugyanazon kultara-specifikus tudas birtokdban
legyenek. Ennek megvizsgaldsara egy szemmozgast figyeld eljarast terveztiink, melynek
eredményei arrdl tantskodtak, hogy a gyerekek meglepddtek, ha két sajat anyanyelviikon

besz¢16 személy nem ugyanazt a targyat hasznalata fel ugyanarra a célra.

A harmadik vizsgéalatban a masodikkal megegyez6 eljarast alkalmaztunk és bemutattuk, hogy
a kétévesek nem feltétleniil alakitanak ki elézetes elvarasokat idegen nyelven beszéldk kdzos
tudasara vonatkozoan. Ez az eredmény azt sugallja, hogy a nyelv és a nyelv alapu tarsas
kategorizacio nem csak puszta hasonldsagi elvardsok alapjan mukodik, hanem inkabb egy

valddi tudas alapti megkiilonboztetést szolgal.

A kozosen osztott kulturalis tudas elmélete a tarsas kategorizacié veliink sziiletetten meglévo
pozitiv haszonnal bird funkcidjat emeli ki. Ugyanakkor a tarsas kategorizacio
mindennapokban tetten érhetd vetiiletei inkabb a negativ kdvetkezményeket hangsulyozzak.
A kisgyermekekkel valo vizsgalatok fényt deritettek arra a lehetdségre, hogy a tarsas
kategorizacid negativ vetiiletei nem feltétleniil veliink sziiletett mdédon kapcsolédnak a
folyamathoz. Amennyiben ez igaz, ugy egy megfeleld intervencids program kidolgozésa
valoban megakaddlyozhatnd, vagy legaldbbis mérsékelhetné a tarsas megkiilonboztetés
negativ megnyilvanulasait. A disszertacioban megfogalmazott gyakorlati javaslatok azonban
egyelére még inkabb elméletek, a jovOben viszont fontos lenne hatékonysagukat kutatdsok

segitségével megvizsgalni.
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