EOTVOS LORAND TUDOMANYEGYETEM
PEDAGOGIAI ES PSZICHOLOGIAI KAR

FEKETE ANIKO

A KREATIV ZENELES OKTATASA

DOI-azonositd: 10.15476/ELTE.2022.113

NEVELESTUDOMANYI DOKTORI ISKOLA

Doktori iskola vezetdje: Dr. Zsolnai Aniko, egyetemi tanar

SZAKTARGYI PEDAGOGIAK PROGRAM

Programvezetd: Dr. Szivak Judit, habilitalt egyetemi docens

Témavezetok: Dr. Fehérvari Aniko, egyetemi tanar

Dr. Bodnar Gabor, egyetemi tanar

Budapest, 2023



Tartalomjegyzéek

| ST 400 1T 11071 N 111 TN 6
1.0 BOVRZOTBS. . cuuineiniiniiiiiieiniiniieiitiiiiieeiettuttattastesetentsasessassntsasessnssnssssssassnns 7
1.1 Elméleti keretek.........cccoiiiuinumniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieie e 10

L B = L1 L 7= T PN 10

112 MOUIVACIO. . e ettt ettt e 15

1.1.3 A kreativ zene gyokerei, Sary Laszl6 munkassaga.............c.cceeeuenee 19

1.1.3.1 Mit neveziink kreativ zeneének?.........ccecoueueuiieeimiiiinnennnnnnn22

1.1.4 Zenei modszerek, koncepciok a kreativ zenei gondolkodas tiikrében....25

1.1.5 Zenei KUtatdSoK........ovveeiiiiiiiiiiii e, 30

1.1.6 Modellek és elméletek hasznalata...........ceeveeeenneneeeiieieeeiieaanne, 36

1.1.6.1 Urban-féle kreativitds modell..............cc.cccueeevviniinnnnnneen. .37

1.1.6.2 Bereczki Eniké-féle kreativitds 6sszetevok.........eeveevne......38

1.1.6.3 Sternberg—Lubart-féle ,kreativitds befektetés-elmélet™........... 39
1.1.6.4 Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidok...............40
1.1.6.5 Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell egyetemi hallgatok

motivdcioja tanuldsi kbrnyezetben............c.cc.ccvviniiniiniivienninnn 4l
1.1.6.6 Teachout—Mckoy-féle zenetandri sikeresség és kudarc

AUTIDULUMQI. . .. e evvvee ettt e A2
1.1.6.7 Tanuldsi motivdcio a tanordn (Réthy Endréné)...................... 44

1.1.6.8 Az osztdlytermi kérnyezet motivdcios hatdsanak megismerése

(Fejes JOZSef BALAZS). . ......cccueeuereueeeiieniieeiesiieeiieenieesiessieeseeesaeasns s sees 45

1.1.6.9 Célorientdciokat befolydsolé koriilmények szempontjai (Kaplan

BS MACAT)....ccuveeieeeeeeeee ettt ettt sae e s ae e s ba e e s e e e aeas 46
2.0 A kreativ zeneoktatas empirikus Kutatasa.......cceceeeeeieiiineeiieieiarcsnetcsascsnsconnsons 47
2.1 Kutatasi kérdések, hipotézisek, eredmények............ccceiueeeiiiiiiiiiiiinienn. 48



2.2 Mintavétel, kutatasi modszerek, eSzKOZOK.........c.oovviiiiiiimiiiiiiieee, 49

2.3 Kutatasi eredmenyek. . .......oouuiuiiiii i e 50
2.3.1 Kreativ zenei gyakorlatok az ének-zene tanarok képzésében.......... 50

2.3.1.1 Egyetemi terepmunka tapasztalatai.....................cceeeveeeenee .51

2.3.1.2 Oktatoi interjuk vizsgdlati eredményei..............ccccceveee. .53

2.3.1.3 Mintatantervek vizsgdlati eredményei ...............c.ccceeuveuen.... 56

2.3.1.4 Kreativ zenei kurzus hanganyagadnak vizsgdlati eredményei....57
2.3.1.5 Hallgatoi elézetes és utélagos kérdobivek vizsg.-i eredményei..69

2.3.1.5.1 Hallgatdi elbzetes és utdlagos kérddivek vizsgdlati

eredményei a zenei modszertanok/koncepciok ismeretében.....69

2.3.1.5.2 Hallgatoi elbzetes és utdlagos kérdoivek vizsgdlati

eredményei a kr. zenei gyakorlatok motivdcidjdnak tiikrében..72

2.3.1.6 Hogyan vélekednek a leendé ének-zene tandrok a kreativitdsrol.

...76

2.3.1.7 Kreativ zenei gyakorlatok hatdsa a leend6 ének-zene tandrok

KOTeben. ..ot e 1T
2.3.1.8 Leendé ének-zene tandrok jovoképe............c.ccovceveennnen.n...94

2.3.2 Kozépiskolai mérések...............coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 125
2.3.2.1 Kozépiskolai terepmunka tapasztalatai..................c..c.......126
2.3.2.1.1 Fokuszcsoport kivalasztasanak szempontjai..........129

2.3.2.2 Tandrai megfigyelés, a videddokumentdcié vizsgdlati eredmé-

()] T TP PP PP RRPRRN 1o 10



2.3.2.3 Fokuszcsoportos beszélgetések, utélagos kérdbivek vizsgdlati

EIEAMEGIIYCI. . ... oottt ettt ettt ettt aees 136
2.3.2.4 Enek-zene tandri interjiik vizsgdlati eredményei.................142

2.3.2.5 Vezetdi interjuk vizsgdlati eredményei..................ccue......... 143
2.3.2.6 Kreativ zene megjelenése a kozépiskoldban.......................... 145

2.3.2.6.1 Az Urban-féle kreativitds-modell elemeinek vizsgdlati

EreAMENYCI. .. ceeeieeee ettt eie e et e e e s e e e eene e neeee 14D

2.3.2.6.2 Bereczki Eniko-féle kreativitds Osszetevok vizsgdlati

EredMENYel. ... oeeieiieiee ettt ee e et e e e e e e 149

2.3.2.6.3 Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitlidok

vizsgalati eredmeényel............cccceeeueeeuniiniiniisseesnenen. 151

2.3.2.6.3.1 Az ének-zene tandr pdlyakeépe, felkésziiltsége,
megitélése, valamint a zeneoktatds helyzete a kozépisko-

[ADAN. ..o oo oo e et e e eee e veven e e 1B7

2.3.2.6.3.2 Zenetandri attitlidok - a sikeresség és kudarc

attributumainak vizsgdlati eredményei....................163

2.3.2.6.4 Kreativ zenei gyakorlatok megjelenése a kozépiskolai

ének-zene Ordkon...........ccccuveeviiniiiiiiiieiieiiee e sieen i see e e 167
2.3.2.7 Motivdcié6 a kbézépiskolai ének-zene ordkon.......................179

2.3.2.7.1 Tanuldsi motivdcio vizsgalati eredményei az ének-zene
ordan, Réthy Endréné szempontjai

AlAPJAN. .o viiiiii it vree e 179



2.3.2.7.2 Az osztalytermi kérnyezet motivacios hatdasanak meg-

ismerése ének-zene oran Fejes Jozsef Baldzs méréeszkozei

2.3.2.7.3 A célorientdciokat befolydsolo kértilmények szempont-
jainak vizsgdlati eredményei az ének-zene

o) (o1 (TP PPPRPPPRPPRPRRPRRRRRRI X 1o

2.3.2.7.4 Motivdcio a vizsgdlt ének-zene érdkon — a hdrom mo-

dell vizsgdlati eredményeinek dsszegzése...........................186

2.3.2.8 Pedagdgiai programok vizsgdlati eredményei.....................188

3.0 OSSZOBZBS. . euuernereenernernernernerseenersersersersessessessessessessessesnessesnesnesnesnesnssens 189
3.1 Kutatasi eredmények 0SSZeZZESE. ... ..uvuuirreiiiieittiiiaieeieeieeireaieenenns 190
3.2 Limitacio, tovabbi lehet8s€gek...........ouiiuiiiiiiiii i 200
4.0 SzaKirodalom..........ccoeiiiiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii it e e 201
5.0 ADFAK JEBYZOKE. .. ..uueeennerrnerrneernereeerneerteersneerseersnessneersessneessnsssnssmessnnens 210
6.0 Tablazatok JegyzekKe........ccooeiiiiuiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieirrr e 210
7.0 Mell@KIetek. .....coouiiniiniiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieietiiiietiatiisetassatonsssnsonsenns 214
7.1 Kérd6iv kozépiskolasok SZAMATa. ... ...vuvinniiieeiiiitieei e caeeaeenn 214
7.2 Interju kérdések: ének-zene tanarok SZAMAra.............ooevvevieiiiinnininnenennnn. 214
7.3 Fokuszcsoportos beszélgetés kérdései: kozépiskolasok szamara................... 215

7.4 Interju kérdések: az adott kozoktatasi intézmény human/ének-zene munkakdzosség

vezetOje/intézményvezetdje/ intézményvezet6 helyettes szamara............cc........... 216
7.5 Interju kérdések: felsGoktatasi intézmények oktatéi szamara........................ 217
7.6 Interju kérdések: ének-zene szakos hallgatok szamara....................ccoeveenne. 218
7.7 Kérd6iv elso éves ének-zene szakos hallgatok szamara...................c.ooouee. 219

7.8 Fokuszcsoportos beszélgetés kérdései: elsd éves ének-zene szakos hallgatok sza-



Koszonetnyilvanitas

E tudomanyos értekezés az elmult par év intenziv munkdjanak eredménye (2017-
2023), létrejottét hazai egyetemek oktatéi, hallgat6i, budapesti kdzépiskoldk pedagogusai és
diakjai segitették. Figyelembe véve a terjedelmi korlatokat, nem all médomban mindenkinek
koszonetet mondani, igy a teljesség igénye nélkiil szeretném azokat a személyeket kiemelni,

akik kiilonos tekintettel, hozzaértésiikkel és szeretettel hatast gyakoroltak kutatbmunkamra.

Kiemelt koszonettel tartozom Sdry LdszIo zeneszerzonek, aki életmiivével, alkotasai-

val, kreativ zenei gyakorlataival 6szténoz a folyamatos zenei megujulésra.

Koszonettel tartozom Dr. Fehérvari Anikénak (ELTE PPK NDI), témavezetémnek, aki
a bennem folyamatosan formalddo kutatdi attit{id alakulasat tudatosan segitette, aki rendkiviil
megbizhatd, koriiltekintd és preciz kutatasmodszertani tudasaval inspiraciot jelentett, emberi-

leg is tamogatott.

Koszonettel tartozom Dr. Bodndr Gdabornak (ELTE BTK MéZI), témavezetémnek, aki
szakmodszertani tajékozottsagaval 6sztonzott, otleteimnek igyekezett mindig terepet biztosi-
tani, sziintelen pozitiv visszajelzéseivel patronalt a leglehetetlenebb id6szakokban is, emberi-

leg is tamogatott.

Koszonettel tartozom Dr. Szivdk Juditnak (ELTE NDI — szaktargyi pedagogiak alprog-
ram), programvezetémnek, aki elképesztd lendiiletével és szaktudasaval motivalt és kitartasra

intett, a folyamatos nyitottsagot szorgalmazta bennem.

Koszonettel tartozom professzor emeritus Dr. Nddasi Mdridnak, Dr. Vdmos Agnesnek
(1955-2020), Dr. Réthy Endrénének, Dr. Sary Banknak, akik kutatdsomat szakmai észrevétele-
ikkel terelték.

Koszonettel tartozom Kadar-Kokas Déranak, aki szakértelmével, holisztikus meglata-

saival disszertaciom megirasat segitette.

Koszonettel tartozom Foldvari Melindanak, aki idegen nyelvi hozzaértésével tamogat-

ta munkamat.

Koszonettel tartozom barataimnak és csaladomnak, akik folyamatosan mellettem all-

tak, idonkeént kérdeztek, valaszoltak vagy épp hallgattak.

Kiilén k6szondm a szeretd tamogatast édesanyamnak, Fekete Tibornének és nagyba-

tyamnak, Fekete Imrének.



1.0 Bevezeteés

A hazai k6zoktatasban a zenei nevelés célja a diakok zenei képességeinek és készsége-
inek megmunkalésa, esztétikai érzékiik fejlesztése, az aktiv befogaddi attitlidre nevelés. Alap-
foku intézményeinkben gyakorlatorientalt az altalanos zeneoktatas, azonban kézépfoku isko-
laink indirekt modon, passziv, inkabb szemlél6d6 szerepet szan a didkoknak. Gondoljunk csak
a tantargyi kovetelményekre: zenetorténeti attekintésre, zenehallgatasra. Mig also tagozatban
a tantargy a zenére tevékenyen fokuszal, a kozépiskolai évekre mindez szinte teljesen elt{inik.
Azonban a vokalis és ritmikai tanulmanyok folyamatos gyakorlast igényelnek korosztalytol
fiiggetlentil. Szervezeti és tartalmi problémak tekintetében az 1952-es zeneoktatasi reform
kezdte el el6szor mederbe terelni a hazai zeneoktatas tigyét (Antal, 1965), s ugy tlinik, a mai
napig sziikséges a teriilet analizalasa, gyakorlatkézpontiva formélasa. Mikézben nagyszerii
zenepedagogiai modszereket kinalt fel mar a XX. szazad is, a XXI.-ben jarva még mindig ara-
szolgatunk és feltessziik a kérdést, miként lehet a zenetanulast annyira megbecsiilni, hogy
semmiképp se jelentsen faradtsagot ez a tevékenység, s ne érezze a didk a tulterheltséget sza-
badidejének feldldozasa érdekében (Enreiterné, 2007). Dilemmaként jelentkezik, hogy a dia-
kok figyelmét miként lehet felkelteni, s ha sikeriil is elkapni ezt a pillanatot, az meddig fog
majd kitartani (Babosik, 1968,23). Szamos kutatas bizonyitja, hogy a pedagogus folyamato-
san hatdast gyakorol novendékeire, a tanulasi kornyezetre. Ez kivaltképp felel6sséggel ruhazza
fel 6t (Czovek, 1970), s rogton jelentkezik a kovetkezd probléma: a XXI. szazadban egyélta-
lan nem evidens, hogy az emberek tudnak, s6t szeretnek is énekelni (Fekete, 2016). Tovabba a
zeneoktatds egy udjabb, sokadik “fesziiltsége”, hogy a popularis zenei miifajok tomegeket
mozgatnak meg vilagszerte, mikozben az iskolak tobbsége a klasszikus- és népzenét tanitja
didkjai szamara, ezaltal — a konnylizenét tekintve — zeneileg kirekesztd, allitja Gonda Janos
(Gonda, 1988,34; 1991,11).

,»A kortdrs zene legszembesz6kébb tulajdonsdga az, hogy minden egyes miivész a maga beld-
tdsa szerint dolgozik, nem pedig széles korben elfogadott eljdrdsok alapjdn (Cage, 1994,25).”

A kreativ zenélés oktatdsa cimii kutatdsom soran a Magyarorszagon egyre inkabb el-
terjed6ben 1év6, am zeneoktatasunkban még kevés helyet elfoglalo kreativ zene megismerésé-
re, annak hatasara fékuszalok kézépiskolai és egyetemi kornyezetben. A Kodaly koncepcid
szamos j6l bevalt gyakorlatot tartalmaz (s emellett szintén jol funkciondl Sary Laszl6 — féként
Christian Wolff, John Cage és Stockhausen munkassagat megidéz6é — Kreativ zenei gyakorla-
tok cimii gylijteménye (Sary, 1999)), am a 9-12. osztaly szamara még sincs rendszerezett vo-

kalis és ritmikai feladatok kiilonb6z6 kombinacidjara alapoz6 oktatasi segédanyag. Lathato,



hogy a 2017-es NAT-ban a fejlesztési feladatok kozott eldirasként is szerepel a kreativ zenei
tevékenység, mint reprodukcid, &m a 2020-as NAT szerint a zenei nevelési feladatok korében
nem jelenik meg a kreativ zenei gyakorlatok hasznalatanak igénye. Zenepedagdgiai kutatasok
alatamasztjak, hogy sziikséges a szakteriilet vizsgalata, hiszen a kozépiskolasok a tandérakon
alulmotivaltak, zenei kreativitasuk kihasznalatlan (Deliége—Wiggins, 2006; Bodnar, 2019).
Tovabba ezekre a problémakra kevés médszertani eszkoz all a kozépiskolai ének-zene tanarok
rendelkezésére (Sz6nyi, 1986). Mindekdzben szamos bizonyiték tamasztja ala, hogy a tanari
eredményesség és a tanuléi motivacié Osszefiiggésben allnak egymassal (Teachout—McKoy,
2010; Réthyné, 2001).
A fels6foku zenei tanulmanyokat folytatok korében orszagos viszonylatban is csekély

a tapasztalat ilyen jellegli mddszertani felkészitésre (Abramo—Reynolds, 2014; Bodnar, 2015).
Kutatasom soran a kétségek mellett a kreativ zenei gyakorlatok definici6janak hianya is fel-
mertiilt (Sary, 1999).
A XXI. szazadban szdmos szakteriileten kulcsfogalomként jelenik meg a kreativitas kifejezés,
az oktatasban erre alapvet6 gondot sziikséges forditanunk gondolkodasunk fejl6dése és az in-
novativ elképzelések létrejottének érdekében. Erdemes volna tehat a kozépiskolai ének-zene
oktatadsba sokkal tobb didkokra épitd, tevékenykedtetd feladatot felhasznalni (Turmezeyné,
2014), hogy tandrai motivaciéjuk és zenei kreativitasuk fejlédjon, az ének-zene tantargyhoz
kapcsolodo ismereteik mélyiiljenek. E teriilet ,rehabilitalasa” foglalkoztat, hiszen szamtalan
lehet8ség rejlik a kreativ zenei gyakorlatokban: repeticigjuk soran a résztvevdi aktivitas, a ze-
nei kreativitas elengedhetetlennek bizonyul (utébbirdl Odena és Welch tanulmanyaban is ol-
vashatunk) (Odena—Welch, 2007).
Kutatasom korszerliségét erdsiti, hogy:

® a kreativ zenei gyakorlatok megjelenését és hatasat a kozépiskolasok korében még
senki nem vizsgalta;
a kreativ zenei gyakorlatok hasznalatanak hatasat az ének-zene tanari eredményesség-
re még senki nem vizsgalta;
kozépiskolai ének-zene tanitassal kapcsolatos kutatas hazdnkban eddig nem tortént és
minden ezzel kapcsolatos vizsgalat alapfoki képzéshez kothetd vagy fejlesztés (Ne-
mes és mtsai, 2016-2020);
a kreativ zenei gyakorlatok moddszertananak megjelenését a felsGoktatasban (ének-
zene tanarképzésben) még senki nem vizsgalta;

artikulalodik a kreativ zenei gyakorlatok definicidja, modszertana;



® az adatgyfijtési médszerben Gjdonsag a videddokumentalas.

Kutatdsom céljai kozt szerepelnek, hogy feltarjam:

K1: A kreativ zenei gyakorlatok haszndlata miként fiigg dssze a kreativ ének-zene tandri atti-
tiiddel?

K2: Miként hatnak a kreativ zenei gyakorlatok a kdzépiskolas tanulok motivaciojara?

K3: Milyen lehetéségei és korldtai lehetnek a kreativ zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai

kozépiskolai ének-zene oktatdsba?

Meérési eredményeimmel bizonyitom, hogy azok a pedagogusok, akik a modszer ele-
meit hasznaljak, eredményesebbek a tanitas soran, a diakok pedig szivesebben vesznek részt
az ilyen feladatokat kinalo, tehat az Gket is megszolito, aktivizalé 6rakon, ellentétben azokkal
a tandrakkal, melyek sordn a tantargyi tartalmakat passziv résztvevéként dolgozzak fel. Kuta-
tasom felsGoktatasi kitekintése arra iranyul, hogy lassuk, a hazai ének-zene tanarképzésben a
kreativ zenei gyakorlatok minimalisan vagy egyaltalan nem jelennek meg (Abramo-—Rey-
nolds, 2014). Vizsgalatom ennek okait is feltarja.

Disszertaciom a zenei nevelés, zenei modszerek, zenei kutatasok bemutatasaval kez-
dédik. Olyan metodikdk — didkokra iranyul6 — elemeire vilagitok ra (tablazatba foglaltam),
melyek a XX. szazadban alakultak ki, s az improvizaciéo (Gonda, 1998,14, 2010; Markus,
2001; Oroszné, 2010), a kreativitas szempontjabol meghatarozoak.

Ezt kdvetSen olyan hazai és kiilfoldi kutatasokrdl szamolok be (tablazatba foglaltam), melyek
zenetanarokat, tanulokat vizsgalnak; masok pedig modszertani segitséggel rendelkeznek, tars-
tudomanyokat emelnek be vagy éppen a legfrissebb IKT eszkozokkel példaloznak.

Majd Sary Laszlo kreativ zenei gyakorlatainak gyokereirdl, a zeneszerz6é munkassagarol irok,
hiszen az 6 zenei jatékaibdl indul, azokra épiil kutatasom.

Mindezek utan definidlom, hogy mit nevezek pontosan kreativ zenei gyakorlatnak. A kreativi-
tas és motivacié fogalmakra is kitérek, s azok zenei aspektusait is vizsgdlom, hiszen ez két
fontos pillér a zenei nevelés, értékelés soran (Turmezeyné, 2010).

A disszertacio kovetkezd részét képezi a mérések soran hasznalt elméletek és modellek értel-
mezése, majd hipotéziseimet, s a vizsgalati eredményeket feltarom.

Végiil, a szakirodalmi felsorolast kvet6en az abrak és tablazatok jegyzéke olvashato.

A mellékletben kérdéssorok talalhatdak az ének-zene tanari és intézményvezetdi interjukhoz
(a pedagbgus eredményességére, gyakorlatara rakérdezve), a kozépiskolas didkok fokuszcso-

portjahoz, kérd6ivhez (tanul6 tantargyi elkotelezettségét, motivaciojat vizsgalva), fels6oktata-



si intézmények vezetdi interjuihoz (kreativ zenei gyakorlatok modszertanat érintve, azok meg-
jelenése az adott intézményben), valamint a felsGoktatasi intézmények hallgatéi fokuszcso-
portjahoz, kérd6ivhez (leend6 ének-zene tanarként hogy késziil a palyara, jartas-e a kreativ

zenei gyakorlatokban).

1.1 Elmeleti keretek

Disszertaciom ezen alfejezeteiben a kreativitas és motivacié fogalmait korbejarva elju-
tok a kreativ zene gyokereihez, Sary Laszl6 munkassaganak feltarasa utan pedig definialom a
kreativ zenei gyakorlatokat. A zenei mddszertanok és koncepcidk vizsgalatat végzem, majd a
kreativitas szempontjabol jelentds zenei kutatasokra mutatok ra. Végiil kitérek azokra a mo-

dellekre és elméletekre, amelyek kutatasom alapjait képezték.

1.1.1 Kreativitas

A kreativitasra, mint a XXI. szdzad egyik kulcsfogalmara tekinthetiink, mely kifejezés
szamos szakteriileten katalizatorként miikodik, egyben a megfoghatatlant is tiikrozi, s mely-
nek szerepe az utobbi id6ben felértékel6dott (Craft, 2010). A modszeres kreativitaskutatas
kezdetét mar ismerjiik: Guilford 1950-ben tartott el6szor ilyen cimen el6adast Amerikaban
egy pszichologus konferencian. A kifejezés magyarra forditva alkotoképességet, teremtSerdt
jelent (Gyarmathy, 2006). Sokan, sokféleképpen vizsgaljak, definidljak (Parkhurst, 1999;
Treffinger és mtsai., 2002), egységesen elfogadott meghatarozas eddig még nem sziiletett, in-
kabb egymashoz kozelit6 elképzelések lattak napvilagot.

A kreativ zenélés oktatdsa ciml kutatdsomban a résztvevok altal torténd kreativ folya-
mat vizsgdlata, a kdrnyezeti tényezdk és a cselekvd ember is fokuszba kertil. A kovetkezd el-
meéletekben is ez a kozos, aranyaikban mashova helyezvén a hangsulyokat.

Kezdetben a kreativitas két szintjét Big C-nek és Little C-nek nevezték. El6bbit tudé-
sokra és miivészekre hasznaltak, utobbi pedig az atlagemberek napi tevékenységében értel-
mezhetd kreativitasra utalt (Csikszentmihalyi, 1996; Richards, 2007). A Little C arra is utal,
hogy minden ember képes a kreativitasra (Craft, 2001). Beghetto és Kauffmann (2007) tovab-
bi két szintet hatarozott meg, igy létrej6tt a Four-C model.

A kreativitds emberi tényez6it6l elrugaszkodik a 4P-modell (Rhodes, 1961), mely a fogalom 4

dimenziojara utal: a személyre/személyekre (Person), a folyamatra (Process), a 1étrejovd pro-
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duktumra (Product) és a térre, ahol mindez megvaldsulhat (Press).

A kreativitas folyamat tipusi meghatarozasaban a kovetkez6 f6bb elméletek sziilettek,
melyek kiilénb6z6 elemekre, szakaszokra bontjak a kreativitast.

Sternberg és Lubart ,,Kreativitas befektetés-elmélet”-e alapjan (1991) hat olyan 6ssze-
tevot hataroztak meg, melyek folyamatos kolcsonhatasban allnak egymassal (intellektualis ké-
pességek, tudas, gondolkodasi stilus, személyiség, motivacié és kornyezet). Igy elképzelésiik
arra is utal, hogy a kreativitas elemei nem pusztan egymas mellett parhuzamosan létezdk, ha-
nem egymas miikodését is folyamatosan general6 kdlcsondsségben l1éteznek.

Csikszentmihalyi szerint a kreativitas novelésének modszerei is 1éteznek, melyben a
tobb kreativ egyén, a teriiletek szerepe, az informacié hozzaférhet6sége, a tudas szervez6dése
is meglehet6sen jelentds (Csikszentmihalyi, 2016). E tekintetben 6 is egyetért a kreativitas
elemeire torténd felosztasaban, azonban hangsilyosabbnak véli a folyamatra koncentralni.

A kreativitas valtozé folyamatat Oscar Odena (2018) summazza, mely harom korszak
kdzos vonasa a kreativ miivelet id6intervallumaban zajlo6 érlel6dés:

(1) Wallas (1926): el6készités, érlelés, megvilagosodas, ellen6rzés

(2) MacKinnon (1963): készségek megszerzése, koncentracio, visszavonas, bels6 érlelés, el-
lenGrzés

(3) Abbs (1989): sajat kozegben 1évé impulzusok felszabaditdsa, folyamatos munka, végsoé
forma (Odena, 2018).

Vagyis lathaté, hogy az egyes elméletekben a kreativitas tobbféleképp jelenik meg,
Bereczki Enikd (2016) is jelzi, hogy bar nem sziiletett még egységesen elfogadott definicid,
am abban mégis kozelitenek a meghatarozéasok, hogy a kreativitas: (1) egyéni és csoportos fo-
lyamatok révén jon létre, (2) olyan produktumokat eredményez, amelyek eredetiek és megfe-
lel6ek is egyben, valamint, hogy (3) a kreativitast szamtalan személyes és kornyezeti tényezd

befolyasolja. Ez ut6bbi tagitja a kreativitas fogalomkorét.

KREATIVITAS AZ OKTATASBAN

Az oktatasban kivaltképp fontos volna a kreativitas alkalmazasa, fogalmanak tisztaza-
sa, am a kifejezést az intézményekben szamtalanszor hasznaljak anélkiil, hogy definidlnak
(Spencer, Lucas és Claxton, 2012). A pedagogusok és a diakok tobbnyire tévhitekb6l és nem
tudomanyos vizsgalatok altal formalnak véleményt e téren (Beghetto, 2010; Runco és John-
son, 2002).

Mindekozben a pedagégia foglalkozik a kreativitassal. Bizonyos megkozelités szerint
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a tehetség részekeént is tekinthetiink a kreativitasra. Amennyiben az egy- és tobbdimenzios te-
hetségmodelleket vessziik gorcso ala, lathatjuk, hogy Renzulli 1987-es modelljében az atla-
gon tuli képesség, a feladat iranti elkotelez6dés mellett harmadik elemként jelentkezik a krea-
tivitdas. Monks mar masként fogalmaz a tehetség megitélésekor, de nala is ott szerepel ez a fo-
galom a motivacio és a kivételes képességek mellett. Czeizel Endre adottsagokrol beszél a te-
hetség megitélésekor (altaldnos értelmesség-, motivacios-, specifikus mentalis-, kreativitas
adottsag). Piirtonal a legszerteagazobb a tehetségmodell, 6 differencial leginkabb (Balint-
Orsos, 2013). Megfigyelhetd tehat, hogy a fenti elméletek koziil a tehetség azonositasahoz
mindenki elengedhetetlennek tartja a kreativitds megjelenését.

Az Eurodpai Unio6 a kreativitast a LLL-hez sziikséges kulcskompetenciakkal kdzdsen
fejlesztendd transzverzalis készségként értelmezi (Europai Parlament és Tanacs, 2006). A kre-
ativitas-fejlesztésrél pedig az UNESCO 2010-es szouli vilagkonferencidjan is sz6 esett (Bod-
nar, 2010). Heilman és Korte (2010) kutatasa az Europai Unio tagorszagainak és régioinak
tanterveit vizsgalta, s kidertilt, hogy minden eur6pai orszag megfogalmaz a kreativitas fejlesz-
tésére iranyuld nevelési és oktatasi célokat. A Debreceni Egyetem ,, Tehetségkutat6 és Tanacs-
ad6 Kutatocsoportja” 2011-ben ,,A kreativitas tobbszempontt vizsgalata” cimii projektjének
részét képezte, hogy a kreativitassal kdzvetleniil vagy kdzvetve 6sszefiigg6 kutatasokat foglal-
ja egybe (Miinnich, 2011). Czaké Dora szerint a mindenkori pedagogus frissességét adja,
hogy kreativ szemléletet tiikkroz, egyben igényt is tart a folyamatos valtozasra (Czako, 2015).
Bereczki Enikd figyelemreméltd kutatdst végzett a kreativitds vizsgalataval kapcsolatban,
megallapitja:

"(...) bdr a kreativitds a Nat visszatér6 eleme, azonban az eltéré ardnyokban és mélységekben
jelenik meg a k6zo0s célokban, a kiilonb6z6 milveltségtertileteken és képzési szakaszokban. (...)
A Nat-ban a kreativitds nem keriil meghatdrozdsra és csak néhdny miiveltségteriilet segiti an-
nak értelmezését. (...) Megdllapithato, hogy a tantervben egy vildgosabb, belsé ellentmondd-
soktol mentes, kovetkezetes kreativitds megkozelitésre van sziikség (Bereczki, 2016).”

A 2013 6ta Magyarorszagon is miikodd nemzetkdzi Kreativ Partnerség Program a kreativitast
olyan képességnek definialja, ami a problémak megoldasahoz tjszerien kozelit. A kreativitas
ot f6 alkotéelemét kiiloniti el: kivancsisag, kitartds, képzelGerd, fegyelem és egyiittmiikodés
(Németh—Raffay, 2018).

Az OECD PISA mérése szintén képességként definialja a kreativitast, a 2022-es PISA mérés-
ben a kreativ gondolkodast gy definialta, mint az a gondolkodasmod, amely értékes és erede-

ti Otletek létrehozasahoz vezet. A mérésben négy teriiletre fokuszaltak: irasbeli kifejezés, vizu-
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alis kifejezés, tarsadalmi problémamegoldas és tudomanyos problémamegoldas.’
A kreativitas, kreativ gondolkodas tehat egyre inkabb fokuszba keriilt az oktatasban, mivel
pozitiv hatast gyakorol tanulék tanulmanyi érdekl6désére és teljesitményére, valamint segiti

az egyén alkalmazkodasat a folyamatosan valtozo vilaghoz.

ALTALANOS- ES ZENEI KREATIVITAS SZETVALASZTASA

Hickey tovabbhalad, ujabb elagazasokat keres, igy az altalanos- és zenei kreativitast
szétvalasztja tanulmanyaban, s az ebbdl szarmazo kreativitas fejlédési modellje k6zott eltérést
allapit meg (Hickey, 2009). Zenei teriileten a XX. szazadban a kreativitasrol val6 aktiv gon-
dolkodas (Chapuis, 1994; Bachmann, 1994; Widmer, 1994; Hegyi, 1997; Sary, 1999; Darago,
2016) a reformpedagbgiai torekvésekkel egy id6ben kezdett kikristadlyosodni (Pukanszky—
Németh, 1998). A zeneoktatdsban inkabb a zene kreativitast fejleszté hatasaként szoktuk emli-
teni. A zenei kreativitastesztek zenészek kreativitasat nem szokta dsszevetni, hisz maga a ze-
nei produkcio is egyben a zenei kreativitas megnyilvanulasa (Turmezeyné, 2010). Tébb kotet
is foglalkozik zenei gyakorlatok kidolgozasaval, noha kevés szoélitja meg ezek koziil a kdzép-
iskolasokat, mégis a legtobb (Gonda, 2004) a zenei készségek aktiv fejlesztésére szolgal. Nem
talalkoztam még olyan kotettel, mely célzottan és kimondottan ehhez a korosztalyhoz szolt
volna (Sary, 1999). Deliége, Wiggins mar 2006-ban is foglalkoztak a zenei kreativitassal.
Multidiszciplinaris kutatasuk az elméletben és a gyakorlatban hét szakaszbol all, melyek
mindegyike egy masik, tudomanyos szempontbdl zenei kreativitast vizsgal, a szamitogépes
modellezés filozofiajatol, zenei oktatas, tolmacsolas, idegtudomany és zenei terapia, valamint
a kisérleti pszicholégiaig. Mindegyik rész kiemelked6 nemzetkozi szakemberek vitait tartal-
mazza a felvetett kérdésekrdl, végiil a zenei kreativitds megértését célozza a zeneszerzo, Jo-
nathan Harvey munkajaban (Deliége, Iréne and Wiggins, Geraint A., 2006). Oscar Odena tars-
tudomanyokat is beemel a diskurzusba, kotete betekintést nyujt a zeneoktatas, a zenepszicho-
l6gia és a zeneterapia teriiletén végzett 1ij kutatasokba (Odena, 2012).

Ezen pedagogiai titon tovabbhaladva Abramot és Reynoldsot kifejezetten a tanari kre-
ativitas érdeklik, kiilonosen a kreativ zenepedagogusok fejlédése és tanari gyakorlatuk fejlesz-
tése céljabol. Az irasbol kideriil, hogy a kreativ pedagdgusok: érzékenyek, rugalmasak és imp-
rovizdciora hajlamosak; nem feltétleniil egyértelmiiek; szivesebben fogalmaznak metaforak-

ban; érdekesen gondolkodnak; elfogaddbbak az atlagnal (Abramo—Reynolds, 2014). Tehat 1at-

L PISA 2021 Creative thinking framework: https://www.oecd.org/pisa/publications/PISA-2021-creative-thinking-
framework.pdf (Utolsé letdltés: 2023. augusztus 19.)
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hatoan visszatértiink a kiinduloponthoz, a kreativitas emberk6zpontu nézopontjahoz.

fgy tesz Odena és Welch is, akik a zeneoktatasban a kreativitds négyéves vizsgalatat
végezték el. Az adatgylijtéshez kvalitativ megkozelitést alkalmaztak, ideértve a videofelvétel
interju technikajat és a Musical Career Path kérdéiveket. A tanarok kreativitasrél valé gondol-
kodasanak valtozasarol beszélnek, hiszen mindezt befolyasolja a pedag6gusok multbeli és is-
kolan kiviili tapasztalataik, a tantermi kornyezet. Az emlitett tényez6k folyamatos kolcsonha-
tasban allnak egymassal. A kutatas kitér a késobbiekben bekdvetkezd oktatasi hatasaira is
(Odena—Welch, 2009). Hat pedago6gus tanari hatterének és kreativitas felfogasanak vizsgalata
soran kidertilt, hogy a jovobeli zenei kilatasokat tekintve véleményiik harom iranyt erdsit: ze-
nei; tanari-nevelési; szakmai-oktatasi.

Ezek hatasa gondolkodasukra pedig tovabbi négy elagazashoz vezet:
1. kreativ tanulok észlelése; 2. kreativitast el6segit6é kornyezet; 3. kreativ folyamat; 4. kreativ
zenei termékek (Odena—Welch, 2007).

Phil Ellis (1994) ugyanugy az emberi tényez6knél marad, amikor a komponalasban
meghatarozott kreativitas harom szakaszat hatarozza meg: (a) az els6 szakaszban a kutatas,
keresés keriil a fokuszba, amikor a hangokkal torténik a kisérletezés, ekkor alakul ki a mi
mondanivaldja is. A (b) masodik szakaszban bukkan fel az a fajta koncentralds, mely soran az
otletek megvalosulnak vagy elvetésre keriilnek, tehat egy olyan fejl6dési it mutatkozik meg,
mely megoldasra varé problémakhoz vezet. A (c) harmadik szakaszban a kompozicio kikrista-
lyosodik (Ellis, 1994,27).

Tulajdonképpen a zenei kreativitasra képességként tekinthetiink, ennek tiikrében szak-
emberek egy csoportja a zenei képességeket a zenei hang tulajdonsagaihoz kotik (hangmagas-
sag, ritmus, hangszin, hangerd), masok a ,,zenei hallast” és ,zenei emlékezetet” emlitik. Ma
mar tudjuk, kiilonb6z6 zenei tesztek altal, hogy a zenei észlelést tekintjiik a zenei képességek
legfontosabb el6feltételének (Turmezeyné, 2010).

Végezetiil, a zenei kreativitds fogalmahoz megérkezve, annak elengedhetetlen része-
ként értelmezhetjiik az improvizaciot. Ez jelen esetben nem a tanar problémamegoldé képes-
ségét jelenti, hanem azt a kreativ zenei gyakorlatok megval6sitasa soran torténé improvizaci-
6s folyamatot, mely a kreativitas felszabaditasabol fakad. Hickey (1999) cikkében foglalkozik
a zenei improvizacié torténetével, igaz, Jeff Pressing improvizacié torténeti elképzelései men-
tén, mintegy folytonossagi modellként elemzi azt. Megkisérli, hogy az USA zeneoktatasanak
improvizacios gyakorlatanak kiegyensilyozasara javaslatot tegyen mindamellett, hogy elis-

meri, az improvizaciot hagyomanyos értelemben szinte képtelenség tanitani (Hickey, 2009).
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Bizonyos foku alkotokészséggel a zenét miivel6knek rendelkezniiik sziikséges, tehat a muzsi-
kusnak, zenetanarnak, névendéknek egyarant (Gonda, 1999). A kreativ zenei gyakorlatnak
szintén alkotoeleme az improvizacio.

Jelen dolgozatban jémagam Sary Laszl6 elképzeléseire tdimaszkodom, tehat képesség-
ként tekintek a zenei kreativitasra, valamint Abramo és Reynolds attitidvizsgalatat haszna-
lom. Sary Laszlo elképzelései (1999) alapjan a zenei kreativitas részben kiilonbozik az altala-
nos zenei kreativitastol, részben pedig kiegészitik egymast. Ha megvizsgaljuk a kreativ zenei
gyakorlatok (Fekete, 2019,11) elemeit, lathatjuk, hogy éltalanos kreativitashoz kothet6ek a:
hallgatdi és befogadoi attitiidre nevelés, kozosségépités, vezetdi kreativitds, résztvevoi kreati-
vitds, résztvevli aktivitds serkentése, egyéni feladatok, pdros feladatok, csoportos feladatok,
repeticio (ismétlés + koncentrdcio), kollektiv gyakorlds, partneri attitlid elemek és
zenei kreativitashoz kothet6ek a: zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése
(+fiiggetlenités), zenei improvizdcios készségek fejlesztése elemek.

E tekintetben az altalanos kreativitashoz kapcsolhat6 elemek interaktivitast igényelnek, embe-
ri viszonyrendszert feltételeznek, mig a zenei kreativitashoz kothet6ek zenei készségek struk-

tirajaban értelmezhetdek.

1.1.2 Motivacio

Tudomanyos értekezésemben a kozépiskolas didkok ének-zene tantargyhoz fiiz6d6
motivaciojat is vizsgalom, melyhez elengedhetetlennek tartom e kifejezést kdrbejarni. Ebben
a korban a tanul6i lelkesedés velejardja az ember érdekl6dési korének tagitasahoz, mélyitésé-
hez. Pink irasaban olvashatunk egy beszamoldt arrdl, miként élte meg a tizenéves gyermek,
amint torténelemtandra megkérte a kovetkezd tanora vezetésére. Nem az ezért megszerezhetd
érdemjegy szamitott a diaknak, hanem a lelkesedés, hogy most valami kiilonlegeset alkothat,
olyan dologgal foglalkozhat teljesen szabadon, mely 6t igazan érdekli (Pink, 2010). Ander-
man és Maehr vizsgalata a serdiil6kori id6szakban a tarsadalmi-kognitiv elméletek kutatasa-
nak legijabb fejleményeit elemzik, valamint azt, hogy az ilyen tipusi mérések hogyan alkal-
mazhatok a kozépfoku iskoldk reformjara. Bar béséges bizonyitékot taladlunk arra nézve, hogy
a kozépiskolak kornyezete ellentétes a serdiilok igényeivel, azonban kevés olyan reformtevé-
kenység tortént, amelyek figyelembe veszik az ifjusag motivacios és fejlesztési sziikségleteit

is. Ez a cikk azt sugallja, hogy a hatékony reformnak szem el6tt kell tartania azt a sokféle
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kontextust, amelyekben a diakok kélcsonhatasba lépnek (Anderman és Maehr, 1994).

A MOTIVACIO ERTELMEZESE

A motivaci6 fogalom analizalaséara tobbféle értelmezés létezik. Az altalam vizsgaltak
koziil mindegyik az ember bens6 késztetését célozza. N. Kollar Katalin és Szab6 Eva szerint:
,Az ember cselekvéseinek hdtterét és mozgatérugoit jel6lé gylijtéfogalom (N.Kollar—Szabd,
2017).” Geen meglatasa szerint kitagitja a kifejezést és olyan folyamatként vezeti be a moti-
vaciot, amelyben az az ember tarsadalmi helyzetei soran viselkedésének céljaként jelenik
meg. Egy dltalanos megkozelitést fogalmaz, igy kognitiv célmeghatarozasi folyamatokrol

gondolkodik (Geen, 1995).

MOTIVACIO AZ OKTATASBAN

A motivacié vizsgalatarél, annak definidlasarol, pedagogiai hasznosithatésagardl is
gondolkodik a neveléstudomany, igy meghatarozza a tanulasi motivaciot, melynek kezdeti ér-
telmezése kimertilt a teljesitménymotivacio (achievement motivation) tanulmanyozasaban. A
XX. szazad masodik felét6]l beszélhetiink a jutalmazd, dnjutalmazé motivaciorol (extrinzik,
intrinzik). Manapsag mar sokkal sszetettebben vélekediink errdl, hiszen egy-egy motivum
fejlettségi szintje egész motivaciés rendszert is alkothat (J6zsa, 2002). N. Kollar Katalin sze-
rint l1éteznek alapvetd motivaciok (6nfenntartd6 motivaciok (éhség), fajfenntarté motivaciok
(szexualitas), kivancsisag (exploracio, manipulacié) és humanspecifikus motivaciok (extrin-
zik, intrinzik) (N. Kollar és Szabo, 2004).
Az elsajatitasi motivacionak (mastery motivation) nagy jelentdséget tulajdonitunk e targykor-
ben (Jozsa, 2002). Mindez olyan készségek optimalizalasat, begyakorlottsagat jelenti, mely
oroklott alapokon nyugszik. A motivacié a tanulasi folyamat rendkiviil fontos és meghatarozé
eleme. Kiilonbz6 kutatasok segitségével ma mar az is nyilvanvalo, hogy az emberek anélkiil
is képesek tanulni, hogy az kotelez6 volna szamukra (Falus, 2003). Ebbdl kiindulva érthetd
Whisler megallapitasa: ,,Az egészséges motivdcio képezi a tanulok mentdlis egészségének
magjadt, mely a tanulds szeretetét és a belsé6 motivumok meglétét jelenti. Ezzel szemben a ked-
vez6tlen tanuldstorténet magas rizikofaktorral kiiszkddd egyéneket alakit ki (Whisler, 1991).”

A motivaci6é fogalméanak osszetettebb értelmezésére egy-, két- és tobbdimenziés mo-
delleket is hasznalhatunk (Réthy, 2006), tovabba azt is érdemes szemiigyre venni, hogy azok
az oktatasi folyamatok rendelkeznek a legmagasabb szint{i 6sztonzéssel, melyek 6nszabalyo-

20 jelleggel torténnek (Réthy 2003). Bizonyos tehat, hogy: ,,A motivdcio alapfeltétele a tanu-
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lasnak (Réthy 1988,63).”

Kozelitve az iskolai kdrnyezethez, a kompetencia elemeit (Asztalos, 2015) vizsgalva
észrevehetjiik, hogy a motivaltsag a tobbivel egyenértékii értékként jelenik meg (ismeretek,
tudas; készségek-jartassagok; személyes értékek; attitlid; személyiség; motivaltsag). A tanuléi
motivacio szoros 6sszefiiggésben 4ll a tanuldi attitiddel (Csapd, 2000), egy tantargy kedvelt-
ségével, az iskoldhoz, a tanulashoz fiz6d6 viszonnyal. Mindezt alapvet6en befolyasolja a ta-
nulasi kornyezet, a tanari attitlid. Fejes Jozsef Balazs az osztalytermi kdrnyezet motivacids
hatasat vizsgalja (Fejes, 2015,108), Réthy Endréné pedig kitér a tandrai tanulasi motivaciora
(Réthy, 2001), mely értekezések a legkézzelfoghatobban kozelitenek a tanul6i motivacié meg-
értéséhez, mely a hatékony tanulés feltétele egyben (Falus, 2022).

A tanitas soran folyamatosan jelen vannak a kapaszkodok (el6zetes tudas, fejlett ké-
pességek), a tanulashoz sziikséges érdekl6dés, motivacié pedig folyamatosan serkenthetd,

mindezek sikere a pedagbgus felkésziiltségétol fiigg (Falus—Sziics, 2021).

MOTIVACIO A ZENEI NEVELESBEN

A motivacio a zenei nevelésben nélkiilézhetetlen, ezt Takacs Viola 2001-es reprezenta-
tiv vizsgalata is igazolja, mely kutatas soran a hetedik osztalyos tanulok az ének-zene tantar-
gyat a legutolso helyen értékelték a hasznos és érdekes targyak listajaban. Mindemellett a har-
madik legkdnnyebbnek is. Az is kideriilt tovabba, hogy az als6sok inkabb kedvelik a zenét,
mint a fels6sok (Turmezeyné, 2010). Marpedig a kognitiv képességeink folyamatosan hanyat-
lanak, s ezzel is sziikséges foglalkozni. A trenirozasban a jaték sokat segithet (Aczél, 2015),
ennek terepe pedig az iskolai kérnyezet.

A zenei motivaciét Turmezeyné Heller Erika kettébontja, mert allitas szerint a kotele-
70 ének-zene oktatas masként presszionalja a didkokat, mint a hangszeres énekoktatas. Utdb-
birdl feltételezhetd, hogy erésen belsd indittatasbol szarmazik. A tanérai motivacio hatterében
a pedagogusok szerint ott all a tananyag szerkezete és az eldirt magas kdvetelmények mellett
az alacsony 6raszam kozotti fesziiltség, mely szinte lehetetlenné teszi az eredményes tanulast/
tanitast (Turmezeyné, 2010). Nem véletlen, hogy a megkérdezett pedagégusok az aktivizalo
tevékenységeket preferdlndk oraikon, s a zeneelméleti alapismereteket csokkentenék. Az als6
tagozatosok sokkal jobban kedvelik az ének-zenét, mint a fels6sok. Nem csoda, hiszen sokkal
élményszeriibb szamukra a tantargy. Mindez radikalisan csokken fels6 tagozatra. Kézépisko-
laban mar nagyrészt teljesen haszontalannak vélik a didkok az ének-zene érat, igymond ,,t61-

telék” tantargynak hivjak és mar akkor alulmotivaltak (9. osztalyban), amikor még meg sem
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ismerték ének-zene tanarukat. Ugy vélem, a tanulokat lehet késztetni zenei feladatok elvégzé-
sére, am ez részben a pedagogus felel6ssége kell, legyen. A tantargy értékelésének modja is
befolyasolja a zenei motivaciot. A pedagogiai értékelés formai koziil (diagnosztikus, formativ
és szummativ, Rapos, 2022) a szummativ értékelés nagyfoki hegemoniaja miatt, folyamatos
dilemmat jelent, hogy az ének-zene tanar mely teljesitményt jutalmazza 6t6s érdemjeggyel. Ki
kaphat év végén 5-6st? Aki tisztan énekel? Es akinek énmagéahoz képest fejlédott a hangja, s
mas zenei készségei szintén egy év alatt? Nem kaphat 6tost, aki még mindig kissé alul- vagy
feliilintonalt, pontatlan? Ezt a ,képletet” a didk gyorsan megérti, igy a ,,minek akkor tébbet
beletenni” attitlidjét valasztva inkabb kivonja magat az ¢rai részvétel alol, igy motivacidja
nagy mértékben csokken. Altaldnossagban az értékelés alapjat nem az aktiv zenélés jelenti,
hanem a zenei passzivitas, olyan feladatok végrehajtasat, melyekhez kiilonésebben nem sziik-
séges zenei el6képzettség. Mindezt latva indirekt modon a didkok felé azt az lizenetet kdzve-
titjiik, hogy az éneklés, zenei készségek nem fontosak. Ezek utan az értékelésben is eltérd a
pedagogusok attitlidje. Tehat 6k is ezzel a bizonytalansaggal élve, a tantargy masodlagos sze-
repét erdsitik.

A didkok ének-zene 6rai motivacioja nagy mértékben fiigg a pedagogus szerepétdl,

személyétdl és tanitasi modszereitdl. Tehat egy ének-zene tanarnak nem csupan zenei szem-
pontbol sziikséges felkésziiltnek lennie, hanem fontos pedago6giai szempontbdl is felvérteznie
magat (Jakobicz—Wamzer—Jézsa, 2018).
A tanulasi motivacio és a tantargy iranti attitlid 6sszefiiggésére mutat ra Janurik Marta és J4-
zsa Krisztian altal vezetett kutatas (2018), amely alapjan kideriilt, hogy léteznek olyan ének-
zene Orai tevékenységek, melyek a didkok motivaciéjat felkeltik, s ezaltal némiképp valtozik
a tantargyhoz fiz6d6 attitlidjiik: amikor valamilyen céllal, pl. iskolai tinnepségre késziilnek a
tanulék vagy 1j dalt tanulnak. Tehat az éneklés és a tevékenykedtet6 feladatok keltik fel legin-
kabb a didkok figyelmét a tanéran (Janurik—Jozsa, 2018).
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1.1.3 A kreativ zene gyokerei, Sary Laszlo munkassaga
SARY LASZLO ZENEI UTJA

Ahhoz, hogy a kreativ zenei gyakorlatok gyokereit megértsiik, latnunk/értentink kell
Sary Laszl6 munkassagat, aki gy6ri szarmazasu, 1966-ban fejezte be tanulmanyait a budapesti
Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem zeneszerzés szakan.” Szervanszky Endre tanitotta 6t, s —
ahogy azt t6le mar megszokhattuk — nagyszerii pedagogusként terelgette, nyitottsagra nevelte
tanitvanyat. Christian Wolff munkassaga egyértelmiien hatast gyakorolt Sary Laszldra, amikor
Darmstadtban jart, ezt a zeneszerzd tobbszor is hangsulyozta élete soran. Sajatos modszere a
ma mar sokak altal ismert Kreativ zenei gyakorlatok kotetb6l (Sary, 1999) tisztan kitlinik,
egyben egyéni kifejezésmddja is megmutatkozik. 2001-ben angolra, 2006-ban pedig német
nyelvre is leforditottdk a konyvet (Fekete, 2013). A ,,Sary-modszer” kreativan fejleszti a kon-
centraciot, a zenei készségeket és gyakorlatai nemcsak zenészek szamara megvaldsithatoak. A
Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem hallgat6inak is nagy segitséget nyujt feladatain keresztiil.
Anglia, Belgium, Esztorszag, Franciaorszag, Japan, Olaszorszag is ismeri munkait, hisz szam-
talan kurzust tartott ezekben az orszagokban féként zenetanarok szamara. 1994 és 1998 kozott
Yehudi Menuhin-projekt (Yehudi, 2012) alkalmaval hat-tizéves gyerekekkel is hasznalta zenei
tarsasjatékait, valamint Pilisborosjen6n is oktatott harminc éras akkreditalt kurzus keretében
1990-ben. Az 1980-as évektdl mar szinhazak szamara is komponal miiveket, 1990-t61 pedig a
budapesti Katona Jézsef Szinhaz zenei vezet6je.?
Kitiintetései: Kassak-dij (1979), Erkel-dij (1986), Bart6k-Pasztory-dij (1993), Erdemes Mii-
vész (2000), Kivalo Miivész (2008), Artisjus-dij (2016).
Fia, Sary Bank szintén zeneszerzd, aki apja munkajat gondozza, vizsgalja (ifj. Sary 2015).
Bétyja, Sari Jozsef (Eisenbacher, 2015) ugyancsak Szervanszky Endrénél tanulta a zeneszer-
zést. E1Gbb testvére életében valt fontossa a zene, err6l a Pannonhalmi Bencés Gimnaziumban
megtapasztalt zeneélményei alapjan tudunk, majd a gyakorlas céljabol hazavitt miivek elmon-
désai a kisgyermek Sary Laszléra is nagy hatast gyakoroltak. Igy tulajdonképpen parhuzamo-
san folyt a fivérek zenei karrierje. Mivel apjuk allomasfénok volt egy kis faluban Pannonhal-
mat6l nem messze, szolgdlati lakasban éltek, s a mozdonyok zaja folyamatosan jelen volt éle-
tiikkben. Sary Laszl6 maga is vallja, hogy Etlidok g6zmozdonyokra és Lokomotiv szimfénia en-
nek ihletésére sziilettek, valamint a ritmika, zajok iranti sziintelen szeretete, vonzalma is ezek-

re az id6kre vezethetd vissza.*

2 A Sari/Sary csalad albumabdl (2015). Parlando folyédirat. Budapest. 6.

3 (Utols6 letoltés: 2017. november 1.) http://www.sary.hu/sarylaszlo/magyar/eletrajz.htm
4 dal+szerz6 (2014): A szérnyeteg, nem a rosszindulati fajtdbol. Artisjus, Budapest, 29-33. (Utolsé letoltés:
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UJ ZENEI STUDIO

Sary Laszl6 Jeney Zoltannal és Vidovszky Laszléval azonos évfolyamba jartak a Liszt
Ferenc Zenemiivészeti Egyetemen. Tanulmanyaikat kovet6en néhany évvel késébb Simon Al-
bert kozbenjarasaval 1970-t6] megalapitottak az Uj Zenei Stidiot, mely hiisz évig miikodott a
budapesti Rottenbiller utcaban. Eotvos Péter, Kocsis Zoltan és Kurtag Gyorgy is az alapitok
kozott szerepeltek (ifj. Sary, 2015). Mikozben az akkori zenei élet élesen elhatarolodott tevé-
kenységiikt6l, 6k kitartdan és szivosan dolgoztak ki djabb miiveket és tovabbi zenésztarsakat
gyljtottek maguk koré. Azért volt fontos ez az egylittmiikodés, mert a zene iranti elhivatottsag
fitotte, hajtotta a benniik lobogé tiizet. Az akkori munkaiban fellelhet6 zenei motivumok Séary
Laszl6t ma is foglalkoztatjak (Varga, 2017). Kozel hatszaz miivet datadlunk ebbdl a korszak-
bol. Példaértékiinek szamitott ez a fajta Osszekapaszkodas, hogy sajat miiveiket jatszottak
ezek a zenészek és faradhatatlanul hittek abban, amit létrehoztak (Malina, 2010). Ez az alaku-
las egyfajta életformat is jelentett akkoriban, hiszen nemcsak tjdonsagként hatott, amit 6k
képviseltek, de egyfajta zenei nullpontrol indulds szandékat is sugalltdk. Nem volt egyértel-
miien elutasité magatartasuk, mert mindenképpen részt kivantak venni a kortars zenei életben.
Maréthy Janosnak kdszénhet6en, s a roluk szél6 diskurzusok tették lehetévé, hogy szép las-
san a zenei kanonba bekeriilhessen az Uj Zenei Stidi6. Maréthy 1977-t5l folyamatosan nyo-
mon kovette és pozitivan dokumentdlta munkéssagukat (Dalos, 2013). Az Uj Zenei Stiidi6
darmstadt-i utazasa és Christian Wolffal val6 talalkozasuk azért volt jelentds, mert olyan kot-
takkal térhettek haza az ifji zenészek, melyek nyugatrél szarmaztak és egy egészen szokatlan,
Uj zenei stilust képviseltek. Mindez inspiralta az alkotékat tovabbi miivek komponalasara. Ch-
ristian Wolff nemcsak sajat szerzeményeit, de John Cage, Earl Braun és Steve Reich muzsika-
ibdl is adott kottakat. Ezeknek a miiveknek a jatszasahoz azonban nem allt még rendelkezésre
hazai el6adomiivészeti gyakorlat, ezért Sary Laszlé olyan készséggyakorlatokat irt, melyek
segitették az altaluk megszerzett miivek eljatszasat. A szerzd késobb ezekbdl az etlidokbaol al-
litotta 6ssze Kreativ zenei gyakorlatok elnevezésii kotetét. A mara mar jol ismert Kotyogokd
egy korséban vagy a Kdnon a felkel6 Naphoz az els6 miivek egyike volt (Fekete, 2013). A re-
petitiv-, minimal zenével taldlkozva olyan iitemekkel is szembesiiltek az Uj Zenei Stidi6 tag-
jai, melyek csak ,,jelzés” értékkel voltak jelen a kottaban. Igy komoly inspiraciét jelentett sza-
mukra a miivek elsajatitasa. Olyannyira, hogy szinte hetente mutattak be az tjabb darabokat,
elébb értelmezték, elemeire szedték, majd megmutattak egészben. Tevékenységiiknek egy-
részt sikere, masrészt értelme is volt.”

2017. november 1.) https://dalszerzo.hu/2015/01/07/szuletesnapi-interju-a-75-eves-sary-laszloval/
5 dal+szerz6 (2014): A szérnyeteg, nem a rosszindulati fajtdbol. Artisjus, Budapest, 29-33. (Utols6 letoltés:
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ONVALLOMAS

Sary el6nynek tartja, hogy a Kreativ zenei gyakorlatok els6 részében szdvegzenéket
komponalt, igy a notacio nem all a gyakorlat és a résztvevo kozé. ,,A zene 6rom, mely jatékost
és hallgatét egyardnt dertivel és jokedvvel tolt el (Fekete, 2013).” A teremtd fantazianak, a
memoria fejlesztésének, kreativitasnak is nagy szerepet tulajdonit minden feladatandl a zene-
szerz6. Nem is lehet masként miikodtetni ezeket a gyakorlatokat. Szamtalan et(idét a hallga-
tok inspiraltak, Sary Laszl6 kéri is, hogy az 1j zenei gondolkodasmad tiikrében és a tarsas ze-
nélés céljabol mind a jatékot koordinald, mind a résztvevd a sajat értelmezésében oldja meg
azokat, s vegyen részt a jatékban. Ez egyfajta szabadsagot jelent mindkét oldalrol. Jatékossa-
got var el tanartol és diaktol egyarant. Az alapszabalyokat szem el6tt tartva el lehet térni, to-
vabb lehet fejleszteni a feladatokat. Hiszen tobbféle megvalositasi lehet6ség all rendelkezésé-
re a jatékosoknak. Sary Laszl6 tudatosan keriili a zart formakat, sémdkat, ennek hianyaban
szorgalmazza a valtozatossagot és az alkotéfantazia trenirozéasat (Sary, 2010). igy a hangzés-
bol az is kitlinik, hogy szinte minden egyszeri és ismételhetetlen, a véletlenek talalkozasa. To-
vabba tiikrozi azt a filozofiat is, miszerint egy problémanak tobbféle megoldasa is lehetséges.
S ezek nemcsak a zenei, hanem az élet barmely teriiletére is érthetGek.® Ezek a gyakorlatok
egyfajta beszélgetést is jelentenek az emberek kézott a hangok segitségével.

A disszonéans hangok épptigy elfogadotta valnak Sary Laszlé zenéjében, mint a zorejek és za-
jok, amelyek szerves részévé valnak az eldadasmodnak. A testhangok, maganhangzok, mas-
salhangzok, emberi hangok gyakran el6forduld elemek a kreativ zenei gyakorlatoknal. A ter-
mészetben talalt anyagokkal is szivesen kisérletezik a zeneszerz6: feny6toboz, faag, kagylo,
ko, stb. Amennyiben ezek még megmunkalasra szorulnak, azt a résztvevok elvégzik, majd is-
merkednek az eszkdzok hangjaival, gyakorolnak rajtuk, s igy 6k is aktivabb részvevdivé val-
nak a zenei folyamatnak. A hangok fizikai jellemz6i mindig el6keriilnek: id6tartam, hangerd,
hangmagassag, hangszin, valamint a sziinetek id6tartama. A gyakorlatok tovabbfejleszthet6sé-
ge, mindsége kizardlag az adott csoport dsszetételétol, zenei jartassagatol, szellemi képességé-
t0l, terhelhet8ségétdl fiigg. Amennyiben a résztvevd nem érti a feladatot, egyszertisiteni kell,
tehat folyamatos éberséget jelent mindez a tanar részérél (Fekete, 2015). Nem cél, hogy szo-
rongast idézziink el6 a megvalositas soran (Fekete, 2013). Zeneiskolai diakokkal hangszereket
is hasznalhatunk, de zenében kevésbé jartas résztvevoknél az imént felsorolt egyszerii ritmus-
hangszerek is nagyszer(i segitséget nytjthatnak a megszélaltatasban. Az Uj Zenei Stidiéban
maguk is hasznaltak egyszerlibb eszkdzoket, melyekkel pompas zorejhangokat tudtak kialaki-

2017. november 1.) https://dalszerzo.hu/2015/01/07/szuletesnapi-interju-a-75-eves-sary-laszloval/
6 (Utolso let6ltés: 2017. november 1.) http://www.sary.hu/Kreativ/Kreativinfo2.html
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tani (ifj. Sary, 2015). Sary szerint a kreativ személy nem feltétleniil folyamatosan aktiv és nem
is feltétleniil produktiv (Sary, 2010). Ez inkabb jelent taldlékonysagot és egyfajta probléma-
megoldo képességet.

Wedres Sandort személyesen is ismerte, Dob és tdnc elnevezésli miive ihlette azonos cimii
kompoziciéjanak elkészitésére.” Erdekesség, hogy bizonyos munkait Sary Laszl6 egésznek te-
kinti, &m masokat nem tud teljesen lezarni. Erre a zenetorténész, Szitha Tiinde hivja fel figyel-
mét, mikor a zeneszerz6 munkajardl értekezik. Mindezt fiiszerezi, hogy Sary még jelenleg is
aktiv éveiben olvashat munkassagarol, annak értelmezésérdl (Szitha, 1999).

Amikor a zeneszerzd 1990-t0] elkezdte tanitani a Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem noven-
dékeit, akkor jutott el odaig, hogy sajat maga magyarazta miivei lényegét, mddszere alapjait,
hogy a tanitvanyok megértsék, mit szeretne tulajdonképpen.

Batran allithatjuk, hogy a Sary-mddszer nem pusztan segitség a zenében vald eligazodashoz,
hanem filozofiat is rejt (ifj. Sary, 2015). Azonban ha szigorian a zenei teriilethez kotjiik, el-
mondhatjuk, hogy az improvizacié mar a régmult korok el6addi gyakorlatat is jellemezte, igy
ezt a muzsikat aleatorikus zenének nevezziik, mely az alea, vagyis kocka sz6bdl eredeztethe-
t6. Innen mar kdonnyen kovetkeztethetd az is, hogy a torténések sora kiszamithatatlanna valik
pont gy, mint a kockajatékoknal. A kreativ zenei gyakorlatokat iranyitottan véletlenszerti fo-
lyamatoknak is hivjuk egyszeri és megismételhetetlen mivoltukbol fakadbéan. Ezért is nevezi

oket Sary Laszl6 zenei tarsasjatékoknak (Sary, 1999).

1.1.3.1 Mit neveziink kreativ zenei gyakorlatnak?

A kreativ zenei gyakorlat arra szolgal, hogy a résztvevék zenei kreativitasat felébresz-

sze, aktivizalja, egyben készségeiket fejlessze, s nemcsak befogadoi, de alkotoi attitiidre is ne-
veljen.
Tapasztalataim alapjan zeneileg sokkal nyitottabbak és szabadabban improvizalnak hangsze-
ren és vokalisan azok a fiatalok, akik korabban mar taldlkoztak ilyen tipust gyakorlatokkal.
Masrészt ezek a feladatok kozdsségépitd er6vel birnak — am a vezet6i innovacion is mulik,
hogy az ének-zene 6rakon vagy barmilyen zenei foglalkozason milyen kreativ zenei gyakorla-
tok kertilnek el6térbe.

Ezek a jatékok természetesen nemcsak zenészeknek elérhet6ek.

7 dal+szerz6 (2014): A szdrnyeteg, nem a rosszindulatil fajtdbol. Artisjus, Budapest, 29-33. (Utolsé letoltés:
2017. november 1.) https://dalszerzo.hu/2015/01/07/szuletesnapi-interju-a-75-eves-sary-laszloval/
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Tobbféle zenei mddszer 1étezik, mely a résztvevoi aktivitasra épit, mégis azért taldlom izgal-

masnak Sary Laszlo elképzeléseit, mert:

(a) gyakorlatai a zeneileg képzetlenek szamara is tokéletesen kivitelezhet6ek, zené-
szek szamara pedig nagyszertien nehezithetdek, bonyolithatoak.

(b) Sary folyamatosan hangstlyozza, hogy nemcsak a résztvevd, de a gyakorlat veze-
t0je/moderatora szamara is sziikséges a kreativitas. Tehat alapvet6en vezetdi innovaciot var el,
hiszen a vezet6i kompetenciara bizza, hogy a résztvevdi el6képzettség fliggvényében miként
varialhatjuk az adott gyakorlatot.

(c) nincsenek ,,k6be vésett” feladatai, nem ragaszkodik leirt zenei jatékaihoz, inkédbb

azok tovabbfejlesztésére buzdit, ezaltal akarva-akaratlanul is improvizaciora sarkall.

Kreativ zenei gyakorlatoknak nevezziik azokat a vokalitdst, hangszert, ritmust, zorej-
hangokat, szoveget alkalmazé vagy ezeket kombindlo zenei készségfejleszt6 feladatokat, ame-
lyek a résztvevoi aktivitast serkentik, az ember zenei készségeit, fantdzidjat jatékba hivjdk.
Egyes feladatok kereteket szabnak, a megolddst a mindenkori felhaszndloi kreativitdsra bizva;
masok az egyéni, paros vagy csoportos megnyilvanuldsra helyezik a hangstilyt, am zenei kész-
ségeket indirekt formdban fejlesztve; ismét mdsok, a repeticio elvét szorgalmazva, a kollektiv

gyakorldsra fokuszalnak.

A gyakorlatok legtobbszor a résztvevok zenei kreativitasat veszik alapul, maskor a ve-
zet6 zenei szakmoddszertani eszkdzeinek frissitését szolgaljak, néhol pedig mindkét fél otletes-
sége sziikséges a sikeres megvalositas érdekében. A kreativ zenei gyakorlatok a legtdbb eset-
ben eltérnek a frontalis munkamodszert6l, ezaltal a jatékosoktdl és a vezet6tdl is kétiranyu

kommunikaciot és partneri attitidot varnak el.
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A kreativ zenei gyakorlatok tipusai (Fekete, 2019):2

® yokalis kreativ zenei gyakorlatok (csak énekhangra épitd)

® ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok (csak ritmusra épit6)

® s6rejhangos kreativ zenei gyakorlatok (zajokra és zorejekre, valamint beszédszertien
képzett effekthangokra épit6)

® sz6veges kreativ zenei gyakorlatok (szoveg ritmizalasara vagy szoveg és ritmus vala-
milyen kombindcidjara épit6)°

® hangszeres kreativ zenei gyakorlatok (hangszeres improvizaciéra épit vagy vokalis
gyakorlatokat hangszerrel helyettesit6)

]

kombindlt kreativ zenei gyakorlatok (Fekete, 2021) (fentiek szimultan alkalmazéasa)"

1. Abra: Kreativ zenei gyakorlatok tipusai

2021-ben megjelent Kombindlt kreativ zenei gyakorlatok kétetemben a cimében is meghataro-
zott tipust kettévalasztom (a) kététt kombindlt kreativ zenei gyakorlatok™ és (b) szabad kom-

bindlt kreativ zenei gyakorlatok'? altipusokra.

8Sary Laszl6 gyakorlatait nem kategorizalja, ez a felosztas sajat rendszerezésem.
9Sary Lészl6 ezeket a tipusu feladatokat szovegzenéknek hivja.
10T egalabb haromféle fejlesztési teriiletet egyszerre megmozgat6 gyakorlatok sorolhatéak ebbe a kategoridba és

tovabb is bonthaté kotott- és szabadgyakorlatokra. E16bbi konkrét ritmusképlettel rendelkezd dal, mely megvalé-
sitdsdban rugalmasan értelmezhetd; utébbi pedig nem igényel alaposabb el6késziiletet, a résztvevd fantazidjara
bizza a kivitelezést.

U Fzek a feladatok konkrétan megvaldsitandd szabalyok alapjan végezhetdk el. A gyakorlat egyszertisitése és/

vagy bonyolitadsa a csoportvezet6i kompetenciat terheli. A kivitelezés soran a zenei kreativitas tekintetében a
~Hogyan teszem ezt?” valik hangsilyossa.
12 Ezeket a feladatokat a szabalyok csupan keretezik, hiszen a gyakorlat egy részét vagy épp egészét a résztve-
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A kreativ zenei gyakorlatok 14 elemre bonthatdak, melyekben fellelhet6 a tudomanyos
értekezésemben zenei kreativitasra, vezetdi és résztvevOi motivaciora tértén6 serkentés igénye
is (1. zenei kreativitds trenirozdsa, 2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités), 3. hallgatoi
és befogadoi attitiidre nevelés, 4. kbzésségépités, 5. vezetoi kreativitds, 6. résztvevoi kreativi-
tds, 7. zenei improvizdcios készséqg fejlesztése, 8. résztvevoi aktivitds serkentése, 9. egyéni-,
10. pdros-, 11. csoportos feladatok, 12. repeticié (ismétlés + koncentrdcio), 13. kollektiv gya-

korlas, 14. partneri attitiid).

1.1.4 Zenei modszerek, koncepciok a kreativ zenei gondolkodas tiikre-
ben

Jelen fejezetben olyan mddszereket és koncepciokat mutatok be, melyeket a kreativ
zenei gyakorlatok el6futarainak tekintek, hiszen fellelhet6ek benniik a kreativ zenei gyakorla-
tok elemei (14).2
Ahogy a XX. szdzad pedagogiai felfogasaban a gyermek nevelésérdl valé gondolkodas valto-
1998), ugy kezdenek el létrejonni kisérletez6 zenepedagogiai torekvések is. Természetesen az
ember életében a zene mindig is jelen volt, korokon ativel6 jelleggel. Az 6skorban a ritusok,
egyszerl eszk6zok rendkiviil j6 alapot teremtettek kiilonb6z6 ritmusok megmutatasara. A ko-
zépkorban az egyhaz remekiil atvette a zenei nevelés szerepét, mindenki egyiitt énekelhette a
gregorian dallamokat. A reneszansz korban a hangszerjaték és a komponalas el6térbe keriilt,
noha a megvalositas modjat az eléadomiivészekre biztak. A korszellem ekkor mar preferalta a
zenei jartassagot, tovabba ugy gondoltak, hogy mindez erkolcsileg is gyarapitja az embert. A
reformacio és ellenreformacié koraban az énekmondok szerepe jelentdssé valt, és az egyéni
ének megmutatasa is el6térbe kertilt. A XVII. szazad vivmanya, hogy a zenei szakkifejezések
lejegyzésre keriiltek, egyfajta rendszerezés vette kezdetét. A felvildgosodas korszaka mar a
hangszeres oktatést és a zeneiskoldk létrejottét is szorgalmazta. A XIX. szazad pedig felisme-
ri, hogy a tanitoknak is megfelelGen kell tudniuk énekelni (Varadi, 2014).

A zenei fejlesztések legeredetibb torekvéseit végiil a XX. szazad hozta el. Keletkeztek

olyan irdnyzatok, melyek a vokalis tanulmanyokra fokuszaltak, masok féként a ritmikai kész-

voknek sziikséges kitalalniuk. A kivitelezés soran a zenei kreativitas tekintetében a ,, Mit teszek?” valik hangsu-
lyossa.
13 A zenei mddszer, zenei koncepcid, zenei jo gyakorlat kifejezéseket a szakma is nehezen tudja kévetkezetesen
értelmezni. Ezért jobb hijan magam is esetlegesen hasznidlom, nem minden esetben egyértelmiien (Gonczy,
2009).
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ség fejlesztésére Osszpontositottak, megint masok pedig a tevékenység kozben torténd zené-
lésre vagy a hangszeroktatasra helyezték a hangsulyt. Az improvizacionak hol kisebb, hol na-
gyobb szerepet tulajdonitottak, de mindenhol megjelenik a kotetlen zenélés igénye, mely 6n-
allésagra és kreativitasra 0sztondz. A kor szellemiségébdl is fakad tehat, hogy a gyermekre
osszpontositva prébaltak minél eredményesebb zenei nevelési utakat bejarni. Fellelhetjiik
benniik a kreativ zenei gondolkodas elemeit (14) is. A legfontosabb ilyen irdanyu térekvések
kozé sorolhaték (Daragd, 2016):

(a) A Waldorf-pedagogiaban jol ismert Emil Jacques-Dalcroze (1865-1950) munkéassa-
ga. Az altala kifejlesztett euritmia (Zelinka, 2015) alapjaiban valtoztatott a zenei nevelésiink-
rol valo gondolkodasrol. Nala az instrualt improvizacio (7) és a szabad mozgas (6,9) egyben a
szabadsag kifejezését is jelentik (Darago, 2016).

(b) Maria Montessori (1870-1952) pedagdgiaja a gyermeki aktivitast helyezte a k6zép-
pontba: gyermekre méretezett térben gondolkodott, és a tapasztaldashoz (8) sziikséges specia-
lis eszkOzrendszer kialakitasan faradozott, valamint az aktiv zenehallgatdst (3) preferalta (Da-
rago, 2016).

(c) Kodaly Zoltan (1882-1967) koncepcidjahoz hozzatartozik a mindennapos éneklés
és kottaolvasas elengedhetetlen és sziintelen gyakorldsa (11,12,13), hiszen mar az anyaméh-
ben is talalkozunk muzsikaval, onnan indul zenei neveltetésiink. Kodaly ugy vélte, gondosan
valogatott, értékes zenei anyaggal kell megismertetniink gyermekeinket, s mivel a zene mar a
gorogoknél is kozponti szerephez jutott, a zenei nevelést hazankban is fel kell emelni, a tani-
toképzésben is javitani kell az oktatas szinvonaldt; ,,nagyon fontos a karéneklés, a kollektiv
érzés (4), a kozos erifeszitésbol eredb szép eredmény orome fegyelmezett, nemes embereket
nevel, ilyen nemtii szerepe felbecsiilhetetlen...”; a gyermek anyanyelve a magyar népzene, csak
utana forduljunk mas népek zenéjéhez; mindenki szdmdara meglévé hangszerrel tanitsunk,
énekhanggal (Sz6nyi, 1986, 15).

(d) Justin Bayard Ward (1879-1975) olyan zenei példatarat hozott 1étre, mely a grego-
rianra alapozva segiti a gyermekek halldsat, énektudasat (2,12)(Darago, 2016).

(e) Edgar Willems (1890-1978) a zenei nevelést filozodfiai, pszicholégiai és 1élektani
alapokra helyezte, figyelembe véve az életkori sajatossagokat. A hangszeres oktatas, a kar-
ének, szolfézs is fontos szamara, ahogy az improvizdcié (7) jelentdsége is, végezetiil a dal-
lam- és iit6hangszerek hasznalata (Daragd, 2016).

(f) Carl Orff (1895-1982) modszertanaban a mozdulatnak (6,8), ritmusnak kiemelt

szerepet tulajdonit. Specidlis hangszereket hasznal, melyeket improvizdciés (7) feladatokhoz
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tarsit. Szamtalanszor el6fordul nala az interakcié (14), kommunikdcié (10) a gyakorlatok
kozben, mig a dallamérzék fejlesztés és a hallas utdni daltanitds mind-mind a polifénia-érzék
kialakulasat segitik (Andorka, 2013).

(g) Suzuki Shinichi (1898-1998) pedig ugy gondolta, a tehetség minden emberben
megtalalhato, kinevelhet6, s mik6zben zenehallgatdsra (3) edukaljuk a tanitvanyokat, a hang-
szertanulas kezdeténél a hallas utani jatékot helyezi el6térbe. Ezaltal magas szinvonald okta-
tast érhetiink el, k6zos repertoart hozhatunk létre, melyet minden gyermek ismer, igy mas
nyelvet beszéldk is tudnak a zenén keresztiil kommunikalni. Nala kiilonosen fontos a kellemes
hang, hangszin elérése, a szeretet pedagogiaja, a tarsadalmi integracié. Japanban kevésbé nép-
szer(i koncepcidja, ott csupan maganodrakra lehet jarni, és nincs kialakitott hangszeroktatasuk,
ellenben az Egyesiilt Allamokban nagy sikert arattak elképzelései (Papp, 2016).

(h) Kokas Klara (1929-2010) Kodaly-tanitvanyként végzett a Zeneakadémian (Desz-
pot, 2009), mestere 4ltal is ihletsdétt. O a kozos zenei improvizdcié (7) hive, s szintén a gon-
dosan vélogatott, értékes zenei anyagot preferalja. Mindemellett hangstlyozza azt is, hogy a
zene segitségével élményt kell teremteni, a sajatos kiilonboz6ségeket elfogadni, szabadsagél-
ményt biztositani. Zenei foglalkozasain kiilonb6z6 életkordak is részt vehetnek (Kokas,
2006).

(i) Szabo Helga (1933-2011) az énekes improvizdcio (7) kidolgozasaval ért el nagy si-
kereket a XX. szazadban (Darago, 2016).

(j) Apagyi Maria (1941- ) megkozelitésének kozéppontjaban az integrativ, komplex
miivészeti nevelés all, aki az improvizdciot (7) a hangszeres 6rak, zenei foglalkozasok elen-
gedhetetlen elemének tartja (Szondi, 2015; Apagyi, 2011).

(k) Sary Laszlo (1940- ) gyakorlataihoz érkeziink, melyek a memoria és rogtonzési
készségek fejlesztésére torekednek. Ezek zenei figyelmet élesitd feladatok, melyek tarsas mu-
zsikalasra sarkallnak. A gyakorlatok egyarant vonatkoztathat6ak zenében jartas és jaratlan
résztvevokre is, ugyanakkor némelyek tobbféle megvalositasi lehetGséget is rejtenek attél fiig-
gben, hogy a jatékos hogyan oldja meg feladatat (Fekete és mtsai, 2022). Nem ragaszkodik a
hangszertudashoz vagy zenei el6képzettséghez, (&m sok esetben javasolja az adott feladat
hangszeren torténd kiprébalasat is) célja, hogy az altalanos megbeszélésen tul a résztvevo mi-
nél tobb megoldast talaljon. Sary Laszlonal nagyon ritka a készen kapott séma vagy formula
(am el6fordul), igy maris kézenfekvd, hogy az aleatdria elvét koveti. A zorejhangoknak rend-
kiviil nagy jelent6séget tulajdonit, igy a csend és hang vizsgalataval is gyakran foglalkozik

(Sary, 2010).
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XX. szazadban kialakult zenepedagogiai modszerek, koncepcidk a kreativ zenei gon-
dolkodas tiikrében: Jelen tablazatban kiemelt zenei modszerek, koncepciok mindegyike vala-
mely felsorolt zenei teriiletet érinti, melyben megtalalhatéak a kreativ zenei gyakorlatok ele-
mei. Sary Laszl6 metodikajaban megtalalhat6 az 6sszes. A legtobb esetben a zenei kreativitds
trenirozdsa (1) és a zenei improvizdcids készségek fejlesztése (7) keriil el6térbe. Sary Laszlén

kiviil a vezetdi kreativitds (5) elemet senki nem haszndlja:
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Dalcroze | Montessori | Kodaly | Ward | Willems | Orff | Suzuki | Kokas | Szabo | Apagyi | Sary
1.zenei Im- . . .
krentiviing impro- | impro | impro-
- Improvi- Impro- | pro- : i o
trenirozdsa - vizd- | -vizd- | vizd- X
zdcid vizéci6 | vizd - - -
0 ci6 cib cié
cié
2. zenei hallas
készségek G
fejlesztése X
(+fiiggetle lesz.-
nités) s
g.shaﬂgato: Aktiv zene-
befogadoi zenehallga- hallga- e
attitiidre < <
2 tas tas
nevelés
4.kézdsség Kollek-
-épités e X
érzés
5. vezetdi X
kreativitds
6. Moz
részivevoi Szabad e x
kreativitds mozgds
lat
7. zenei Im- . )
improvizd- 5 Im Hepuas | dufpaer ||
cids e ol K gr | oz | Y| m
készség 2 vizdcio | vizd B | vizdcié
fejlesztése o @y @y
ci6
8. moz
;f;z::;! s)?:;i tapasztalds du- X
serkentése lat
9, egyéni Szabad X
feladatok mozgds
10. pdros kom
feladatok
mu-
X
nika
cio
11. il
csoportos X
Foladatok 1as
12, hallas
repeticié .
(isp;édés + AL || =
koncentrd- las lesz-
cid) tés
13. -
kollektiv gya%cor X
gyakorlds las
14. inter
artneri
phie Gl %
cié
1. Tabldzat: XX. szazadban kialakult zenepedagogiai modszerek, koncepciok a kreativ zenei gondolkodds

tiikrében
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1.1.5 Zenei kutatasok

A mar bemutatott XX. szazadi zenepedagégiai ,robbanast” kovetéen nem véletlen,
hogy a fejlesztések mellett a zenei kutatasok is napvilagot lattak. A kiiléonb6z6 zenei készsé-
gek vizsgalata mellett a kreativitasnak és a motivacionak, a tehetséggondozasnak (Turmezey-
né, 2011) egyre nagyobb jelentséget tulajdonitanak a szakért6k. Egyes elképzelések a tanulo-
ra, masok a pedagogusra vagy épp jogyakorlatok fejlesztésére figyelnek. Léteznek kutatasok,
amelyek mas tudomanyagakat is érintenek, a legtjabbak a zene kortars megjelenésével, IKT
kompetencidkkal foglalkoznak. A kovetkez6kben ezekbdl szeretnék kiemelni néhéanyat, ravi-
lagitva a zenei teriiletek, a zenei kreativitas szerteagazé mivoltara, aktualis problémafelvetése-

inek sokszin{iségére.

A KOZEPISKOLAS TANULOKRA IRANYULO ZENEI KUTATASOK

A parbeszéd eredendGen az improvizacid egy formaja, amely az emberi viszonyrend-
szerek természetére és szintaktikai tulajdonsagaira 6sszpontosit. A zenei nevelés teriiletén a
csoportos improvizaciét tjonnan kialakulo, reflexiv és kreativ gyakorlatnak tekintik. A kézép-
foku oktatdsban azonban erre vonatkozoan csak kevés kutatas sziiletett. Egy spanyol kézépis-
kolaban végzett akcidkutatas célja az volt, hogy jobban megvizsgaljak a csoportos improviza-
ciét, mint dialogikus gyakorlatot ebben a kdrnyezetben, valamint azokat a tényezdket, ame-
lyek meghatdrozzdk a zenei kreativ tanulasi teret. Az adatgytijtés megfigyelést, interjikat,
osztalynaplét, osztalytermi értékeléseket, kérd6iveket, vided- és hangfelvételeket tartalmazott.
Az adatok elemzésénél a miivész, kutato és tanar egyiittes néz6pontjara épitettek. Az eredmé-
nyek azt mutattak, hogy a csoportos improvizacioban a zenei kreativ teret a kovetkezd 6ssze-
fligg6 szempontok hatarozzdk meg: a) a didkok aktiv részvétele és jélléte; b) a didkok azono-
suldsa a zenével; ) a csoportos flow és a pozitiv érzelmek megjelenése, amelyek tobbdimen-
zios és kettOs perspektivaban egyarant megnyilvanulnak; d) a kiilénb6z6 formakban megjele-
nd magas szintli motivacid; és e) a didkok zenészi szerepébdl fakado jelentds zenei élmények
(Lage-Gomez—Cremades-Andreu, 2019).

Kibici (2022) a kozépiskolas tanuldk zenei teljesitményének, a zenével kapcsolatos at-
titidjének és a kreativitast vizsgalta a nem, az iskolatipus, az évfolyam és a teljesitmény val-
tozo6i alapjan. A vizsgalathoz oksagi 6sszehasonlito tervezetet alkalmaztak. Mersin és Konya
tartomanyok egyes iskolaiban tanuld 246 kozépiskolas diakot véletlenszeriien valasztottak ki,
kényelmi mintavételi modszerrel. Az eredmények azt mutattak, hogy a n6i tanuldok kreativitasi

pontszamai magasabbak voltak a zenedrakhoz valé hozzaallas és a miivészi teljesitmény alap-
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jan. Szignifikans kiilonbségeket taldltak a zenei teljesitmény, az attitlid és a kreativitas atlag-
pontszamai kozott az iskolatipus, az évfolyam és a tanulok teljesitménye szerint. Végiil, szig-
nifikans 6sszefiiggés mutatkozott a kdzépiskolas diakok kreativitasi szintje, zenei teljesitmé-
nyei és attitlidjeik kozott (Kibici, 2022).

A zeneszerzés az angol és walesi nemzeti tantervben kotelezd tevékenység. George
Odam (2000) empirikus kutatasa a terepmunkara, éralatogatasokra, kérdéivezésen alapult,
célja, hogy a tapasztalt tanarok és tanitvanyaik kozvetlen megfigyelésével Anglia huszonhat
allami kozépiskoldjaban a hatékony tantermi gyakorlat alapjait hatarozza meg. Eszak-fror-
szagba, Skocidba és Walesbe is ellatogattak. Mivel a zeneszerzés egy kreativ, egyéni feladat,
igy tobb probléma meriilt fel a csoportmunkaval, tehét a tanul6k munkajanak el6rehaladasaval
kapcsolatban is. E problémak ellenére meggy6z6 bizonyitékok szolgaltak arra, hogy sok diak
élvezi az iskolai zeneszerz6i tevékenységet, kiilonb6z6 okokbol és alkalmakra zenét kompo-
nalnak az intézményben és azon kiviil is. A zeneszerzés szilard helyet foglal el a zeneoktatasi
tantervben, és az Egyesiilt Kiralysagban egyediilall6 modon jelen van a gyakorlatban. Ha a
zeneszerzést jOl tanitjak, a tanulok varjak a kozépiskolai zeneorakat, helyeslik és élvezik a ze-
neszerz0i tevékenységeket (Odam, 2000). Osszeségében elmondhat6, hogy a kutatési eredmé-
nyek szerint az improvizacio, kreativ gyakorlatok pozitivan hatnak a tanul6i motivaciora, atti-

tlidre. A tanul6knal elért valtozasok azonban feltételezik a hatékony tanari munkat is.

AZ ENEK-ZENE TANARRA IRANYULO ZENEI KUTATASOK

A tanarkutatasok egyrészt a folyamatos szakmai fejlédés tdmogatasanak hatasat, mas-
részt a zenei kreativitas dsszetevoit, tanari tulajdonsagait, attit{idjeit vizsgaltak.

Donna J. Gallo (2018) a palyakezdd ének-zene oktatok szakmai fejlédését vizsgalta
azzal a céllal, hogy a zenei mentoralds minGségét meghatarozza az iskola altal nyujtott timo-
gatasok tiikrében. Az eredmények azt mutattak (az orszagos szintli kutatas soran N = 6134),
hogy az els6 évben a fiatal oktatok jelentdsen alacsonyabb min&ségli mentoréalasi timogatast
kaptak (Gallo, 2018). Fontos, hogy a kezdd pedagdgust tamogato kozeg vegye koriil (Falus—
Szfics, 2021), hiszen mindez nagy mértékben befolyasolja a palyan elt6ltott tovabbi éveit. Ku-
tatasomban résztvevo gyakorl6 pedagogusok esetenként nem csupan a palyajuk elején megélt
bizonytalansagaikrol szamoltak be, de az is kideriilt, hogy sokszor jelen esetben sem tamogat-
ja 6ket munkahelyiik vezetdsége.

Deliége és Wiggins a zenei kreativitas vizsgalatdban meriiltek el (Deliége—Wiggins,

2006), hét teriiletet meghatarozva: (a) a kreativitds a zenetudomanyban és zenefilozo6fidban;
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(b) kreativitas a zenehallgatas soran; (c) kreativitas az oktatasi kdrnyezetben; (d) kreativitas a
zenei el6adasban; (e) kreativitas a zeneterapiaban; (f) a zenei kreativitas neurol6giai megkoze-
litései; (g) a kreativ viselkedés szamit6gépes modelljei.

Abramo és Reynolds kifejezetten kreativ zene tanari tulajdonsagokat vizsgalnak (Ab-
ramo—Reynolds, 2014), a tanitas el6tt allo és a gyakorlo pedagégusok munkajat segitve.

Odena és Welch pedig a zenepedagogus kreativitasrol alkotott véleményeinek valtoza-
sardl irnak (Odena—Welch, 2009), s egy generativ modellt javasolnak arra vonatkozoan, a ta-
narok kreativitasrol alkotott véleménye miként fejlédhet az id6k soran. A zenetanarok korabbi
iskolai és iskolan kiviili tapasztalatai és a tantermi tapasztalataik 6sszessége alakitja a zenei
kreativitasrol alkotott elképzeléseiket. Ezek folyamatos kolcsonhatdsban allnak egymassal,
melyek befolyasoljak, mddosithatjak a pedagogus tovabbi elképzeléseit.

Odena és Welch (2007) egy masik kutatdsa soran hat pedagogus tanari hatterének és
kreativitas felfogdsanak vizsgdalata soran kideriilt, hogy a jovObeli zenei kilatasokat tekintve
véleményiik harom iranyt er6sit: zenei; tanari-nevelési; szakmai-oktatasi.

Ezek hatasa gondolkodasukra pedig tovabbi négy elagazashoz vezet:
1. kreativ tanulok észlelése; 2. kreativitast el6segit6é kornyezet; 3. kreativ folyamat; 4. kreativ

zenei termékek (Odena—Welch, 2007).

SZAKMODSZERTANRA IRANYULO ZENEI KUTATASOK

2014-ben az Oktataskutaté és Fejlesztd Intézet A komplex miivészeti nevelés iskolai
sikerének lehet&sége cimii alprogram késziilt a TAMOP-3.1.1-11/1-2012-0001 szamt a ,,XXI.
szazadi kozoktatas (fejlesztés, koordinacid)” II. szakasz cimii kiemelt projekt 3. alprojekt,
6331 szamu ,,Komplex miivészet nevelési-oktatasi programjanak fejlesztése” cimii téma/té-
maegység keretében. Az els6 olyan hazai kutatas, mely harom miivészeti agbdl az egyiket kre-
ativ zenének hivja (drama, vizualis nevelés), s ezen teriilet szakmai képvisel6je Sary Bank, az
a kortars zeneszerz0, kinek édesapja Sary Laszlo, a kreativ zenei gyakorlatok hazai megte-
remtdje (Pallag, 2014).

Az egyik legfrissebb hazai zenei fejlesztést a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem vé-
gezte a Magyar Tudomanyos Akadémia Tantargy-pedagogiai kutatasi program keretei kozt.
Dr. habil Nemes Laszl6 Norbert a kutatas vezet6je az Aktiv Zenetanulas kutatécsoportnak,
akik 2016-2020-ig folytattak vizsgalatokat. Kreativ énekes jatékok ritmikus mozgassal alcso-
port (1. modell) és Kokas-pedagogia adaptalasa alcsoport (dinamikus ének-zene tanitas) (2.

modell). Ez a szakmédszertani fejlesztés a Kodaly-koncepciora épiilt, ének-zenei partnerisko-
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lakat vizsgalva.'

Rensburg feladatgytijteménye célzottan a kreativ tanarra fokuszal, aki zenei osztalyban
végzi oktatoi tevékenységét. A legegyszeriibb ritmusokon keresztiil a legbonyolultabb techni-
kéakig allitott 6ssze gyakorlatokat. A kotet minden fejezete leckeotleteket tartalmaz inspiracié
céljabol. A szerz6 kifejti, hogy ezaltal is a kreativ folyamatot szeretné sztonozni (Rensburg,
2013).

A GiantSteps projekt olyan eszkdzoket hozott létre, amelyek segitenek az amat6rok-
nek és a szakembereknek az elektronikus zene 6sszedllitasaban. Céljaként hatdrozta meg,
hogy lekiizdje a jelenlegi digitalis zenei gyartasi eszkdzok korlatait, és hatékonyabb, inspira-
16bb, egylittm{ikodd, megfizethetd és felhasznalébarat zenei alkotasi rendszereket hozzon lét-
re. A projektben kidolgozott dtletek koziil sok olyan kereskedelmi alkalmazasokba és eszko-
zokbe integralodik, amelyek mar elérték a nagy kdzonséget: azokat olyan miivészek hasznal-
tak, mint Bjork, Coldplay és az Egyesiilt Kiralysag Nero-zenekara. A Native Instruments, a
projekt ipari partnere, a szamitogépes hangtermeléshez és a DJ-hez val6 szoftverek és hardve-
rek vezetd gyartoja lett. Az eredmények a zenészek hatékonyabb munkajat segitették: a mini-
malis tapasztalattal rendelkezé amat6rok kivalé minéségli hangsavokat hozhatnak létre, 6sz-
szekeverhetnek és szinkronizalhatnak, mig a szakembereket intelligens funkcidk segitik, ame-
lyek a kreativ folyamatra 6sszpontosithatnak. Az ipari partnerek (Native Instruments és Reac-
table Systems) ot kereskedelmi terméket és harom termékfrissitést bocsatottak ki a projekt
élettartama alatt, és a kdzeljovOben tovabbi kiadasok varhatok, mig a projekt altal kifejlesztett
eszk6zok és adatkészletek a GitHubban nyilt forraskéduak. '

Liora Bresler altal szerkesztett kotet pedig tobb miivészeti ag kutatasait foglalja 6ssze,
s prébélja fenntartani a kapcsolatot az elmélet és a gyakorlat kozott (Bresler, 2007). frasat 12
részre tagolja, amelyek mindegyike a miivészeti nevelés egy-egy f0 teriiletére vagy kérdésére
osszpontosit. Témai a kdvetkezok: (1) a miivészeti nevelés torténete; (2) tanterv; (3) értékelés;
(4) kulturélis kozpontok; (5) megbecsiilés; (6) kompozicid; (7) informalis tanulas; (8) gyer-
mekkultdra; (9) kreativitas; (10) test; (11) spiritualitas; (12) technolégia. Minden fejezet a
kozponti témahoz kapcsolodo, kultirakon ativel6 kutatasokat vizsgalja az adott miivészeti
diszciplina szemsz6gébol.

A zene az elmult évtizedekben a digitalizacié kiszolgaltatottjava valt. Az internethez

valo hozzaférés vilagszerte elterjedt, és az ij médiaplatformok radikalis valtozasokat tesznek

14 MTA Tantargy-pedagdgiai kutatasi program, 2018. URL: https://mta.hu/data/dokumentumok/Tantargy-pedago-

giai%20program/MTA oktatas-2018 PRESS.pdf (Utolso letdltés: 2019. 02.05.)
15 https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/news/giantsteps-eu-funded-project-success-story
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lehet6vé a zene megteremtésében és ,fogyasztasaban”. Born (2013) ezeket a fejleményeket
vizsgalja, és szisztematikusan igyekszik eldmozditani a kortars zenei kutatas allapotat, mikoz-
ben hozzajarul a tarsadalmi és médiaelmélethez. Projektjének alapja hat zenei és digitalizacids
tanulmany hat orszagban: Argentina, Kanada, Kuba, India, Kenya és az Egyesiilt Kiralysag. A
kapott kutatasi adatok 6sszehasonlité elemzése néhany felt{ind tendenciat mutatnak: a profesz-
szionalis és amatOr zenész kozotti vonal erodalddik, és a zenészeknek egyre nehezebb a meg-
élhetés. Az informalis zenei gazdasagok boviilnek, mig a szerz6i jogi térvény elmarad e valo-
sagtol. A zene tarsadalmi dimenzio6i atalakulnak. A ,,digitalis 6rokség” otletei 6sztonzik a ha-
gyomanyos zenék helyi rogzitését és online archivalasat, mig az internet megvaltoztatja a ze-
nei torténelemhez fiz6d6 kapcsolatunkat. Ennek alapjan Georgina Born 4j keretrendszert fej-
leszt ki a kortars zenei tanulmanyok szamara. A projekt interdiszciplindris jellege egy olyan
innovativ elmélet 1étrehozasat eredményezi, amely a zenei kdzvetitésre 6sszpontosit, integral -
va a tarsadalmi, antropologiai és médiaelméleti elemeket (Born, 2013).

Ehhez képest Odena kutat4sa a zeneterapiara és a zenepszicholdgiara is fokuszal (Ode-
na, 2012), tagitva ezzel a zenei teriiletek vizsgalando horizontjat. Szintén a zenei kreativitast
veszi gorcsd ala. Els6ként konceptualizalja a zenei kreativitas fogalmat; majd példakkal szem-
léltet, melyeket a gyakorlatbol merit (pl. improvizacid, pedagogia, komponalas); végiil tovab-

bi utakat ajanl, akcio-kutatasra épiil6 vizsgalatra.

A zene az egyik legabsztraktabb a miivészeti agak koziil, am transzferhatasa elvitatha-
tatlan. Ahogy az 6gorogok az oktatas soran nagy szerepet tulajdonitottak a zenei nevelésnek
is, mert hitték, hogy a személyiség formalasdban van jelentGs szerepe. Az 1977-es négyéves
longitudinalis kutatassal Barkdczi Ilona és P1éh Csaba mindezt be is bizonyitottak (Barkoczi—
Pléh, 1977).

A tablazatban megtalalhato kutatasokat a kreativ zenei gondolkodas tiikrében 6ssze-
geztem. Legtobb esetben a zenei kreativitds trenirozdsa (1) elemet hasznaljak, legkevésbé a
kozdsségépités (4) és pdros feladatok (10) meriilnek fel. Kutatasomban a kreativ zenei gon-

dolkodéas 6sszes elemét felhasznalom:
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Zenei kutatasok

1. zenei kreativitds

trenirozdsa

2. zenei készségek
fejlesztese

(+fiiggetlenités)

3. hallgatoi és
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nevelés
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5. vezetoi kreativitds

6. résztvevoi

kreativitas

7. zenei
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10. pdros feladatok

11. csoportos
feladatok

12. repeticio
(ismétlés +

koncentrdcio)

13. kollekiiv
|_gyakorlds

14. partneri attitiid

2. Tablazat: Zenei kutatdsok
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1.1.6 Modellek és elméletek hasznalata

A kovetkez6kben a kutatdsom soran hasznalt legfontosabb modellek és elméletek 1é-
nyegét tarom fel, melyeket mind az egyetemi, mind a kézépiskolai mintavételeim soran hasz-
naltam.

A kreativitasrol valo vizsgalédas méréseim alapjat képezte, ezért az értelmezés célja-
bol kiilfoldi (Urban, 1990; Sternberg—Lubart, 1991) és hazai (Bereczki, 2016) szakirodalom-
bol is meritettem. E harom modell egyiittes hasznalatara azért is volt sziikség, mivel az Ur-
ban-féle modell inkdbb csak az egyéni kompetencidkra fokuszal, addig Sternberg-Lubart mo-
delljében mar megjelenik a kdrnyezet is, mint befolyasolé tényezd, ami Bereczkinél szintén
fontos elem, emellett ez utébbinal nemcsak az egyén és kornyezete, hanem a létrejott produk-
tum is a vizsgalat targya. Mivel a tanulok és leend6 ének-zene tanarok mellett a masik vizsga-
lati célcsoportom a kozépiskolai ének-zene tanarok voltak, igy elengedhetetlennek talaltam a
kreativ zene tanart is gorcs6 ala venni, a kreativ zenetanari attitidok ismérveit Abramo—Rey-
nolds (2014) fektette le. Ehhez a modellhez szorosan kapcsolhaté Teachout és McKoy mo-
dellje, akik a zenetanari sikeresség és kudarc attribitumait, attit(idjeit hataroztak meg (Tea-
chout—-McKoy, 2010). Mivel a hatékony tanulas feltétele a tanuldsi motivacio, ezért a kozépis-
kolas diakok tanulasi motivaciéjat (Réthyné, 2001) szintén mértem, ehhez pedig az osztalyter-
mi kornyezet motivécios hatasat is igyekeztem megismerni (Fejes, 2015). Igy keriiltek széba a
célorientacidkat befolyasolé koriilmények szempontjai is (Kaplan—Maehr, 2007). Az egyetemi
mérések soran a hallgatdi motivacié méréséhez nagy segitséget jelentett a MUSIC-modell
hasznalata (Jones—Skaggs, 2016). A kiilénb6z6 motivaciés modellek hasznalatat egyrészt az

eltér6 célcsoportok, masrészt az egyéni és kornyezeti dimenzidk eltéré hangsilyai indokoljak.
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1.1.6.1 Urban-féle kreativitds-modell

Urban 1990-ben hatarozta meg a kreativitads 6sszetevéit. Mindezt 6 pontban foglalta
0ssze.
A divergens gondolkodds szamara problémaérzékenységet, fluencidt, rugalmassdgot, eredeti-
séget és elaboraciot (kidolgozast) jelent.
A motivdlé erdk ismeretszomjat, kivdncsisdgot fejeznek ki, az uj irdnti érdeklodést, jdatékossd-
got, 6nmegvaldsitast, kommunikdciot, elkdtelezettséget (egyben kotelességtudatot is), kont-
rolligényt és instrumentdlis haszndlatot is.
Az dltalanos ismeretszint szerinte az széles percepcio, konvergens és logikus gondolkodas,
analizdlo és szintetizdlé gondolkodds, emlékezet.
A feladat iranti elkételezettség pedig maga a kitartds, koncentrdcio, tdrgy /eredmény/ téma,
elhivatottsdg, relaxdcio.
A specifikus ismeretszint / készségek onmagaért beszél, tehat az adott teriileten unikalis isme-
retszinttel rendelkezik a szoban forgo kreativ személy.
Bizonytalansdg tiirése pedig nem mas, mint a kockdzatvdllalds, nonkonformizmus, nyitottsag

az élményekre, alkalmazkodds és ellendllosdg, humor (N. Kollar-Szabd, 2017).

S
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gondolkodas /

Bizonytalansésx ¢ Motivald
tlirése erék
Urban-féle
Kreativitas-modell
(Urban, 1990)

Specifikus
Ismeretszint/ Altalanos
készségek \_ ismeretszint

i =
Feladat iranti \
elkotelezettség \

N

i

2. Abra: Urban-féle kreativitds-modell

Az Urban-féle kreativitds-modellt egyetemi (leendé ének-zene tandrok) és kozépiskolai (did-

kok, ének-zene tandrok, vezetok, videodokumentdcio) méréseim sordn is haszndltam.
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1.1.6.2 Bereczki Eniko-féle kreativitds ésszetevok

,»(...) bdr a kreativitds a Nat visszatéré eleme, azonban az eltéré ardnyokban és mély-
ségekben jelenik meg a kozos célokban, a kiilbnb6z6 miiveltségtertiileteken és képzési szaka-
szokban. (...)" (Bereczki, 2016). Bereczki szerint nem ismerjiik még az egységes definiciot a
kreativitds meghatarozasara, de annak harom pillérében megallapodni latszik szinte mind-
egyik szakirodalom. Igy kideriil, hogy a kreativitas egyéni vagy csoportos folyamatok altal
jon létre; a miivelet soran olyan produktum jon létre, mely eredeti és megfeleld; a kreativitast

szamtalan kornyezeti és személyes tényez6 befolyasolja.

amdTd

[ Akreativitast "
y szamtalan )
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;/\ kérnyezeti tényez6
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3. Abra: Bereczki Eniké-féle kreativitds dsszetevék
A Bereczki Eniko-féle kreativitds osszetevoket egyetemi (leendé ének-zene tandrok, oktatok)

és kozépiskolai (didkok, ének-zene tandrok, vezetdk, videédokumentdcio) méréseim sordn is

hasznadltam.
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1.1.6.3 Sternberg—Lubart-féle ,,kreativitds befektetés-elmélet”

A Sternberg—Lubart-féle (1991) “kreativitds befektetés-elmélet” szerint a kreativitas-
nak 6 elemét kiilénboztethetjiik meg, melyek egymassal kdlcsonhatasban allnak, s hatast gya-
korolnak. Ezek alapjan az intellektudlis képességek, tudds, gondolkoddsi stilus, személyiség,

motivdcio, kornyezet alkotjak a kreativitast.

Ezen el mélet iskolai kdrnyezetbe val6 atiiltetése alapjan megallapithatjuk, hogy az osztalyte-
remben megnyilvanul6 kreativitas a didkok személyes jellemzoinek (tudasuk, kreativitas
szempontjabol relevans képességeik, motivacidjuk stb.) és a tanuldsi kérnyezet tulajdonsdga-

inak interakci6jabol jon 1étre (Cropley, 2011).
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4. Abra: Sternberg—Lubart-féle ,kreativitds befektetés-elmélet”

A Sternberg—Lubart-féle ,,kreativitds befektetés-elméletet egyetemi (leend6 ének-zene tand-

rok, oktatok) és kozépiskolai (videodokumentdcio) méréseim sordn is haszndltam.
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1.1.6.4 Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidok

Abramo és Reynolds 2014-es kutatasa azt mutatja, hogy a kreativitas kutatasara felme-
riilt az igény az elmiilt id6szakban, igy a zeneoktatasban is. Ok 6 pontban hatéroztdk meg a
kreativ zenetanarok jellemzéit. Erzékelhet6 ezeknél az elemeknél, hogy az altaluk 6sszegzett
zenei kreativitas az altalanos kreativitasnak is megfeleltethet6 lehet, tehat nem ragaszkodnak
szorosan a zenei kvalitasok meglétéhez.
A kreativ pedagogus kreativ stratégiakat alkalmaz a tanitas soran. Nem feltétleniil kreativ ze-
neileg, noha természetesen mindenképp fontosnak bizonyul a zenei skillek birtoklasa, am in-
kabb a folyamat iranyitasaban hasznal otletes eszkdzoket. Abramo és Reynolds (2014) hang-
sulyozzak, hogy a kreativ pedagogusok reagalnak a didkokra és a kornyezetiikre, ennek ered-
ményeként rugalmasak és improvizativak egyben. A kreativ tanarok adaptivak, mindig az
adott pillanatnak megfelel6en a legalkalmasabb eszkozoket talaljak meg didkjaik fejlesztése
érdekében. Erzékletes példa az improvizacié korlatozasara és kibontakoztatdsira egy aria
éneklése, mely soran a dallamot kototten, hagyomanyosan sziikséges elénekelni, mig a diszi-
tések kivitelezése az el6adora var. Elengedhetetlen, hogy kreativ zenei készségeikben a zene-
tanarok tudatosan fejlédjenek, hiszen a kreativ zenetandr nem pusztan 0szténdsen cselekvd

pedagogus (Abramo—Reynolds, 2014).
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5. Abra: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidok

Az Abramo-Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidoket egyetemi (leend6 ének-zene tand-
rok) és kozépiskolai (didkok, ének-zene tandrok, vezetdk, videédokumentdcio) méréseim so-

rdn is hasznaltam.
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1.1.6.5 Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell egyetemi hallgatok motivdcidja ta-
nuldasi kornyezetben

Brett D. Jones és Gary Skaggs (2016) vizsgalata a tanulasi kornyezetben foglalkozik
az egyetemi hallgatok motivaciojaval. A kutatok arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy ,,A hall-
gatok tudomdnyos kdrnyezetiikrol alkotott felfogdsa erételjesen befolydsolja tanuldsuk miné-

ségeét”.

A MUSIC-modell egy fogalmi modell, amely sok kiilonféle elméletre épiil, és arra 6sszponto-
sit, hogy a tarsadalmi kontextus hogyan befolyasolja a hallgatok alapvetd motivacios hiedel-
meit, felfogasat (Jones, 2009, 2015). A modell 6t alapelve kinyilvanitja, hogy az oktat6knak
gondoskodniuk kell arrdl, hogy a hallgato a) képes dontéseket hozni a tanuldsa egyes aspek-
tusairol, (b) érti, miért hasznos az, amit tanul révid és hosszitdvon egyarant, (c) ugy gondol-
ja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges erdfeszitéseket, (d) érdeklik a tartalmi és oktatdsi te-
vékenységek, (e) tgy gondolja, hogy a tanuldsi kérnyezetben az oktaték és mdsok gondoskod-

nak a tanuldsdrol és személyérdl.

Az utasitasok ezen 6t alapelvhez kozvetleniil kapcsolédnak. Mivel az oktatok altalaban nem
szakért6k a motivaciod teriiletén, a MUSIC 06sszetevOkben alkalmazott terminologia hangsu-
lyozza ezen 6t alapelv fontossagat és a kapcsolodo oktatasi kovetkezményeket, ahelyett, hogy
megadna a motivacios zsargon neveit. Ennek eredményeként a MUSIC-modell alapelvei egy-
nél tobb motivaciés konstrukciora vonatkozhatnak, kiilonosen mivel sok konstrukcié hasonlo

vagy egymast atfedd definicidval rendelkezik (Schunk, 2000).
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6. Abra: Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell egyetemi hallgaték motivdcidja tanuldsi kérnyezetben

A Jones—Skaggs-féle MUSIC-modellt egyetemi (leend6 ének-zene tandrok, oktatok) méré-

seim sordan hasznadltam.
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1.1.6.6 Teachout—Mckoy-féle zenetandri sikeresség és kudarc attributumai

Teachout és McKoy (2010) a zenetanari attributumokat vizsgaltdk a tanari sikeresség
és kudarc szempontjabdl. Mindezt egy tandri szerep fejlesztését célzo képzés hatasvizsgalata
soran allapitottak meg az egyetemi hallgatok zenei oktatasanak hatékonysagara, a zeneoktatas
sikerének és kudarcanak tulajdonithaté tényezdkre, valamint a zenetanari karrier folytatasa
irdnti bizalomra vetitve. A résztvevék (N=18) kozott szerepeltek azok a hallgaték, akik tanari
szerepfejlesztési képzésben részesiiltek (n=9), és azok, akik nem részesiiltek ilyen képzésben
(n=9). A két csoport kdzott nem talaltak szignifikans kiilonbséget egyetlen fiiggd valtozoé ese-
tében sem. A f6 hatasbeli kiilénbségeket azonban az aggodalom szintje és a tanitas sikerének

vagy kudarcanak tulajdonithaté teriiletek kozott talaltak.

A résztvevok tanarszerepiikh6z kapcsolodo tulajdonsagaik megitélését attitlidskalan mérték.

Az 5 vizsgalt attributum a tanari sikeresség és kudarc szempontjabol:

1. erdfeszités

2. hdttérmunka/el6késziiletek

3. tantermi kornyezet

4. képesség (zenei)

5. befolydsolni/hatdst gyakorolni a zene tanitdsdval

Ez a tanulmany el6zetes kisérlet volt a szerepfejlesztési képzés korai hatdsainak vizsgalatara
az egyetemen folyo zenei oktatas szakteriileteire nézve. A fent emlitett elemek kidolgozasahoz
figyelembe vették Becker és Carper (1970) allitasait a szerepfejlesztésrél, amely szerintiik ak-

kor zajlik, amikor az emberek
a) képesek elfogadni és atlatni hivatasukat,
b) lehetGséget adnak a szakmai ismeretek megtanulasara, beleértve a szakmai feladatokat is,

c) képesek azonosulni a csoporttal, aki ezt a szerepet gyakorolja gy, hogy elkotelezi magat

bizonyos szakmakhoz hasonl6 szervezetekkel vagy intézményekkel, és

d) képes felismerni és elfogadni a szakmai csoport tarsadalmi helyzetét a szakman kiviili sze-

mélyek szempontjabdl (Teachout—-MyKoy, 2010).
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J. Teachout -

p

eszités

7. Abra: Teachout-McKoy-féle zenetandri sikeresség és kudarc attribtitumai

A Teachout-McKoy-féle elméletet egyetemi (leend6 ének-zene tandrok, oktatok) és kozépis-

kolai (ének-zene tandrok, vezetok) méréseim sordn is haszndltam.
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1.1.6.7 Tanulasi motivacio a tanordan (Réthy Endréné)

A tanul6t a tanitasi-tanulasi folyamat megfelel6 mindségével lehet legintenzivebben
motivalni. ,,Az oktatds megfelel6 minbségét az eredményes tanuldshoz sziikséges pszichologi-
ai, pedagdgiai elofeltételek (...); a tanuldsi célok problémadsitdsa, tudatositdsa; a sziikséges
eléismeretek garantdldsa; az oktatdsi folyamat motivdlé modelljeinek tanuldktdl, tananyagtol
fiiggd differencidlt alkalmazdsa (...); a tanuldk tanuldsi tevékenységének tudatos formdldsa
(...); a tanar-tanulo interakcioban az empadtia, a hatékony konfliktuskezelés érvényesiilése, s a
differencidlt, kritériumokra orientdlt, individudlis teljesitményértékelés egylittese biztosithatja

csak” (Réthy, 2001:158).

TANULASI MOTIVACIO A TANORAN

(Réthy Endréné, 2001)

‘ pszichologiai/pedagdgiai feltételek

érdeklodés ‘ figyelemfelkeltés ‘

‘ tanulasi célok problémasitasa, tudatositasa

{ sziikséges eléismeretek garantalasa ‘

az oktatasi folyamat motivalé modelljeinek tanul6ktol,
tananyagtol fliggé differencialt alkalmazasa

\egyéni eljérésok\ v \csoportos eljarasok| ' \rétegmunka\

y Y
péros eljarésok | kooperativ eljarasok alternativ
pedagogiai

eljarasok

tanulok tanulasi tevékenységének tudatos formalasa
(a tanulas megtanitasa)

‘ tanar-tanulé interakcio

empatia

| hatékony konfliktuskezelés 1

differencialt, kritériumra orientalt,
individualis teljesitményértékelés

3. Tabldzat: Tanuldsi motivdcié a tandrdn

A Réthy Endréné-féle elképzelést kozépiskolai (didkok, ének-zene tandrok, vezetdk, video-

dokumentdcid) méréseim sordn haszndltam.
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1.1.6.8 Az osztalytermi kornyezet motivdcios hatasanak megismerése (Fejes
Jozsef Baldzs)

Kutatasom soran Fejes Jozsef Balazs (2015) osztalytermi kornyezet tablazatat is hasz-
naltam, mely segitségével a tantermi kérnyezetben tapasztalt motivacios hatasokat lehet mér-

ni.

Fejes Jozsef Balazs
Az osztalytermi kornyezet motivacios hatasanak
MEJISMErESE (Fejes, 2015:108)

4. Tabldzat: Fejes Jozsef Baldzs, Az osztdlytermi kdrnyezet motivdcios hatdsdnak megismerése

Az osztalytermi kornyezet motivdcios hatasanak megismerésére szolgalo elméletet kozépis-

kolai (didkok, videédokumentdcio) méréseim sordn haszndltam.
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1.1.6.9 Célorientdciokat befolydsolo koriilmények szempontjai (Kaplan és

Maehr)

Szintén a tantermi kdrnyezetet vizsgalva alabb lathatoak a célorientaciokat befolyasolo

koriilmények szempontjai.

A célorientac

Kornyezeti
dimenziok

Feladat

IrAnyitas

Elismerés

Csoport-
munka

Ertékelés

Id6

Leiras

Mit kérnek a tanuléktél?
Mi a végeredmény?
Milyen lehetéségei
vannak a tanulénak a
feladat befolydsolésra?
Mennyire tlinik
hasznosnak,
jelentéséggel birénak a
feladat az egyén
szamara?

Az egyénnek mennyire
van beleszolasa abba,
hogy mikor és hogyan
végezze el feladatait?
Meg lehet-e valtoztatni a
szabalyokat? Ki vesz
részt a dontéshozatalban
és hogyan?

Milyen eredménnyel és
viselkedéssel
foglalkozunk, és milyen
eredményt és viselkedést
ismernek el?

Melyek a csoportba
rendezés kritériumai?
Milyenek a csoporton
beliili interakcioé normai,
szabalyai?

Mit kozvetit a feladat
értékelése a feladat
céljairol? Hogyan zajlik
az értékelés?

Milyen az idével vald
gazdalkodas? Mennyire
rugalmas a menetrend?
Mi az lizenete az
idékorlatoknak?

Az elsajatitasi
cél fejlesztése

Atanulét olyan feladat
elvégzésére kérik, amelynek
célja szamara vilagos és amely
kihivast jelent szamara.
Lehetdsége van a feladat
befolydsolasra. A végeredmény
hasznos és jelentéssel bir.
Kiilonboz6 tanulek kiilonboz6
feladatot teljesithetnek.

Atanulé résztvesz a
dontéshozatalban, amely
befolyasolja sajat
tevékenységét, és beleszdlhat
abba, hogyan és milyen
stratégiak segitségével
végezze el a feladatot.

Az elismert viselkedési formak
kbzé tartoznak wWbbek kozott a
kovetkezdk: eréfeszités,
kockazatvéllalds, kreativitds,
oOtletek megosztasa, a hibakbol
valé tanulés. Az elismerés
személyesen, nem a kdzosség
el6tt torténik.

A csoportba rendezés
kritériumai tébbek kézott a
kovetkezbk: az érdeklGdés, az
olyan kiilonbségek a tanulok
kozot, amelyek elSsegitik a
tanulast, valamint a csoporton
beliili &s csoportok kdzotti
interakciokat és az otletek
megosztasat.

Afejlédést, a kreativitast és a
készségek elsajatitasat
értékelik. Az értékelés
személyesen, hem a kdzosség
el6tt torténik.

Az id6 nem kotott, a tanulok
sajat tempojuknak megfeleléen
haladhatnak, a menetrend agy
valtozik, hogy segitse a feladat
elvégzését és a tanuld
szilikségleteit. A hangsuly a
tanulason van.

A viszonyitd
cél fejlesztése

A tanulét olyan feladat
elvégzésére kérik, amely tl
konnyd, igy rutinszerd, vagy
4l nehéz, igy jol strukturdlt. A
produktum célja az értékelés.
A feladatok minden tanulé
szamara hasonléak.

A tanuléknak kiilséleg
meghozott, szigor(
szabalyoknak kell
megfelelnie, nem véalaszthat
alternativ utakat a feladat
elvégzéséhez.

Tobbek kozott a kovetkezd
viselkedést ismerjiik el: kis
erofeszitéssel kivald
teljesitmény, hibatlan munka,
a killséleg meghozott
szabélyok betartdsa. Az
elismerés nyilvanos.

Tobbek kozott a kovetkez6
szempontok szerint zajlik a
csoportba rendezés:
képességszint, teljesitmény,
tarsadalmi statusz. A tanulék
kozotti interakci6 korlatozva
van, a csoportok
versenyeznek egymassal.

Az értékelés alapja a feladat
végeredménye. Az értékelés
soran a tanulok teljesitményét
o6sszehasonlitjak egyméassal.
Az értékelés nyilvanos.

Az id6 kotott, idokorlatok
vannak, a tanuléknak idére
kell teljesitenitk, a menetrend
betartasa fontosabb, mint a
feladat teljesitése és
megértése.

5. Tablazat: Fejes Jozsef Baldzs, A célorientdcidokat befolydsolé kériilmények szempontjai

A célorientdciokat befolydsoloé koriilmények szempontjait kézépiskolai (ének-zene tandrok,

videodokumentdcié) méréseim sordn haszndltam.
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2.0 A kreativ zeneoktatas empirikus kutatasa

Kutatdsom célja annak feltarasa, hogy a kreativ zenei gyakorlatok milyen mértékben
jarulnak hozza a diakok tanulasi motivaciojanak noveléséhez és a zenetanarok szubjektiv
eredményességéhez a kozépiskolakban, valamint annak feltérképezése, hogy a leendd ének-
zene tanarok képzésében milyen mértékben van jelen a kreativ zenei gyakorlat.

A kutatas célcsoportjai a kozépiskolai tanulok, a képzésben résztvevo és a gyakorlo zenetana-
rok. 9-9 kozépiskola egy-egy ének-zene orajat megfigyeltem, videédokumentdltam, s leirast
tiv zenei gyakorlatok hasznalatarol.

Ezek utdn a didkok kérdébivet toltottek ki, s fokuszcsoportos interjit készitettem veliik arrol,
6k miként gondolkodnak érai részvételiikrdl, a feladatokrol és az ének-zene tanar munkajarol.
Az ének-zene tanarokkal is készitettem interjut, melyben szubjektiven, onreflektiv jelleggel
gondolkodhattak, s szamolhattak be ének-zene tanari munkajukral.

Minden intézmény human/ének-zene munkak6zosség vezetGjével/intézményvezetdjével/
intézményvezetd helyettesével készitettem interjiit, mely soran az iskolaban zajlé zenei neve-
1ésrdl, az ének-zene szakos kolléga munkajarol, diakokkal valo viszonyardl kérdeztem.

A pedagogiai programok kreativitasra vonatkozé elemeit is analizaltam.

Tobb hazai fels6oktatasi intézménybe latogattam el (Gyér, Pécs, Budapest, Szeged, Miskolc,
Eger, Nyiregyhaza, Debrecen), ahol ének-zene tanarképzés folyik. Az oktatdkkal interjit ké-
szitettem, s a beszélgetések soran tanulmanyoztam, hogy az ének-zene szakokon miként valo-
sul meg a kreativ zenei gyakorlatok mddszertani csatornazasa.

Az ottani hallgatokkal szintén interjut készitettem arrél, hogy mit gondolnak leend6 zenetana-
ri munkajukrol.

Az ELTE Miivészetkozvetitd és Zenei Intézetben két féléves Kreativ szolfézs kurzuson elso-
éves leend6 ének-zene tanarok 6rai munkajat hangrdgzitettem, s minden félév elején és végén
a résztvevok egy-egy kérdoivet toltottek ki, ennek segitségével megvizsgalva tobbek kozott
ének-zene tandri attitlidjiik véltozasat is. Mindkét félév végén fokuszcsoportos beszélgetést
folytattam néhany hallgatéval. Emellett a mintatantervek kreativitdsra vonatkozo elemeit is

elemeztem.
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2.1 Kutatasi kérdések, hipotézisek

Dolgozatomban a kovetkez6 kutatasi kérdésekre keresem a valaszt:

K1: A kreativ zenei gyakorlatok haszndlata miként fiigg dssze a kreativ ének-zene tandri atti-
tiiddel?

H1: Azok az ének-zene tanarok, akik gyakran hasznalnak kreativ zenei gyakorlatokat tanéra-
jukon, attitiidjiikben is nyitottabbak, eredményesebbnek vélik munkajukat, mert sokkal t6bb
eszkozt hasznédlnak fel modszertani repertoarjukbdl, s mindezek megvaldsitasa varialhaté is

egyben. (Rensburg, 2013; Gallo, 2018; Deliége—Wiggins, 2006, Abramo—Reynolds, 2014)

K2: Miként hatnak a kreativ zenei gyakorlatok a kézépiskolds tanulok motivaciojara?

HZ2: Azok a diakok, akik rendszeresen talalkoznak kreativ zenei gyakorlatokkal az ének-zene
oran, sokkal motivaltabbak a tanoran, hisz lehet6ségiik van a feladatokon keresztiil egymassal
kommunikalni, zenei készségeiket fejleszteni. (Bereczki, 2016; Pallag, 2014; Turmezeyné,

2010; Deliége—Wiggins, 2006)

K3: Milyen lehetdségei és korlatai lehetnek a kreativ zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai
kozépiskolai ének-zene oktatdsba?

H3: A hazai kozépiskolai ének-zene oktatas a diakok passzivitasat erésiti, ének-zene tantargy-
hoz ko6t6d6 negativ élményeiket gyarapitja, hisz a tankdnyvekben féként zenetorténeti fogal-
makkal talalkoznak, igy a készségfejlesztés hattérbe szorul. A kreativ zenei gyakorlatok segit-
ségével az ének-zene 6érakat sokkal interaktivabba lehet tenni. A didkokat egyiittm{ikodésre ta-
nitja, koncentracidjukat, kreativitasukat és zenei készségeiket szimultan fejleszti, a tananyag

feldolgozasat konnyiti. (Nemes és mtsai, 2016-2020)
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2.2 Mintavétel, kutatasi modszerek, eszkozok

Mintavételem szakértdi, hozzaférési alapi mintavétel. Olyan intézményeket kerestem
fel Kozép-Magyarorszagon, ahol el6zetes ismereteim alapjan hagyomanyostol eltéré zeneok-
tatas folyik (9 iskola), valamint ahol hagyomanyos (9 iskola) és ahol szivesen részt vettek a
kutatasban. Hagyomanyosnak tekintettem azokat az iskoldkat, ahol az adott osztaly ének-zene
orajan a kreativ zenei gyakorlatokbdl 10-nél kevesebb elem jelenik meg (2. tablazat); az Ur-
ban-féle kreativitds-modell elemeibdl kevesebb, mint 5 fordult el6 a tanitds soran; Abramo—
Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemz6kbdl kevesebb, mint 5 elem fordult el6 a tanéran; a
Réthyné-féle tanulasi motivacio elemeibdl kevesebb, mint 5 mutatkozik meg; a tanari aktivi-
tas csekély mértékben érzékelheto.

A hagyomanytdl eltérének tekintettem azokat az iskolakat, ahol A kreativ zenei gya-
korlatok 14 elemébdl és 6 tipusabol 6sszesen minimum 10 el6fordult az 6ran; az Urban-féle
kreativitas-modell elemeibdl legalabb 5 fordult el6 a tanitds soran; Abramo—Reynolds-féle
kreativ zenetandri jellemz6kbdl legalabb 5 elem fordult el a tanéran; a Réthyné-féle tanulasi
motivacio elemeibdl legalabb 10 mutatkozik meg; a tanari aktivitas nagy mértékben érzékel-
hetd. Célcsoportom tehat a kozépiskolakban tanité zenetanarok és kozépiskolasok, valamint
az ének-zene tanarral azonos munkakodzosségben dolgozé pedagdgus kolléga, a kozépiskolai
zenetandri oktatassal foglalkozé felsGoktatasi intézmények oktat6i és hallgat6i. Kutatdisomban
kvantitativ és kvalitativ eszk6zoket egyarant alkalmaztam. A vegyes modszertan parhuzamos
felépitésii, melyben a kvantitativ és a kvalitativ adatfelvétel egy id6ben torténik, az adatok ki-
egészitik egymast, 6sszekapcsolédnak.

A mintavétel 9-9 kozépiskola tizedik osztalyaban zajlott. A kutatas kevert modszerd,
melyben kérddives adatfelvétel tortént a didkokkal, emellett osztalytermi megfigyeléseket is
folytattam, videofelvételt készitettem, valamint interjut készitettem az adott osztaly zenetana-
raval, a munkakozosség vezetével, néhany didkkal pedig fokuszcsoportos beszélgetést is foly-
tattam. Osszességében 390 didk kérd6iv, 18 6ratermi megfigyelés, 18 tandri és 18 vezetdi in-
terju késziilt, valamint 17 fokuszcsoportos beszélgetés. Mindemellett a 18 intézmény pedago-
giai programjanak elemzését is elvégeztem. Az adatfelvétel 2019. november 11-t6l 2020. mar-

cius 5-ig tortént.

A masik célcsoport a leend6 zenetanarok, a felsGoktatasban tanul6k és oktaték korébol
szarmazik. A kutatas ezen része feltaro, leiro jellegli, amelyben kvalitativ modszerekkel (in-

terju, fokuszcsoportos beszélgetés, kérdbiv, tanordk hangrégzitése) térképeztem fel az ének-
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zene szakos hallgatok nézeteit, attitlidjeit, tanitasi gyakorlattal kapcsolatos elvarasait, vala-
mint interjikat készitettem oktatoékkal a képzési anyagok fejlesztésérdl, azok befolyasolo té-
nyezdir6l, a kiillonb6z6 maddszerek tanitasarol és azok valtozasairdl, a képzés be- és kimeneti
kovetelményeirdl, elvart tanuldsi eredményeirdl és azok valtozasairl. Osszesen 8-8 interju
késziilt az orszag 8 felsdoktatasi intézményében. Az adatfelvétel 2019. oktdber 2-t6l 2020.
majus 27-ig tortént.

Az intézményekben dokumentumelemzést is végeztem: a felsGoktatasi intézmények képzési
anyagainak, kurzusleirasainak tartalomelemzését, azokban fellelhet6 kreativ zenei gyakorla-

tok vizsgalatat.

2.3 Kutatasi eredmények

2.3.1 Kreativ zenei gyakorlatok az ének-zene tandrok képzésében
A kovetkezdkben az egyetemi mérések vizsgalati eredményeit mutatom be, legf6képp

arra a kutatasi kérdésre keresve a valaszt:

K3: Milyen lehetdségei és korlatai lehetnek a kreativ zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai

kozépiskolai ének-zene oktatdsba?

Erre a kutatasi kérdésre a felsoktatasi vizsgalat adatai adnak valaszt, melyek arra fokuszal-
nak, hogy a leendd zenetanarok képzésében jelen vannak-e a kreativ zenei gyakorlatok, meny-
nyire nyitottak az oktatok és hallgatok ennek alkalmazasara, illetve a tanul6i motivacié kiala-
kitasdban mekkora szerepet tulajdonitanak ennek. Megprébaltam kériiljarni, hogy az egyetemi
szintér szerepl6i miként tekintenek a kreativ zenei gyakorlatokra, milyen informacidk birtoka-
ban allnak e targykorben, milyen lehet6ségekkel rendelkeznek, miként tekintenek a ének-zene
oktatas jovGjére, az oktatoknak milyen tapasztalataik vannak hallgatdikat tekintve, a hallgatok
milyen elképzelésekkel allnak tanari palyajuk, egyben attit{idjiik alakulasara nézve, s mind-

ezeket miként tudjak segiteni a kreativ zenei gyakorlatok.
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2.3.1.1 Egyetemi terepmunka tapasztalatai

Az orszag 8 egyetemén jartam, hogy atfogo képet kapjak a jelenleg miikod6 ének-zene
tanarképzésekrol. Az intézmények hallgatdival és oktatoival készitettem interjikat, tovabba az
ELTE Miivészetkozvetitd és Zenei Intézetében két féléven keresztiil (2019 6sz/ 2020 tavasz)

vizsgaltam leend6 ének-zene tanarok attit{idjét a Kreativ szolfézs nevezetii kurzuson.

INTEZMENYI BETEKINTES

Noha tébb esetben is az orszag masik részébe kellett utaznom, mégsem ez tiint a leg-
nagyobb kihivasnak az egyetemi terepmunka folyaman. El6fordult, hogy az adott intézmény
honlapjan nem valés informacidk szerepeltek. Megtortént, hogy 3-4 éra utazast kovetGen, az
el6zetes megbeszéléshez képest nem jelent meg az interjualany, igy hosszasan varni kellett ra.
Ugy tiint, hogy az intézményen beliil folytatott kommunikécié nem mindenhol zajlik zokke-
némentesen.
Tobbnyire az adott helyszinen 2-3 6ra alatt minden interjit el tudtam késziteni. Az intézmény-

ben zajlo napi rutint gy vélem, nem zavartam jelenlétemmel.

TANORAK HANGROGZITESE

A legtobb tanorarol (Kreativ szolfézs kurzus) hangrogzités késziilt. Az 6szi szemeszter-
ben 9, a tavaszi szemeszterben pedig 8 alkalommal. Az els6é kurzus érai él6ben zajlottak, mig
a masodik kurzus %3-at6l a koronavirus kovetkeztében online 6rakat kellett tartani, emiatt a
tananyag részben maddositasra kertilt. Mig az elsd félévben t6bb olyan jégyakorlattal talalkoz-
hattak a hallgatok, melyek a kés6ébbiekben szamukra szakmddszertani segitséget nyujthatnak,

a masodik félévben inkabb 6nall6an dolgoztak.

KERDOIVEK

Az ELTE Mivészetkozvetito és Zenei Intézetében a 2019-es Gszi és 2020-as tavaszi
szemeszterben, tehat két féléven at vizsgaltam a leend6 ének-zene tanarokat a Kreativ szolfézs
6ran. Mindkét félév elején és végén egy-egy kérdéivet toltottek ki a hallgatok. Erdekesség,
hogy valtozott a valaszaddi hajlandésag létszama, hiszen az 6szi kurzus elején és végén 14-en

toltotték ki az Grlapot, mig a tavaszi kurzus elején és végén 17-en adtak valaszt a feltett kérdé-

sekre.
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FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETESEK

Az els6 kurzus végén 3 hallgato jelezte, hogy részt kivan venni a fékuszcsoportos be-
szélgetésben. Oket kértem meg a mésodik kurzus végén is, hogy meséljenek tapasztalataikrol.
A tavaszi szemeszter végén a beszélgetésben elhangzott, hogy mindannyian aggodtak, ez a
tantargy hogyan lesz képes reagélni a pandémia okozta nehéz helyzetre, s kifejezték elégedett-

ségiiket a kurzus rugalmassagaval, élelmességével kapcsolatban.

HALLGATOI INTERJUK

Kutatdsom tervezésekor szerettem volna minden egyetemen fokuszcsoportos beszélge-
tést kezdeményezni, de ra kellett jonndm, hogy a zenei tanarképzésben kevés a homogenitas:
léteznek egyszakosok, tobbszakosok, sot, el6fordul, hogy adott évfolyamon kevesebb, mint 6t
hallgatét vett fel az intézmény, hiszen pl. kiirttanarbol évente elegendd néhany f6t képezni.
Ezért gy dontdttem, hogy egyetemenként egy-egy hallgatoval készitek interjut.
Szinte mindenki nagyon bizakoddan szolt a jovdjérdl, lelkesen akkor is, ha a tanitasrdl kellett
beszélni, ellenben sokat panaszkodtak a hallgaték tanulmanyi idejiik alatt folytatott tanitasi
gyakorlatuk rovidségérdl, s mivel még nagyon kevés (vagy szinte egyaltalan nincs) a tanitasi
tapasztalatuk, ezért bizonytalanul tudtak csak belehelyezkedni a konkrét dontési szituaciokat
felkinal6 kérdésekbe.
A hallgatokkal sokkal konnyebb volt felvenni a kapcsolatot, mint az intézmény tébbi tagjaval.

Atlagosan 30-40 percig tartott az interju.

OKTATOI INTERJU

Az oktatok legtobbszor siettek. Megfigyeltem, hogy nagyon eltér6 valaszokat adtak a
kreativ zene kifejezés definidlasara. Egyesek biznak a jovében és meghataroztdk a legfonto-
sabb képzési céljaikat, masok elkeseredetten beszéltek jelenlegi lehetGségeikrol.

Atlagosan 1-1,5 6raig tartott az oktat6i interjiikat felvenni.
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2.3.1.2 Oktatoi interjuk vizsgalati eredményei

A KEPZESEKROL

Noha mind en esetben zenei képzést kinal6 egyetemen jartam, szinte helyszinenként
valtoztak az intézmények megnevezései: a Zenei Tanszék, Intézet és Miivészeti Kar kifejezé-
sekkel mind talalkoztam.

A megkérdezett oktaték altal felsoroltak alapjan mindenhol zajlik osztatlan tandrkép-
zés. Zenekultura szakot 4, miivészképzést 3 helyen fedeztem fel; azonban miivészetkozvetito,
alkotémiivészet és muzikoldgia, el6badémiivészet, magdnének, népzene és népi kultiira szako-
kat csupan egy-egy intézmény kinal.

Minden esetben a bemeneti kdvetelményekhez tartozik, hogy a felvételiz6knek gya-

korlati/alkalmassagi vizsgat szilikséges tenniiik a képz6hely bizottsaga el6tt. Ezen feliil 2 hely-
szinen irasban is szamot kell adniuk a leend6 hallgatoknak zenei jartassagukrol.
6 helyen a szolfézs, zeneelmélet, zongora és magdnének szintén a felvételi/alkalmassagi része.
5 intézmény zenetOrténeti jartassagot is felmér, 4 esetben népzenei hozzaértés is sziikséges, 3
bizottsag ragaszkodik az altalanos zenei miiveltség szdbeli feltérképezéséhez, 1-1 esetben a
vezénylés (felvételizokbdl allo korus segitségével) és a blattolasi gyakorlat is része a megmé-
rettetésnek.

Az interjuk soran egy-egy oktat6 kiemelte, hogy fontosnak tartjak a hangszerjaték, be-

szédalkalmassag, 6sszhangzattani, formatani, szovegértési, tanari alkalmassag vizsgalatat is.
A képzdk vegyes felvételi tapasztalatokrol szamoltak be: 1 f6 a lehetd legpozitivabban nyilat-
kozott, &m senki nem létta teljes mértékben negativan a helyzetet. Osszességében elmondhato,
hogy inkabb pozitivan (5 f6) latjak, mint inkabb negativan (3 f6) zenei képzésiik jelenlegi al-
lapotat.
A képzési strukturakban talalhato tantargyak tobbnyire megegyeznek, kevés eltérés allapithato
meg. Mindenhol zajlanak szolfézs, zeneelmélet, zenetorténet, magdnének, zongora és korus
orak, majdnem minden intézménynek fontos (7) a vezénylési gyakorlat is. Népzene tantargyat
2 helyszinen oktatnak, mig hangszerismeret, beszédmiivelés, kreativitds nevelés, komplex mii-
vészeti nevelés, népi hangszeres képzés csupan 1-1 helyszinen talalhat6.

3 oktato6 jelezte, hogy az elmult 3-5 évben valtoztak a kdvetelmények. Azzal indokol-
tak, hogy a kozponti elvarasok egyfolytaban valtoztatasra sarkallnak, ennek értelmében id6-
szakosan sziikséges modositasokat végrehajtani. Ez magyarazza a kiilso iranyelveket.

A képzési helyek bels6 valtoztatasi igényei alapjan: a parhuzamos képzésben résztvevok (OT)

korében a tanszékek kozti kompromisszum fennallasa mindennapos, igy az érarendek dssze-
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hangolésa is plusz feladatot jelent. A hallgatok zenei befogadasanak, atadasanak, “zenehasz-
néalatanak” folyamatos érzékenyitésérdl egy-egy oktatd belsd igényként tett emlitést, valamint
a szakmai motivacié megtartasarol is nyilatkozott mind a hallgatok, mind az oktatok korét
érintve.

Szinte minden oktaténak (7 f6) voltak innovativ elképzelései képzésiikkel kapcsolat-
ban. Ezek alapjan a legtobb esetben a folyamatos hallgatéi és oktatdi motivaci6 megtartasa,
éltetése hangzott el tobbeknél. Tovabba a kreativ zenei irany tdmogatasa, zenei tehetséggon-
dozas, ijabb mddszerek felfedezése, azok alkalmazasa is felmeriilt; a felzarkoztatd, megtarto,
tehetséggondozo attitid kialakitasa; mas tanszékekkel aktivabb kapcsolat kiépitése; a miive-
szetkdzvetitd képzés prosperalasa; az adott varossal intenzivebb egyiittmiikddés; a tanarkép-
zés folyamatos erésitése; tantargyi fejlesztémunka; sokkal mélyrehatobb moddszertani felké-
szités, ezzel kapcsolatos kiadvanyok irdsa/tdimogatasa; a zeneszerzés, populdris zene intenzi-
vebb beemelése a képzésbe; az énekkar 1j lendiiletének erdsitése; kreativabb zenei gondolko-
das beiktatasa; nemzetkozi kapcsolatok apoléasa; zenetanari szemléletmdd tovabbadasa, me-
lyet késébb a hallgaté is magaénak élhet meg és adhat tovabb. Jobban sziikséges segiteni
egyetemi szinten a kés6ébbi tanari miikodést, ehhez tudatosabb el6készitést célszerli tenni az
egyetem, az oktatdi garda részérol.

A képzésiik er6sségeirél gondolkodva volt, aki a fennallé palyazati lehet6ségeket em-
litette; a kiscsoportos oktatas elonyét: csaladias 1égkdr megjelenését. Egyes zenei képz6helyek
helyrajzi értelemben elénnyel rendelkeznek, mert “kiszolgaljak” a kérnyezd iskolakat a naluk
végzett hallgatokkal. Valaszaban valaki a naluk zajlé komplex zenei nevelés erdsségeit emli-
tette, mig mas kihangsulyozta, hogy a palyara készitik a hallgatdkat, akiknek egyetemi éveik
alatt komoly elvarasoknak kell megfelelniiik. Szoba kertiiltek az egyetem elkotelezett oktatoi;
van olyan intézmény, ahol erds a bizalom és a figyelem egymas irant; mashol a népzene jelen-
ti a képzés nivojat; vagy épp a korushangképzés, hisz nagyon komoly hangversenyélet zajlik
mind a szorgalmi, mind a vizsgaidészakban. Tovabba a gyakorlati felkészités is erds, mert j6
szakvezetOkt6l, mentoroktol lehet tanulni. Egy oktat6 ugy gondolta, sokkal nagyobb a képzési
kinalat, mint korabban; a tehetséggondozas is fontos egyes zenei képzéseken, hiszen hallgat6-
ik korében foleg egyéni tehetségek talalhaték. Mint megtudtam, a nemzetkodzi kapcsolatok
apolasa is fontos, igy erasmusos hallgatok is tanulnak egyes képzéseken, s el6fordul, hogy va-
lahol angol nyelven folyik egy-egy szeminarium.

Képzésiik gyengeségeirdl az alabbiak szerint szamoltak be az oktatdk:

nehezen lehet elvégezni a feladatokat, mert fogy az oktatoi létszam az egyre nagyobb terhe-
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léssel, mikdzben a tliréshatar és a fizikai, idegrendszeri terheltség is novekedik. A felkérések-
nek nehezen tud eleget tenni az egyik intézmény. Vannak fesziiltségek, melyeket folyamato-
san kezelni sziikséges. Tovabba a hallgatok lelkével is érdemes foglalkozni, ami egyben ve-
szélyt is jelent, hiszen 6k professzionalis szinten (izik a zenélést: ez komoly érzelmi, idegrend-
szeri, fizikai és mentalis terhelés. Tobb esetben is emlitésre keriilt, hogy nagy a tavolsag a
képzés és a gyakorlat kozott vagy épp kicsi a felvételi merités, valamint sokkal kevesebben je-
lentkeznek, mint korabban. Az pedig tény, hogy sajnos alacsony a szakma és egyaltalan a mii-
vészeti nevelés presztizse az iskolakban, ez nagy mértékben befolyasolja, kik felvételiznek.

Az egyik oktato kihangsulyozta, hogy a levelezd tagozaton szeretnének valtoztatni, mert ezek-
nek a képzéseknek a lényege a folyamatos jelenlét, gyakorlas, &m a levelez6 munkarendben
tanulmanyaikat folytat6 hallgaték kontaktérai minddssze 4-5 alkalom a félév soran, amely

6raszam nagyon kevés, ez idénként lehetetlenné teszi a hatékony oktatast.

KREATIVITAS MEGJELENESE

2 oktato kivételével mindenki hallott mar a kreativ zenei gyakorlatokrol.
Van, aki gy véli, ez segitség lehet ahhoz, hogy az egyetemi hallgatok a szolfézs tantargyhoz
pozitivabban kozelitsenek; mas szerint mindent magaba foglal, mely az ének-zene tanitashoz
fontos.

Az alabbiakban lathato, hogy az interjuk soran a kreativ zenei gyakorlatok elemei és

tipusai hanyszor meriiltek fel:

A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek és tipusainak megjelenése az oktatoi interjiik soran
Oktatéi vdlaszok
zenei kreativitas trenirozasa 5
zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) 5
hallgatéi és befogaddi attitiidre nevelés 2
kozosségépités 1
vezet6i kreativitas 4
résztvevdi kreativitds 4
zenei improvizacios készségek fejlesztése 5
résztvevoi aktivitas serkentése 5
egyéni feladatok 2
paros feladatok 0
csoportos feladatok 4
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repetici6 (ismétlés + koncentracio) 3
kollektiv gyakorlas 3
partneri attitid kialakitasa a résztvev csoporttal 1
vokalis kreativ zenei gyakorlatok 2
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok 3
zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok 2
szoveges kreativ zenei gyakorlatok 1
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 3
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 2

6. Tabldzat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek és tipusainak megjelenése az oktatéi interjiik sordn

Tobbnyire tehat a zenei kreativitds trenirozdsaként, zenei készségek fejlesztéseként (+ fiigget-
lenités), zenei improvizdcids készség fejlesztéseként, résztvevoi aktivitds serkentéseként tekin-
tenek az adatkozl6k a kreativ zenei gyakorlatokra. Pdros feladatként senki nem vélekedett ro-
la. 3 oktat6 ehhez a listdhoz egy elemmel sem tett hozza, mik6zben 6-an ugy vélik, egyete-
miik kinal olyan tantargyat/tantargyakat, melyekben a kreativ zenei gyakorlatok megtalalhato-
ak: kreativ zene-, hangszeres-, improvizdcio-, szakmodszertan-, kreativitds nevelés-, hangsze-

res improvizdcio-, zeneelmélet orak keretein beliil.

2.3.1.3 Mintatantervek vizsgalati eredményei

Egyetemi méréseimben szerepld 8 intézmény mintatanterveit/ programleirasait/ tan-
targyleirasait is vizsgaltam, ezeket szinte minden egyetem mas megnevezéssel tette k6zzé az
adott tanszékek honlapjan. Sajnos, az elérhetd hianyos informacidk alapjan tudtam 6sszegzést
késziteni. Egy esetben észleltem, hogy a honlapon semmilyen ismertet6 nem érhet6 el az em-
litett dokumentumok koziil.

Megaéllapitottam, hogy 7 intézmény 3 hivatalos anyagaban szerepel a kreativ kifejezés
osszesen 30-szor. Ugyanez a 3 intézmény hasznalja dsszesen 4-szer a kreativitds, 6-szor a kre-
ativ zene széfordulatot. Sokkal tébb esetben, 5 egyetemnél fedeztem fel olyan tantargyakat,
melyekben a kreativ zene elemei megtalalhatdak: énekmetodika, szinészmesterség, beszédgya-
korlat, zeneszerzés, zenei szerepgyakorlat, konnytizene, zenei informatikai készségfejlesztés,
interdiszciplindris zenepedagdgiai szakmddszertan, zenekozvetités és zenepedagdgia, szinpadi
gyakorlat, zenepszicholdgia és gyakorldsmodszertan, komplex zenei nevelés, zenei informati-

ka, zenepedagdgiai rendszerek, tuddsbazisok és IKT eszk6zok, zenepedagdgia, zenepszicholo-
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gia, zenekozvetités, zenepedagogiai modszerek.

Az alabbi XX. és XXI. szazadi zenepedagogiai iranyzatok/modszerek/koncepciok ki-
emelked6 képvisel6inek nevét kerestem a mintatantervekben/ programleirasokban/ tantargyle-
irasokban: Emil Jaques Dalcroze, Kodaly Zoltan, Kokas Klara, Kovacs Géza, Maria Montes-
sori, Carl Orff, Sary Laszlo, Suzuki Shinichi, Szabé Helga, Justine Bayard Ward, Edgar Wil-
lems.

Egy intézmény 6 nevet is felsorolt, 5 pedig egyet sem emlitett. Kodaly Zoltan nevére 3
esetben hivatkoztak, mig Emile Jaques Dalcroze, Carl Orff, Suzuki Shinichi, Szab6é Helga,
Edgar Willems neveiket egy-egy esetben emlitették. Kokas Klara, Kovacs Géza, Maria Mon-

tessori, Sary Lészld, Justine Bayard Ward nevét egy egyetem sem jegyezte fel.

2.3.1.4 Kreativ zenei kurzus hanganyaganak vizsgalati eredményei

ADATOK ES MODSZEREK

A vizsgalati csoportom egy féléven at tarté Kreativ zenei kurzus résztvevoi voltak,
akik tobbnyire ének-zene tandrnak késziilnek.'® 9 héten keresztiil a 45 perces tandrak vizsgala-

tat 3 csoportban végeztem.

A tandrakon felhasznalt gyakorlatokbol elemzés céljabol 3-at kivalasztottam, tovabba a teljes

ora aktivitasi szintjét is alapul vettem.
Minden alkalommal sor kertilt egy:

vokalis kreativ zenei gyakorlatra, ezen beliil szolmizalasra. Az alapgyakorlat allandé volt,
azonban ezt minden héten masként valositottak meg a hallgatok, kisebb modositasok/instruk-
ciok alapjan:

olyan ritmusos gyakorlatra, mely nem valtozott, hétrél hétre visszatér6 eleme volt az éranak;
olyan kreativ zenei gyakorlatra, mely aktualisan tjdonsag volt, hogy kidertiljon, miként rea-

galnak ra a hallgatok.

16 Terveim szerint két szemeszteren keresztiil végeztem volna mérésem, de a COVID-19 nem tette lehetGvé en-
nek kivitelezését.
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A gyakorlatokon keresztiil 4-foku Likert-skalan vizsgaltam a:

feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint valtozasat: vagyis erdfeszités;

csoportok zenei tigyességi szintjének valtozasat: vagyis hdttérmunka/elokésziiletek, képesség
(zenei);

csoportok visszajelzésének gyakorisagdt a gyakorlat megvalositdsarol: vagyis tantermi kor-

nyezet, hatast gyakorolni a zene tanitdsdval

elemeket.

Igy komplex kreativ zene éra keretei kézt mérhettem hétrél hétre a hallgatok kreativ zenei
készségeinek fejlodését, Teachout és McKoy-féle zenetandri sikeresség és kudarc attributu-

mainak, attitiidjének vdltozdsadt.

Nem minden esetben igényelt a feladat kreativitast, ezt jeléltem a tablazatokban. A csoporto-
kat 1/C, 1/CC, 1/CCC jelzésekkel valasztottam szét. 4-es skalan jel6ltem az ligyességi szintet
és az aktivitast. Amennyiben az értékelést kihiztam, azon az 6ran az adott feladat nem kertilt

sorra, az Uj gyakorlatok esetében ekkor mar az ismétlés fazisaba 1éptek a hallgatdk.

Alapvet6éen mindegyik csoportnal ugyanaz volt a gyakorlatok sorrendje, 1-2 esetben toértént az

oran eltérés (a gyakorlatok aktualis problematikussaga és az ido fliggvényében).

VOKALIS KREATIV ZENEI GYAKORLATY ELEMZESE (SZOLMIZALAS)

Az alapgyakorlat szolmizaciora épiilt. Minden csoport nagyon aktiv vagy inkabb aktiv

attitidot tanusitott a 9 hét folyaman.

Az 1/C csoport 3 esetben volt aktiv és 2 esetben inkdbb aktiv.
Az 1/CC csoport 2 esetben volt aktiv és 2 esetben inkabb aktiv.
Az 1/CCC csoport szinte minden esetben aktiv volt.

2 esetben igényelt a feladat megvalositasa résztvevoi kreativitast és mind a két alkalommal a
résztvevOk nagyon aktiv hozzaallast mutattak.

17 Fekete Aniké (2019). Kreativan zenélni. Aktivitas Alapitvany. Budapest. 13.
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A feladatban észlelt csoportos aktivitasi szint hétrol hétre

" ;‘;ﬁ‘l’";’;"’:z , | nagyonaktivak ) | inkdbb akiivak (3) ';’:,i‘gf:k"(ez')" A o
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7. Tablazat: A feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint hétrél hétre

A csoportok zenei ligyességi szintjét tekintve lathaté a kiilonbség a csapatok kozott. Mig t6bb-

nyire itt is nagyon tigyesek vagy inkdbb ligyesek voltak a résztvevok, 3 alkalommal kidertilt,

hogy inkabb tigyetlenek.

Az 1/C csoport javul6 tendenciat mutatott hétrél hétre, igy jutott el az elsd hét inkdbb iigyetle-

nek allapotabdl a 9. héten a nagyon ligyesek mérési szintig.

Az 1/CC csoport az elsd héten szintén az inkabb ligyetlenekbdl kiindulva a 3. héten eljutott a

nagyon tigyesek szintig, de a folyamat végén az inkabb tigyesek fokozatnal megallt.

Az 1/CCC csoport mar az elsd héten a nagyon ligyesek kategoriabol indult, 2 alkalommal in-

kabb iigyesek jelleggel teljesitettek, am az utolsé héten szintén a nagyon ligyesek szintig jutott

el.
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Erdekesség, hogy a 3. héten mindegyik csapat nagyon tigyesek szintet teljesitette.

A csoportok zenei iigyességi szintje hétrol hétre
nagyon tigyesek (4) inkdbb iigyesek (3) inkdbb iigyetlenek(2) tudjdk m:;g; ?:g;g?an;;?a datot (1)
1/C 1/CC [1/CCC |1/C |1/CC |1/CCC |1/C |1/CC | 1/CCC 1/C 1/CC |1/CCC
1. hét 4 2 2
2. hét - 3 - 3 - -
3. hét 4 4 4
4. hét - - - 3 - - - -
5. hét - 4 - 3 -
6. hét - - - - 3 - - -
7. hét - 3 - 2 - -
8. hét - - - - - - - - - - -
9. hét a4 - a - } )

8. Tabldzat: A csoportok zenei ligyességi szintje hétrél hétre

Lathatd, hogy a félév soran a hallgatok nagyon valtozatosan aktivizalodtak, amikor egy-egy

gyakorlatrdl 6nallé véleményt kellett formalni. Az els6 héten az Gjdonsag erejével hatott a fel-

adat, melyrdl aktivan jeleztek vagy inkdbb jeleztek. Néhany instrukci6 altal a gyakorlatok

s o

megvaldsitdsaban minimalis eltérés kovetkezett be hétrél hétre. gy a félév mésodik felétsl

mar nem fogalmaztak meg 6nallo visszajelzéseket. Mind koziil az 1/CCC csoport bizonyult a

legaktivabbnak ezen a téren a szemeszter soran.

A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvalositasarol
aktivan jeleznek (4) inkabb jeleznek (3) |inkabb nem jeleznek (2) nem jeleznek (1)
1/C 1/CC 1/CCC | 1/C |1/CC |1/CCC 1/C 1/CC |1/CCC | 1/C |1/CC |1/€CCC

1. hét 4 3 3
2. hét 4 2 1
3. hét 4 1 1
4. hét 1 1 1
5. hét 4 4 1
6. hét 1 1 1
7. hét 1 1 1
8. hét 1 1 1
9. hét 1 1 1

9. Tablazat: A csoportok visszajelzése a gyakorlat megval6sitdsdaroél
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A csoport egyéb visszajelzése:

Az els6 alkalommal mindhdrom csapat egyetértett abban, hogy nehéz volt figyelni, mert za-
varta 6ket, hogy a gyakorlatot végz6é parosok szimultan dolgoztak. Az is kidertilt tovabba,
hogy minél hosszabb ideig végezték a gyakorlatot, annal jobban sikeriilt benne elmélyedni,

ezaltal sikeriilt egymast is meghallani.

Az 1/C csoport jelezte, hogy még nem tudjak magabiztosan a szolmizacios kézjeleket.

Az els6 alkalommal az 1/CC csoport verbalizalta, hogy a gyakorlat soran neheziikre esett fel-
venni a szemkontaktust a masikkal, valamint nem tudtak olyan gyorsan valtani, mint amilyen
gyorsan a tarsuk szolmizacios kézjeleket mutatott. Kideriilt, hogy egyeseknek azt is sikertil
meghallani, hogy minden paros kiilonb6z6 hangerével énekel.

A kovetkez6 hetekben a visszatérd gondolatok kozé tartoztak, hogy a gyors kézjelelés koveté-
se még mindig gondot okoz paros feladatvégzésnél. A hallgatok mar ugy vélték, hogy kony-
nyebb elképzelni magukban a hangkozoket, igy konnyebben azt énekelni is. Mindenki jelezte,
hogy egyre kénnyebbnek tlinik szamara a gyakorlat, id6vel sikeriilt viszonyitani a kiils6 han-
gokhoz, a masik parosok hangjaihoz is. Felmertiilt néhany résztvevében, hogy nehéz kitalalni,
hogy milyen kézjelet hasznéaljon; masokat még mindig zavart, hogy a tobbiek mit énekelnek
szimultan. Az intondaciét, hallast, egymasra figyelést, egyiittmiikodést és koncentraciot is em-
litették a hallgatok.

“Szeretem ezt a gyakorlatot, mert annyira jol segiti a fejlodést és kdzben kreativ is.”

Vezetoi észrevételek:

Mar az els6 alkalommal mindharom csoport pontosan jelezte vissza a gyakorlati hibakat. Mi-
nél hosszabban végezték a gyakorlatot, annal oldottabbak, tigyesebbek lettek a résztvevok.
Minden djabb esetben, amikor el kell kezdeni a feladatot, a hallgatéknak kellett a kdzos kez-
déhangot “ajanlani”, am vagy til magasan vagy tul mélyen hatarozzak azt meg; sokan még
mindig batortalanok a gyakorlat végzése soran.

Az els6 alkalommal kideriilt, hogy az 1/C nagyon szépen intonal, am a szolmizaciés kézjelek
nehézséget okoznak szamukra. Tobbszor sziikséges vezet6i instrukcidkkal, visszacsatolasok-
kal segiteni a folyamatot.

Az 1/CC csoport nagyon igyekezett, noha nem sikertilt tokéletesen elvégezni a feladatot.

Az 1/CCC csapat volt a legiigyesebb, 6k voltak a legrutinosabbak mar az elsd alkalomtol fog-
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va. Naluk lehetett plusz instrukcidkat adni, a feladat kovetkez6 fokozata felé haladni, &m az is
kideriilt, hogy ezzel ardnyosan faradnak is.

A kovetkez6 hetekben minden csoportnal visszatér6 észrevételem, hogy egyre gyorsabb volt a
hallgatok reakcioideje a gyakorlat soran; egyre batrabban mertek énekelni. Még mindig tébbet
beszélgettek a kelleténél akkor, amikor valaki véletlentil elrontotta a feladatot, ekkor egybdl
hangot adtak a tévesztésnek, igy a vezetOnek is sokkal tobb erre utalo visszajelzést sziikséges
tennie (kifejezetten instrukcioként hangzott el, hogy ne reagaljanak egymasra, ha esetleg té-
vesztenek). Egyre kevesebb instrukciéval kellett terelni elegendd a gyakorlattal kapcsolatban.

A szemeszter végére mindegyik csoport tisztan intonalt.

RITMUSOS ES/VAGY TESTRITMUSOS KREAT{V ZENEI GYAKORLAT® ELEMZESE
(“KINAI TEMPLOM” CIMMEL)

Az gyakorlat a Kinai templom cim{i Wedres Sandor™ verset veszi alapul, melyhez egy
meghatarozott ritmusképlet is tarsul, tehat zenei és szoveges elemeket egyforman tartalmaz.
Az 1/C csoport allapota végig rendkiviil hullamz6 volt, végiil inkdbb aktivan zartak az utolsé
héten. Az 1/CC csoport 4 esetben volt nagyon aktiv és 3 esetben inkdbb aktiv, végiil nagyon
aktivan zartdk a félévet. Az 1/CCC csoport 5 esetben volt nagyon aktiv és 3 esetben inkdbb

aktiv, az utolsé oran pedig nagyon aktiv szintet mutatott.

A feladatban észlelt csoportos aktivitasi szint hétrol hétre
nagyon aktivak (4) inkdbb aktivak (3) inkdbb nem aktivak (2) |egydltaldn nem aktivak (1)

1/C | 1/CC |1CCcC | 1/C 1/CC 1/CCC | 1/C |1CC | 1/CCC 1/C 1/CC | 1/CCC
1. hét 4 3 3
2. hét - 4 - 2 - -
3. hét 4 4 4
4. hét 4 4 4
5. hét 3 3 3
6. hét 4 3 3
7. hét 4 4 3
8. hét - - - - - - - - - - - -
9. hét 4 4 3

10. Tabldzat: A feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint hétrél hétre

18 Fekete Anik6 (2019). Kreativan zenélni. Aktivitas Alapitvany. Budapest. 31.
19(1913-1989) XX. szazadi magyar kolt6, iré, miforditd.
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A csoportok 2 esettd] eltekintve (inkdbb tigyetlenek) a félévet nagyon iigyesek és inkdbb iigye-
sek allapotban zartak. Az 1/C csoport inkdbb ligyesek szinten kezdett és ezt is produkalta az
utolsd éran. Az 1/CC mutatta a legnagyobb fejlédési iranyt, hiszen inkdabb ligyetlenek fokozat-
rol indult és félévet nagyon iigyesek szinten zarta. Az 1/CCC csoport szinte végig stabil ma-
radt, 4 héten keresztiil nagyon tigyesek szintet mutatott, majd 3 héten keresztiil inkabb ligye-

sek szintre 1épett, végiil nagyon iigyesek allapotban zarta a félévet.

A csoportok zenei iigyességi szintje hétrol hétre
nagyon tigyesek (4) inkdbb iigyesek (3) inkdbb iigyetlenek(2) 9y ‘?hqldr.l gemiiak
megcsindlni a feladatot (1)
1/C 1/CC 1/cCcC 1/C 1/CC 1/CCC |1/C 1/CC 1/CCC 1/C 1/CC 1/CCC
1. hét 4 3 2
2. hét - 4 - 2 - -
3. hét 4 4 4
4. hét 4 4 3
5. hét 4 3 3
6. hét 3 3 3
7. hét 4 3 3
8. hét - - - - - - - - - - -
9. hét 4 4 3

11. Tabldzat: A csoportok zenei ligyességi szintje hétrél hétre

A gyakorlat zenei kotottsége miatt hétrol hétre egyre kevesebb valtozatossagot okozott a
résztvevok szamara, hiszen a feladat lehetd legiigyesebb kivitelezése volt a cél. Onallé gondo-
latot tehat tobbnyire az els6 alkalommal lehetett aktivabban megfogalmazni. Lathat6, hogy a
tovabbi hetekben a “zenei tigyességre” minél pontosabb kivitelezésre koncentraltak a résztve-

voKk.

Az 1/C csoport a 2. héten inkdbb jeleznek kategoriaba kertilt, a tovabbiakban inaktiv maradt.
Az 1/CC csoport az egész szemeszter soran inaktivitast mutatott a gyakorlat visszajelzését te-
kintve. Az 1/CCC csoport aktivan jeleznek szintet mutatott az els6 héten, majd teljesen inak-

tivva valt.

63



A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvaldsitasarol

aktivan jeleznek (4) inkdbb jeleznek (3) inkdbb nem jeleznek (2) nem jeleznek (1)

1/C |1/CC [1/CCC 1/C 1/CC |1/CCC 1/C 1/CC |1/CCC |1/C |1/CC [1/CCC
1. hét 4 1 1
2. hét 3 1 1
3. hét 1 1 1
4. hét 1 1 1
5. hét 1 1 1
6. hét 1 1 1
7. hét 1 1 1
8. hét 1 1 1
9. hét 1 1 1

12. Tdbldzat: A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvaldsitdsdrol

A csoport egyéb visszajelzése:

A csoportok az els6 két alkalommal beszéltek a gyakorlatrol. E16szor nem mindenki értette,
hogy pontosan miként kellene elvégezni a feladatot. A résztvevék pontosan meg tudtak hata-
rozni, hogy a gyakorlat fejleszti a memoriat, a figyelmet, koncentraciot, erdsiti a fiiggetlenité-

si készséget.

Vezet6i észrevételek:

Az els6 alkalommal az 1/C csoportnal sokkal tébb instrukciét kellett meghatarozni annak ér-
dekében, hogy a résztvevok megértsék a feladat menetét.

Az 1/CC csoport sokkal faradtabb volt, igy lassabban értették meg a feladatot.

Az 1/CCC csoport esetében sokkal tobb id6 maradt a gyakorlasra, hiszen az el6z6 feladatokat
nagyon gyorsan elvégezték és mindenre rendkiviil gyorsan reagaltak.

A kovetkez6kben gyakran felmeriilt, hogy gyorsulé és nem egyenletes tempdban mutatjak a
hallgaték a feladatot; sikertilt egyenként is megmutatni hétrél hétre a gyakorlatot; egyre iigye-
sebbek, differencialtan érzékelhetd, kik gyakoroltak tobbet (meg tudjak mutatni a feladatot hi-
bak nélkiil) és kik kevesebbet vagy egyaltalan nem. Ha el is rontotta a gyakorlatot a hallgato,
akkor is tudta, miként kellene korrigalnia, tehat megértette a feladatot.

Id6énként el6fordult, hogy faradtabbak voltak a hallgaték (1/C). Ehhez képest akadtak, akik
gyorsabban tanultak a széveget tarsaiknal (1/CCC).
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A félév végére a résztvevok tobbnyire magabiztosan végezték el a feladatot, ellenben a tem-

potartassal, noha minimalis is, de még mindig akadtak problémak.

UJ FELADATRA REAGALAS ELEMZESE

A kurzus 7., 8. és 9. hetében mar egyéltalan nem keriiltek el6 1j feladatok. 1 hét kivé-
telével minden alkalommal az 1j gyakorlat kivitelezéséhez a résztvevOi kreativitasra volt
sziikség. Lathatd, hogy szinte minden esetben nagyon aktivak voltak a hallgaték. 1 kivétellel
nem, am akkor is inkdbb aktivak szintet mutattak. Abban az 1 esetben, amikor kevésbé volt
sziikség a résztvevoi kreativitasra, mindharom csoport nagyon aktivak allapotban volt. Tehat

az Uj feladatok a résztvevok aktivizalasat segitették.

Az 1j feladatban észlelt csoportos aktivitasi szint hétrél hétre
» f;:‘;";’:ﬁfz o | nagyon aktivak @) | inkdbb akeivak (3) i;'li‘t‘lf"j:k"(‘;')" egﬁg“f‘ll‘;(" o
1/C [1/CC | 1/CCC [1/C | 1/CC |[1/CCC | 1/C [1/CC |1/CCC |1/C |1/CC |1/CCC
1. hét 1 4 4 4
2. hét 1 4 - 4 - -
3. hét 0 4 4 4
4. hét 1 4 4 3
5. hét 1 4 - - - - - - - B
6. hét 1 4 - - - - - - - -
7. hét - - - - - - - - - - - - -
8. hét - - - - - - - - - - - - -
9. hét - - - - - - - - - - - - -

13. Tabldzat: Az 1j feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint hétrél hétre
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Az 1j gyakorlatokban észlelt ligyességi szintje (inkabb tigyetlenek) a csoportoknak hétrél hét-

re n6tt, mig végiil minden csoport a nagyon tigyesek fokozatig jutott.

A csoportok zenei iigyességi szintje hétrél hétre
inkdbb egydltaldn nem tudjdk
TR e tigyetlenek(2) megcsindlni a feladatot (1)
1/C |1/CC [1/CCC | 1/C |1/CC |1/CCC |1/C |1/CC [1/CCC 1/C 1/CC |1/CCC
1. hét 2 2 2
2. hét 4 3 2
3. hét 4 4 3
4, hét 4 4 4
5. hét 4 - - - - - - - -
6. hét 4 - - - - - - - -
7. hét - - - - - - - - - - - -
8. hét - - - - - - - - - - - -
9. hét - - - - - - - - - - - -

14. Tdbldzat: A csoportok zenei ligyességi szintje hétrél hétre

A csoportok az 4j feladatokrol szinte minden esetben aktivan jeleztek vagy inkdabb jeleztek.

Ebben valtozatos tendenciat mutattak (nem jeleztek).

A csoportok visszajelzése az 11j gyakorlat megvalésitasarol
aktivan jeleznek (4) inkdbb jeleznek (3) inkdbb nem jeleznek (2) nem jeleznek (1)
1/C 1/CC 1/CCC 1/C | 1/CC | 1/CCC 1/C 1/CC | 1/CCC [1/C | 1/CC |rCCcC

1. hét 3 1 1
2. hét 4 1 1
3. hét 4 4 3
4. hét 4 4 4
5. hét 4 1 1
6. hét 4 1 1
7. hét - - - - - - -
8. hét - - - - - - -
9. hét - - - - - - -

15. Tabldzat: A csoportok visszajelzése az Uj gyakorlat megvaldsitdsdrol
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A csoport egyéb visszajelzése:

Mindharom csapat az tj feladatok soran egyetértett abban, hogy az adott gyakorlat:
koncentraciot, figyelmet (6sszetett figyelmet is), 6sszpontositast igényel;
fejleszti a hallast, fiiggetlenitési-, tempotartasi készséget, ritmusérzéket;

szimultaneitas esetén nehéz akusztikailag kisz{irni a 1ényeget.

Esetenként pedig felmeriilt a résztvevokben, hogy szamukra érdekes volt az adott feladat so-
ran a zenei periédusra figyelést lehet gyakorolni; a vezet6 felel6s a gyakorlat sikerességéért;
egyes feladatok bizalmi 1égkor kialakitasara is megfelelnek; masodjara konnyebb elvégezni.
Volt aki mar azzal kapcsolatban adott visszajelzést, miként és milyen korosztalynal hasznalna,

s elemezte, hogy miért vinné korusprébara vagy kezdd6/halado csoportba.

Vezetoi észrevételek:

A félév elején:
kifejezetten aktivak voltak a csoportok, mely a szemeszter masodik felét is végigkisérte;

nehezen tudtak tobbfelé figyelni; nehezebben értették meg az instrukcidkat.

Ehhez képest a félév végére:

® gyorsabban értették meg az instrukciokat, tigyesebbek lettek a kivitelezésnél is;

® elegend6 volt egy-egy gyakorlatot par mondatban 6sszefoglalni;
batran improvizaltak;

® intondcidjuk is tisztult.

OSSZEGZES: a tandri attribtitumok valtozasa
Elemzésem célja az volt, hogy feltarjam a hallgaték aktivitasi-, zenei tigyességi szint-
jének valtozasat a mért gyakorlatok segitségével, tovabba ezzel 6sszefliggésben a kreativita-

suk kibontakozasat, tanari attitlidjiik alakulasat a feladatokrol alkotott visszajelzéseik mentén.

A félév soran a Teachout és McKoy-féle 5 attributum koziil egyet hatdst gyakorolni a zene ta-
nitdsdval (5.) nem sikeriilt mérni. A hdttérmunka (2.) és tantermi koérnyezet (3.) az els6 alka-
lom kivételével mérhetévé valt, az 6sszes oran: megfigyelhet6 volt.

Az erdfeszités (1.) és képesség (4.) attribitumok minden alkalommal észlelhet6ek voltak.
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A teljes tanorat tekintve a hallgatok a legtobb esetben nagyon aktivak vagy inkabb aktivak

voltak.
Hallgatoi aktivitas megjelenése a tanorakon
nagyon aktivak (4) inkdbb aktivak (3)  |inkdbb nem aktivak (2) |egydltaldn nem aktivak (1)

1/C | 1/CC |1/CCC | 1/C [1/CC [1/CCC | 1/C |1/CC | 1/CCC 1/C 1/CC | 1/CCC
1. hét 3 3 3
2. hét - 4 3 - . -
3. hét 4 4 3
4. hét 3 3 3
5. hét 4 3 3
6. hét 3 3 2
7. hét 3 3 3
8. hét - - - - - - - - - - - -
9. hét 4 4 4

16. Tabldzat: Hallgatoi aktivitds megjelenése a tandrdkon
A harom feladatban észlelt aktivitasi szintet 6sszegezve lathato, hogy az 1/CCC csoport muta-
tott kiemelkedd aktivitast és alapvet6en mindegyik csapat nagyon aktiv vagy inkdbb aktiv atti-
tlidot képviselt.
Azokban az esetekben, amikor a gyakorlat kiilén kreativitast vart el a résztvevokt6l, minden

esetben nagyon aktivak voltak a csoportok.

A zenei ligyességi szintet 0sszegezve érzékelhet6, hogy az 1/CCC csoport végig stabil nagyon
tigyesek fokozatot produkalta, mig az 1/CC javul6 tendenciat mutatva jarta be a legnagyobb
fejlodési iranyt e téren. Az 1/C csoport is stabilnak érzékelhetd, tobbnyire az inkdbb ligyesek

mérési szintet tartva.

A hallgatoi visszajelzések mindharom gyakorlat esetén valtozo, hiszen a vokalis feladat szinte
végig hasonldan zajlott, valtozd elemei esetén a résztvevdi reakcio is aktivabbnak bizonyult.
A ritmusos gyakorlat teljes kotottsége, monotonitdsa nem tette lehet6vé a visszacsatolast. Az
Uj feladatok ellenben végig a reflektivitast segitették.

Alapvet6en nem voltak hozzaszokva a hallgatok a véleménynyilvanitashoz, az értelmezd,
elemz6 beszélgetésekhez. Az is érzékelhet6 volt, hogy a gyakorlatok tjdonsaga (az els6 kettd
esetén a félév legelején) minden alkalommal észrevételeik artikulalasara 6sztonozte 6ket.

A félév végére a hallgatok egyre batrabban improvizaltak, egyre oldottabba valtak, zenei
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készségeik (intonacio, ritmusérzék) fejlédtek, figyelmiiket, fliggetlenitési készségiiket tekint-
ve is kitartobba valtak, egyre pontosabban tudtdk megfogalmazni egy-egy gyakorlat 1ényegét,

annak buktatoit és a feladat sikerének kulcsat.

A kutatas, egyben a Kreativ zenei kurzus mélyitette a hallgatok kreativ zenei jartassagat, er6-
sitette a tantargyhoz kothet6 motivaciojat; leendé ének-zene tanari attitiidjét, reflexids képes-
ségét fejlesztette; a Techout és McKoy-féle attributumokat erdsitette, zenetanari kreativitasu-
kat, problémamegoldé készségiiket, egyiittmiikodési képességiiket, fejlédésben elkotelezettsé-
giiket, onmiivelésiiket fejlesztette.

Erdemes volna a késébbiekben teljes tanévet ativeld kutatdst végezni az arnyaltabb eredmé-
nyek feltarasa érdekében; tovabba a vizsgalatot a kreativ zenei gyakorlatok minden tipusara
elvégezni; végezetiil minden 6ra végén rovid kérddivet kitoltetni a hallgatokkal, hogy a gya-
korlati tevékenység tiikrében tanarképiik alakulasardl lehessen adatokat gytjteni és informaci-

6hoz jussunk a kreativ zenei gyakorlatok tovabbi hasznosithatosagarol.

2.3.1.5 Hallgatoi el6zetes és utélagos kérdoivek vizsgalati eredményei

A kovetkez6kben azon hallgatok kérdbives valaszainak vizsgalati eredményeit tarom
fel, akik két féléven keresztiil részt vettek a kreativ zenei kurzuson. A mérés célja annak felta-
rasa volt, hogy bdviilt-e a leend6 zenetanarok ismerete a kreativitast fejlesztd zenei modsze-

rekrol.

2.3.1.5.1 Hallgatoi elozetes és utolagos kérdoivek vizsgalati eredményei a zenei

modszertanok/koncepciok ismeretében

A felsorolt zenepedagdgiai mddszertanai koziil az el6zetes kérddiv valaszai szerint
Kodadly Zoltdn koncepcidjat 11-en ismerték. Felmeriilt még tovabba Carl Orff, Justin Bayard
Ward, Kokas Klara, Maria Montessori, Suzuki neve is. Dalcroze-rol és Edgar Willemsrdl sen-

ki nem hallott. Sdry LdszIorol 5 f6nek volt el6zetes ismerete.
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Az alabbi modszerek/koncepciok koziil melyeket ismeri?
(14 vdlaszado)
mddszer/koncepcio képviseldje
ismerem hallottam rola nem ismerem

Kodaly Zoltan 1 3 0
Carl Orff 1 5 8
Justin Bayard Ward 1 0 13
Dalcroze 0 0 14
Kokas Kléra 1 3 10
Maria Montessori 1 2 11
Séary Laszlo 1 5 8
Suzuki 1 1 12
Szab6 Helga 0 1 13
Edgar Willems 0 0 14

17. Tabldzat: Zenei médszerek/koncepciok ismerete

Tobb lehet6ség koziil is valaszthattak a hallgatok, am a legtébben csak egy modszer képvise-

16jére voksoltak. Legfontosabb érveik kozt szerepelt, hogy tobbnyire egyik személyt sem is-

merik eléggé, s akiket valasztottak, azokrol mar legalabb hallottak, esetleg minimalis szinten

ismerik munkassagukat. Ezek alapjan Koddly Zoltdn koncepciojat tartjak legjobbnak (10 f6).

Felmeriilt Sdry LdszIo (3 f6) és Maria Montessori (1 f6) neve is. A félév elején 5 f6 értett

egyet azzal az éllitassal, hogy a felsoroltak koziil Koddly Zoltdn koncepcidja és Sdry Ldszlo

madszere segitik leginkabb a résztvevoi kreativitas fejlesztését. Ez a szam a félév végén nove-

kedtek: 12 f6 gondolta ezt Sdry Ldszl6 modszerérdl, 10-en pedig Koddly Zoltdn koncepcidja-

r6l. 5 f6 Carl Orffrdl is igy vélekedett, 4-en pedig Szabo Helga médszerérdl allitottak ezt. 1 f6

gondolta mindezt legkevésbé Justin Bayard Ward madszerérdl.

Mit gondol, az alabbi médszerek milyen mértékben segitik a résztvevoi kreativitas fejlesztését?

modszer Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)
képviseldje 1-legkevésbé | 2| 3 | 4| 5-leginkdbb | 1-legkevesbé | 2| 3 | 4| 5- leginkdbb
Kodély Zoltan 0 21 2 |5 5 0 2 2 3 10
Carl Orff 1 0] 10 ]2 1 0 1 6 5 5
Justin Bayard Ward 2 011 ]o0 1 1 1 6 7 2
Dalcroze 2 011 )]0 1 0 0f 13 |2 2
Kokas Kléara 1 0O111]0 2 0 0 6 6 5
Maria Montessori 1 0] 10 ]2 1 0 11 10 |3 3
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Sary Laszlé 1 0 6 |2 5 0 0 1 4 12

Suzuki 1 0|11 ]0 1 0 0] 10 |5 2
Szab6 Helga 2 01110 1 0 0l 9 |4 4
Edgar Willems 2 011 ]o0 1 0 of 11 | 4 2

18. Tabldzat: Résztvevdi kreativitds fejlesztése zenei modszerek tiikrében
A félév elején 5 6 értett egyet azzal az allitassal, hogy a felsoroltak koziil Koddly Zoltdn kon-
cepcidja, 4 szerint pedig Sdary Ldszlo mbdszere segitik leginkabb a résztvevoi motivacié akti-
vizalasat. Ez a szam a félév végén novekedett: 11 f6 gondolta ezt Sdry Ldszl6 modszerérol, 9-
en pedig Koddly Zoltdn koncepcidjarol. 5 {6 Maria Montessorir6l, Szabé Helgdrol is igy véle-

kedett. 1 f6 gondolta mindezt legkevésbé Justin Bayard Ward médszerérol.

Mit gondol, az alabbi médszerek milyen mértékben segitik a résztvevoi motivacié aktivizalasat?
Médszer/koncepcié Vidlaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vidlaszok a félév végén (17 vdlaszado)

keépviseldje 1-legkevésbé | 2| 3 | 4| 5-1leginkdbb | 1-legkevésbé | 2| 3 | 4| 5- leginkdbb
Kodaly Zoltan 0 11 3|5 5 0 of 5 |3 9
Carl Orff 1 1 8 2 2 0 0 6 7 4
Justin Bayard Ward 2 11100 1 1 0] 11 |3 2
Dalcroze 2 01110 1 0 11 131 2
Kokas Kléara 1 1 9 |2 1 0 0 7 7 3
Maria Montessori 1 011011 2 0 0] 12 |0 5
Sary Laszlo 1 0]l 712 4 0 o 2 |4 1
Suzuki 1 111110 1 0 1 9 2 5
Szabé Helga 1 111110 1 0 0 8 6 3
Edgar Willems 2 01110 1 0 0 9 6 2

19. Tabldzat: Résztvevoi motivdcio aktivizdldsa zenei modszerek tiikrében

A félév elején 6 f6 értett egyet azzal az allitassal, hogy a felsoroltak koziil Sdry Ldszlo mdd-
szere ad terepet leginkabb a vezet6i kreativitas kibontakozasanak. Koddly Zoltdn koncepcioja
is felmertilt 3 valaszad6 esetében. Minden tovabbi mddszer/koncepcié legalabb 1 voksot ka-
pott. Ez a szam a félév végén novekedett: 12 f6 gondolta ezt Sdry Ldszl6 mddszerérdl, 5-en
pedig Koddly Zoltan koncepcidjarol. Minden tovabbi médszer/koncepcio legalabb 2 voksot
kapott. 1 f6 gondolta mindezt legkevésbé Kodaly Zoltan koncepcidjardl és Justin Bayard

Ward médszerérol.
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Mit gondol, az alabbi médszerek milyen mértékben adnak teret a vezetdi kreativitas kibontakozasanak?
médszer/koncepcio Vdlaszok a félév elején (14 valaszado) Valaszok a félév végén (17 vdlaszado)

képviselje 1-legkevésbé | 2| 3 | 4| 5-leginkibb | 1-legkevésbé | 2| 3 | 4| 5- leginkdbb

Kodaly Zoltan 0 o 516 3 1 1 5 |5 5

Carl Orff 1 2102 1 0 ol 8 |6 3

Justin Bayard Ward 2 21910 1 1 0] 11 |3 2

Dalcroze 2 0|10]1 1 0 o 1113 3

Kokas Klara 2 1j110]0 1 0 2 7 5 3

Maria Montessori 1 1]10]o0 2 0 1] 12 |1 3

Sary Laszlo 1 of 710 6 0 0 2 3 12

Suzuki 2 oj11]o0 1 0 1] 8 |5 3

Szab6 Helga 1 1]10]1 1 0 1] 9 |s 2

Edgar Willems 3 ojl10]o0 1 0 0| 1213 2

20. Tablazat: Vezetéi kreativitds kibontakozdsa zenei modszerek tiikrében

OSSZEGZES

Osszességében elmondhat6, hogy a modszertanok/koncepcidk ismeretére fokuszalo
kérdések sordn Koddly Zoltdn és Sdry Ldszl6 neve meriilt fel leggyakrabban, Justin Bayard
Ward 3 esetben negativan. Ahogy egyre jobban megismerték a hallgatok Sary Laszl6 mod-
szertanat, egyre tobben értettek egyet azzal, hogy metodikaja a résztvevéi kreativitds fejleszté-
sében, résztvevéi motivdcioé aktivizdldsdban, vezetbi kreativitds kibontakozdsdban az egyik

legkiemelkeddbb, legeredményesebb.

2.3.1.5.2 Hallgatoi elozetes és utélagos kérdoivek vizsgalati eredményei a kreativ

zenei gyakorlatok motivaciéjanak tiikrében

Az ismeretek bdviilése mellett a leend6 tanarokat arrdl is megkérdeztem, hogy véle-
ményiik szerint tanarként hogyan befolyasoljak a tanul6i motivaciot, egyes tényez6k hogyan
jarulhatnak hozza ehhez, illetve a kurzus hozzajarult-e az errdl val6 vélekedés valtozasahoz. A
félév elején 14 megkérdezett hallgatok koziil 7 f6 gondolta, hogy a kreativ zenei gyakorlatok
elemei koziil k6zosségépités, résztvevdi kreativitds, résztvevoi aktivitds serkentése nagy mér-
tékben hozzajarulnak a diakok ének-zene 6rai motivacidjahoz.

A félév végére (a valaszaddi hajlandosag nétt, igy 17 hallgatobdl) ugyanerrél 11 6

gondolta, hogy a partneri attitiid kialakitdsa a résztvevé csoporttal, 10 f6 szerint csoportos
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feladatok, 9 f6 pedig a kdzdsségépités, résztvevii kreativitds, de felmeriilt még az is, hogy a

pdros feladatok (8 £6), zenei improvizdcids készségek fejlesztése és résztvevdi aktivitds serken-

tése (7 £6) jarul hozza nagy mértékben a diakok ének-zene o6rai motivaciojahoz. Tébb valaszt

is jelolhettek az adatk6z16k.

A szemeszter elején és végén is ugy vélték a hallgatok, hogy a kreativ zenei gyakorla-

toknak nincs olyan dsszetevOje, amely semmilyen mértékben ne jarulna hozza a diakok ének-

zene Orai motivaciojahoz.

On szerint a kreativ zenei gyakorlatok dsszetevéi milyen mértékben jarulnak hozza a didkok ének-zene érai motivalasahoz?
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) Valaszok a félév végén (17 vilaszado)
1-semmilyen | 2| 3| 45| 6| 7-nagy 1-semmilyen | 2| 3(4|5]|6 7 - nagy
mértékben mértékben mértékben mértékben

zenei kreativitas 1 0l0]1]|3]4 5 0 0l1]1]5]|5 5

trenirozasa

zenei készségek 0 oj111|1]6 5 0 0j1112]21]6 6

fejlesztése

hallgat6i és 0 110]12)5]3 3 0 ojofj2121]7 6

befogadéi

attitlidre nevelés

kozosségépités 0 ojojof1|e 7 0 ojojof1ry7 9

vezet6i kreativitas 0 010131213 6 0 ojoj1)1|9 6

résztvevoi 0 0j0]0]4]3 7 0 0j0]0]|4]|4 9

kreativitas

zenei 0 0]J]O0JO|3]|5 6 0 0]0|3|3]|4 7

improvizaciés

készségek

fejlesztése

résztvevoi 0 0j0]2]|3]2 7 0 0ojojo0|3]|7 7

aktivitas serkentése

egyéni feladatok 0 012|522 3 0 012]3]|4]|6 2

paros feladatok 0 ojojo0)4]7 3 0 ojoj1]2]|6 8

csoportos feladatok 0 0j0]0]O]8 6 0 0jo0J0|2]|5 10

repeticio 0 0122|134 3 0 0j]0|2|7]|4 4

kollektiv gyakorlas 0 oOf1]1]12]5 5 0 ojo|1|2]|7 7

partneri attitid 0 0jo0]2]|2]4 6 0 0j0]0]|2]4 1

kialakitasa a

résztveve csoporttal

21. Tdblazat: Kreativ zenei gyakorlatok dsszetevbinek hozzdjdruldsa a didkok ének-zene érai motivdldsdhoz
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A félév elején a 14 valaszadd koziil 12 £6 gy vélte, a kreativ zenei gyakorlatok vezetdi kreati-

vitds eleme jarul hozza legnagyobb mértékben az ének-zene tanari munka eredményességé-

hez. Felmeriilt tovabba a kézdsségépités (10 {6), résztvevdi kreativitds (9 f6), a zenei kreativi-

tds trenirozdsa és partneri attitiid (8 f6), zenei készségek fejlesztése, hallgatdi és befogadoi at-

tittidre nevelés, zenei improvizdcios készségek fejlesztése, csoportos feladatok (7 £6) is.

A félév végére, ugyanehhez a kérdéshez sokkal tobb vélaszadd, sokkal tobb elemet

tarsitott: hallgatoi és befogaddi attitiidre nevelés (12 {6), zenei készségek fejlesztése, k6zos-

ségépités, vezetli kreativitds, partneri attitlid kialakitdsa a résztvevé csoporttal (11 f6), cso-

portos feladatok (10 f6), zenei kreativitds trenirozdsa, résztvevéi aktivitds serkentése (9 f6),

résztvevoi kreativitds, zenei improvizdcios készségek fejlesztése, kollektiv gyakorlds (8 f6),

pdros feladatok, repeticio (7 £6).

A szemeszter elején és végén is gy vélték a hallgatok, hogy a kreativ zenei gyakorla-

toknak nincs olyan dsszetevdje, amely semmilyen mértékben ne jarulna hozza az ének-zene ta-

nari munka eredményességéhez.

On szerint a kreativ zenei gyakorlatok osszetevéi milyen mértékben jarulnak hozza az ének-zene tanari munka eredményességéhez?

Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado)

Valaszok a félév végén (17 vilaszado)

1-semmilyen | 2|3|4|5]|6 7 - nagy 1-semmilyen |2|3|4|5]|6| 7-nagy
mértékben mértékben mértékben mértékben

zenei kreativitas 0 ojol1f2]3 8 0 oj]ojo]2]6 9
trenirozasa
zenei készségek 0 ofof1f1}5 7 0 ofojof1]5 11
fejlesztése
hallgatoi és 0 01011142 7 0 ojo12f01]3 12
befogadéi
attit(idre nevelés
kozosségépités 0 0J0j01]3 10 0 0j0JOfjO]®6 11
vezetGi kreativitas 0 of110f0]1 12 0 0ojojo]1]5 11
résztvevoi 0 ojfol1f1]3 9 0 ojof1]|1]7 8
kreativitas
zenei improvizaci- 0 0j]0]12]2]3 7 0 010|009 8
6s készségek
fejlesztése
résztvevoi 0 ojfol1f1]6 6 0 ojojoj1|7 9
aktivitas
serkentése
egyéni feladatok 0 01213]3]1 5 0 0f2]3|3]6 3
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péros feladatok 0 0ojo|1|4]5 4 0 0j]0|1]3]|6 7

csoportos 0 0j]o0]11]12]4 7 0 010|0]|3]4 10
feladatok
repeticio 0 0j]0]1]5]3 5 0 01111414 7
kollektiv 0 0jojoj21]6 6 0 01011414 8
gyakorlas
partneri attitlid 0 ojfof1f21]3 8 0 ofojofjo|e 11

kialakitasa a
résztvevo

csoporttal

22. Tablazat: Kreativ zenei gyak.-ok dsszetevbinek hozzdjdruldsa az ének-zene tandri munka eredményességéhez

OSSZEGZES

Osszességében megéllapithaté, hogy a didkok ének-zene 6rai motivaciéja kapcsan a
hallgatok véleménye a félév elején és végén a résztvevdi aktivitds serkentése és résztvevoi
kreativitdas elemek meghatarozasaban egyeztek.

Az ének-zene tanari munka eredményessége szempontjabol a hallgatok véleménye a
félév elején és végén a kozdsségépités, partneri attitiid kialakitdsa a résztvevd csoporttal, cso-
portos feladatok, résztvevéi kreativitds, zenei improvizdcios készségek fejlesztése, vezetoi kre-
ativitds, zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése, hallgatdi és befogadoi atti-
tlidre nevelés meghatarozasaban egyeztek.

A szemeszter elején és végén is gy vélték a hallgatok, hogy a kreativ zenei gyakorla-
toknak nincs olyan 6sszetevdje, amely semmilyen mértékben ne jarulna hozza a diakok ének-

zene orai motivaciéjahoz, valamint az ének-zene tanari munka eredményességéhez.
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2.3.1.6 Hogyan vélekednek a leendo zenetanarok a kreativitasrol
A Bereczki-féle kreativitas 6sszetevok vizsgalati eredményei a hallgat6i fékuszcsopor-
tos beszélgetések, a hallgatéi- és oktatoi interjik mentén

A Bereczki Enik6-féle kreativitds 6sszetevok megjelenését a fokuszcsoportos beszélgetés so-
ran nem tudtam értelmezni.

A Bereczki Eniko-féle kreativitds osszetevék megjelenése a hallgatoknal valtozoan
tlint fel: 1 hallgatdra egyik dsszetevé sem mondhat6 el. Egyik hallgatonal sem lathat6 a Iétre-
jott produktum eredeti elem. 7 valaszado esetében kideriilt, hogy csoportos folyamat révén jon
létre.

Minden oktatdra igaz legalabb 1 6sszetevd, am senkit nem jellemez mind a 6. Egy sze-

mélyre a kérnyezeti tényezo befolydsoldsa kivételével mindegyik 6sszetevd megfelel.

Bereczki-féle kreativitas dsszetevok elemeinek megjelenése
Fokuszcsoport (3 f6) | Hallgatoi interjik (8 f6) |Oktatoi interjuk (8 f6)
egyéni folyamat révén jon létre n.a. 1 6
' csoportos folyamat révén jon létre n.a. 7 4
1étrejott produktum eredeti n.a. 0 5
1I.
1étrejott produktum megfeleld n.a. 1 7
1 | személyes tényezd befolyasolja n.a. 5 6
kornyezeti tényez6 befolyasolja n.a. 4 2

23. Tabldzat: Bereczki-féle kreativitds 6sszetevdinek megjelenése

A Bereczki-féle kreativitas osszetevok elemei koziil a hallgatoi- és oktatoi interjik esetében a
személyes tényez6 befolydsolja kozelit leginkabb egymashoz. A t6bbi elemr6l ugyanez nem

mondhato el.

A Sternberg—Lubart-féle “kreativitas befektetés-elmélet” elemeinek vizsgalati eredmé-

nyei a fokuszcsoportos beszélgetések, a hallgatoi- és oktatoi interjuk tiikkrében

A hallgatoi interjik esetében minden hallgatora legalabb 1 6sszetevd igaz és 1 hallga-
téra az osszes értelmezhets. Altalaban a gondolkoddsi stilus és személyiség jellemzd, legke-
vésbé pedig a tudds elem.

A fokuszcsoportos beszélgetés soran kidertilt, hogy mindharom hallgatot az intellektu-

dlis képességek, gondolkodadsi stilus, személyiség és motivdcio jellemezte.
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Minden oktatora igaz legalabb 1 6sszeteve, 1 személyt jellemez mind a 6, a kdrnyezeti

kivételével minden tovabbi elem jellemzd 4 fére.

Sternberg-Lubart-féle “kreativitas befektetés-elmélet” elemeinek megjelenése
Hallgatoi interjuk (8 f6) | Fokuszcsoportos beszélgetés (3 f6) |Oktatoi interjiik (8 f6)
intellektualis képességek 6 3 5
tudas 3 0 6
gondolkodasi stilus 7 3 7
személyiség 7 3 7
motivacio 6 3 7
kornyezet 4 0 1

24, Tablazat: Sternberg—Lubart-féle , kreativitds befektetés-elmélet” elemeinek megjelenése

Sternberg—Lubart-féle “kreativitas befektetés-elmélet” elemei koziil a harom vizsgalati cso-
portnal a gondolkodasi stilus, személyiség és motivacio elemek mutattak a legnagyobb hason-

l6sagot.

2.3.1.7 Kreativ zenei gyakorlatok hatasa a leendo ének-zene tanarok koré-

ben

A kreativ zene kurzus céljat képezte a hallgatokat:

® Dbevezetni a kreativ zenei gyakorlatok vilagaba,

® mddszertani segitséget nyujtani,

® felkésziteni az ének-zene tandri gyakorlat pedagdgiai nehézségeire,

a problémamegold6 gondolkodas elemeinek elsajatitasa,

a kreativ zenei gyakorlatok tipusainak megismertetése,

innovativ és kooperaciés képességeik kibontakoztatasara.

A kurzus épitett és ismertnek tekintette az intézményben zajlé ének-zene tanar szak kurzusai
soran elsajatitott ismereteket és kompetenciakat.

A kérdbives vizsgalat és a fokuszcsoportos beszélgetés segitségével arra a kérdésre kerestem a

valaszt, hogy miként valtozott a résztvevok tudasa és attitlidje a kreativ zenei gyakorlatokrol

és mindez mennyiben jarult hozza leend6 ének-zenei tanari munkajukhoz.
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ELOZETES ES UTOLAGOS KERDOIVEK

A kreativ zenei kurzus elején és végén is kérd6ivet toltottek ki a hallgatok. A félév ele-
jén 14-en segitették munkamat, koztiik 9 n6 és 5 férfi. A legidGsebb 2 hallgaté 1994 el6tt szii-
letett, a legfiatalabb 1 f6 pedig 2000 utan. A félév végén 17 adatkozl6 toltotte ki a kérdbivet:
11 n6 és 6 férfi. A legidésebb 1 f6 1996-ban, a legfiatalabb 2 f6 pedig 2000 utan sziiletett.

Az alabbi tablazat alapjan lathato, hogy a hallgaték a legtobb 6ran részt vettek a félév soran.

Rendszeresen részt vett-e az orakon?

Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)
igen, minden 6ran 3
igen, a legtobb 6ran ott voltam 13
tobbszor hidnyoztam 1
kevés 6ran voltam jelen 0

25. Tabldzat: Hallgatdi részvétel a kreativ zene kurzuson

A hallgaték a kdvetkez6 kérdésre 6nallo valaszt fogalmazhattak meg:

Milyen elvarasai vannak a kreativ zene kurzussal kapcsolatban? (14 valaszado)

Az adatkozl6k leginkabb harom tertilettel kapcsolatban fejtették ki elvarasaikat:
® pedagbgiai szempontbol szeretnének fejlédni, kiillonb6z6 zenei modszertanokat megis-

merni, elsajatitani;

olyan gyakorlatokat megismerni, melyeket a késébbiekben hatékonyan at is tudnak

adni tanarkeént;

zenei készségek tekintetében fejlédni, ezen beliil korabbi zenei tanulmanyaik soran

megtapasztalt frusztracidikat elhagyni (intonacio, hallas, ritmusérzék, koncentracio).

“Az elvdrdsom az, hogy merjek énekelni mdsok elébtt, ne szégyelljem magam.”

“Szeretnék minél tobb uj technikat elsajatitani azzal kapcsolatban, hogy hogyan is lehet (kii-

lénboz6 korosztdlyoknak) dtadni a zene éromét és fejleszteni a zenei készséget, kreativitdst.”

Az elégedettség szempontjabdl is kijelenthetd, hogy a résztvevék el6zetes elvarasait

teljesitette a kreativ zenei kurzus.
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Elozetes elvarasait teljesitette-e ez a kurzus?

Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)
teljes mértékben teljesitette 14
inkabb teljesitette 2
inkabb nem teljesitette 1
egyaltalan nem teljesitette 0

26. Tablazat: Hallgatéi elégedettség a kreativ zene kurzussal kapcsolatban

Szinte teljes mértékben segitséget nyujtott a hallgaték szamara a kurzus. Ezt a képet arnyaljak

azok a gondolatok, melyeket 6nalléan is kifejtettek a résztvevok.

Leend6 szakmajahoz a kurzus segitséget nyiujtott-e az On szamara?

Vadlaszok a félév végén (17 vdlaszado)
teljes mértékben segitséget nyujtott 12
inkabb segitséget nyujtott 5
inkabb nem nyujtott segitséget 0
egyaltalan nem nyujtott segitséget 0

27. Tablazat: Hallgatéi elégedettség a kreativ zene kurzussal kapcsolatban leendé szakmdjukat tekintve
A kurzus dltal kindlt kreativ zenei gyakorlatok miként segithetik Ont a tovabbiakban?
A kurzus elején a hallgatok altal megfogalmazott igények visszakoszonnek a szemeszter végi
gondolataikban:

® pedagbgiai szempontbdl érzékelik a fejlédést;

® alegtobben jelezték, hogy a gyakorlatokat a késébbiek soran is jol tudjak majd hasz-
nositani;

® zenei készségeikben pedig folyamatosan fejlédtek.

Ezt alatamasztva és kiegészitve meriilt fel a kovetkez6 allitas a kreativ zenei gyakorlatokrol:
“Egyfelél gyakorlatokat adott, melyek koziil szemezgetni fogok a sajdt tanitdsom sordn, mert
eddig itt kaptam a leginkdbb kézzel foghaté gyakorlatokat arra, hogy hogyan tehetem érde-
kessé és alkalmazhatéva énmagdban a zenét, nem pedig annak egyes részeit (zenetorténet,
népdalkincs, stb.). Mdsfel6l persze fejlesztette készségeimet, a csoportdinamikdnak is jot tet-
tek a gyakorlatok, illetve a nem hangszeres kreativitdsomat, spontaneitdsomat is felébresztet-

te.

Erdekes eredménynek mondhat6, hogy a szemeszter soran a hallgaték egyharmad ré-
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szének valtozott a szakmajahoz kapcsolodo attitlidje, egyharmad részének nem, ugyancsak
egyharmad rész nem adott eldonthet6 valaszt. Azt gondolom, hogy ez abbdl is fakad, hogy az
els6 tanévben még nem rendelkeznek széles korti ralatassal az egyetemistak a zenetanari szak-
mara. A kurzus soran mertiiltek fel olyan zenei szakmodszertani kérdések, melyekkel eseten-
ként még nem szembesiiltek a hallgatok vagy nem kizart, hogy még nem gondolkodtak e
targykorben. Ez azt is jelentheti, hogy eddig nem volt semmilyen elképzelésiik az ének-zene
tanitasarol, s a félév soran artikulalodott véleményiik. Létezik olyan kutatas, amely azt mutat-
ja, hogy a pélyakezdd ének-zene tanarok zenetanari identitdsa az elsé években alakul ki,
amely id6szakban egyébkeént is kevés segitséget kapnak mentoraiktol, pedig ez az az id6szak,
amikor a leginkabb tdmogatni sziikséges a friss diploméasokat (Gallo, 2018).

A félév végére a legtobb hallgaté azt allitotta, hogy halldsa fejlodott. A ritmusérzék
fejlesztésével 2 f6 egyaltalan nem szeretett volna foglalkozni a szemeszter elején, am a végén
senki nem éllitotta, hogy ne fejlédott volna ez a zenei készsége. Zenei kreativitds fejlesztését
szinte mindenki szerette volna, két f6 a kurzus végére semleges valaszt jelolt.

Szamos kotta fellelhet6 a kreativ zenei gyakorlatok kozott, am a legtébb esetben a hagyoma-
nyos kottazas mellett vagy épp a hagyomanyostdl eltéré zenei notaciét hasznélva. Igy tehat
érthetd, hogy a hallgatok koziil a félév végére senki sem voksolt teljes mértékben e téren a fej-
16désre. Noha 1éteznek hangszeres gyakorlatok a kreativ zene teriiletén, am ezek vagy vokalis
gyakorlatok, melyeket hangszerrel is ki lehet prébalni vagy valdjaban ritmushangszerek fel-
hasznalasaval 1étrejott zenei folyamatok (minimalis esetben haszndal fokuszaltan dallamhang-
szert). Igy érthets, hogy tobbnyire senki nem jeldlt ezen a teriileten fejlédést. Erdekesség,
hogy a hallgatok el6zetesen nem is igényelték ett6l a kurzust6l hangszeres kvalitasaik meg-
erdsitését. Blattolassal kapcsolatban hasonlé jegyezhet6 meg, mint a kottaolvasasi készségnél.
Improvizacids készség fejlesztése szempontjabdl a hallgatok elégedett valaszokat adtak, pont,

ahogy azt elvartak a félév elején.

Az alabbi zenei készségeit milyen mérték- | Milyen mértékben fejlédtek az alabbi
ben kivanja még fejleszteni ezen a kurzu- | zenei készségei a kurzus elvégzése so-
son? ran?
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)

1 - legkevésbé 2 13| 4 5 - leginkabb 1 - legkevésbé 2| 3| 4] 5-leginkdbb
hallés 0 0]2] 2 10 0 1118 7
ritmusérzék 2 0] 1] 3 8 0 11113 12
zenei kreativitas 0 0]J]0] 1 13 0 0]2]5 10
kottaolvasasi készség 0 413]2 5 9 41311 0
hangszerismeret 1 51411 3 11 1]13]1 1
blattolas 0 1124 7 8 314]1 1
improvizacié 0 0]0] 3 11 1 110 4 11

28. Tabldzat: Hallgaték kreativ zene kurzuson szerzett zenei készségeinek fejlédése
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A hallgatdok a kurzus elején ugy gondoltak, hogy a ritmusos kreativ zenei gyakorlatok keltik
fel leginkabb a résztvevék motivacidjat. A kombindlt kreativ zenei gyakorlatokrdl is majdnem
mindenki ezt vallja. Ugyanez az allitas a félév végére nem valtozott, s6t, a kombindlt kreativ
zenei gyakorlatokrdl is hasonléan vélekedtek. A félév elején és végén is 1 valaszadd gondolta
ugy, hogy a szdveges kreativ zenei gyakorlatok egyaltalan nem jarulnak hozza a résztvevoi
motivacio noveléséhez. A szemeszter végén 1 f6 a zdrejhangos kreativ zenei gyakorlatokrél is

ezt allitotta.

On szerint az alabb felsorolt kreativ zenei gyakorlatok tipusai milyen mértékben jarulnak hozza a

résztvevok motivaciéjanak noveléséhez?

Vilaszok a félév végén

(17 vdlaszado)
1-legkevésbé | 2 | 3| 4-leginkdbb | 1-legkevésbé | 2 | 3 | 4-leginkdbb

Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado)

vokalis kreativ zenei gyakorlatok 0 0 8 6 0 119 7
ritmusos és/vagy testritmusos 0 0 2 12 0 0] 2 15
kreativ zenei gyakorlatok

zorejhangos kreativ zenei 0 3 5 6 1 212 12
gyakorlatok

szoveges kreativ zenei gyakorlatok 1 4 3 6 1 119 6
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 0 1 5 8 0 515 7
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 0 0 3 11 0 0]6 11

29. Tdblazat: A résztvevdi motivdcio ndvelése a kreativ zenei gyakorlatok tipusain keresztiil

HALLGATOI FOKUSZCSOPORT

A pandémia (2020 tavasz) kialakulasa miatt a tervezett 2 szemeszteres egyetemi meéré-
seket nem tudtam az eredeti formaban teljesiteni, s bar sikeriilt alkalmazkodni a kialakult
helyzethez, mégsem 0sszehasonlithatdak az 6szi és a tavaszi félév adatai.
Jelen elemzésben emiatt csupan az els6é félév eredményeit teszem kozzé, noha érdekesség,
hogy a két félév soran ugyanazzal a 3 hallgatdval sikeriilt beszélgetnem a Kreativ zene kurzus
tapasztalatairol. A kérd6ives vizsgalat eredményeit tovabb arnyalja a fékuszcsoportos beszél-
getés, hiszen utobbinal az adatkozlok egy-egy kérdés kapcsan egymas valaszait is halljak,
mely tovabbi gondolkodasra sarkallja 6ket, mindez Ujabb aspektusok megvilagitasara adhat
okot. Ez a fajta interakcio lehetGséget teremt a beszélgetGtarsaknak arra, hogy jobban elmé-
lyiiljenek az adott témaban, mig a kérd6ives mérés esetében a valaszadok kizarolag a sajat né-
z6pontjukat mérlegelik. A fokuszcsoportos beszélgetés soran az él6 parbeszéd lehet6séget ki-
nal a vélemények iitkoztetésére is, a kozos gondolkoddasra, szemben a kérd6ives adatfelvétel -
lel.
Az 0szi szemeszterben 25 percesre nyult beszélgetésiink. Mindharom hallgat6 azonos id6ben,

2019-ben kezdte egyetemi tanulmanyait, els6évesként nyilatkoztak.
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A fokuszcsoportos beszélgetés résztvevoi egyontetiien valaszoltak, amikor arrol érdek-

16dtem, leendd szakméjukhoz a Kreativ zene kurzus milyen segitséget nytjthat. Ugy gondol-
jak, hogy szamukra ez egy djfajta mddszer, mely segitségével a diakokat kdzelebb lehet hozni
a zenéhez, az aktudlisan faradtabb csoportokat is meg lehet altala mozgatni. Egyszerre tébb
tertiletet is érint: hangképzés, intonacio, zenei kreativitas, zenei improvizacio és egyben imp-
rovizacios hajlandésag, koncentracié. Fontosnak tartottak azt is kiemelni, hogy mikdzben a
kreativ zenei gyakorlatokat végezték, nem feladatként tekintettek a zenélésre, hanem inkabb
mint éromteli tevékenységre. Az el6zetes elvarasaikat teljesitette a kurzus, mik6zben eleinte
tartottak is tole. Egyikiiknek sem volt elvarasa, mert nem ismerte a modszert. Mint kidertilt, a
hallgatok ének-zene tanari szakmajahoz kapcsolodo attitiidjének erdsitésére nem volt sziikség
a kurzus altal, mégis tigy vallottak, konkrét gyakorlatokat és modszertant sajatithattak el, ame-
lyet a kés6bbiekben a tanitas soran feltett szandékuk alkalmazni.
Hidba érdeklédtem a hallgaték zenei készségei fel6l (vokdlis-, ritmikai-, metrikai-, hangszeres
készség, zenei hallds), alapvetden a ritmikai- és vokdlis készséget emelték ki, de sokkal fonto-
sabbnak tartottak elmondani, hogy a fiiggetlenitést (legalabb két cselekvés szimultan alkalma-
zasa), koncentraciot, intenziv figyelmet sajatitottak el leginkabb a félév soran.

Nagyon biztaté valaszokat fogalmaztak, amikor arra voltam kivancsi, mit gondolnak, a
tovabbiakban a kurzus altal kinalt kreativ zenei gyakorlatok miként segithetik majd Gket. Az
egyik legfontosabb raismerés, mely a modszer egyik 1ényegét is képezi, hogy leend6 kreativ
zenei vezetSként kitaldlhatnak tjabb gyakorlatokat is. Orommel mesélték az interjiialanyok,
hogy modszertani ismereteket is szereztek ezen az oran. A masik 1ényeges kovetkeztetés,
hogy léteznek egyszerlibb gyakorlatok, melyeket barhol, barmikor lehet alkalmazni, s ezeket
csoporthoz is lehet illeszteni, tovabbfejleszteni.

“Mint modszer szdmomra ez a legjobb alternativa az oktatdshoz.”

HALLGATOI INTERJUK VIZSGALATI EREDMENYEI

A kvalitativ kutatasok soran jol ismert triangulacid elvét kovetve fontosnak talaltam,
hogy minél tébb nézépontot figyelembe vegyek a kreativ zenei gyakorlatok egyetemi kérnye-
zetben valé feltarasanal. Az interjik soran a hallgatoknak tébb idejiik volt arra, hogy gondola-
taikat kifejtsék, am itt is, mint a kérd6ivnél, sajat néz6pontjukat mérlegelték. A beszélgetések
légkorét (minden egyetemen) a személyesség jellemezte, s a hallgatok sokkal t6bb informaci-
oval szolgaltak egy-egy kérdés kapcsan, mint azt elGzetesen feltételeztem, s valaszaikban sok-

szor visszautaltak korabbi gondolataikra. Az interjuk célja az volt, hogy a hallgatok kreativ
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zenei gyakorlatokhoz kapcsol6d6 ismereteit, ezzel kapcsolatos egyetemi tapasztalataikat fel-
tarjam, leend6 ének-zene tanarként attit{idjiikr6l szamot adjanak. Mindezt Urban-modelljén,
valamint Abramo és Reynolds elképzelései mentén vizsgaltam.

8 egyetemen jartam orszagszerte, ahol 1-1 hallgatéval atlagosan 26 percet beszéltem. A legré-
gebben egyetemi tanulmanyait folytaté 2014-ben létesitette hallgatoi jogviszonyat az intéz-

ményben, valamint 3 f6 2018-ban csatlakozott az egyetemhez.

A hallgatok képzeletben elmerenghettek azon, ha holnap érat kellene tartaniuk 10. osztalyo-
sok szamara, miként épitenék fel tanérajukat. Megnyilvanulasaik soran azt vizsgaltam, a krea-
tiv zenei gyakorlatok elemei és tipusai milyen mértékben jelennek meg 6tleteikben:

minden hallgat6 legalabb 4 elemet megemlitett, 2 hallgaténal egyaltalan nem fedeztem fel ti-
pusokra torténd utalast. 7-en egyetértettek abban, hogy résztvevéi aktivitds serkentése lenne a

céljuk a tanoran. Senki nem gondolt pdros feladatokra.

A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek és tipusainak megjelenése a hallgatéi otletekben
Hallgatoi interjuk alapjdn
zenei kreativitds trenirozésa 5
zenei készségek fejlesztése (+fliggetlenités) 5
hallgatéi és befogaddi attittidre nevelés 5
kozosségépités 3
vezetdi kreativitas 4
résztvevoi kreativitas 4
zenei improvizacios készségek fejlesztése 3
résztvevdi aktivitas serkentése 7
egyéni feladatok 2
paros feladatok 0
csoportos feladatok 6
repetici6 (ismétlés + koncentracio) 1
kollektiv gyakorlas 2
partneri attit(id kialakitasa a résztveve csoporttal 1
vokalis kreativ zenei gyakorlatok 5
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok 2
zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok 1
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szoveges kreativ zenei gyakorlatok 1

hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 1

kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 2

30. Tabldzat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek és tipusainak megjelenése a hallgatéi 6tletekben

OSSZEVETES

Urban modelljének vizsgdlata

Urban kreativitds modelljét vizsgalva a valaszaddk a félév elején és a félév végén is a
motivdlé erdk és a feladat irdnti elkételezettség elemeket tartottdk a legfontosabbaknak, mig a

tobbi elem véleményezése az inkdbb fontos és leginkdbb fontos meghatarozasok alapjan tor-

téntek.
Urban-féle kreativitas elemeinek jelentésége a hallgatéi valaszok alapjan
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)
1 -legkevésbé | 2 | 3 | 4-leginkabb | 1-legkevésbé [ 2 | 3 | 4-leginkdbb
divergens gondolkodas 0 315 6 0 0] 10 7
altalanos ismeretszint 0 215 7 1 o 7 9
bizonytalansag tiirése 0 214 8 0 21 7 8
motival6 er6k 0 02 12 0 0 2 15
feladat iranti elkotelezettség 0 0f 2 12 0 1| 4 12
specifikus ismeretszint/ készségek 0 1|16 7 0 2| 6 9

31. Tabldzat: Az Urban-féle kreativitds elemeinek jelent6sége a hallgatdi vdlaszok alapjdn

Az Urban-féle kreativitds-modell elemeit vizsgaltam az interjik soran a hallgaték altal elkép-
zelt, megtartott tandra kapcsan a kovetkezd kérdések alapjan: Amennyiben egy didknak az
Onétél eltéré otlete tamadna eqy adott zenei feladat mdsként térténd megvalésitdsdra, miként
reagalna? Miért? Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének énekelni ének-zene orajan?

7 esetben a motivdlo erdk voltak a legfontosabb elemek, mindezt a legtébben azzal indokol-
tak, hogy nem szabad er6ltetni az éneklést, azonban mindenképpen meg kell talalni az utat az
éneklésre késztetésre; szerintiilk mindenképpen ki kell talalni egy jatékos feladatot ennek fel-
oldasara. Mind a 6 elemrdl megéallapithatd, hogy nem jellemz6 a 8 hallgatéra, a specifikus is-

meretszint/készségek pedig csupan 1 f6rél mondhato el.

84



A kérdéiv valaszadoi és az interjialanyok véleménye alapjan az Urban-féle kreativitas modell

6 elemébdl 1 igazan fontos: motivdlo erdk.

Amennyiben egy diaknak Onétél eltéré otlete tamadna egy adott zenei feladat masként torténé meg-
valésitasara, miként reagalna? Miért? Mit tenne, ha diakjai nem szeretnének énekelni ének-zene

orajan?

Hallgatoi interjtik alapjdn

divergens gondolkodas 4
altalanos ismeretszint

bizonytalansag tiirése

motivalé erék

AN |W

feladat iranti elkotelezettség
specifikus ismeretszint/ készségek 1
32. Tabldzat: Didkok étleteire torténd reakcio a leendé ének-zene tandrok részérdl

ABRAMO-REYNOLDS KREAT{V ZENETANARI ATTITUDJENEK VIZSGALATA
Abramo és Reynolds elképzeléseit vizsgalva a kérddives valaszadok nagymértékben
egyetértettek mind a félév elején, mind a félév végén: reagdlok a helyzetre, rugalmas vagyok,
improvizdlok helyzetekben, ha sziikséges és rugalmasan gondolkodom elemek alkalmazasat
tekintve. A metaforikus gondolkodast a félév végén er6sebben preferaltdk, mint a kurzus ele-
jén.
A divergens gondolkoddst nehezen lehetett azonositani az interjuknal is, itt sem allithatjuk tel-
jes magabiztossaggal, hogy a hallgaték ezt az elemet fontosnak tartjak, de azt sem gondoljak,

hogy elhanyagolhat6 lenne.

Milyen mértékben tartja fontosnak leendé tanarként az alabb felsoroltakat?

Vadlaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vadlaszok a félév végén (17 vdlaszado)

1 - legkevésbé | 2 | 3| 4-leginkdbb | 1-legkevésbé | 2 | 3 | 4-leginkadbb
reagalok a helyzetekre 0 0] 2 12 0 0f 2 15
rugalmas vagyok 0 0| 4 10 0 0| 4 13
improvizélok helyzetekben, ha 0 111 12 0 0] O 17
sziikséges
sokszor metaforikusan gondolkodom 3 315 3 1 3] 6 7
rugalmasan gondolkodom 0 0] 3 11 0 0] 3 14
sokszor divergensen gondolkodom 2 217 3 0 21 10 5

33. Tabldzat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek jelentGsége a leends ének-zene ta-

ndrok vdlaszai alapjdn

Kivéncsi voltam, hogy a fokuszcsoportos beszélgetés soran mit gondolnak a leendd
ének-zenetanarok, szerintiik milyen a j6 ének-zene tanar. A kérdésen keresztiil vizsgaltam az
Abramo és Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemzdket, a kovetkezdkre jutottam:
ugy vélem, mind a 3 hallgat6 rugalmasan gondolkodik, valaszaik tiikrozik ezt a szellemiséget:

A jo ének-zene tandr ...
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“nem csak a szdraz tananyagot adja le.”
“a zenét ne csak zeneként alkalmazza, tanitsa, hozza kozel a gyerekekhez, kritikus zenehallga-

tova tegye Oket!”

Mit gondol, milyen az jo6 ének-zene tanar?
Fokuszcsoportos beszélgetés vdlaszai
reagalok a helyzetekre 1

rugalmas vagyok

improvizalok helyzetekben, ha sziikséges

2
1
sokszor metaforikusan gondolkodom 1
rugalmasan gondolkodom 3

sokszor divergensen gondolkodom 1
34. Tabldzat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek jelentosége a fokuszcsoportos be-

szélgetés vdlaszai alapjdn

A leend6 ének-zene tanarokndl az interjikbdl Abramo és Reynolds-féle kreativ zeneta-
nari jellemzdket a kovetkez6képpen lattam a beszélgetés soran megnyilvanulni:
egyetlen hallgaté sem jellemezhet6 a 6 felsorolassal, &am 7 interjualany esetében fellelhet6 a

rugalmassag, s csupan 1 esetben bizonyitott a sokszor metaforikusan gondolkodik elem.

Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetanari attitiid elemeinek megjelenése a hallgatdi interjik soran

Hallgatoéi interjuk vdlaszai
reagdalok a helyzetekre 5

rugalmas vagyok

sokszor metaforikusan gondolkodom

7
improvizalok helyzetekben, ha sziikséges 4
1
4

rugalmasan gondolkodom

sokszor divergensen gondolkodom 2

35. Tdblazat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek jelent6sége a hallgatéi interjik

alapjan

Amennyiben eqy didknak Onétél eltéré étlete tdmadna eqy adott zenei feladat mdsként torté-
n6é megvalositdsdra, miként reagdlna? Miért? Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének énekelni
ének-zene ordjdn?

Ezeknél a kérdéseknél vizsgaltam ujra az interjuk soran a leend6 ének-zene tanaroknal az Ab-
ramo és Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemzd6ket:

ezek alapjan kidertilt, sokkal jobb eredményeket produkaltak az interjualanyok. Mindenkirél
kideriilt a rugalmassag és altalaban véve, hogy reagdl a helyzetekre (megmagyarazna; ha lat
benne fantaziat, timogatna didkja 1j ttletet; timogatna, amennyiben a tébbieknek is tetszik az
otlet; szeretné a tanuldi visszajelzést meghallgatni, mérlegelni; mindenképp segitené az uj 6t-
letet, semmiképp se nyomna el diakjat; nem erdltetné az éneklést, nehogy azt megutalja a di-
ak), rugalmasan gondolkodik. A sokszor metaforikusan gondolkodik és gondolkoddsa diver-

gens csupan 2 esetben volt igaz.
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Amennyiben egy didknak Onétél eltéré otlete tdmadna egy adott zenei feladat mdsként torténé megvalésitd-

sdra, miként reagdlna? Miért? Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének énekelni ének-zene ordjdan?

Hallgatoi interjuk vdlaszai

reagalok a helyzetekre 7

rugalmas vagyok

improvizalok helyzetekben, ha sziikséges

sokszor metaforikusan gondolkodom

rugalmasan gondolkodom

NN || oo

sokszor divergensen gondolkodom

36. Tdbldzat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek megjelenése a didkok 6tleteire rea-

gdlva

A kérd6ives valaszokbol, a fékuszcsoportos beszélgetésbdl, az interjikbdl kidertil,
hogy a hallgatok korében a rugalmas elem megegyezik.
A kérddives valaszok és az interjuk esetében még egy metszéspont talalhato: reagdl a helyze-
tekre elem megegyezik. A kérd6ives valaszok és fékuszcsoportos beszélgetés még a

rugalmasan gondolkodom elemben megegyezik.

KREATIV ZENEI GYAKORLATOK DEFINIALASA
Hallotta mdr ezt a kifejezést: kreativ zenei gyakorlat?

A kérdéives valaszokat tekintve a félév elején (14 valaszado) 10 hallgaté jelezte, hogy
mar hallotta ezt a kifejezést, kreativ zenei gyakorlat. Az interjik soran a 8-bol 5 hallgat6 adott

ugyanerre a kérdésre pozitiv valaszt.

Képzése soran talalkozott mar ilyen gyakorlatokkal?

A kérdoives valaszadas soran az adatk6zl6k (14 valaszado) koziil 9-en allitottak, hogy képzé-
se soran talalkozott mar ilyen gyakorlatokkal, 3 személy pedig nem tudta megitélni.

Az interjuk alkalmaval 5 hallgato jelezte, hogy egyetemi képzése soran talalkozott mar kreativ
zenei gyakorlatokkal szakmodszertan-, kreativ zene-, alkalmazott pedagogia-, tantargykozi
pedagdgia- vagy komplex miivészeti nevelés tandra keretein beliil.

Az interjualanyok koziil 5 hallgaté mar hallott a kreativ zenei gyakorlatokrél, am ami-
kor definialni kellett, mit gondolnak, milyen tipust gyakorlatok lehetnek ezek, a kovetkezd
dertilt ki:
leginkabb a zenei kreativitds trenirozdsaként, zenei készségek fejlesztéseként (+ fiiggetlenités),
résztvevoi aktivitds serkentéseként tekintenek ezekre a gyakorlatokra. Egyetlen hallgatéban
sem mertiltek fel pdros feladatok emlitése, tovabba tipusokat tekintve nem emlitik a széveges

kreativ zenei gyakorlatokat és a kombinalt kreativ zenei gyakorlatokat. Minden hallgat6 leg-
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alabb 2 elemet felsorolt, 2 interjialany a tipusok koziil egyet sem emlit.

A kreativ zenei gyakorlatok definialasa a hallgatoi interjik soran
Hallgatoi interjtik alapjdn
zenei kreativitds trenirozésa 6
zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) 6
hallgat6i és befogadoi attitlidre nevelés 3
kozosségépités 3
vezet6i kreativitas 4
résztvevdi kreativitas 5
zenei improvizacios készségek fejlesztése 5
résztvevoi aktivitas serkentése 6
egyéni feladatok 1
paros feladatok 0
csoportos feladatok 4
repetici6 (ismétlés + koncentracio) 1
kollektiv gyakorlas 2
partneri attit(id kialakitdsa a résztvevé csoporttal 1
vokalis kreativ zenei gyakorlatok 5
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok 5
zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok 2
szoveges kreativ zenei gyakorlatok 0
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 1
kombinélt kreativ zenei gyakorlatok 0

37. Tdblazat: A kreativ zenei gyakorlatok definidldsa a hallgatéi interjik sordn

Mit gondol, milyen tipusu gyakorlatokat takar ez a kifejezés?

A kurzus ELOTT (14 vélaszadd) a résztvevok a kovetkezdket fogalmaztidk meg, egy-két
konkrét példat kiemelnék:

“Készségfejlesztd, szorakoztaté, drdmapedagdgidval dtitatott gyakorlatokat.”

“Nem a megszokott, befdsult zenei mintapélddkon alapuld gyakorlatokat.”

A legtobb esetben visszatéré jellemz6k a kdvetkezdk voltak:

® nem szokvanyos zenetanulas
® kreativ készségfejlesztd
°

innovativ gyakorlatok
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jatékos feladatok/gyakorlatok

hangszerek, targyak bevonasa

kreativ, de zenei készségek felhasznalasaval

altalanos készségek fejlesztése: memoria, koncentracié

improvizativ modon kozelit a zenéhez

A kurzus latogatasa UTAN (17 vélaszadé) a résztvevékben az aldbbiak meriiltek fel:

® vokadlis, (test)ritmusos, széveges, hangszeres, zorejes, kombinalt feladatok

® barmilyen gyakorlat, ahol a képzelGer6nket kell hasznalni

® hangz6 és mozgasos gyakorlatokat

ritmus, hallasfejlesztés, intonacié fejlesztése, szolmizalas, ezek kombinaci6ja

jatékos gyakorlatok

csoportos gyakorlatok

dramajatékokhoz hasonlo6 gyakorlatokat.

“Olyan gyakorlatokat, melyek el6képzettséget nem igénylGen képesek szorakoztatéan fejlesz-

teni olyan zenei készségeket, melyek mindenki szamdra hasznosak, akdr zenész, akdr zene-

hallgato.”

Mikeént definialna a kreativ zenei gyakorlat kifejezést? (17 valaszado)

,» improvizativ jellegii gyakorlatok, melyek fejlesztik a halldst, ritmusérzéket, egyiittmiikodést,
koncentraciot bizonyos eszkozok (akar hangszer, énekhang, testritmusok, szévegek, zérejek)
alkalmazasaval”

“Azzal az igénnyel fellépd, innovativ feladattipus, mely nem a zenei el6képzettségre, vagy az
dtadni kivant zenei készségre koncentrdl, hanem szorakoztaté és élvezetes feladatok sordn egy
kozdsségben, vagy egyes személyben indirekt modon akarja a fejlédés élményét dtadni.”
“Olyan zenei oktatds, amely soran a gyerekek a sajat személyiségiikon keresztiil tanulhatjak a
zenét és aktiv ordk vdlnak lehetévé.”

“Olyan zenei gyakorlat, ami a résztvevé (tandr vagy didk) nyitott, kreativ jelenlétét igényli.”

“Uj zenei gondolkoddsmad, jatékos zenetanulds.”
A kurzus elején a zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése (+fiiggetle-

nités), zenei improvizdcios készség fejlesztése, repeticio (ismétlés + koncentrdcio) és hangsze-

res kreativ zenei gyakorlatok elemek mertiltek fel a hallgatokban.

89



A kurzus végére csupan 3 6sszetevot nem emlitettek: hallgatdi és befogaddi attitiidre nevelés,

pdros feladatok, kombindlt kreativ zenei gyakorlatok. A legtobben a zenei készségek fejleszté-

se (+fiiggetlenités) elemet hataroztak meg. Bar a kombindlt kreativ zenei gyakorlatokra (a 6.,

legtsszetettebb tipus) egy hallgat6 sem gondolt, mégis elmondhatd, hogy a legtobbet valasz-

tott elem, a fiiggetlenités ezen tipus egyik legfontosabb része.

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek felfedezése a kurzus elején és végén

Kérddives vdlaszok a félév elején (14 vdlaszado)

Kérddives vdlaszok a félév

végen (17 vdlaszado)

zenei kreativitds trenirozdsa 3 5
Zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités) 3 10
hallgatéi és befogadai attitiidre nevelés 0 0
koz0sségépités 0 3
ezet6i kreativitds 0 1
észtvevli kreativitds 0 2
Zenei improvizdcios készség fejlesztése 2 2
észtvevoi aktivitds serkentése 0 3
legyéni feladatok 0 3
pdros feladatok 0 0
csoportos feladatok 0 3
epeticio (ismétlés + koncentrdcid) 2 2
kollektiv gyakorlds 0 2
partneri attitiid 0 1
okdlis kreativ zenei gyakorlatok 0 5
itmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei 0 5
gyakorlatok
z6rejhangos kreativ zenei gyakorlatok 0 1
sz6veges kreativ zenei gyakorlatok 0 1
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 1 1
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 0 0

38. Tdblazat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek felfedezése a kreativ zenei kurzus elején és végén

A fokuszcsoportos beszélgetésnél szintén rogzitettem, hogy a hallgat6i definiciékban

megtalalhatoak-e a kreativ zene elemei:

a hallgatok szamara a zenei kreativitds trenirozdsa, a zenei készségek fejlesztése és a hallgatoi
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és befogaddi attitlidre nevelés a leghangstilyosabb. A vezetdi kreativitdsrol és tipusait tekintve

a zorejhangos-, hangszeres- és kombindlt kreativ zenei gyakorlatokrdl egyaltalan nem esett

r

SZ0.
A kreativ zenei gyakorlatok definialasa a fokuszcsoportos beszélgetések alapjan
Fokuszcsoportos beszélgetés alapjdan
zenei kreativitas trenirozasa 3
zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) 3
hallgatéi és befogadéi attitiidre nevelés 3
kozosségépités 1
vezetdi kreativitds 0
résztvevoi kreativitas 1
zenei improvizaciés készségek fejlesztése 1
résztvevoi aktivitas serkentése 1
egyéni feladatok 2
paros feladatok 1
csoportos feladatok 1
repetici6 (ismétlés + koncentracio) 1
kollektiv gyakorlas 2
partneri attit{id kialakitasa a résztvevé csoporttal 1
vokalis kreativ zenei gyakorlatok 1
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei gyakorlatok 1
zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok 0
szoveges kreativ zenei gyakorlatok 1
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 0
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 0

39. Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok definidldsa a hallgatéi interjiik sordn

Osszességében elmondhatd, hogy a hallgatok a kreativ zenei gyakorlat definidlasaként
a zenei készségek fejlesztése elemben megegyeznek.
Egyik csoport sem tett emlitést a kombindlt kreativ zenei gyakorlatokrol. Fontos megjegyezni,
hogy a kombindlt kreativ zenei gyakorlatok lényege, hogy a résztvevd legalabb 3 fejlesztési
terliletet 6sszekapcsolva végzi a gyakorlatot. Ez leggyakrabban ugy torténik, hogy egy dalt/
dallamot énekel, mik6zben egy ritmusképletet kell véghez vinnie, melyhez egy mozgassort

kapcsol. De lehet ez akar egy szoveges gyakorlat is. Szimultan végzi a résztvevé a feladatot,
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tehét a fiiggetlenités rendkiviil fontos része a feladat sikerességét tekintve. Ugy vélem, ez a ki-
fejezés: kombindlt kreativ zenei gyakorlat nincs jelen a koztudatban, igy a hallgaték sem tud-

nak ra utalni, csupan a fent emlitett modon tudjak azt koriilirni.

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek 6sszegzése a hallgatok altal megképzett definiciokban
Kérddives fokuszcsoportos
Kérddives valaszok
vdlaszok a félév beszélgetés interjuk
a félév elején (14
végén vdlaszai a félév | vdlaszai
vdlaszado)
(17 vdlaszado) végen

enei kreativitds trenirozdsa 3 5 3 6
zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités) 3 10 3 6
hallgatoi és befogadoi attitiidre nevelés 0 0 3 3
kozGsségeépités 0 3 1 3
vezetéi kreativitds 0 1 0 4
résztvevoi kreativitds 0 2 1 5
zenei improvizdcids készség fejlesztése 2 2 1 5
résztvevoi aktivitds serkentése 0 3 1 6
egyéni feladatok 0 3 2 1
bdros feladatok 0 0 1 0
csoportos feladatok 0 3 1 4
repeticio (ismétlés + koncentrdcio) 2 2 1 1
kollektiv gyakorlds 0 2 2 2
bartneri attitiid 0 1 1 1
vokdlis kreativ zenei gyakorlatok 0 5 1 5
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei 0 5 1 5
gyakorlatok

zorejhangos kreativ zenei gyakorlatok 0 1 0 2
szGveges kreativ zenei gyakorlatok 0 1 1 0
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 1 1 0 1
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 0 0 0 0

40. Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek Gsszegzése a hallgatoi definiciék alapjan

A hallgatok valaszaikkal minden korosztalyt érintették, amikor arra kérdeztem ra, kik-

nek ajanlanak ezeket a gyakorlatokat. A kreativ zenei gyakorlatok valoban minden korosztaly
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szamara alkalmazhatéak, azonban a mindenkori gyakorlatvezet6 kompetenciajat terheli, hogy
6 miként valtoztatja az egyes feladatok nehézségi szintjét, alkalmazkodva az adott csoport

Osszetételéhez, zenei és altalanos kvalitasaihoz (Sary, 1999).

Hany éves kortdl, kiknek ajanlana ezeket a gyakorlatokat? (t6bb valasz is adhatd)
fokuszcsoportos
Kérddives vdlaszok
Kérdoéives vdlaszok a félév elején beszélgetés interjuk
a félév végeén (17
(14 vdlaszado) vdlaszai a félév | vdlaszai
vdlaszado) .
végén
csecsemokortol 1 0 3 0
6vodas kortél 5 10 3 5
kisiskolas kortol 1 2 3 4
fels6 tagozatos kort6l 1 1 3 4
kozépiskolas kortdl 0 0 3 5
feln6ttkortol 0 0 3 4
minden korosztaly szamara 6 4 3 3
nem tudom 0 0 0 0

41. Tabldzat: A kreativ zenei gyakorlatok korosztdlyi ajanldsa a hallgatéi valaszok alapjdan

OSSZEGZES

A vizsgalat alapjan kidertiilt, hogy az ének-zene tanar hallgatok kreativitasképét Urban-
modellje szerint a motivdlé erék hatarozzak meg. A feladat irdnti elkételezettség is fontos sza-
mukra, s a specifikus ismeretszint / készségek is felmeriiltek, am a t6bbi harom elem (diver-
gens gondolkodads, bizonytalansdg tiirése, dltaldnos ismeretszint) elenyész6 mennyiségben.
Attitlidjiikben — Abramo és Reynolds alapjan — nagyobb mértékii valtozas tapasztalhatd. A
rugalmas elem jelenik meg els6ként, valamint a reagdl a helyzetekre és a rugalmasan gondol-
kodom is fontos szamukra. Visszajelzéseik alapjan is vilagossa valt, hogy tudatosabban tekin-
tenek a kreativ zenei gyakorlatokra, ezen keresztiil leendd tanari palyajukra. Zenei készsége-
ikkel vagy pedagogiai problémaikkal kapcsolatos el6zetes félelmeik csokkentek, szakmai el-
hivatottsaguk, motivaciojuk névekedni latszik. Tobb esetben jelezték, hogy a kreativ zenei
gyakorlatok kivaloan segitik majd Oket a tanitas soran, valamint 6sztonzi 6ket a tovabbiakban:
“Tandrkeént sok gyakorlatot felhaszndlhatok, ezdltal érdekessé tehetem az érdimat.”
Sary Laszlé filozofidjanak egyik legfontosabb része visszaigazolast nyer, miszerint a kreativ
zenei gyakorlat vezet6je 6nmaga is kreativ személy, aki csoportja kvalitasaihoz igazitva rugal-

masan alakitja zenei foglalkozasat (Sary, 1999).
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2.3.1.8 Leendo6 ének-zene tanarok jovoképe

Ebben az alfejezetben a kreativ zenei kurzuson résztvevok adatait elemzem abbdl a
szempontbol, hogy a leendd zenetanarok milyen tanari attitidokkel rendelkeznek, hogyan vé-
lekednek a tanul6i motivacié kialakitasarol és ezekben mennyiben van jelen a kreativitasrol
valé gondolkodas, a kreativitas fejlesztése. A leiré jellegii vizsgalati eredmények hozzajarul-
nak ahhoz, hogy valaszt adjunk arra a kérdésre, hogy a tanitasi gyakorlatban mekkora eséllyel

jelenhet meg a kreativ zenegyakorlatok oktatasa.

ELOZETES ES UTOLAGOS KERDOIVEK VIZSGALATI EREDMENYEI

A kreativ zenei kurzus elején és végén is kérddivet toltottek ki a hallgatok. A félév ele-
jén 14-en segitették munkamat, koztiik 9 n6 és 5 férfi. A legidésebb 2 hallgato 1994 el6tt szii-
letett, a legfiatalabb 1 f6 pedig 2000 utan. A félév végén 17 adatkozld toltotte ki a kérdbivet:
11 n6 és 6 férfi. A legidésebb 1 f6 1996-ban, a legfiatalabb 2 f6 pedig 2000 utan sziiletett.

Az vélaszadok tobb, mint felének inkdbb megfelel, nagyjabdl egyharmadanak teljes
mértékben megfelel az altaluk valasztott ének-zene képzés. Egy hallgato jelezte, hogy szamara
inkdbb nem felel meg a képzés.

Az adatkozl6k a félév elején és a félév végén is tigy dontottek, ha valaszthatnanak, f6-
ként szévegesen (szoban) értékelnék didkjaik teljesitményét. 6-6 f6 a félév elején és végén is
azt vallotta, hogy szévegesen (irdsban) is szivesen értékelne, s a masodik mérésnél 6-an ugy

vélték, minden didk értékelje sajdt teljesitményét.

Ha On valaszthatna, melyik értékelési format hasznalna leggyakrabban, hogy értékelje didkjai teljesitményét?
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vdlaszok a félév végén (17 vdlaszado)
1-legkevésbé | 2 | 3 | 4 - leginkabb | 1 - legkevésbé | 2| 3 | 4 - leginkabb
osztalyzattal, szazalékkal 4 512 3 3 37 4
szovegesen (irasban) 3 5]0 6 3 35 6
szovegesen (szdban) 1 212 9 2 1|4 10
csoportosan 3 414 3 7 513 2
minden diak értékelje sajat 1 319 1 4 413 6
teljesitményét

42. Tdbldzat: Ertékelési formdk vdlasztdsa
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Mindkét esetben inkabb énmagukhoz képest értékelnék diakjaikat a valaszadok.

egyéb valaszok:

El6tte: “Ha tesz valamit az 6rdn, az ordért, mdr jo, Ennek mértéke az osztdlyzat.”

Utédna: “Az elbirtak és a sajdt teljesitményének keveréke alapjan.”

Milyen viszonyitasi alaphoz képest értékelné diakjai teljesitményét? (tobb valasz is lehetséges)

Vilaszok a félév elején (14 vdlaszadd)

Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)

egymashoz képest

1

1

onmagukhoz képest

14

16

az el6irtakhoz képest

2

egyéb

1

43. Tdbldzat: Ertékelés viszonyitdsa

A félév elején a hallgatok ugy vélték, hogy kozos zenéléssel, kozds énekléssel és krea-

tiv zenei jdtékokkal motivalnak didkjaikat a tanoran. A félév végén ugyanezeket a lehet6sége-

ket valasztottak, am akkor mar az is felmeriilt benniik, hogy a csoportmunkat is alkalmaznak.

A Kreativ zenei kurzuson a hallgaték sokszor dolgoztak csoportban. Ennek a munkaformanak

a hatékonysaga meggyd6zhette 6ket arrél, hogy mindezt érdemes a késébbiekben is hasznalni.

Az alabbiak kéziil valasztva miként motivalna diakjait a tanoran? (t6bb vélasz is lehetséges)

Vadlaszok a félév elején (14 vdlaszado) |Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)
kisel6addasommal 2 3
csoportmunkaval 10 14
6nallé munkaval 4 4
feleléssel 0 0
dolgozatirassal 0 0
plusz hazifeladattal 2 2
kreativ zenei jatékokkal 13 15
kozos énekléssel 14 16
egyéni énekléssel 2 1
kozos zenéléssel 14 17
egyéb 1 0

44. Tabldzat: Feladattipusok vdlasztdsa a tandrdn a motivdcio érdekében
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A tantargyi rangsorolas esetében mindenki sajat prioritasat helyezte el6térbe, nem pe-
dig az esetleges tarsadalmi megitélést vette figyelembe. Igy az ének-zene tantargy a félév ele-
jén és végén is 1. helyen végzett. A 2. helyen a félév elején a magyar, a félév végén az idegen

nyelv szerepelt. 3. helyen a térténelem és idegen nyelv, a félév végére csupan a térténelem.

Miként rangsorolna On az ének-zene tantargy helyét a tobbihez képest? (1 - legkedveltebb, 8 - legkevésbé kedvelt)

Vilaszok a félév elején (14 vadlaszado) Valaszok a félév végén (17 vdlaszado)

1.12.13.|4. |5 |6.|7.] 8. 1. | 2 3. 4. | 5. | 6. | 7. | 8.
matematika 21013 (12114 (2|10 ]|3|]2(1]0]3S8
magyar 1162|3121 0]J0| 0| 2|33 (3]3]2|1]0O0
testnevelés 312(3|13|]0]1]|1] 1 2 11| 3 (4]12|1]2]2
vizualis kultira 212(3(3|3|1|{0lO0 (4|01 |5(2|0]2]|3
ének-zene 5(1(0(f(42|1[1] 09|10 (22111
torténelem 2104 (2231|010 4 |2|1[4]3]2
etika 4 (21301021 3] 1|3 ]3] 2 (2]13]|1]2
idegennyelv 1({314]|211(1]2]0 (1|53 (3]1|1]2]1

45. Tabldzat: Enek-zene tantdrgy rangsoroldsa

HALLGATOI FOKUSZCSOPORT VIZSGALATI EREDMENYEI

A pandémia (2020 tavasz) kialakulasa miatt a tervezett 2 szemeszteres egyetemi méré-
seket nem tudtam az eredeti formaban teljesiteni, s bar sikeriilt alkalmazkodni a kialakult

helyzethez, mégsem 0sszehasonlithatdak az 6szi és a tavaszi félév adatai.

Jelen elemzésben ezért csak az els6 félév eredményeit teszem kozzé, noha érdekesség, hogy a
két félév soran ugyanazzal a 3 hallgatoval sikeriilt beszélgetnem a Kreativ zene kurzus tapasz-
talatairol. A kérddives vizsgalat eredményeit tovabb arnyalja a fokuszcsoportos beszélgetés,
hiszen utébbindl az adatk6zl6k egy-egy kérdés kapcsan egymas valaszait is halljak, mely to-
vabbi gondolkodasra sarkallja 6ket, mindez tjabb aspektusok megvilagitasara adhat okot. Ez
a fajta interakcid lehet6séget ad a beszélgetdtarsaknak arra, hogy jobban elmélyiiljenek az
adott témaban, mig a kérd6ives mérés esetében a valaszadok kizarolag a sajat nézépontjukat

mérlegelik. A fékuszcsoportos beszélgetés soran az él6 parbeszéd lehet6séget teremt a véle-
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mények litkoztetésére is, a kozos gondolkodasra, szemben a kérd6éives adatfelvétellel.

Az 6szi szemeszterben 25 percesre nyult beszélgetésiink. Mindharom hallgaté azonos idében,

2019-ben kezdte egyetemi tanulmanyait, els6évesként nyilatkoztak.

HALLGATOI INTERJUK VIZSGALATI EREDMENYEI

8 egyetem 8 hallgatojaval készitettem interjut. A kvalitativ kutatdsok soran jol ismert
triangulacié elvét kovetve fontos volt szamomra, hogy minél t6bb néz6pontot figyelembe ve-
gyek a hallgat6i motivaci6 egyetemi kornyezetben valé feltarasandl. Az interjuk soran a hall-
gatoknak tobb idejiik volt arra, hogy gondolataikat kifejthessék, am itt is, hasonl6an a kérd6-
ivek kitoltése esetében, sajat nézdpontjukat mérlegelték. A beszélgetések légkorét a szemé-
lyesség jellemezte, s a hallgaték sokkal tobb informaciéval szolgéltak egy-egy kérdés kap-
csan, valaszaikban szamos esetben visszautaltak korabbi gondolataikra.
Az interjuk céljat képezte, hogy a hallgatok leendd szakmajukhoz kapcsolodo motivacioikat,
elképzeléseiket feltarjam, zenetanari attitidjiikr6l szamot adjanak. Mindezt Jones—Skaggs-féle
MUSIC-modellen, Teachout-McKoy zenetanari attribitumai a tanari sikeresség és kudarc
szempontjabol mentén, Urban-modelljén, valamint Abramo és Reynolds elképzelésein keresz-
tiil vizsgaltam.
A 8 egyetem 1-1 hallgatojaval atlagosan 26 percet beszélgettem. A legrégebben egyetemi ta-
nulmanyait folytatd 2014-ben létesitette hallgat6i jogviszonyét az intézményben, valamint 3

f6 2018-ban csatlakozott az egyetemhez.

Intézményi jellemzés

Csupan 3 hallgaté jellemezte egyértelmtien pozitivan a képzést, melyben tanul, koziiliik volt,
aki az alapossdg kifejezéssel is illette a tanszékiiket. Mas arrdl is beszamolt, hogy jél épiilnek
egymasra a tantargyak, nagyon jol bejaratott rendszerben tanulhatnak; az oktatok prébaljak
egyénre szabni az draikat: maganének, zongora, népzene; a tébbi tanéra csoportmunkaban
zajlik, de ott is differencialt oktatast kovetnek. Felmeriilt tovabba, hogy nem csupan hallgat6-
ként, hanem emberként is tekintenek rajuk tanaraik, ezzel is motivaljak a leend6 ének-zene ta-
narok.

1 hallgat6 negativ és pozitiv kritikaval is illette képzésiiket.

2 hallgaté semleges megjegyzéseket tett, inkabb leir6 jelleggel fogalmazta meg, mi zajlik a

tanorakon.
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3 hallgaté egyértelmiien negativan jellemezte intézményét, igy felmeriilt, hogy van olyan tani-
tashoz kapcsol6dé informdcid, amelyet szerinte el6bbre lehetne hozni a képzésben; a gyakor-
lat szempontjabol til késon keriilhetnek tanitasi helyzetbe a hallgatok; otthon megoldandé fel-
adatok esetében nagyon nehéz énall6an gyakorolni; a képzés lehetGségei és a valds iskolai ko-
rilmények nem mindig egyeznek.

Rendkiviil érdekesnek talalom, hogy szakmai segitségnytjtas kapcsan mind a 8 hallgato pozi-
tivan jellemezte tandrait és senki nem fogalmazott meg negativ gondolatokat. Minden hallgaté
egyetértett abban, hogy oktatéikra mindig szamithatnak, mert meghallgatjak 6ket, segitenek;
mindent megtesznek azért, hogy 6k szakmailag minél felkésziiltebbek legyenek; segit6készek,

igyekeznek csaladias, baratsagos 1égkort teremteni, korrektek.

OKTATOI INTERJUK VIZSGALATI EREDMENYEI

Az egyetemi méréseket tekintve az oktatoi interjuk szerepe kulcsfontossagu, hiszen
egészen mas nézépontbol vallanak az egyetemi oktatasrdl: tapasztaltabbak, rutinosak, kompe-
tensek, a zenei oktatas szakért6i. Mikdzben a hallgat6i vélemények mindig friss és aktualis
problémakat feszegetnek, melyek felett talan az oktatok konnyebben elsiklanak, jartassaguk-
bol fakad6an masra helyeznék a hangstilyokat. Meglehet, hogy a két vélemény kozott talalha-
t0 az igazsag.
8 egyetem 8 oktat6javal atlagosan fél oras interjikat készitettem. Kozel 35 év tapasztalatarél
szamoltak be. A legrégebben tanit6 1985-ben kezdett el dolgozni az adott intézményben, s ko-
ziiliik legkésdbb 1990 ota tevékenykedik. Jelen esetben a szakértdk hallgatokkal kapcsolatos

meglatasait helyeztem el6térbe.

Hallgatokkal kapcsolatos meglatasok

A hallgatéi motivacioval kapcsolatban valtozatos véleményeket fogalmaztak meg az oktatok.
Egyesek tigy gondoljak, hogy az egyetemistak motivaltak, hisz mindenki azért érkezik a kép-
zésre, hogy ott tanuljon, mindezt megfelel6 munkamorallal teszik; mar a tanulmanyaik elején
latszik, kik azok, akik kés6bb tanitani fognak, s kit motival inkdbb a korusélet vagy a miivészi
palya felé fordulas; a sok egyéni ora miatt személyesebb a kapcsolat az oktatok és a hallgatok
kozott; a korus orakon interaktivabb a tarsalgas, mint egy személytelenebb el6adason; ezt mar
a nyilt napon, a felvételin és a képzési folyamatban is érzékeltetik.

Mas oktatok dgy itélik, hullamzé az ifjusag kvalitasainak Gsszetétele, mert bizonyos
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id6szakokban nagyon tehetséges, mas korszakokban pedig gyengébb zenei kvalitasokkal ren-
delkez6 hallgatdk felvételiznek. Mindez — az éallitdsok szerint — a tudasszintben is valtozo, hi-
szen sokszor kideriil, hogy a hallgaté csaladjaban is volt/van pedagégus. Kirajzolodott, hogy
manapsag kevésbé érzddik a hivatastudat, az elhivatottsag a szakma irant, a hallgatok kevésbé

akarnak az 6nképzéssel foglalkozni: noszogatni kell 6ket, hogy hangversenyekre jarjanak.

OSSZEVETES
Teachout és McKoy zenetanari attribiitumai a tandri sikeresség és kudarc szempontja-

bdl vizsgalata a hallgatdi fokuszcesoport, hallgatdi interjuk és oktatdi interjuk tiikrében

Megkérdeztem a fokuszcsoportos beszélgetés soran a hallgatékat, szerintiik milyen a jo ének-
zene tanar? Ezen kérdés mentén elemzem a leend6 ének-zene tanarok attitlidjében fellelhetd
zenetanari sikeresség és kudarc attribitumait (David J. Teachout — Constance L. McKoy):

A hallgaték el6térbe helyezik az erdfeszitést, hdttérmunkdt/elkésziileteket és a tantermi kor-
nyezetet. Egyikiik hozzatette: “A jo ének-zene tandr potanyaként segitse didkjait (...), fontos,

hogy kézosséget kovdcsoljon.”

Onok szerint milyen a jé ének-zene tanar?
Fokuszcsoportos beszélgetés vdlaszai alapjdn
er6feszités 3
hattérmunka/el6késziiletek 3
tantermi kdrnyezet 3
képesség (zenei) 1
hatast gyakorolni a zene tanitasaval 2

46. Tabldzat: J6 ének-zene tandr megitélése a fokuszcsoportos beszélgetés alapjdan Teachout—-McKoy modelljé-

nek tiikrében

Az interjuk sordn a leend6 ének-zene tanarok attit{idjében fellelhet6 zenetanari sike-
resség és kudarc attributumait (David J. Teachout - Constance L. McKoy) a kovetkezoképpen
allapitottam meg: mind a 8 hallgatora nem jellemzd a teljes felsorolas, am 6 hallgatéra vonat-
koztathat6 a tantermi kérnyezet, képesség (zenei), hatdst gyakorolni a zene tanitdsdval.

Az erdfeszités attributumot érzékeltem legkevésbé (4 £6).
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A leendé ének-zene tanarok attitiidjében fellelheto tanari sikeresség és kudarc attributumai
A hallgatoi interjik alapjdn
er6feszités 4
héattérmunka/el6késziiletek 5
tantermi kdrnyezet 6
képesség (zenei) 6
hatést gyakorolni a zene tanitasaval 6

47. Tabldzat: A leend6 ének-zene tandrok attitiidjében fellelhetd tandri sikeresség és kudarc attribitumai

Az oktatok elmondasa alapjan hallgatoik leend6 ének-zene tanari attitlidjében fellelhe-
t6 zenetanari sikeresség és kudarc attribitumait (David J. Teachout - Constance L. McKoy) a
kovetkezOképpen allapitottam meg: minden oktaté pozitivan vélekedik hallgatdik képességeit
tekintve. A tantermi koérnyezet kivételével 3 oktaté gondolata is igazolja a tovabbi 4 attributu-

mot, am 1 oktato vélekedése sem fedi le teljes mértékben a modellben talalhat6 5 elemet.

A leendé ének-zene tanarok attitiidjében fellelheté tanari sikeresség és kudarc attribiitumai oktatéi nézépontboél
Az oktatéi interjuk alapjdn

er6feszités 5

hattérmunka/el6késziiletek 6

tantermi kdrnyezet 1

képesség (zenei) 8

hatést gyakorolni a zene tanitasaval 5

48. Tdblazat: A leend6 ének-zene tandrok attitiidjében fellelhetd tandri sikeresség és kudarc attribtitumai oktatoi

nézGpontbol

A hallgatéi fokuszcsoport, hallgatéi- és oktatoi interjuk alapjan elmondhato, hogy Tea-
chout és McKoy 5 attribtitumainak jelentségét mind a harom mérés lefedi.
A fokuszcsoportos beszélgetés és hallgatdi interjuk kdzos vonasa, hogy a tantermi kérnyezetet
tartjak igazan fontosnak a hallgatok.

A hallgatdi- és oktato6i interjuk pedig a képesség (zenei) kiemelésében egyeztek.
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Hallgatok leend6 ének-zene tanari attitiidjében fellelheto zenetanari sikeresség és kudarc attribtutumai

(David J. Teachout - Constance L. McKoy)

fokuszcsoportos beszélgetés (3 f6) |hallgatoi interjik (8 f6) |oktatoi interjiik (8 f6)
eréfeszités 3 4 5
hdttérmunka/elokésziiletek 3 5 6
tantermi kdrnyezet 3 6 1
képesség (zenei) 1 6 8
hatdst gyakorolni a zene 2 6 5
tanitdsdval

49. Tabldzat: Hallgatdk leendé ének-zene tandri attitiidjében fellelhet6 tandri sikeresség és kudarc attribtitumai

Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell vizsgélata a hallgat6i fokuszcsoport, hallgatéi interjik és

oktatdi interjuk tiikrében

A fokuszcsoportos beszélgetés soran a leendd ének-zene tanaroknal a Jones—Skaggs-féle MU-
SIC-modell elemeit a kovetkez6képpen lattam megnyilvanulni:

amely elemekhez nem jeleztem értéket, sajnos a beszélgetés soran nem dertilt ki egyértelmiien
szamomra. A hallgatokrol a képesek dontéseket hozni a tanuldsa egyes aspektusairol; érti, mi-
ért hasznos az, amit tanul rovid és hossztitdvon egyardnt; érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevé-

kenységek elemek deriiltek ki.

Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgalata a fokuszcsoportos beszélgetés soran

Fokuszcsoportos beszélgetés vdlaszai
képes dontéseket hozni a tanuldsa egyes aspektusairdl 3
érti, miért hasznos az, amit tanul révid és hosszutdvon egyardnt 3
ugy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges eréfeszitéseket 0
érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek 3
Ugy gondolja, hogy a tanuldsi kornyezetben az oktaték és mdsok gondoskod- 0
nak a tanuldsdrol és személyérdl

50. Tabldzat: Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgdlata a fokuszcsoportos beszélgetés sordn

A hallgatoi interjuk soran a leend6 ének-zene tanaroknal a Jones—Skaggs-féle MUSIC-
modell elemeit a kovetkezOképpen lattam megnyilvanulni:
Minden interjualanyt érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek, am csak 4 f6 esetében ér-

z€keltem, hogy tgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges erdfeszitéseket, valamint,
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hogy ugy gondolja, hogy a tanuldsi koérnyezetben az oktatok és masok gondoskodnak a tanu-

ldsdrdl és személyérol.

Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgalata a hallgatéi interjik soran

Hallgatoi interjiik vdlaszai
képes déntéseket hozni a tanuldsa egyes aspektusairol 6
érti, miért hasznos az, amit tanul révid és hossztitdvon egyardnt 6
gy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges erdfeszitéseket 4
érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek 8
gy gondolja, hogy a tanuldsi kérnyezetben az oktaték és mdsok gondoskodnak 4
a tanuldsdrdl és személyérol

51. Tabldzat: Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgdlata a hallgatdi interjiik sordn

Az oktaték hallgat6i motivaciorél elmondott véleménye szerint a Jones—Skaggs-féle
MUSIC-modell elemeit a kovetkezoképpen lattam megnyilvanulni:
3 oktat6 igazolta a modell mind az 5 elemét, mig 1 személy csak a képes dontéseket hozni a
tanuldsa egyes aspektusairdl 6sszetevét tamasztotta ala gondolataival.

4 oktat6 ugy véli, hogy hallgatéik inkabb el tudnak helyezkedni a kés6bbiekben, 4 teljes mér-
tékben biztos ebben.

Oktatoi vélemények a hallgatéi motivaciorol a Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek tiikrében

Hallgatoi interjuk vdlaszai
képes dontéseket hozni a tanuldsa egyes aspektusairél 7
érti, miért hasznos az, amit tanul révid és hossziitdvon egyardnt 7
gy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges erdfeszitéseket 4
érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek 7
Ugy gondolja, hogy a tanuldsi kérnyezetben az oktatck és mdsok gondos- 5
kodnak a tanuldsdrol és személyérdl

52. Tabldzat: Oktatéi vélemények a hallgatoi motivdciordl a Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek tiikré-

ben

A fokuszcsoportos vizsgalat, az hallgatoi- és oktatoi interjik egyiitt sem fedték le Jo-
nes—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeit, kimaradtak:
ugy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges erdfeszitéseket; ugy gondolja, hogy a ta-

nuldsi kdrnyezetben az oktatok és mdsok gondoskodnak a tanuldsdrdl és személyérol.
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Amely elemben minden vizsgalati csoport megegyezett:

érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek.

A fokuszcsoportos beszélgetés hallgatoi, valamint az oktatok két elemben értenek egyet:

képes dontéseket hozni a tanuldsa egyes aspektusairol,

érti, miért hasznos az, amit tanul rovid és hosszutdvon egyardant.

A hallgatoi motivacio vizsgalata Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell alapjan
fokuszcsoportos | hallgatoi oktatoi
beszélgetés interjitk interjitk
(310) (819) (819)
képes dontéseket hozni a tanuldsa egyes aspektusairol 3 6 7
érti, miért hasznos az, amit tanul révid és hosszttdvon egyardnt 3 6 7
ugy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges erdfeszitéseket 0 4 4
érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek 3 8 7
gy gondolja, hogy a tanuldsi kornyezetben az oktaték és mdsok 0 4 5
gondoskodnak a tanuldsdrdl és személyérdl

53. Tdbldzat: A hallgatoi motivdcid vizsgdlata Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell alapjdn

A szakvalasztds motivaciojanak vizsgalata a kérd6ives mérések és hallgatoi interjuk tiikrében

A kérddives mérések soran kideriilt, hogy a hallgatok tobbsége ének-zene tanitasaval szeretne

foglalkozni.
Milyen indittatasbél valasztotta ezt a szakot?
Vadlaszok a félév elején (14 vdlaszadd) |Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)

Enek-zene tanarnak késziilok 10 9
nem vettek fel mashova 0 0
szeretek zenélni 3 5
nem tudom 0 1
egyéb 1 2

54. Tablazat: A hallgaték motivdcidja szakjuk kivdlasztdsdval kapcsolatban

Amikor az interjik soran a szakvalasztas motivaciojardl érdeklddtem, kideriilt, hogy minden-

ki elsé helyen jelslte jelenlegi egyetemét, 7-en pedig ének-zene tandrnak késziilnek. Igy el-

mondhat6, hogy néhany kivétellel, mindenki ének-zene tandarnak késziil.
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Mi a célja a képzés elvégzése utan?

A hallgatok képzésiik abszolvalasat koveten tanitassal szeretnének foglalkozni, koziiliik csu-

pan egy fogalmazott meg markansan egyéni véleményt:

“Az aktiv zenélés mellett szeretnék tanitani, de nem az iskolarendszerben.”

Mi a célja a képzés elvégzése utan?

Vilaszok a félév elején

Vdlaszok a félév végén

(14 vdlaszado) (17 vdlaszado)
szeretnék tanitani 9 11
zenei teriileten szeretnék elhelyezkedni, de nem szeretnék tanitani 2 3
nem zenei teriileten szeretnék elhelyezkedni 1 0
még nem tudom 1 3
egyéb 1 0

55. Tabldzat: Hallgatéi célok képzésiik abszolvdldsdt kovetGen

A hallgatdi interjuk alapjan 7 hallgato jelezte, hogy a képzés elvégzése utan minden-

képpen szeretne tanitani, 2 azt is elmondta, hogy szeretne koérust vezetni (koziiliik 1, aki nem

szeretne tanitani).

fgy elmondhaté, hogy néhany kivétellel, mindenki ének-zene tandrnak késziil.

Milyen zenei multtal rendelkezik?

A kérdéives valaszokbdl kideriil, hogy a hallgatok mindegyike rendelkezik zenei muilttal, leg-

tobb esetben kézépiskolai tanulmdnyai mellett zeneiskoldba jdrt. Néhanyan zenemiivészeti ko-

zépiskolabaol érkeztek, csupan 2-2 6 jelezte, hogy kozépiskolai tanulmdnyai soran autodidak-

ta modon tanult zenélni.

A hallgatéi interjuk alapjan 8 személy koziil jellemzden 4-r6l deriilt ki, hogy mar kdzépisko-

lasként is tanult zenélni; 3 vallotta, hogy mar gyerekkoraban is képezték, tovabba régota ta-

nult hangszeren jatszani. Csupan 2 ember hangstilyozta, hogy rendkiviil jo k6zépiskolai ének-

tanara volt. Esetenként felmertiilt a tdboroztatas, maganének tanulmanyok, korus tevékenység

is vagy az a tény, hogy az adatkozl6 szeretett iskolaba jarni, masokat 6sztondsen tanitani, s

mar korabban is érdekl6dott a tanari palya irant.
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Lathat6, hogy minden valaszad6 rendelkezik zenei multtal. Bar nem jelezték kiilon,

hogy altalanos iskolaban milyen stidiumokat folytattak, mégis kidertilt, hogy kozépiskolas-

ként mindenki aktivan foglalkozott zenével.

Milyen zenei milttal rendelkezik?

Vilaszok a
Vilaszok a hallgatéi
félév végén
felév elején (14 a7 interjitk
vdlaszado) 8 f6)
vdlaszado)
k6zépiskolai tanulmanyai mellett zeneiskolaba jartam 6 9 7
zenemiivészeti kozépiskolaba jartam 2 4 0
k6zépiskolai tanulmanyaim sordn autodidakta médon tanultam zenélni 2 2 1
nem rendelkezem zenei muilttal 0 0 0
egyéb 4 2 0

56. Tabldzat: A megkérdezett hallgatok zenei miiltja

Szakmai segitségnyujtas vizsgalata a leend6 ének-zene tanari palyahoz a kérd6ives mérések

és a hallgato6i interjuk tiikrében

Az kérddives adatkozl6k a félév elején ugy vélték, hogy leginkabb a kreativ szolfézs (kreativ

zene) tantargy adja legtdbb segitséget leend6 szakmajukhoz. A kargyakorlat-karvezetés szin-

tén kozel all ehhez a véleményhez.

Leend6 szakmajahoz mely kurzus/tantargy adja Onnek a legmegfelel6bb segitséget?
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado)
tantdrgyak
1-legkevéshé | 2 | 3| 4 5 - legink4bb
zeneelmélet 1 11314 5
zenetOrténet- zenekultira 1 3134 3
filozo6fiatorténet 7 21114 0
kargyakorlat- karvezetés 0 0132 9
szolfézs- partittiraolvasas 1 0]2]|5 6
kreativ szolfézs 0 0(o]4 10
vokalis hangszeres gyakorlat 1 11216 4
zeneelmélet- népzene 0 11614 3
ének-zene szakmodszertan 2 113(5 3

57. Tablazat: J6vébeli szakmai segitségnyiijtds a kérdGives felmérés vdlaszai alapjan
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Miért?
Néhany hallgatéi valaszt kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév elején fogalmaztak
meg:
“Amiket otosre értékeltem, ott leginkdbb az adott tandr miatt kapta az adott tdargy ezt a pon-
tot. Ugyan ugy, ahol kevés pont van, az is a tandr miatt. Ugyan is, ha a tandr jol tanit, akkor
mdr van értelme az egésznek, mdr csak azért is, mert nem feleslegesen lilok az adott érdn.”
“(...) Az 5-0sre értékelt targyak azok, amelyeket terveim szerint ténylegesen alkalmazni fogok,
méghozzd olyan formdban, ahogyan most tanulom.”
“Szerintem fontos a jé alap, de manapsdg inkdbb a gyakorlatiassdg és a sokszinii kreativitds
veszi at a vezérvonalat, ezért tudnunk kell, hogy hogyan haszndljuk a tanéran a tananyagot
ugy, hogy az élvezetes legyen és ne unalmas.”
“(...) ha a kreativ szolfézson tanult gyakorlatokat haszndljuk, biztos vagyok benne, hogy a
gyerekek sokkal nagyobb lelkesedéssel jonnek énekordra.”

Az interjuk soran a hallgatdk éltal felsorolt targyak koziil 4-en is tigy gondoljak, hogy
leend6 szakmajukhoz a szakmddszertan tantargy adja a legmegfelel6bb segitséget. 3-an a
szolfézs, korus, zeneelmélet tantargyakrol is ugyanezt allitjak. 1-1 {6 a kovetkezdket is hozza-
tette: kreativ zene, zongora, karvezetés szakmodszertan, zenei rendszerek és IKT eszkozok,
komplex miivészeti nevelés, magdnének.

A szakmai segitségnyutjtassal kapcsolatban (tantargyi) nem talalhaté egyezés a kérd6-
ives valaszoknal és a hallgatéi interjiknal. Mindez talan azért is lehetséges, mert az interjukat

8 kiilonboz6 egyetemistaval végeztem, mig a kérddives valaszok egy intézménybdl valdak.

A ének-zene tandrkép alakuldsdnak vizsgdlata Abramo—Reynolds kreativ zenetandri atti-
tiidje mentén a kérdoives mérések és hallgatoi fokuszcsoport titkrében

A félév elején a valaszadok tobb mint fele nyilatkozta, hogy van zenetanar a csaladjaban, ki-
csivel tobb, mint kétharmad esetében el6fordul tanar a csaladban.

A félév végén 3 hallgatordl deriilt ki, hogy talalhat6 zenetanar a csaladjaban, szintén 10-r6l,

hogy el6fordul tanar a csaladjaban.
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Tanar a csaladban

Van-e zenetandr az Van-e tandr az On Van-e zenetandr az Van-e tandr az On

On csalddjdban? csalddjdban? On csalddjdban? csalddjdban?

Valaszok a félév ele- | Valaszok a félév ele- [Valaszok a félév végén |Valaszok a félév vé-

jén (14 valaszado) jén (14 valaszado) (17 vélaszado) gén (17 valaszado)
Van 6 10 3 10
Nincs 8 4 14 7
Nem tudok réla 0 0 0 0

58. Tabldzat: Tandr a kérdbives vdlaszadok csalddjdban

A félév elején a valaszadok véleménye alapjan 1 f6 kivételével mindenkinek volt
olyan tanara, akire példaként tekint vissza, koziiliikk 8 személy ének-zene tanararol vallotta ezt.
A félév végén minden adatkdzl6rél kidertilt, hogy volt ilyen tandra, &m csak 4 esetben utaltak

egykori ének-zene tanarukra.

Altalanos iskolaban és/vagy kozépiskolaban volt-e olyan tanara, akire ma mar példaként tekint vissza?

Vadlaszok a félév elején (14 vdlaszadd) [Vdlaszok a félév végén (17 vdlaszado)
Igen, volt ilyen tandrom 5 13
Igen, volt ilyen ének-zene 8 4
tanarom
Nem volt ilyen tandrom 1 0

59. Tabldzat: Példaképként felmertiilé tandr

A hallgatok szabadon valaszolhattak arra a kérdésre:
Milyen elvarasai vannak a tanitas soran 6nmagaval szemben?

Néhany hallgatdi valaszt kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév elején fogal-

maztak meg:

A hallgaték szertedgazo és egyéni véleményeket fogalmaztak meg.

“Evrél-évre egyre kevésbé menjek be elsé nap gyomorgérccsel.”

“Szeretném, ha képes lennék a kell6 tiirelemre, kdvetkezetességre, és szimpatikus tudnék lenni
a legtobbeknek, mert tudom, hogy ez mekkora hatdssal tud lenni a didkok jovéjére.”

“Magas szakmai szinvonalon, ugyanakkor kdzérthetéen, innovativ modszerekkel (a modern
technoldgidt is felhaszndlva), jelenségalapuan, a didkok aktiv bevondsdval (azok kreativitdsd-

ra is épitve), sok példaval/bemutatdssal, mai analdgidkkal és példakkal szemléltetve, kozel
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hozni a tdrgyamat a didkokhoz, felkelteni irdnta az érdekl6désiiket és alkotdi vdgyukat, megis-
mertetve veliik a zene természetét, és az abban rejlé jelenségeket.”

“Az adodo aktudlis problémdk helyén valo kezelése és lekiizdése.”

“Fejlodni szeretnék mind szakmailag,mind pedig emberileg. “

“Elsésorban a gyerekek figyelmét lekotni, illetve megszerettetni veliik a zenét.”

“Tudjak mindig tandr lenni, ne legyenek okosabbak ndlam a sajat témdmban.”

A félév végén az adatkdzl6k tobbszor hasznaltak a kreativitas, motivacid, innovacio
kifejezéseket, mondataikbol tovabbra is siitott az elszantsag és a lelkesedés:
“Kreativitds, motivdltsdg megobrzése, hitelesség, kovetkezetesség, egyénekre valé megfelelé
oddfigyelés.”
“Megszeressék a didkok az éneklést és a zenét. Elvezzék.”
“Progressziv, innovativ, modern modszerekkel kozel hozni a zenét a didkokhoz olyan modon,
hogy tudatosabbak és képzettebbek legyenek zenehallgatds sordn, mint elétte, valamint ré-
sziiknek érezzék a zenét, nem pedig automatikusan hallgassdk azt, azaz tudatos ds kritikus be-
fogadokkd vdljanak. Szeretném, ha a tanitvdnyaimnak nem elmondandm az anyagot, hanem
fel tudndm ébreszteni benniik a kompetencia érzetét a zenével kapcsolatban, vagy az érdeklé-
déstiket a téma egyes részei irdnt.”
“Probdljak mindig kedvvel, motivdltan tanitani.”
“Minél kreativabb feladatokat megismerni/kitaldlni, motivdlonak lenni, hitelesnek lenni.”

“Tudjak reagalni az adott kihivasra.”

Ha megvizsgaljuk a tanari szerepeket a reformpedagdgiaban (Falus, 2003), akkor az
alabb felsorolt jegyek felfedezhetGek. Amennyiben a zenepedagdgiai iranyzatokat is hozza-
vessziik, kideril, hogy az improvizaciénak egyre nagyobb szerepet tulajdonitunk a XX. sza-
zad elejét6] egészen napjainkig.

A hallgatoi visszajelzések alapjan az els6 félév véleményformalasa Osszességében sokkal
szerteagazobb, ellentétben a félév végi gondolatokkal.

A félév elején a facilitdtori szerepet (1 f6) és a hdttérbdl irdnyité szerepet (3 f6) gondoltak
legkevésbé fontosnak a hallgatok.

A szemeszter végére a facilitatori szerepet ugyancsak 1 hallgat6 utasitotta vissza, s 1 {6 ugy
gondolta, a differencidlds legkevésbé fontos.

Mindkét félév visszajelzései alapjan kiemelkedének bizonyul a rugalmassdgra térekvés, did-
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kokat elbtérbe kell helyezni, tandri kreativitds, tandri segitségnytjtas és a zenei improvizdcio.

Milyen mértékben tartja fontosnak leendé tanarként az alabb felsoroltakat?
Vidlaszok a félév elején (14 vdlaszado) Vilaszok a félév végén
(17 vdlaszado)

1-legkevésbé | 2 | 3 | 4-leginkabb | 1 -legkevésbé | 2 | 3 | 4 - leginkabb
rugalmassagra torekvés 0 04 10 0 0]0 17
didkokat el6térbe kell helyezni 0 04 10 0 012 15
tanari kreativitas 0 0fo0 14 0 010 17
differencialas 0 3(7 4 1 113 12
tandri segitségnyujtas 0 013 11 0 0]2 15
facilitatori szerep 1 3(7 3 1 013 13
héttérbdl iranyité 3 3|4 2 0 15 1
Zenei improvizacio 0 113 10 0 012 15

60. Tdbldzat: Tandri szerepek a XX. szdzadban

Abramo és Reynolds elképzeléseit vizsgalva a kérddives valaszadok nagymeértékben

egyetértettek a félév elején és a félév végén a reagdlok a helyzetre, rugalmas vagyok, improvi-

zdlok helyzetekben, ha sziikséges és rugalmasan gondolkodom elemek alkalmazasat tekintve.

A metaforikus gondolkodast a félév végén er6sebben preferaltdk, mint a kurzus elején. A di-

vergens gondolkodds elemet nehezen lehetett azonositani az interjuknal is, itt sem allithatjuk

teljes magabiztossaggal, hogy a hallgatok ezt fontosnak tartjak, am azt sem gondoljak, hogy

elhanyagolhat6 lenne.

Milyen mértékben tartja fontosnak leendé tanarként az alabb felsoroltakat?

Vdlaszok a félév elején

Vdlaszok a félév végén

(14 vdlaszado) (17 vdlaszado)
1-legkevésbé | 2 | 3 | 4-leginkabb | 1-legkevésbé | 2| 3 | 4-leginkabb
reagalok a helyzetekre 0 0]2 12 0 0] 2 15
rugalmas vagyok 0 0]4 10 0 0] 4 13
improvizalok helyzetekben, 0 111 12 0 0] 0 17
ha sziikséges
sokszor metaforikusan 3 35 3 1 3 6 7
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gondolkodom

rugalmasan gondolkodom 0 0]3 11 0 0] 3 4
sokszor divergensen 2 207 3 0 211 5
gondolkodom 0

61. Tabldazat: Abramo és Reynolds kreativ zene tandri attitiidjének jelentGsége a kérddives vdlaszaddk szerint

A fékuszcsoportos beszélgetés soran kivancsi voltam, mit gondolnak a leend6 ének-
zene tanarok, milyen a jo ének-zene tanar. A kérdésen keresztiil vizsgaltam az Abramo és
Reynolds-féle kreativ zenetandri jellemzdket, s a kovetkez6kre jutottam:
ugy vélem, mind a 3 hallgaté rugalmasan gondolkodik, valaszaik tiikrozik ezt a szellemiséget:
A j6 ének-zene tandr ...

“nem csak a szdraz tananyagot adja le.”
“a zenét nem csak zeneként alkalmazza, tanitja, hozza kbzel a gyerekekhez, kritikus zenehall-

gatova teszi Oket.”

Mit gondolnak, milyen a jo ének-zene tanar?
A fokuszcsoportos beszélgetés alapjdn
reagalok a helyzetekre 1
rugalmas vagyok 2
improvizalok helyzetekben, ha sziikséges 1
sokszor metaforikusan gondolkodom 1
rugalmasan gondolkodom 3
sokszor divergensen gondolkodom 1

62. Tabldzat: A ,,jo” ének-zene tandr Abramo és Reynolds kreativ zene tandri attitiidje alapjdn

Feltlint, hogy a fokuszcsoportos beszélgetés soran az adatk6zl6k nagyon tudatosan be-
széltek arr6l, hogy miben szeretnének fejlédni a tekintetben, hogy az altaluk vallott tanarkép-
nek megfeleljenek. Mondataik elhivatottsagukat is tiikrozik. Beszéltek emberi fejlédésrol
egyetemi tandraik altal és filmek segitségével, valamint pedagogiai- és zenei kompetenciaik
hianyossagat is emlitették. Szeretnének tdbbet tanulni innovativ és progressziv oktatasrol. Ze-
nei készségekben és vezetdi hatdrozottsagban szintén fejlédnének. Erdekesség, hogy mar ta-
nulmanyaik elején, els6évesként megfogalmaztak, minél tobb tanart szeretnének latni tanitas
kozben és jo volna minél tobb didkkal is talalkozni, miel6tt ténylegesen elkezdenének tanita-

ni.
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A fokuszcsoportos beszélgetés soran a hallgatok jovobeli elképzeléseit, miszerint ho-
gyan képzelik el magukat leendd ének-zene tanarként, az Abramo és Reynolds-féle kreativ ze-
netanadri jellemz6k mentén vizsgaltam:

Bels6 igényiik a leend6 ének-zene tanaroknak, hogy ujszerd, szemléltet6 oktatasba kezdjenek:
“Szeretnék olyan lenni, mint a gimis ének-zene tanarom!”

“Szeretném, ha olyan tantdrggya vdlna az ének, hogy a diakok nem akarjak, hogy elmiiljon a
tanora.”

Ezen beszélgetések soran sem érzékeltem, hogy az adatkdzl6k metaforikusan gondolkodna-

nak.
A fékuszcsoport jovobeli elképzelései leend6 ének-zene tanarként?
A fokuszcsoportos beszélgetés alapjdn
reagéalok a helyzetekre 3
rugalmas vagyok 2
improvizéalok helyzetekben, ha sziikséges 1
sokszor metaforikusan gondolkodom 0
rugalmasan gondolkodom 3
sokszor divergensen gondolkodom 1

63. Tdbldzat: A fokuszcsoport jovébeli elképzelései leendd ének-zene tandrként Abramo és Reynolds kreativ zene
tandri jellemz6i alapjdn

A kérd6ives vizsgalatok és fékuszcsoportos beszélgetések alapjan megallapithatd,
hogy Abramo—Reynolds kreativ zenetanari attit{idje a kévetkez6képpen jelenik meg:
a fokuszcsoportos beszélgetésben a hallgatok a jo zenetanarrol alkotott vélekedésében és a
magukrol alkotott ének-zene tanarképben a rugalmasan gondolkodik elemet talaltak fontos-
nak. Ugyanakkor leend6 tanarként magukra még Ggy is gondolnak, mint aki reagdl a helyzet-
re, s a kérdéives méréseknél is ez utobbi volt a leghangsulyosabb.

Erdekesség, hogy a 6 attit{idb6l csupan 1 nem jelent meg legfontosabbként: divergens gondol-

kodas.

Szakmai kihivasok vizsgalata a kérd6ives mérések, a hallgat6i- és oktatdi interjuk tiikkrében

A kérdbives mérés soran hallgatok szabadon valaszolhattak arra a kérdésre:
Milyen kihivasokra szamit a tanitas soran?

Néhany hallgatoi vélaszt kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév elején fogalmaztak
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meg:

“Enekelni sok didk el6tt, beismerni nekik, ha hibdztam valamiben.”

“Ami a legjobban foglalkoztat, az a didkok soksziniisége. Mindenki kiilénbdzé, soha nem tud-
hatjuk, ki pontosan milyen multtal rendelkezik (akdr milyen hangulatban kelt fel aznap), és ez-
zel egyiitt kell hatékony munkdra tdrekedni, csoportosan. Biztosan lesz, aki ellenkezik, aki
szorong, aki szemtelen, akiben tiil nagy a feltiinési vdgy, és minden kategdria kiilon-kiilon ki-
hivast jelent. Ezenkiviil a sziilok hozzadllasa a gyerekiik oktatdsdhoz is valtozo, néha biztosan
kihivdst fog jelenteni veliik kommunikdlni és egyiittmiikodni. De szdmos eqyéb kihivds is el6-
kertilhet, nem lehetne mindent felsorolni.”

“Szamitok a didkok kezdeti érdektelenségére és komolytalansdgara, az intézmény korlatozo
hatdrozataira és konzervativ nézeteib6l fakado konfliktusokra, szamitok a kevés oraszam mi-
atti nehézségekre, és szamitok a sajdt képességeim és belsé dilemmdim okozta stresszre.”

“A kételez6 tantervet nagyon nehéz a gyerekek kedvére forditani, igy ezt tartom a legnagyobb
kihivasnak, hogy élvezetes, maradando, és hasznos legyen szamukra az 6ra.”

“Sajnos ha valaki nem zenei iskolaban tud elhelyezkedni, nagy kihivast jelenthet az, hogy az
dltaldnos tanrendii iskoldkban a zenei képzést lenézik. “

“Minden csoportban mds tempoban lehet majd haladni.”

“Foképp a sajdt feledékenységemtol félek, illetve, mivel ez készségtdrgy, igy olyantdl is, hogy
pl. kisérnem kell valamit zongordn, dm rossz zongorista vagyok és felstilok. Ezen kiviil a leg-
nagyobb probléma megértetni a gyerekekkel, hogy miért jarnak énekordra, mi haszna van a
tobbi targy kozott, és miért lehet szeretni. Megszerettetni, ahogy Koddly tette, ez a legnagyobb

kihivas.”

Néhany hallgatoi valaszt kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév végén fogalmaztak
meg:

“A gyerekek elutasitjdk a feladatokat, esetleg félnek megnyilvdnulni, a tul jdtékos hangulat
miatt nehezebb lesz a fegyelmezés.”

“Olyanra, hogy az adott osztdly nagy részének eddig az ének 6ra vagy unalmas volt, vagy
kinszenvedés, vagy megaldaztatas. Tehat bizalmatlansdagra, kedvtelenségre és ellenkezésre.”
“Nagyon sok félére. Leginkdbb arra, hogy egy tehetséget kell tovdbb fejleszteni és vinni el6-
re.”

“A vezet6im rugalmatlansdga miatt olyan tantervet kell elkésziteni, melyben nem biztos teret

tudnak kapni azok a modszerek, melyek nem a tradiciondlis tanitdson alapszanak.”
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“Attdl tartok, hogy ha régténzésre kertil a sor, nem lesz elég kreativ vagy megfelel6 nehézsé-
gti, amit akkor taldlok ki.”
“A didkokkal valé kommunikdcio, és a feladatok egyszerti és jol ataddsdra.”

“Nehéz lesz a didkok motivdcidjdt erdsiteni.”

A hallgatok szakmddszertani kihivdsok tekintetében a félév végére jobban aggddtak,
mint a félév elején.
A didkok tantdrgyhoz kotédé motivdlatlansdga mind a szemeszter elején, mind a végén nyug-
talansaggal toltotte el Oket, am leginkabb a didkok passzivitdsatol tartanak. A kollégakkal valo

egyiittmiikodésre senki nem tekint igazan problémaként, ahogy a tananyag feldolgozdsa kap-

csan sem.
Az alabbi teriileteken milyen mértékben szamit kihivasokra a tanitas soran?
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) Valaszok a félév végén (17 vilaszado)
teriilet 1-legkevés- |2 | 3| 4| 5-leginkabb | 1-legkevés- | 2|3 4| 5-legin-
bé bé kabb
szakmodszertani kihivasok 1 3|5(3 2 3 21317 2
diakok tantargyhoz k&t6d6 2 1122 7 1 1124 9
motivalatlansaga
didkok passzivitasa 2 11014 7 1 21212 10
kollégakkal val6 1 116|4 2 6 31213 3
egylittm{ikodés
tananyag feldolgozasa 0 5(4](3 2 3 5151 3

64. Tdblazat: A leend6 ének-zene tandrok kihivdsai a tanitds sordn a kérdbives vdlaszok alapjdn

A hallgatoi interjuk soran a szakmai kihivasok esetében 3 fontos gondolat jelent meg a
hallgat6i beszamoldk alapjan:
fegyelmezési kérdések (5 f6); tantdrgy irdnti motivdciot felkelteni a didkokban (3 f6); ének-
zene tantdrgy nehéz helyzetének kezelése (2 f6).
1 hallgat6 mind a harom problémardl beszélt, 3 hallgat6 ezek koziil 2-rdl is.
3 hallgat6 a fent emlitettektdl eltérd véleményt fogalmazott meg:
“gyerekekkel foglalkozni dnmagdban kihivdst jelent, sziilbkkel is szot kell tudni érteni”;
“szaktandrként a megfelel6 szaktudds elengedhetetlen”;

“tobb IKT eszkoz haszndlata sziikséges, kiégés elleni kiizdés, értékelés™.

113



A hallgatok véleménye a palyan bekovetkezo kihivasok kapcsan nem egyezett az okta-
tok véleményével, hiszen volt, aki az 1980-as évekhez képest alakulé folyamatos véltozasokra
utalt, amikor még a kérusélet is pezsg6bb volt és a gyakorlas mindenek el6tt allt (akar érakrol
is eljohettek a hallgaték, hogy a korus fellépésére kiilon gyakoroljanak). Manapsag ez a kivé-
telezett helyzet valtozott. Nagyon komoly presztizs csékkenés zajlik az elmult években. Az el-
varas valtozatlan, de az attitlid és a koriilmények valtoztak. Masrészt az énektanar egyre nehe-
zedd feladata sajat iskolajat zenével megtolteni. Széba keriiltek az életkori sajatossagok, me-
lyeket sziikséges figyelembe venni; valamint a tanul6i motivacié (kézépiskolaban heti egy
ének-zene d6ra) mellett a tanari motivacio éltetése is nehézséget jelent. A kozépiskolai ének-
zene oktatas tizedik osztalyt kdvetGen véget ér, igy a torténeti korszakokat (zene-, irodalom-,
miivészettorténet, torténelem) is nehezebben értik meg a diakok. A fegyelmezési problémak is
megfontolanddk, hiszen valtoznak a tanari szerepek is, manapsag mar nem evidens, hogy a
pedagogus tekintélyt parancsol6 személy. Az egyetemrol kikeriilt hallgatoknak meg kell tanul-
ni emberekkel banni, &m korantsem biztos, hogy ezt fels6foku tanulmanyaik soran elsajatitot-
tak; gyorsan sziikséges onalldsodniuk, iranyité szerepet betolteniiik. A személyiségiik kifor-
rottsaga, szakmai és emberi hitelességiik, alapossaguk, vezet6i magabiztossaguk fiiggvénye

részben a késobbi sikerességiik titka — allitottak az egyetemi oktatok.

Osszességében elmondhat6, hogy minden mérési eredmény 6sszecseng a szakmai kihivasok
targykorében.

A kérd6ives mérésnél a hallgatok el6szor onallo valaszokat fogalmazhattak meg. A
félév elején az adatkozlék a didkok motivdlatlansdgdt és az ének-zene tantdrgy negativ presz-
tizsét emelték ki legf6bb szakmai kihivasnak. A félév végén mar csupan a didkok motivdlat-
lansdga maradt szerintiik, mint f6 megprobaltatas.

Az ezt kovet6 hasonld kérdés esetében a hallgatok meghatarozott elemekbdl valaszthattak
szakmai kihivasok tekintetében. A félév elején és végén is a didkok tantdrgyhoz kot6d6é moti-
vdlatlansdgat és a didkok passzivitdsat valasztottak.

A hallgatoi interjuk esetében 3 fontos elem korvonalazédott, melybdl 2-t 6sszevonnék: fe-
gyelmezési kérdések, tantdrgy irdnti motivdciot felkelteni a didkokban. Mindkett6 a didkokra
vonatkozik és tulajdonképpen a didkok tantdrgyhoz kotédé motivdcidjdra utal6 meghataroza-
sok.

Az oktatdi véleményekbdl is ezek lathatdéak, am az ének-zene tantdrgy negativ presztizse, a

didkok tantdrgyhoz kotédé motivdlatlansdga mellett a tandri motivdcio kérdése is felmertil.
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Elképzelt ének-zene dra vizsgalata a kérd6ives mérések, hallgatéi fékuszcsoport és hallgatoi

interjuk tiikrében

ELKEPZELT ENEK-ZENE ORA ELEMEI

Az el6zetes és utdlagos kérddives vizsgalat soran mind az els6, mind a masodik félév-
ben a legtobben uigy gondoltak, hogy kreativ zenei gyakorlatok haszndlataval és dalénekléssel
tarkitandk ének-zene oOrajukat. Az els6 félévben a ritmusérzék fejlesztése és a zenehallgatds is
fontos volt a hallgatok szamara a halldsfejlesztéssel. A masodik félévben a zenehallgatds és

ritmusérzék fejlesztése fontos maradt szamukra.

Ha holnap tanérat kellene tartania 10. osztalyosok szamara, milyen tanitasi elemekkel épitené fel a 45

percet? (tobb vélasz is lehetséges)
Vilaszok a félév elején (14 vdlaszado) |Vilaszok a félév végén (17 vdlaszado)

zenehallgatas 10 12

daléneklés 12 14

szolmizalas 6 8

improvizalas 8 4

kreativ zenei gyakorlat hasznalata 12 14

zenetorténeti kisel6adas 2 1

feleltetés 0 0

dolgozatiras 0 0

hangszerjaték 3 4

kottazas 1 5

kottaolvasas 3 2

blattols 1 0

hallasfejlesztés 10 9

ritmusérzék fejlesztése 1 1

egyéb 1 0

65. Tabldzat: Elképzelt tandra tanitdsi elemeinek meghatdrozdsa a kérdbives vdlaszok alapjdn

Amikor a fokuszcsoportos beszélgetés soran arrél kérdeztem a hallgatékat, hogy 10.
osztalyosok szamara milyen tipusu gyakorlatokbdl éllitandk 6ssze képzeletbeli érajukat, meg-

lehetdsen sok elemét hataroztak meg a kreativ zenei gyakorlatoknak, tipusoknak:
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Ezek koziil a legtobbszor zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetle-
nités), hallgatéi és befogaddi attitiidre nevelés, résztvevéi kreativitds, résztvevoi aktivitds ser-
kentése és a vokdlis kreativ zenei gyakorlatok meriiltek fel. Erdekes, hogy egyaltaldn nem ju-
tott esziikbe az egyéni-, pdros feladatok, zérejhangos- és a hangszeres kreativ zenei gyakorla-
tok megemlitése.

Az interjuk soran a hallgatok képzeletben elmerenghettek azon, ha holnap orat kellene
tartaniuk 10. osztalyosok szamara, miként épitenék fel tandrajukat. Megnyilvanulasaik soran
azt vizsgaltam, a kreativ zenei gyakorlatok elemei és tipusai milyen mértékben jelennek meg
otleteikben:
minden hallgaté legalabb 4 elemet megemlit, 2 hallgaténdl egyéltalan nem fedezhet6 fel tipu-
sokra torténd utalas. 7-en egyetértenek abban, hogy résztvevoi aktivitds serkentése céljuk len-

ne a tanéran. Senki nem gondolt pdros feladatokra.

Ha holnap tanérat kellene tartania 10. osztalyosok szamara, milyen tanitasi elemekkel épitené fel a 45
percet? (t6bb vélasz is lehetséges)
Fokuszcsoportos beszélgetés Hallgatéi interjitk
(3 vdlaszado) (8 vdlaszado)
zenei kreativitds trenirozdsa 3 5
zenei készségek fejlesztése (+ fiiggetlenités) 3 5
hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés 3 5
kozésségépités 1 3
vezetGi kreativitds 2 4
résztvevoi kreativitds 3 4
zenei improvizdcios készség fejlesztése 2 3
résztvevoi aktivitds serkentése 3 7
egyeéni feladatok 0 2
pdros feladatok 0 0
csoportos feladatok 1 6
repeticio (ismétlés + koncentrdcio) 1 1
kollektiv gyakorlds 1 2
partneri attitiid 1 1
vokdlis kreativ zenei gyakorlatok 3 5
ritmusos és/vagy testritmusos kreativ zenei 2 2
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gyakorlatok

zdrejhangos kreativ zenei gyakorlatok 0 1
szdveges kreativ zenei gyakorlatok 2 1
hangszeres kreativ zenei gyakorlatok 0 1
kombindlt kreativ zenei gyakorlatok 1 2

66. Tabldzat: Elképzelt tandra tanitdsi elemeinek meghatdrozdsa a fokuszcsoportos beszélgetések és az interjuk
alapjdn
Osszességében elmondhato, hogy a fokuszcsoportos beszélgetésben és a hallgatoi in-
terjuk soran elhangzott gondolatokbdl lehet k6z6s halmazt képezni, mert a kérd6éives mérésnél
kideriilt, hogy a hallgatok altalanossagban hasznalnanak kreativ zenei gyakorlatokat és a dal-
éneklést preferaljak az ének-zene 6ran.
A résztvevdi aktivitds serkentése fontos volt a fékuszcsoportos beszélgetés és hallgatéi inter-

juk soran is.

Kreativ zenei gyakorlatok hasznélata az ének-zene éran

A kérddives valaszok alapjan szinte mindenki felhasznalna kreativ zenei gyakorlatokat tanora-

e

jan.
Felhasznalna-e kreativ zenei gyakorlatokat?
Vdlaszok a félév végén (17 vdlaszado)
Mindenképpen felhasznalnék 13
Semmiképpen sem hasznalnék fel 1
Nem tudom 3
67. Tdbldzat: Kreativ zenei gyakorlatok haszndlata egy elképzelt ének-zene 6rdn
Miért?

A legtobb hallgaté mindenképpen felhaszndlnék vélaszt jelolte a kérdésre. Valaszaikat legin-

kabb azzal indokoltak, hogy szerintiik a kreativ zenei gyakorlatok:

érdekesek, figyelemfelkeltek;

® élményt adnak, egyben hasznosak is;

® készséget fejlesztenek;

® tanul6kozpontti mddszerrdl van szo.

“Alapvetéen mdr azt fontosnak tartom, hogy megtérjem a hagyomdnyos tandr-didk viszonyt
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azdltal, hogy mds térformdkat haszndlok.”

“Mert sokkal jobban felkelti az érdekl6dést ez a médszer, mint egy nyersen leadott tananyag.”
“Az egész csoporthoz képes kozvetleniil a zenét kozel hozni, élménykdzpontiibban és indirekt
modon, ugyanakkor eredményesen és szemléletesen.”

“Mert tapasztalataim szerint a didkok sokkal jobban élvezik az ilyen tipusu feladatokat, vala-
mint szerintem sokkal tobbet is fejlodnek ezdltal, mintha pl. zenetorténetrél beszélnénk.”

Egy hallgat6 a semmiképpen sem haszndlnék fel valaszt adta, mert szamara ezek a gya-
korlatok kevésbé érthetdek és élvezetesek.

Néhanyan a nem tudom valaszt jel6lték, s reakcioik mind alapvet6en a tanitasi gyakor-
latukra utalé szorongésaikat fejezték ki, mely természetes jelenség, hiszen els6éves hallgatok-
ként nincs tapasztalatuk e téren:

“Félek a didkok reakcidjdtél. Ugy érezném nem igazdn lennének aktivak.”
“Mert szerintem nagyban fiigg az oktatott k6z6sségtol.”
“Fliggne az anyagtol. Mert példdul a meghallgatott zenét szolmizdltatnam, majd lekottdazni és

véglil hangszeren kiilonbozé varidciokat csinaltatnék.”

Ugyanakkor a hallgatoéi interjik soran az is kideriilt, hogy amennyiben az altalanos ze-
nei készségek felbukkandasat vizsgaljuk az elképzelt ének-zene 6ran, a kovetkezdket vehetjiik
észre: 7 hallgat6 mindenképpen preferalja a vokdlis készség (éneklés) és zenei hallds fejleszté-

sét. A hangszeres készség a didkndl fel sem mertil az interjualanyok elképzeléseiben.

Altalanos zenei készségek felbukkanasa az elképzelt ének-zene 6ran
Valaszok a félév végén (17 vdlaszado)
vokalis készség (éneklés) 7
zenei hallas 7
ritmikai készség 5
metrikai készség 2
hangszeres készség a tanarnal 1
hangszeres készség a didknal 0

68. Tdbldzat: Altaldnos zenei készségek felbukkandsa az elképzelt ének-zene 6rdn
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Otletek az ének-zene 6ra feladatainak masként torténé megvaldsitasara

A kérd6ives mérés soran a legtobb hallgaté a félév elején és végén is tigy gondolta, teret adna

a didk elképzelésének, amennyiben az egy adott zenei feladatot masként szeretne megvalosita-

ni, tovabba tébbnyire meghallgatndm és probdlndm a sajdt elképzeléseimmel dsszhangba

hozni az otletét valaszt is megjelolték.

Amennyiben egy didknak Onétél eltéré otlete timadna egy adott zenei feladat masként torténé megvalosita-

sara, miként reagalna? (t6bb valasz is lehetséges)

Vdlaszok a |Vilaszok a félév
félév elején végeén
(14 vdlaszado) | (17 vdlaszado)

teret adnék a didk elképzelésének 7 9
meghallgatnam, de a sajat elképzeléseimet val6sitandm meg az osztallyal 0 0
meghallgatnam és prébalnam a sajat elképzeléseimmel 6sszhangba hozni az 6tletét 5 7
nem hallgatndm meg 0 0
egyéb 2 1

69. Tabldzat: Didkok étleteinek megvaldsitdsa az elképzelt ének-zene ordn

A fékuszcsoportos beszélgetés soran az Urban-féle kreativitds-modell elemeit vizsgal-

tam a kdvetkezo kérdések alapjan:

o7

Amennyiben eqy didknak Onékétél eltéré otlete tdmadna egy adott zenei feladat mdsként tér -

ténbé megvaldsitdsdra, miként reagdlndnak? Miért?

A motivdlo erdk és a feladat irdnti elkételezettség mozditotta leginkabb a hallgatok gondolata-

it, mig a divergens gondolkodds és a specifikus ismeretszint/készséges nem meriiltek fel.

Amennyiben egy diaknak Onékétél eltéré otlete tamadna egy adott zenei feladat masként térténé meg-

valésitasara, miként reagalnanak? Miért? (tobb valasz is lehetséges)

A fokuszcsoportos beszélgetés alapjdan

divergens gondolkodas 0
altalanos ismeretszint 1
bizonytalansag tlirése 1
motivalo erék 3
feladat iranti elkotelezettség 3
specifikus ismeretszint/készségek 0

70. Tabldzat: Didkok étleteinek megvaldsitdsa az elképzelt ének-zene 6ran Urban-féle kreativitds-modell alapjan

119




A fékuszcsoportos beszélgetések soran ugyanezeken a kérdéseken keresztiil vizsgal-
tam a hallgatok zenetanari attit{idjét, Abramo és Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemzdk
mentén. Eleinte bele tudtak helyezkedni leend6 ének-zene tanar szerepébe: “problématdl fiigg
a reagdlds (...), egydltaldn ki kell deriteni, miért nem szeretnének énekelni.”

Rugalmassaguk ismét beigazolodott: “lehet mds gyakorlatokkal is helyettesiteni.”

Mindannyian ugy vélték, reagalni kell a helyzetekre.

Amennyiben egy diaknak Onékétdl eltéré otlete tamadna egy adott zenei feladat masként térténé meg-
valésitasara, miként reagalnanak? Miért? (tobb vélasz is lehetséges)
A fokuszcsoportos beszélgetés alapjdan
reagal a helyzetre 3
rugalmas 2
idénként improvizal az 6ran 2
sokszor metaforikusan gondolkodik 0
rugalmasan gondolkodik 1
gondolkodasa divergens 0

71. Tabldzat: Didkok é6tleteinek megvaldsitdsa az elképzelt ének-zene 6ran Abramo—Reynolds-féle kreativ zene-

tandri jellemzGi alapjdn

A kérdbives valaszokbol, fékuszcsoportos beszélgetésekbdl (Urban-modell, Abramo—
Reynolds kreativ zenetanari attitiidok) kidertil, hogy:
a hallgatdk pozitivan allnak ehhez a helyzethez, teret adndanak a didk elképzeléseinek és rea-

gdlndanak a helyzetre.

Reakcio

KERDOIV

Miért pont igy reagadlna?

A hallgatok a tandrai pozitiv 1égkor megteremtését preferalva a didkokkal batran lépnének in-
terakcioba, rendkiviil nyitott hozzaallast tantsitva. Néhany személyes visszajelzést kiemelnék
a félév elején megfogalmazott valaszaikbdl.

Teret adnék a didk elképzelésének:

“Azért, mert orommel toltene el, hogy eszébe jutott eqy mdsik megoldds, oriilnék, hogy krea-
tiv, és megosztja velem és az osztdllyal a gondolatait.”

“Ha értelmes, érdekes az étlet, és van rd idénk, hogy kiprobdljuk akkor ez szerintem evidens.
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Meg ez esetben engem is érdekelne, hogy mi siil ki a dologbol.”

“Ezt jelenti a kreativitds, mar azt is értékelném, ha valaki ilyesmin gondolkozik.”

Meghallgatnam és probalnam a sajat elképzeléseimmel 6sszhangba hozni az 6tletét:

“Mert igy valésziniileg jobban élvezné az ordt és késobb is pozitivan dllna az érdimhoz.”
“Ahhoz hogy a didk szeresse az ordt fontos, hogy konszenzusos megdllapodds legyen.”

“A zene nem matematika. A zenében az 1*1 lehet 3 és 4 is. Meghallgatom, 0sszevetem az dlta-
lam tudottal, hogy vajon fejleszté hatdsa lehet, vagy nem, majd lereagdlom, beengedem az

oraba, vagy megindoklom, hogy mért nem jo.”

A félév végén a hallgatok hasonldéan gondolkodtak err6l, mint a szemeszter elején,
tobbszor hasznalva a rugalmassag és kreativitas kifejezéseket.

Teret adnék a didk elképzelésének:

“Azért, mert Sary Laszlondl is ez a lényeg. A gyakorlat tovabbgondoldsa.”

“Merjék felvallalni az otleteiket. Attol még, hogy mads az elképzelése, még lehet nagyon jo 6t-
let. Lehet tanulok belble én is.”

“1. Egy tandr legyen mindenkor nyitott az tjdonsdgokra. 2. A didk ezdltal megerdsodik ab-
ban, hogy nyugodtan legyen kreativ, mert figyelembe veszik étleteit.

“Nem tudom, ez nagyban fiigg attol, hogy milyen étlettel dllna eld.”

“Mert igy taldn érdeklédést vdlthatok ki bel6le igy meg fogékonyabb lesz az érdra .”

Diakok passzivitasa az ének-zene éran

Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének énekelni ének-zene ordjan?
A félév elején, a kérddives felmérés soran a hallgatok valaszaikat legféképpen a jatékossag,
kreativitas és otletesség jegyében fogalmaztdk meg. Szinte mindenki konstruktiv megoldassal

allt elo, tiikrézve:

®  kreativitasukat,

® rugalmassagukat,

® az okokat, feltarni vagyo érdeklGdéssel,

® problémamegold6 gondolkodast mutatva (a didkok szorongasait feloldanak),

® mindenki reagalna az adott helyzetre.
“Azt mondandam, hogy mindenki csukja be a szemét, és fogja be a fiilét. Aztdn énekeltetném

Oket.”
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“Addig keresnék kiilonbozé praktikdkat, étleteket, motivdciot, amig valahogy nem sikertil rd-
vennem Oket.”

“Fokozatosan kiilonféle modszerekkel probdalndam rdvenni 6ket, de ha végképp nem megy tar-
tanék egy-egy lazabb ordt ahol zenével kapcsolatos filmet néznénk amibdl tanulni is tudnak.”
“Kreativ gyakorlatokkal igyekeznék rdvenni Gket az éneklésre, tigy tanitandm 6ket hogy nincs
rossz hang (erre szerintem nagyon jé gyakorlat a hangerdd), valamint amennyiben egyediil
nem mernek énekelni, akkor csoportos énekléssel fokozatosan fel lehetne oldani az énekléssel
kapcsolatos gdtldsokat.”

“Elmondandm meért fontos a zene, mutatnék példaképeket, keresnék nekik sem 'ciki' szdvegii
érdekes dalokat. Olyan NINCS a vilagon, hogy valaki nem szeret énekelni, mivel a hangadas

elemi 6szton. Ha nem akar annak valami hattérbeli dolga lehet, amit meg kell oldani.”

A szemeszter végén a hallgaték hasonléan vélekednek err6l a kérdésrél, mint a félév
elején, am érdekes valtozas, hogy:
® kreativ zenei gyakorlatokat elGszeretettel hasznalnanak fel ebben a szituaciéban -
megoldasként a problémara;

® rugalmassag jellemzi mondataikat;

® vakmerének és céltudatos jellemiiek mondataik alapjan.

“Tobb lenne a nem-vokdlis gyakorlat, alkalmaznék pl. zdrejhangos gyakorlatokat vagy olya-
nokat, amelyekben szinte észre sem veszik, hogy énekelnek (pl. székfoglald).”

“Oriilnék, hiszen igy még nagyobb kihivds.”

“Egy kombindlt gyakorlatot hajtanék végre.”

“Ritmusos, szdveges, esetleg hangszeres gyakorlatokkal probdlkoznék.”

“Addig jatszunk, mig kedviik nem lesz.”

“Ha frissen 6sszerakott csoportrol, példdul 9.-esekrdl lenne szo, akkor vdrnék és ritmusgya-
korlatokat vinnék, ha késébb, akkor el6szor kénnyebbeket vinnék.”

“Nem mondandm ki konkrétan, hogy énekelni fogunk, és igy vinném be &ket valamelyik vokd-

lis kreativ zenei gyakorlatba, hogy a kéz6s hangadds/éneklés élményét megtapasztaljdk.”

“Megprobdlndm kideriteni mi ennek az oka és a jovoben lelkesiteni.”
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A fékuszcsoportos beszélgetés soran az Urban-féle kreativitds-modell elemeit vizsgal-
tam a kovetkezd kérdés alapjan: Mit tennének, ha didkjaik nem szeretnének énekelni ének-
zene ordjukon?

A motivdld erdk és a feladat irdnti elkdtelezettség mozditotta leginkabb a hallgatok gondolata-

it, mig a divergens gondolkodds és a specifikus ismeretszint/készséges nem meriiltek fel.

Mit tennének, ha didkjaik nem szeretnének énekelni ének-zene érajukon?
A fokuszcsoportos beszélgetés alapjdn
divergens gondolkodas 0
altalanos ismeretszint 1
bizonytalansag tiirése 1
motivalé erék 3
feladat iranti elkotelezettség 3
specifikus ismeretszint/készségek 0

72. Tablazat: Pedagdgiai helyzet megolddsa az elképzelt ének-zene 6rdn Urban-féle kreativitds-modell alapjdn

A fékuszcsoportos beszélgetés soran ugyanezen a kérdésen keresztiil vizsgaltam a
hallgatok zenetanari attit{idjét, Abramo és Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemz6k mentén:
Eleinte tudtak belehelyezkedni leend6 ének-zene tanar szerepébe: “problémdtdl fiigg a reagd-
las (...), egydltalan ki kell deriteni, miért nem szeretnének énekelni.”

Rugalmassaguk ismét beigazolddott: “lehet mds gyakorlatokkal is helyettesiteni.”

Mindannyian gy vélték, reagdlni kell a helyzetekre.

Mit tennének, ha diakjaik nem szeretnének énekelni ének-zene érajukon?
A fokuszcsoportos beszélgetés alapjdn
reagdl a helyzetre 3
rugalmas 2
idénként improvizal az 6ran 2
sokszor metaforikusan gondolkodik 0
rugalmasan gondolkodik 1
gondolkodasa divergens 0

73. Tdabldzat: Pedagdgiai helyzet megolddsa az elképzelt ének-zene 6rdn Abramo—Reynolds-féle kreativ zene ta-

ndri jellemz6i alapjdn
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A kérd6ives felmérésnél, valamint a fokuszcsoportos beszélgetésnél az Urban-modellt
és Abramo—Reynolds elképzeléseit hasznaltam. Kidertilt, hogy nem egy az egyben ugyanazt
gondoljak a hallgatok, am mindannyian érintik a rugalmassag témakdorét, nagyon motivaltan
és lendiiletesen, problémamegoldé magatartassal gondolkodnak errél a helyzetr6l. Minden-

képpen reagalnanak erre a problémara leend6 tanarként.

OSSZEGZES

A vizsgalat soran kideriilt, hogy néhany kivétellel a hallgatok ének-zene tandrnak ké-
sziilnek, emellett mindannyian tobbéves zenei multtal rendelkeznek. Mivel nem mindenki
azonos intézménybdl szarmazik, ezért nem tisztazott, hogy a késdbbieknek a tantargyi tartal-

makat tekintve milyen mérték{i szakmai segitségnyujtasra szamithatnak majd.

Jones—Skaggs MUSIC-modelljének 5 elemébdl érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevé-
kenységek komponensben értett egyet minden vizsgalati csoport, s amelyekben nem: képes
dontéseket hozni tanuldsdval kapcsolatban; érti, miért hasznos, amit tanul rovid- és hossztitd-
von egyardnt; ugy véli, sikeres lehet, ha megteszi a sziikséges lépéseket; tigy gondolja, oktatoi

és mdsok gondoskodnak sajdt oktatdsdrol és személyérol.

Teachout és McKoy 5 meghatarozasabol a tantermi kornyezet cseng vissza hallgatoi
oldalrél, mig az oktatoi visszajelzések a képesség (zenei) elemet emelik ki, s amelyeknél

nincs azonossag: erdfeszités, hdttérmunka/el6késziiletek, hatdst gyakorolni a zene tanitdsaval.

Urban altal meghatarozott kreativitds-modell 6 elemébdl legtobb esetben a motivdlé
erok és a feladat irdnti elkotelezettség bukkantak eld, s amelyek nem: divergens gondolkodads,

dltaldnos ismeretszint, specifikus ismeretszint/készségek, bizonytalansdg tiirése.

Abramo—Reynolds-féle 6 kreativ zenetanari attribitumb06l pedig a rugalmas gondol-
kodds és a reagdl a helyzetre elemek jelentek meg, s amelyek nem: rugalmas, idénként imp-

rovizdl az ordn, sokszor metaforikusan gondolkodik, divergensen gondolkodik.

A kutatasi eredmények alapjan kidertiil, hogy a tanitasi gyakorlatban kevés eséllyel je-
lennek meg a kreativ zenei gyakorlatok, noha a leendd ének-zene tanar hallgatok tanari jovo-
képe pozitiv, noha érzékelik a szakma markans kihivasait: a didkok tantdrgyhoz kétédé moti-

valatlansdgat és az ének-zene tantdrgy negativ presztizsét,
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valamint az ebbdl fakadé problémakat is, &m szamtalanszor hatarozottan valljak, — akar az el-

képzelt ének-zene 6ra elemzése soran — hogy leend6 diakjaiban a
résztvevoi aktivitdst serkentenék, kreativ zenei gyakorlatokat is felhasznalnanak.

Fejlédésre vagynak, nyitottak és elhivatottak. Nagy kérdés tehat, vajon hol fordul ez at ké-
sObb, az ének-zene tanari szakma gyakorlasa soran? Hiszen a leend6 ének-zene tanarok altal
is meghatarozott kihivasokkal azonos allasponton all6 oktatoi véleményeknél még a tandri

motivdcio problematikaja is felmertil.

2.3.2 Kozépiskolai mérések

A kovetkezdkben a kozépiskolai mérések vizsgalati eredményeit mutatom be, legf6-
képpen az alabbi a kutatasi kérdésekre keresve a valaszt:
K1: A kreativ zenei gyakorlatok haszndlata miként fiigg dssze a kreativ ének-zene tandri atti-
tiiddel?
K2: Miként hatnak a kreativ zenei gyakorlatok a kdzépiskolas tanulok motivaciojara?
Ehhez sziikséges volt az e targykorben kozépiskolaban tevékenykedéket megkérdezni (dia-
kok, ének-zene tanarok és human/ének-zene munkakozodsség vezetOk / igazgatok / igazgatohe-
lyettesek), tandrakon hospitalni, hogy kideriiljon, a kreativ zenei gyakorlatokat milyen mér-
tékben hasznaljak a pedagogusok, miként vélekednek azokrol. A diakok tanérai motivaciojat,
tantargyi kotodését, attitidjét is feltérképeztem. Fontos kiemelni, hogy a terepmunka soran
tobbféle modszert és eszkdzt hasznaltam annak érdekében, hogy kiilonb6z6 néz6pontokra (ta-
nuloi, tanari, vezet6i) is ra tudjak vilagitani, valamint a vélekedések és az attitlidok feltarasan
tdl a tanari gyakorlatrol is legyen képem. Ez utobbit szolgaltdk a tandrai megfigyelések, igy

nemcsak a tanuldk, tanarok vélekedésérol, hanem viselkedésiikrol is szereztem informaciot.
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2.3.2.1 Kozépiskolai terepmunka tapasztalatai

A kozépiskolai terepmunkat 2019. november 11-t61 2020. marcius 5-ig végeztem. Sza-
mos tapasztalatra tettem szert ebben az idészakban. A 18 budapesti intézmény legtobbje

egyenként is specialis helyzetekkel szolgalt, melyeket alabb kifejtek.

INTEZMENYI BETEKINTES

Gimnaziumokban és szakgimnaziumokban végeztem a méréseket sport-, drama-, ma-
tematika-, média-, human-, ének-zene-, nyelvtagozatokon és altalanos képzésben résztvevo
10. osztalyosok korében.
Budapesten a II., III., IV., VIL., VIIL, IX., XI., XIV., XV., XVIIIL. keriiletekben jartam, vala-
mint egy agglomeraciobol szarmazo6 iskolaban is.
Kutatdsom tervezésekor 14 kdzépiskola latogatdsat hataroztam meg. Osszesen 55 f6évarosi in-
tézménnyel vettem fel a kapcsolatot, ebbdl 19 pozitiv visszajelzés érkezett. A pandémia kito-
rése miatt az utolsé partneriskolat mar nem tudtam meglatogatni, melyet marcius végére ter-
veztem volna. A 18 helyszinre nem volt egyszerti eljutni, hiszen az igazgatoval, helyettesével
vagy titkarngjével folytatott egyeztetés utan nehezen lehetett elérni az ének-zene tanarokat.
Kideriilt, hogy sok esetben nehézkesen miikddik az intézményi belsé6 kommunikacié. Ezt ko-
vetden fejtorést okozott az érintett pedagégussal egyeztetni, hiszen egy iskolaban altalaban
csak egy ének-zene tandr talalhato, aki legtobbszor félallasban dolgozik ott, igy fél vagy egy-
egy napot tolt csupan az intézményben. T6bb iskolaban is tudtak az érkezésemrdl, tobbnyire
az adott helyszinen 3-4 6ra alatt minden mérést el tudtam végezni. Egy-két esetben 1j id6pon-
tot kellett még egyeztetni.

Az intézményben zajlo napi rutint gy vélem, nem zavarta jelenlétem.

TANORAI MEGFIGYELESEK

Miutan az ének-zene tanarral a helyszinen is egyeztettiik a részleteket, tanérajat megfi-
gyeltem. A hats6 sorban foglaltam helyet, a videokamerat a didkok szemsz6gébdl allitottam
be tigy, hogy lehetdleg a teljes osztalyt fel tudjam venni, hatuk mogott helyet foglalva. gy az
ének-zene tanart is jol lathattam.
Ugy érzékeltem, azokban az intézményekben, ahol a didkokat el6zetesen informaltdk arrél,
hogy megfigyelem a tanorat, tovabba érkezésem okat is tisztaztak veliik a pedag6gusok, ott
egyaltalan nem volt nyugtalanito jelenlétem. Par percig kicsit zavarban voltak a diakok, ezek

utan teljes mértékben a tanarra fokuszaltak. Azonban, ahol — tigy tlint — nem tisztaztak jelenlé-
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tem okat, ott a didkok gyakran hatrafordultak, nem értették, miért veszem fel a tanérat, moso-
lyogtak, feszélyezve érezték magukat és néha produkaltak is magukat (két esetben).

Bizonyos ének-zene tanarok az ora elején felhivtak a figyelmet jelenlétemre, esetleg szt is
kaptam, keveset meséltem kutatdsomrodl, masok inkabb elkezdték az orat, s csak a végén be-
széltek ottlétem okarol.

A tananyagok tartalmat tekintve is valtozatos tanorakat lathattam. Mérési eredményeimben er-

r6l bovebben is beszamolok.

KERDOIVEK

Az online kérdoivet a diakok kozvetleniil a tanorat kovet6en tolttték ki. Noha egyes
pedagogusok emiatt 5 perccel el6bb fejezték is be a tanorat, mégis belecsisztunk a sziinetbe.
Ezt a didkok idénként nehezen toleraltak. Sokszor esett ez épp a nagysziinetre, amikor min-
denki inkabb a tizoraijat fogyasztotta volna. Az online kérdéivet atlagosan 12 perc alatt tdltot-
ték ki, ehhez még hozzaadodott, hogy minden esetben egy didknak atkiildtem a linket, 6 pedig
ezt tovabbitotta osztalytarsai részére. A szakadozo internet miatt ez sok id6t elvett, s bar el6-
zetesen néhany mondatot szo6ltam a kitdltés médjardl, mégis felmeriiltek kérdések. Az elsd
mérés tanulsagaként rajottem, hogy a késébbiekben a kérddivben taldlhat6 bizonyos szakkife-
jezések mellé magyarazatot is sziikséges feltiintetni. Emiatt pl. a blattolas vagy divergens gon-
dolkodas kifejezések értelmezését is megadtam. A kérd6iv a modellek és elméletek részben is-
mertetettekhez kapcsolddva a kdvetkez6 f6bb témakorokkel foglalkozott: a didkok motivacio-
ja az ének-zene d6rakon, a tantargyhoz val6 viszonyuk, elvarasaik, zenei kreativitasuk igénybe-
vétele, tanarukhoz val6 viszonyuk, elvarasaik.

Erdekesség, hogy papir alapon is vittem a kérd6ivb6l minden iskoléba, ezekbél atlago-
san 4-5 darabot osztottam ki. Csupan néhany esetben nem tudtak a diakok a végleges valaszo-
kat online elkiildeni, igy megigérték, hogy inkabb késobb ujra kitoltik a kérdoivet. Ezek egy
része még aznap megeérkezett.

A kérdéives adatfelvételben kozel 350 adatkozlot terveztem, végiil 390 diak adott valaszt.

FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETESEK

A legtobb esetben az ének-zene tanér segitett abban, hogy tanoéréja és a kérddives fel-
mérés utan kozvetleniil fokuszcsoportos beszélgetést folytathassak harom diakkal. Ez altala-
ban fél 6ranal nem tartott tovabb. El6fordult, hogy a pedagégust meg kellett kérni, hogy a be-

szelgetés soran hagyjon magunkra az érintettekkel.
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Meglepetéssel vettem tudomasul, hogy — iskolatipustdl fiiggetleniil — a didkok &szintén és
nyiltan beszélnek az 6ket foglalkoztaté iskolai problémaikrol. A konfliktushelyzetekrdl (peda-
gogusokrol-, tananyagrol-, tanulasi-, zenehallgatasi szokasokrol) alkotott véleményiik szinte
teljes mértékben 6sszecsengett. A beszélgetések f6bb témakorei: a didkok jovdbeli zenei ter-
vei; altalanos informaciok az ének-zene tantargyrdl; tanuldsi és kulturalis szokdasaik; intézmé-
nyi-, tanari-, ének-zene o6ra véleményezése; a kreativ zenei gyakorlatok megjelenése az iskola-

ban a diakok elmondasa alapjan; tanul6i motivacio az ének-zene tanoran.

INTERJUK

Elozetes terveim kozt szerepelt, hogy az ének-zene tanarral egy munkakozosségben

dolgoz6 munkakozdsség vezetdvel vagy igazgatoval készitsek interjit, annak érdekében, hogy
a triangulacioé elve minél hatékonyabban érvényesiiljon, igy egy kiilsé szemlél6dd is véle-
ményt tudjon formdlni az iskoldban folyd zenei tevékenységrél, ének-zene tanari munkarol.
Ez tobbszor tlint lehetetlennek, hiszen az ének-zene tantargy sokszor egyik munkakdzosség-
hez sem tartozik vagy épp az ének-zene tanér vezeti a munkakézosséget. gy célravezet&bb-
nek véltem, ha az intézményvezetSt vagy intézményvezets-helyettest kérdezem. Ok azonban
csupan néhany alkalommal tudtak szakmai szempontok mentén is nyilatkozni az ének-zene
tanar munkajarol, igy tehat kozvetetten formaltak véleményt. Azokat a tapasztalataikat mesél-
ték el, melyekre a versenyeredmények vagy az iskolai rendezvények alapjan visszaemlékez-
tek. Egyébként is nehéz azokban az esetekben szakmai kontrollt vizsgélni, ahol egyetlen zene-
tanar végzi el a zenei feladatokat, aki jorészt csak 1-2 napot tolt az iskolaban.
Az intézményvezetSkkel / intézményvezetd helyettesekkel / munkakodzosség vezet6kkel foly-
tatott interjuk a latott tanoraktdl fiiggetlen beszélgetések voltak, igy legtobbszor veliik kezd-
tem vagy zartam intézményi latogatasom. Ezek a beszélgetések tobbnyire 20-30 percet vettek
igénybe.

Az ének-zene tanarokkal folytatott interjuk sokréti beszélgetésekké valtak. Ezek id6-
tartama is roppant valtozo: 30 perc és 150 perc kozott zajlottak. Minden esetben ragaszkod-
tam hozza, hogy mindez a tanéra és lehet6leg a didkokkal valé beszélgetés utan torténjen. Igy
mindenki egy kicsit kitérhetett a latott tanéran felmertilt szituacidkra is.

Nem csupan az interjuk ideje, de azok mélysége is kiillénb6z6eknek bizonyultak. Mindenki
nyiltan beszélt a problémakrdl, sokan bizakoddan, masok negativan latjak a jovot, a zeneokta-
tas helyzetét. Leterheltek, kevesen dolgoznak egyetlen iskolaban, emellett is tobb tovabbi te-

vékenységet végeznek az adott intézményben: korusélet-, szakkorok szervezése, egyéni felké-
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szitések, versenyek, iskolai miisorok el6készitése és megrendezése.
Szinte minden beszélgetés végén elhangzott egy-egy érdekl6do kérdés azzal kapcsolatban, je-
len kutatas eredményeit milyen formaban lehet majd megtekinteni intézményi lebontasban és

Osszesitésben egyarant.

2.3.2.1.1 Fokuszcsoport kivalasztasanak szempontjai

A kozépiskolai mérések soran el6zetes kérdéssort allitottam 0ssze, melyben a kreativ
zene elemeire, az altalanos kreativitdsra és a zenei kreativitdsra kérdeztem ra, hogy kidertiiljon,
az ének-zene tanar valéban hasznal-e kreativ zenei gyakorlatokat tanorajan.

A pedagbgusok el6zetes online valaszai és a tanérai megfigyeléseim eltérést mutattak. A sza-
mukra készitett el6zetes kérdéssor alapjan nem lehetett teljesen egyértelmiien elkiiloniteni a
fokuszcsoportot és a kontrollcsoportot. A videédokumentdcio kddolasa soran ellenben tisztan

kirajzolodott a kétféle mérési csoport.

A fokuszcsoport jellemz6it a kdvetkezOk alapjan hataroztam meg:

Az adott osztaly ének-zene orajan a kreativ zenei gyakorlatok elemei, tipusai megjelennek-
e? (A 20 elembdl legalabb 10 elem el6fordulédsa a tanéran.)

Az Urban-féle kreativitas-modell elemei fellelhetek-e a zenetanar attitidjében? (A 6 elem-
bdl legalabb 5 el6fordulasa a tandran.)

Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetanari jellemzok fellelhet6ek-e a zenetanar attit(id-
jében? (A 6 elembdl legalabb 5 el6fordulasa a tanoran.)

A tanulo6i motivacio milyen mértékben érzékelhetd a tanéran? (magas fokt motivacio érzéke-
lése esetén 2<15 (a kontrollcsoport legalacsonyabb és a fékuszcsoport legintenzivebb érzéke-
l1ése) Réthyné-féle tanulasi motivacio alapjan)

A tanari aktivitas milyen mértékben érzékelhet6 a tanoran? (nagymértékii aktivitas érzékelé-
se esetén 3<28 (a kontrollcsoport legalacsonyabb és a fékuszcsoport legmagasabb mértéki ér-

zékelése)

Vagyis az el6zetes zenei kreativitasra tanari kérd6iv és a tandrai megfigyeléseken késziilt vi-
deodokumentécio alapjan a fenti 6t szempont szerint soroltam a vizsgalatban résztvevo iskola-
kat fokusz- vagy kontrollcsoportba. A fokuszcsoportot tagjait “A”, a kontrollcsoport tagjait

pedig “B” jelzéssel lattam el. Az azonos szamok azonos keriiletekbdl szarmazé elemeket tar-
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talmaznak. fgy elmondhat6, hogy szinte minden vélasztott keriiletbél egy fokuszcsoporthoz és
egy kontrollcsoporthoz tartozo iskolat vizsgaltam. Egy kivétellel jeloltem masként, amely
esetben kidertiilt, hogy az azonos keriiletb6l szarmazé mindkét intézmény a fokuszcsoporthoz
sorolhato.

Fokuszcsoportba tartozo partneriskolak kodja:

1/A, 2/A, 3.1/A, 3.2/A, 4/A, 5/A, 6/A, 7/A, 10/A.

Kontrollcsoportba tartozo partneriskolak kodja: 1/B, 2/B, 4/B, 5/B, 6/B, 7/B, 8/B, 9/B, 10/B.
31 percig tartott a legrévidebb (kontrollcsoport) és 48 percig a leghosszabb ének-zene ora.

A latogatott osztalyok legalacsonyabb tanuldi 1étszama 7 {6 (fékuszcsoport), a legtébb pedig

31 f6 (két esetben kontrollcsoportnal) volt.

2.3.2.2 Tanorai megfigyelés, a videddokumentacié vizsgalati eredményei

A tanorak megfigyelési szempontjai a tanari- és tanuloi aktivitas, az interakcio, szak-
modszertani eszk6zok-, munkaformak- és taneszk6zok haszndalata, éneklés megjelenése, tanu-
16i figyelem, folyamatiranyitas, értékelés tényezdkre koncentraltak, amelyek azt a kutatasi célt
szolgaltak, hogy feltarjam a tanar osztalytermi gyakorlatat, illetve azt, hogy ez milyen valaszt
eredményez a tanuloktol.

A Sternberg és Lubart-féle “kreativitas befektetés-elmélet” elemeit a fokuszcsoport tagjainal
felfedeztem, mig a kontrollcsoport esetében a tuddson és a gondolkodadsi stiluson kiviil egyik

elem sem volt beazonosithato.

Sternberg és Lubart-féle "kreativitas befektetés-elmélet" megjelenése a tanoran (igen=1, nem=0)

intellektudlis képességek tudds gondolkodasi stilus személyiség | motivdciéo | kornyezet
A:l A:1l A:l A:l A:l A:1l
B:0 B:1 B:1 B:0 B:0 B:0

74. Tabldzat: Sternberg és Lubart-féle , kreativitds befektetés-elmélet” megjelenése a tanordn

A tandrakon az altalanos zenei készségek megjelenését is vizsgaltam, s azok gyakori-
sagat is mértem. Igy a vokalitds készségrél megallapithaté, — mind a fékuszcsoport, mind a
kontrollcsoport esetében — hogy az ének-zene tanarok fontosnak tartjak és hasznaljak, am en-
nek mértékében érzékelheto valtozas. A zenei hallds trenirozasa is mindkét csoportnal megje-
lenik, s szintén a gyakorisagban fedezhet6 fel eltérés. A ritmikai és metrikai zenei készségek

esetében is ugyanez allapithat6 meg. A didkok hangszeres készségének megjelenése a fokusz-
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és kontrollcsoportnal is elenyész6, am kidertiilt az is, hogy a hangszeres készség a tandarnal
sokkal gyakrabban jelenik meg a kontrollcsoport tanérain. Mindez a fokuszcsoportnal — két
eset kivételével — szinte egyaltalan nem fordult el6, am amikor ez megtortént, olyankor a fog-
lalkozas feladatait tekintve valt az 6ra gyakori elemévé. A kontrollcsoport majdnem minden
résztvevojénél megjelent a hangszeres készség a tandrnal elem, s ilyenkor érzékelhet6 volt,
hogy a pedag6gus magabiztos hangszertudasara alapozva tartja tanorait, azonban inkabb ,,bu-
jik a hangszer mogé”, biztonsagosabb neki kisérni, mint sajat énekhangjat, egyéb zenei kész-

ségeit hasznalni.

Altalanos zenei készségek megjelenése a tanéran (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
hangszeres készség a hangszeres készség a
vokadlis készség (éneklés) | zenei hallds |ritmikai készség | metrikai készség
tandrndl didkndl
A:l 6<17| A:1| 2<15|A:1 0<8| A:1 0<8 A:0 0<5 A:0 0<3
B:1 0<9| B:1| 0<9|B:0 0<1| B:0] O0<1 B:1 0<9 B:0 0<2

75. Tabldzat: Altaldnos zenei készségek megjelenése a tandrdn

Az ének-zene 6rak vide6dokumentdalasa soran a foglalkozdsok munkaformait is megvizsgal-
tam. Egy-két eset kivételével a frontdlis munkaformat preferaljak a kontrollcsoport tagjai, mig
a fokuszcsoport a pdros és szabad mozgds a térben munkaforma kivételével (két esetben) a

frontdlis-, kor-, egyéni-, kiscsoportos munkaformakat slir(in valtogattak a tanéran.

Munkaformak hasznalata (igen=1, nem=0), gyakorisaga
frontdlis kor egyeéni pdros kiscsoportos szabadon mozgds a térben
A:0] <21| A:1] <17 A:1| 21| A:0] 4|A:1 101 A:0 12
B:1| <9 B:0 0 B:0 9| B:0 0] B:0 1| B:0 0

76. Tabldzat: Munkaformdk haszndlata a tandrdn

A tanul6 és tanar kozti interakciok szamanak siirliségében is lathatd kiilonbség: a f6-
kuszcsoport ének-zene tandrai egy oran legalabb 18 esetben 1éptek interakcioba didkjaikkal
(max. 40), tehat prébaltak az osztaly figyelmét folyamatosan fenntartani, s szinte percenként
kommunikalni veliik. Mig a kontrollcsoport pedagogusai legkevesebb 5 esetben tették ezt

(max. 14).

Tanulé és tanar kozti interakcié megjelenése (igen=1, nem=0), gyakorisaga
A:l 18<40
B:1 5<14

77. Tablazat: Tanul6 és tandr kézti interakcio megjelenése a tanordn

A tanari kérdésfeltevés gyakorisagaban is nagy kiilonbségek mutatkoztak a vizsgalt csopor-

toknal. A fékuszcsoport pedagogusai atlagosan 20 kérdést tettek fel egy oran, de el6fordult az
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is, hogy valaki 36-ot, mig a kontrollcsoport tanarai legkevesebb 4-et.

Tanar kérdéseket tesz fel a diakok szamara (igen=1, nem=0), gyakorisaga

A:l 8<36

B:1 4<17

78. Tabldzat: Tandri kérdésfelvetés megjelenése a tandrdn

A fékuszcsoport pedagogusai folyamatosan visszajelzést adtak didkjaik szamara, maximum
25-0t egy oran, mig a kontrollcsoport tanarai altalaban 10 alatt tették ezt, legtobbszor 16-szor

az ének-zene oran.

Szébeli értékelés hasznalata (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 11<25
B:1 5<16
79. Tablazat: A tandr didkok felé tett szobeli értékelésének megjelenése a tanordn

A fokuszcsoport pedagdgusai folyamatosan instrukciokkal 1attak el didkjaikat (max. 41) a tan-

oran, mig a kontrollcsoport pedagogusai ezt alig tették (max. 17).

Szébeli instrukciok hasznalata (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 21<41
B:1 4<17
80. Tabldzat: Tandri instrukcidk megjelenése a tandrdn

Mind a 18 pedag6gus szamara fontos volt, hogy tanuléikat aktivizaljak, am a fokuszcsoport
tagjai ezt folyamatosan tették (max. 33), mig a kontrollcsoport tandrai ebben is elmaradtak

(max. 14).

Tanuléi aktivitas serkentése (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 14<33
B:1 5<14
81. Tabldzat: Tanuldi aktivitds serkentése a tandrdn

A fokuszcsoport tanarai folyamatos aktivitast mutattak a tanéran (max. 28), vagyis helyet val-
toztattak, felalltak, letiltek, odaléptek a didkokhoz, el6vették a taneszkozt, stb.; mig a kontroll-

csoport pedagogusai ezt kevésbé tették (max. 15).

Tanar fizikai aktivitasa, (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 17<28
B:1 3<15
82. Tabldzat: Tandr fizikai aktivitdsdnak megjelenése a tandrdn
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Mind a 18 tanoran létrejott a tanulok kozt interakcid, a fokuszcsoportnal a legtobb. Ez abbdl is
fakadt, hogy a fékuszcsoport tanuléi folyamatosan végeztek valamilyen tevékenységet, s nem
negativumkeént keriilt el az egymas kozt zajlo kommunikacid, hisz ez inkabb a tandra és a

feladat részét képezte. Nem sokkal volt tobb ez az interakcié altalaban, mint a kontrollcso-

portnal.
Tanulé és tanulé kozti interakciéo megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 5<23
B:1 0<17

83. Tdbldzat: Tanulé és tanuld kézti interakcié megjelenése a tandrdn

Szinte minden esetben megjelent a tandrakon a tanuléi faradtsag és fegyelmezetlenség kérdé-
se. A fokuszcsoportos érakon gyakrabban tortént mindez, am kevesebb didkot érintett, mint a
kontrollcsoportnal, ahol bar alapvetden ritkabban jelentkezett a faradtsag és fegyelmezetlen-
ség, ellenben sokkal tobb didk esetében és ez hosszabb ideig elhizodott.

A fékuszcsoport pedagogusai éltek a konfrontacié soran a reakcié lehet6ségével, mig a kont-
rollcsoport tandrai gyakrabban vélasztottdk a hallgatas lehet6ségé, s nem tartottdk fontosnak,

hogy reagaljanak egy ilyen szituacioban.

tanuléi faradtsag megjelenése (igen=1,
tanuléi fegyelmezetlenség megjelenése (igen=1, nem= 0),
nem= 0), Az éra hanyadik percétol?
Az éra hanyadik percétdl? (perc=p), Hanyszor jelent meg
(perc=p), Hanyszor jelent meg egész
egész oran? (gyakorisaga), Hany diaknal jelent meg egész
oran? (gyakorisaga), Hany diaknal je-
oéran? (f6)
lent meg egész oran? (£6)

a tandr a tandr
I/N p| db fo| /N p| db| f6| fegyel-| db NEM| db

mez fegyelmez
1/A 1 15:47 2 3| 1] 22:45 2 3 1 1 1 1
1/B 1 21:22 2 6] 1| 1:20 9 8 1 3 1 6
2/A 1 9:25] 13 8] 1| 9:25 20 8 11 19 1 1
2/B 0 0 0 0] 0 0 0 0 0 0 0 0
3.1/A 1 19:00 5 9] 1| 6:20 8 9 1 6 1 2
3.2/A 1 14:00 3 7| 1| 5:58 7 8 1 1 1 6
4/A 1 26:19 3 4] 1] 13:07 8 7 1 8 0 0
4/B 1 14:30 1 9 0 0 0 0 0 0 0 0
5/A 1 15:21 1 3 1| 16:36 3 7 1 3 0 0
5/B 1 18:271 11 14 1| 00:15 15( 16 1 1 1 14
6/A 1 10:40 2 9| 1] 10:40 4 8 1 1 1 3

6/B 1 5:08 11 5:49 1 3 1
7/A 0 0 0 0] O 0 0 0 0 0
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7/B 1 4:30 5 71 1 2:40 8 13 1 7 1 1
8/B 1 9:22 1 4 1] 12:24 2 0 0 1 2
9/B 1 6:21 1 8l 1 7:13 4 1 4 0 0
10/A 1 5:11 1 1 0 0 0 0 0 0 0
10/B 1 12:22 6] 1] 13:00 5 10 1 5 0 0

A:l 0<13| 0<9[A:1 0<20] 0<9 A:1] 0<19 A:1| 0<6

B:1 0<5] 0<14| B:1 0<9] 0<16 B:1| 0<7 B:1] 0<14

84. Tablazat: Tanuldi faradtsdg és fegyelmezés megjelenése a tanordn

Altalanossdgban elmondhaté, hogy a fékuszcsoport szinte minden tanuléja nagyon aktiv volt

a tanoran, a kontrollcsoport tagjai inkdbb nem voltak aktivak.

Szinte minden 6ran énekeltek az osztalyok, azonban a fokuszcsoportba tartozé didkok mind-
ezt a foglalkozasok nagyobb részében tették, ellentétben a kontrollcsoport tanuldival. Elgon-
dolkodtat6, hogy lathattam olyan 10. osztalyt (kontrollcsoport) is, ahol az énekoran egyaltalan

nem tortént dalolas.

Kozos éneklés megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 5<19
B:1 0<9
85. Tabldzat: K6zos éneklés megjelenése a tandrdn

A kontrollcsoport résztvevdi tobbnyire haszndltak fiizetet a tanoran, konyvet pedig inkdabb
haszndltak, mig a fokuszcsoport tagjai se fiizetet (2 esetben igen), se kdnyvet (1 esetben igen)

nem hasznaltak.

fiizet hasznalata tankonyv hasznalata
(igen=1, nem= 0), gyakorisaga (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:0 0<3 A:0 0<4
B:1 0<5 B:0 0<6

86. Tabldzat: Fiizet és tankonyv haszndlata a tandrdn

A kontrollcsoport minden tagja élt az IKT eszkozok adta lehet6ségekkel, s ebbdl egy kivétel-
lel mindenki csupan zenei hangzdanyag lejatszasa céljabol. A fokuszcsoport tagjai kozil 4
esetben hasznaltak IKT eszkozt a tanoran, am minddsszesen 1 esetben nem hangzoanyag le-

jatszasa céljabol tette ezt a pedagogus.
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IKT eszkozok hasznalata (igen=1, nem= 0), gyakorisag;

Hanyféle eszkozt hasznal OSSZESEN a tanar az 6ran?

I/N db ebbél zenei hangzoanyag lejdtszdsa db
A:0 0<4 A:0 0<3
B:1 1<4 B:1 0<3

87. Tablazat: IKT eszkézok haszndlata a tanordn

A fokuszcsoport ének-zene tanarai kozt voltak, akik egy tanéran 20 hangképzés technikai
visszajelzést is adtak didkjaik szamara, s altaldban ez jellemezte 6ket, mig a kontrollcsoport

pedagogusai ezt egyaltalan nem tették.

Hangképzés technikai segitségnytjtas kozos éneklés soran (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:l 20
B:0 0<1
88. Tabldzat: Hangképzéstechnikai segitségnytijtds megjelenése a tandrdn

A fékuszcsoport pedagogusai inkdbb nem tartottak kisel6adast az éran, s aki mégis megtette
(egy alkalommal) is roviden élt ezzel a lehetGséggel. A kontrollcsoport tanarai az ének-zene

oran legalabb két kisel6adast tartottak.

Zeneismereti kiseloadas megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisaga
A:0 0<1
B:1 2<4
89. Tablazat: Zeneismereti kisel6adds megjelenése a tanérdn

OSSZEGZES

A tanérai megfigyelések célja az volt, hogy feltarjam az ének-zene 6rak didkok moti-
vaciojara gyakorolt hatasat, valamint az ének-zene tanarok attit(idjét mélyebb rétegekben vizs-
galhassam.
A mért kozépiskolak kontrollcsoportjaba tartoz6 pedagégusok gyakrabban hasznalnak hang-
szert az ének-zene Oran, s szivesen tartanak kisel6adast.
A fékuszcsoport ének-zene tandarai gyakrabban énekeltetik didkjaikat, ordik interaktivak, mely
soran a folyamatosan kommunikalnak diakjaikkal, gyakran tesznek fel kérdéseket, instrualnak
és visszajeleznek. Oraikon a magas foki tanuléi- és tanari motivéacié egyarant megfigyelhetd,
s amikor didkjaik elfaradnak, ezéltal fegyelmezetlenek lesznek, a pedagégusok reagéalnak az
adott szituaciora. Hangképzéstechnikai visszajelzést gyakran és magabiztosan adnak, siir(in
valtanak munkaformat, fiizetet és kdnyvet a tanéran nem hasznalnak.
Mindkét mérési csoportra jellemzd, hogy IKT eszkdzoket leginkabb hangzdéanyagok lejatsza-

sara hasznalnak.
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2.3.2.3 Fokuszcsoportos beszélgetések, utolagos kérdoivek vizsgalati ered-

meényei

A tanérai megfigyeléseket az 6rdk utani fékuszcsoportos beszélgetések és kérddives
adatfelvétel egészitette ki, melynek célja az volt, hogy feltarjam a tanuléi attitiidoket, a tanu-
16k tanulasi és zenei szokasait, az ének-zene tantargy értékelését a tobbi tantargy viszonylata-
ban. Mindez azt a kutatasi célt szolgalta, hogy megvizsgaljam a tanulok tantargyhoz kapcsolo-

dé motivacidjat.

FOKUSZCSOPORT

A legrovidebb — kozépiskolasokkal folytatott — fokuszcsoportos beszélgetés 8 percig
tartott, a leghosszabb pedig 24 percig.

KERDOIV

A 390 valaszad6 diakbol 218 n6 (55,9%), 172 férfi (44,1%), mindenki 10. osztalyba
jart a mérés ideje alatt Budapesten a IIL., II1., I'V., VIL., VIIL,, IX., XI., XIV., XV., XVIII. kerii-
leti kdzépiskolak valamelyikébe vagy agglomeraciéba. 274-en 2003-ban sziilettek (70,3%),
80-an 2004-ben (20,5%).

Melyik évben szulettél?
390 vélasz

@ 2002 elétt

@ 2002
2003

@ 2004

@ 2005

® 2006

@ 2006 utan

| 4

8. Abra: A megkérdezett didkok sziiletési éve

228 {6 azt vallotta, nincs tanar a csaladjaban (58,9%), 142 fének van (36,7%) és 18-an nem

tudnak rola (erre a kérdésre nem volt kotelez6 valaszolni, 387-en tették).
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343 fének nincs zenetanar a csaladjaban (88,4%), 27 fének van (7%) és 18 diak (4,6%) nem

tud rdéla (erre a kérdésre nem volt kitelez6 valaszolni, 388-an tették).

FOKUSZCSOPORT ES KERDOIV

A legalacsonyabb osztalylétszam 10 {6, a legmagasabb 31 f6 volt. Mindenki 10. osz-
talyba jart a mérés tanévében. Mindenki azt jelezte, 2 éve van énekoraja az iskolaban. A va-

laszadok 42,6%-at 2 éve tanitja jelenlegi énektanara, 35,6%-uk szerint 1 éve oktatja 6ket.

A fokuszcsoportos beszélgetések fokuszcsoportba tartozo didkjainak nagy része zenei palyara

késziil, ezzel szeretne foglalkozni, mig a kontrollcsoportb6l senki nem igy tervezi a jovéjét.

A kérd6ives mérések soran szintén kideriilt, hogy a didkok koziil 285 f6 nem kivan zenei pa-

lyara 1épni (73,1%), 68-an még nem tudjdk (17,4%) és 23 {6 (5,9%) igen.

Zenei palyara készulsz?
390 valasz

® igen
® nem
nem tudom
@ nem szeretnék valaszolni

‘
e |

9. Abra: A kérdébives felmérés sordn megkérdezett didkok jovébeli zenei tervei

A fékuszcsoport didkjairdl a beszélgetés folyaman kidertilt, hogy otthon altalaban legalabb 1
orat forditanak tanuldsra, maximum 4-et. A kontrollcsoport tagjai legalabb 1-et, maximum 3-
at. A kérd6ives mérés pedig azt igazolta, hogy a 390 diakbol 162 — sajat bevallasa szerint — 1-

2 orat tanul, 145-en pedig kevesebb, mint 1 orat.
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Egy nap atlagosan mennyi idét forditasz 6nallé tanulasra?
390 vélasz

@ kevesebb, mint 1 6ra
@ 1-26ra

@ 2-36ra

@ t6bb, mint 3 6ra

@ t6bb, mint 5 6ra

s

10. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok napi tanuldsi ideje

Mind a fokuszcsoportos beszélgetés, mind a kérd6ives felmérés (347 £6) soran kideriilt, hogy

a diakok kevesebb, mint 1 drat késziilnek egy héten az ének-zene orara.

Egy héten atlagosan mennyi idét forditasz arra, hogy felkészllj az ének-zene éréra? (pl. hazi

feladat megirasa, éneklés vagy hangszeren gyakorl...zenetorténet/zeneelmélet/szolfézs tanulasa, stb.)
390 vélasz

@ kevesebb, mint 1 6ra
@ 1-26ra

© 2-3¢ra

@ t6bb, mint 3 6ra

@ t6bb, mint 5 6ra

11. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok ének-zene érdra forditott napi tanuldsi ideje

A fokuszcsoport didkjai igy gondoltak, az ének-zene 6rakra nem sziikséges hétrdl hétre felké-
sziilni, hiszen a tananyag jellegébdl fakad6an a tan6ran mindent meg lehet tanulni. Amennyi-

ben a didkok idénként kapnak hazi feladatot, az is 5 perc alatt teljesithetd.

A kontrollcsoport szerint: ,,.Szdmonkérés fiiggvénye, vagy projekt fiiggé; ha mellette sok mds
van, akkor arra tobbet.” Alapvet6en 0Ok is jelezték, hogy hazi feladatot nem kell késziteniiik
az ének-zene Orara. ,Fiizetbe ritkdn irunk, de a kényvet mindig kéri a tandr ur, azért harag-

szik, ha nincs.”
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A didkok az ének-zene tantargy értékelésével kapcsolatban féként szoveges értékelést
hasznalna. A 390 10. osztalyos vélaszadé koziil 115 {6 legritkdbban hasznalna az osztdlyzat-
tal, szazalékkal torténd értékelést, 105-en pedig leggyakrabban igy tennének.

Szdvegesen irdsban inkabb gyakran értékelnének (130 f6), leggyakrabban pedig 120 6 tenné
ezt.

Szdvegesen szoban értékelnének leggyakrabban (160 f6), inkabb gyakrabban pedig 113 f6.
Csoportosan leggyakrabban 130 {6, legritkabban 100 {6 értékelne.

A minden didk értékelje a sajdt teljesitményét feltevésre egyaltalan nem adtak egyértelmi va-
laszt a tanulok. A kévetkez6t gondoljak:

legritkabban: 100 6

inkabb ritkabban: 62 {6

inkabb gyakrabban: 98 {6

leggyakrabban: 130 {6

Ha valaszthatnal, melyik értékelési format hasznalnad leggyakrabban, hogy értékeld diakjaid
enek-zene orai teljesitményét? 1 - legritkabban, 4 - leggyakrabban

B EN 3 HEl4
150
100
50
0
szammal (osztalyzattal, szovegesen (frdsban)  szdvegesen (széban) csoportosan minden diak értékelje
szézalékkal) sajat teljesitményét

14. Abra: A kérdébives felmérés sordn megkérdezett didkok dltal preferdlt értékelési formdk

Az egyes tantargyak kedveltsége kapcsan elmondhat6, hogy az etika targyat szeretik a legke-
vésbé, a az idegen nyelvet leginkabb. A tantargyak értékelése soran a didkok a kovetkez6 va-
laszokat adtak (1=egyaltalan nem kedvelem; 8=nagyon kedvelem):

matematika: 36 f6 egyaltalan nem kedveli, 86 f6 pedig nagyon kedveli;

magyar: 20 f6 nem kedveli, 74 6 nagyon kedveli;

testnevelés: 116 f6 nagyon kedveli, 34 f6 nem kedveli;

vizualis kultura: nagyon valtozd, a valaszok alapjan a didkok nem mutatnak eltérést;

139



ének-zene: 37 fo adott 1-es értékelést ennek a tantargynak, 69 f6 6-osra, 46 f6 7-esre és 61 fo
8-asra értékelte;

torténelem: 94 {6 egyértelmiien szereti ezt a tantargyat, 19 f6 nem;

etika: 142 f6 egyértelmiien nem kedveli, 34 6 igen;

idegen nyelv: 134 f6 nagyon kedveli ezt a tantargyat, 10 f6 nem kedveli.

Mivel a tantargy kedveltségét befolyasolhatja a csaladi kdrnyezet, ezért azt is megkérdeztiik,
hogy van-e a tanulok csaladjaban zenetanar. 342 f6nek nincs zenetanar a csaladjaban.

Van-e zenetanar a csaladodban?
388 valasz

@® van
@ nincs
nem tudom

88,4%

-~

15. Abra: Zenetandr a csalddban a kérdGives felmérés sordn megkérdezett didkok rokonsdgdban

38 valaszado (9,8%) zenei multjardl gondolkodva tigy vélte, van olyan ének-zene tanar, akire
példaként tekint. 185 adatkozl6 (47,6%) tgy vélte, nincs nincs ilyen tanara és 156 f6 (40,1%)
szerint van ilyen tandra.

A valaszadbék 69,3%-a altalanos iskolai tanulmanyai soran tanult zenélni, ebb&l 12,6% zenei
altalanos iskolaban tanult, 22,3% pedig altalanos iskolai tanulmanyai mellett jar még kiilon-

orara. A megkérdezettek 74,6%-a (291 f6) nem jar jelenleg zenei kiilonérara.

A diakok a kérdéiv utolsé kérdésére nem voltak kotelesek valaszolni.

Eszedbe jut-e bdrmi, amit szivesen megfogalmazndl még e tdargykérben?

A kovetkez6 észrevételeket tették: “Lehetne rugalmasabb az anyag, legyenek nyitottabbak a
tandrok.” “Mindenki élvezettel énekelje, szeresse, amit csindl, a kritikat tudja jol kezelni.”
“Azt, hogy a zene teszi elviselhetévé a napokat.” “Hogy a zene szeretetét kéne megtanitani,
(...) bar nincs jo hangom, és tehetséges sem vagyok, imadok énekelni, zenélni.” “Szerintem
hangszeren kéne tanulni, és klasszikus zenét, mint népdalokat az ének ordn” “Szerintem
ujabb zenéket is kéne énekelni. Ezzel talan vdltozatosabb lenne egy ora.” “A legfontosabb a

kreativitds.” “Nagyon szeretem az ének-zene drdkat, mert mindig jé hangulattal telnek.”

140



“Computeres zene készitése nagyon érdekes lenne a tanordan” “Szeressiik a zenét mert sok-
szor ez zokkent ki minket a rossz pillanatokbdl” “Nagyon felszabadité tantdrgy” “Az osztd-

lyozas nem a legjobb rendszer az éneklésre, mert van, aki nem tud és igy igazsagtalan.”
A TANULOK SZABADIDO ELTOLTESI SZOKASAI

A fékuszcsoport tagjai egy nap legalabb 1, maximum 3 orat toltenek aktiv zenéléssel,
a kontrollcsoport tagjai hasonloképpen nyilatkoztak, s a kérddives vizsgalatbdl pedig kidertil,

hogy 283 {6 kevesebb, mint 1 érat foglalkozik ezzel egy nap (72,6%).

Egy nap atlagosan mennyi idét toltesz zenéléssel?
390 vélasz

@ kevesebb, mint 1 6ra
@ 1-2¢6ra
2-3 6ra
@ t5bb, mint 3 6ra
@ tobb, mint 5 6ra

18,2%

s

12. Abra: A kérdGives felmérés sordn megkérdezett didkok napi zenei szokdsai

A fékuszcsoport didkjai egy nap atlagosan legaldbb 1 6rat hallgatnak zenét, s van, aki
jelezte, hogy szinte egész nap ezt teszi; a kontrollcsoport tagjai pedig legalabb 1, maximum 5
orat muzsikal. A kérd6ives valaszadasnal 117 {6 gondolta, hogy 1-2 6rat hallgat zenét (30%),
ugyanennyien gondoltdk, hogy egy nap 2-3 orat teszik ezt (30%). 45 f6 tobb, mint 5 6ran at
ezt teszi (11%).

Egy nap atlagosan mennyi idét toltesz zenehallgatassal?
390 vélasz

@ kevesebb, mint 1 6ra
@ 1-26ra

d 2-3 6ra
@ t6bb, mint 3 6ra
@ t6bb, mint 5 6ra

13. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok aktiv zenehallgatdsi szokdsai
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A didkok nagyon sokféle valaszokat adtak arra a kérdésre, “Milyen miifajii koncertekre/szin-
hdzba szoktatok jarni?” 153 f6 az alternativ irdnyzatokat kedveli (39,2%), 90-en nem jarnak
koncertekre/szinhazba (23,1%), 59-en komolyzenei, klasszikus miifajokat preferaljak

(15,1%).

A fokuszcsoportban a kovetkez6k meriiltek még fel: Belga, Hooligans, Trevis Cott, Elefdnt,
Antifitness Club, Irigy hénaljmirigy, jazz zenekarok koncertjei, underground, alternativ kon-
certek, MUPA vagy ZAK szervezésében, klasszikus hangversenyek. Szinhézi elfoglaltsag tekin-
tetében a Vig Szinhdz, Orkény Szinhdz neveit irtak le, tovabba tdncszinhdzi és musicalszinhdzi

élményeket is emlitettek.

A kontrollcsoport didkjainal nem mertiltek fel a zenekarok megnevezései, inkabb preferalt
miifajokrol szamoltak be: fesztivdlok, pop, metdl, kénnyiizene. Szinhazi elfoglaltsag tekinteté-

ben az opera, vigjdték, musical, balett, tdncel6addsokat emlitették.

OSSZEGZES

A fokuszcsoportos beszélgetéseken vald részvétel dnkéntes alapon tortént, igy a dia-
kok maguk jelentkezhettek. Ezek utan dertilt ki, hogy a fokuszcsoportba tartozé tanulok mind-
egyike zenei palyara késziil, s a kontrollcsoport diakjai egyaltalan nem. Tehat a zeneileg moti-
valt didkok érkeztek a fékuszcsoportbdl erre a beszélgetésre.
A 390 megkérdezett kozépiskolas 62,8%-a naponta minimum 1-2 orat fordit 6nall6 tanulasra,
mikozben a valaszadék 90%-a szintén legalabb 1-2 érat szan zenehallgatasra is. A megkérde-
zettek 89%-a azt is jelezte, hogy kevesebb, mint 1 drat késziil az ének-zene Orara. Az ének-
zene tantargyra forditott felkésziilési id6 csekély, azonban a didkok zenére forditott figyelme

megegyezik a tanulasra szant minimum idejiikkel.

2.3.2.4 Enek-zene tanari interjuk vizsgalati eredményei

A tandri interjukban feltartam az ének-zene tanarok tanitasi motivacigjat, ami azt a ku-
tatasi célt szolgalta, hogy az ének-zene tanarok attitlidjét megértsem.
Az ének-zene tanarokkal folytatott legrovidebb beszélgetés 18 percet, a leghosszabb 109 per-
cet vett igénybe. 1981 ota tanit a legrégebben palyan tevékenykedd pedagogus és 2019 6ta a
legrovidebb ideje oktaté. Van, aki 1981 6ta foglalkozik kodzépiskolasokkal, egy masik ének-

zene tanar pedig 2019-t6l. 1 gyakorl6 és 1 szakgimnazium kivételével mindenki gimnazium-
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ban tanit.

Megkérdeztem az ének-zene tanaroktol, miért kezdtek el ének-zenét tanitani. A fo-
kuszcsoport ének-zene tandrai szerint: altalaban jé minta vette koriil az ének-zene tanarokat
gyerekként és sajat dontésiikként valasztottak ezt a hivatast.

A kontrollcsoport ének-zene tanarai koziil csupan paran szerettek volna valoban erre a palyara
menni. A tobbieknek vagy rossz élményeik voltak el6zetesen vagy nem volt mas valasztasuk.
,Gimiben nagyon rossz volt, de akkor elddntdttem, hogy én ezt szeretném jobban csindlni...”
,» Kézépiskoldsként semmilyen tandcsot nem kaptam, nem is jdrt eléttem példakép, egyetlen

szempont volt csupan: tovabb kell tanulni.”

Az el6zetes kérdések alapjan és az ének-zene tanarokkal folytatott interjuk soran kideriilt,
hogy a fékuszcsoport pedagégusai koziil a Koddly koncepciot, Orff-, Kokas-, Sdry-mddszert
ismerik legtobben. A kontrollcsoport tanérai szintén a Koddly koncepciot, Orff-, Sdry-méd-
szert azonositottak.

Egyik mérési csoportnal sem meriilt fel a Ward-, Dalcroze-, Montessori-, Suzuki-, Szabo

Helga-, Willems-, Kovdcs-, Apagyi-modszer.

OSSZEGZES

A fokuszcsoporthoz tartozo pedagogusok tanari motivacidjat, attitlidjét alatamasztjak
palyavalasztasukrol megfogalmazott gondolataik, ahogy a kontrollcsoportba tartozok el6zetes
torténeteit meghallgatva is ez deriilt ki. Ugy vélem, ezen gondolatok &sszefiiggésben éllnak a

megkérdezett ének-zene tanarok tanoran tanusitott jelenlétével is.

2.3.2.5 Vezetdi interjuk vizsgalati eredményei

A fokuszcsoport vezet6inek tagjait “AAAA”, a kontrollcsoportét pedig “BBBB” jel-
zéssel lattam el. Az azonos szdmok azonos keriiletekb6] szdrmazé elemeket tartalmaznak. fgy
elmondhatd, hogy szinte minden valasztott keriiletb6l egy fékuszcsoporthoz és egy kontroll-
csoporthoz tartozo iskolat vizsgaltam. Egy kivétellel jeloltem masként, ahol kideriilt, hogy
azonos kertiletb6l szarmazik mindkét fokuszcsoportos tag.

Fokuszcsoportba tartozé partneriskoldk kédja: 1/AAAA, 2/AAAA, 3.1/AAAA, 3.2/AAAA,
4/AAAA, 5/AAAA, 6/AAAA, 7/AAAA, 10/AAAA.
Kontrollcsoportba tartozo partneriskolak kédja: 1/BBBB, 2/BBBB, 4/BBBB, 5/BBBB,
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6/BBBB, 7/BBBB, 8/BBBB, 9/BBBB, 10/BBBB.

El6zetes terveim alapjan szerettem volna az ének-zene tanarral egy munkakdzosségben dolgo-
z6 munkak6zosség vezetOvel vagy igazgatoval interjut késziteni azért, hogy az iskolaban mii-
kod6 zenei tevékenységrol, az ének-zene tanari munkarol kiils6 személy is nyilatkozzon. Ez
tobbszor tlint lehetetlennek, hiszen az ének-zene tantargy sokszor egyik munkak6zosséghez
sem tartozik vagy épp az ének-zene tandr vezeti azt. Igy azt lattam célravezetSbbnek, ha az in-
tézményvezet6t vagy intézményvezet6 helyettest kérdezem. Ok azonban kevés alkalommal
tudtak szakmai szempontbdl is nyilatkozni az ének-zene tanar munkajarol, inkabb kozvetetten
formaltak véleményt. Azokat a tapasztalataikat mesélték el, melyekre a versenyeredmények
vagy az iskolai rendezvények alapjan tudtak visszaemlékezni. Egyébként is nehéz azokon a
helyszineken szakmai kontrollt vizsgalni, ahol egyetlen zenetanar végzi el a zenei feladatokat,
aki jorészt csak 1-2 napot tolt az iskolaban.

Az intézményvezet6kkel / intézményvezetd helyettesekkel/ munkakozosség vezetdkkel foly-
tatott interjuk a latott tandraktol fiiggetlen beszélgetések voltak, igy sokszor veliik kezdtem
vagy veliik zartam intézményi latogatasom.

A legrovidebb beszélgetés 8 percig tartott (kontrollcsoport), a leghosszabb pedig 36 percig
(kontrollcsoport). Legrégebben kozépiskolasokkal foglalkozé adatkszl (fokuszcsoport) 1979
Ota tanit, mig legrovidebb ideje, 2007 ota oktatd (kontrollcsoport) csupan 2013-t6l dolgozik
kamaszokkal.

10 intézményvezetdvel, 5 igazgatohelyettessel (ebbdl 1 6nigazgatasu iskolabol szarmazo) és 1
munkak6zosség vezetovel beszélgettem. Noha konkrét évszamra vonatkozo kérdést is tettem
fel, mégsem kaptam mindenhol egyértelmii vélaszt a tekintetben, hogy midta lat el vezetdi fel-

adatokat az interjualany.

ISKOLAI MUNKAKOZOSSEGEK

Tobben hivatkoztak a kéznevelési torvényre, amikor az iskolaban talalhat6 munkako-
zosségek szama feldl érdeklodtem. Egyesek a 9-re, masok a maximum 10-re eskiidtek. Megint
masok nem tudtak szamszaki adatokat mondani. Egy intézményben atlagosan 7 munkak6zos-
ség miikdodik. Az ének-zene tantargy tobbnyire human targyak munkakdzosségéhez tartozik,
melyeknek szinte iskolanként valtozott az elnevezése: magyar és kultira-, magyar és miivé-
szetek-, magyar-, miivészeti-, human-, drama-, zenei-, angol munkak6zsség. Néhany iskola-
ban egyikhez sem tartozik ez a tantargy.

Az interjualanyok ritkan tudtak meghatarozni, milyen idok6zonként valosul meg munkako-
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70sségi értekezlet. A félévente kotelezd jellegre mindenki rderdsitett, de felmeriilt a hetente,
havonta, negyedévente talalkozas is. Sokan vallottak az e-mailes egyeztetés gyakorisagarol.
Todbbnyire intézményvezetdk jelezték, hogy nekik errél nem sziikséges tudniuk, hiszen a mun-
kakozosség vezet6nek nincs ilyen tipusti beszamolasi kotelezettsége.

A munkakodzdsségek megbeszélésein a mindennapi tigyekrol, szakkorokrol, rendezvényekrol,
felvételi el6készit6krdl, dolgozatok javitasarél, munkatervekrol, értékelésekrél esik sz6.

A kontrollcsoportba tartozo egyik partneriskola dolgozoja emlitette, hogy a zenei targyat tani-

t6 kollégai nem érzik magukat az intézmény altal megbecsiiltnek.

Az adatko6zl6k szintén szerteagazo valaszokat adtak arra a kérdésre, hogy a munkakdzdsség
hogyan és miben segiti a pedagégusokat. Tobbnyire azt a valaszt adtak, hogy folyamatos
egyeztetés, szakmai parbeszéd zajlik a kollégak kozott, az iskolai rendezvények, versenyek
részvételében tamogatja, tapasztalatokkal, munkamegosztassal, helyettesitéssel. Egyes helye-

ken az oralatogatés igénye felmeriilt, mashol ez folyamatosan torténik.

2.3.2.6 Kreativ zene megjelenése a kozépiskolaban

Az el6z6ekben bemutattam, hogy milyen iskolai kérnyezet, tanari attitiid és gyakorlat,
valamint tanul6i attit{id jellemzi a fokusz- és kontrollcsoport iskolait, a kovetkez6kben arra
fékuszalok, hogy e két vizsgalati alminta a kreativitds mely jellemzdivel irhat6 le. Ehhez a
modellek bemutatasanal alkalmazott elméleteket hasznalom, igy az Urban, Bereczki, Abramo-

Reynolds megkozelitéseit. A harom megkdzelités egyiittes hasznalata azért indokolt, mert

Urban kreativitds modelljében az egyéni kompetencidkkal foglalkozik, Sternberg—Lubart el-
képzelésében befolyasold tényezdként a kornyezetnek is jelent6séget tulajdonitanak, Bereczki

pedig a létrejott produktumra is felhivja a figyelmet.

2.3.2.6.1 Az Urban-féle kreativitas-modell elemeinek vizsgalati eredményei

VIDEODOKUMENTACIO
A tanari viselkedést feltar6 tanorai megfigyelés vide6dokumentumai alapjan az Urban-
féle kreativitds-modell mind a 6 eleme érzékelhetd volt a fokuszcsoportnal, mig a kontrollcso-

portnal 4 elemet sikeriilt beazonositani és a divergens gondolkoddst, valamint a specifikus is-
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meretszint/ készségeket nem lehetett felfedezni.

Urban-féle kreativitas-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében (igen=1, nem= 0),
gyakorisaga
divergens dltaldnos bizonytalansdg | motivdlo feladat iranti specifikus ismeretszint/
gondolkodds | ismeretszint tiirése erék elkotelezettség készségek
A:1(0<10 A:1(2<13 A:1[1<13 A:1[5<19 A:1]7<20 A:1(5<17
B:0]0 B:1|0<4 B:1|1<4 B:1|0<4 B:1{0<10 B:0|0<10

90. Tabldzat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében

FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETES
A fékuszcsoportos beszélgetéseknél a didkok elmondasa alapjan 5 elemet lehetett azo-
nositani, ellenben a feladat irdnti elkotelezettség hianyzott. A kontrollcsoportnal pedig a di-

vergens gondolkodds és a bizonytalansdg tiirése elmaradt.

Urban-féle kreativitas-modell elemeinek megjelenése a kozépiskolasok jellemzésében (igen=1, nem= 0)

(kérdés: Szerintetek milyen a jé tanar?)

divergens dltaldnos | bizonytalansdg . feladat irdnti specifikus ismeretszint/
motivdlé erék
gondolkodds | ismeretszint tiirése elkotelezettség készségek
A:l A:l A:1l A:l A:0 A:1l
B:0 B:1 B:0 B:1 B:1 B:1

91. Tabldzat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek megjelenése a kézépiskoldsok tandri jellemzésében

Az alabbi — didkok altal megfogalmazott — gondolatok fordultak el leggyakrabban arra a kér-
désre: Szerintetek milyen a jo tanar?

A fokuszcsoport diakjai korében a jé tanar jellemvonasai kozt a kovetkezok mertiltek
fel: ,hatdrozott, szigoru, igazsdgos, magabiztos, elfogulatlan, miivelt, sokszinii, érdekes,
kozvetlen, aktudlis, figyelmes, okos, motivdlt, vicces, megértd, kévetkezetes, legyen tekintélye,
de ne féljiink téle; laza, de vegyiik komolyan; vegye figyelembe az osztdly igényeit; tudjon fe-
gyelmezni; engedje, hogy elmondhassuk a véleményiinket.”

A kontrollcsoport didkjai szerint a jo tanar legyen: ,segitokész, joindulati, didkkoz-
pontt, motivdlt, karizmatikus, kreativ, szimpatikus, kélcsoénés tiszteletet dpol a didkokkal,
megszeretteti a tantargyat; aki szeret tanitani.”

A tanari jellemvonésok koziil a beszélgetés alapjan a motivdlé erdk, feladat irdnti elkdtelezo-
dés, bizonytalansdg tiirése kapcsolhat6 a vizsgalt kreativitas 6sszetevokhoz. A fokuszcsoport
didkjai szerint a fenti allitasok alapjan iskolajukban 3-4 ilyen tanar tanit, a kontrollcsoport

szerint intézményiikben mindez 2-3 pedagbgusra jellemzd.

146



KERDOIV

A diakok Likert-skalan is értékelték tanaruk kreativitas szintjét. A 390 adatk6zl6 diak
kozil 197 ugy véli, teljes mértékben szerteagazd ének-zene tanara gondolkodasa, 129 {6 sze-
rint pedig inkdbb jellemzd ra. Kimagaslo, 251 diak szerint teljes mértékben jellemzi ének-
zene tanarat az dltaldnos ismeretszint megléte.
142-en azt gondoljak, inkdbb jellemzé a pedagbégusra a bizonytalansag tiirése, 114 f6 szerint
teljes mértékben jellemzo.
161-en teljes mértékben egyetértenek, 136-an inkdbb egyetértenek azzal, hogy az ének-zene
tanarra jellemz6 a motivdlo erdk.
257 ember szerint teljes mértékben jellemzi a feladat irdnti elkotelezettség.

223 fo pedig azt vallja, hogy a specifikus ismeretszint teljes mértékben jellemzg ra.

Alabb olvashatod a kreativitas jellemzdit. Szerinted, melyik milyen mértékben jellemzi ének-zene tanarodat? 1 -
legkevésbé jellemzd ra, 4 - leginkabb jellemzé ra

. N2 3 HEl4
200
100
0 : TR : 2 T TR " o
divergens altalanos ismeretszint  bizonytalansag t(irése motivalé erék feladat iranti specifikus
(szerteadgazo) elkotelezettség ismeretszint/
gondolkodas készségek

16. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok véleménye ének-zene tandrukrél Urban-féle kreativi-

tds-modell alapjdn

ENEK-ZENE TANARI ELOZETES KERDESEK

A kutatoi és tanuldi értékelés mellett a tanarok is nyilatkoztak sajat kreativitasukrol.
Az ének-zene tanarok koziil a fékuszcsoport pedagdgusai tigy gondoltak, hogy a bizonytalan-
sdg tiirése elem kivételével mindegyik jellemzi sajat munkajat.
A kontrollcsoport pedig tigy vélte, a divergens gondolkodds és az dltaldnos ismeretszint nem

jellemzi sajat munkajukat.
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Mit gondol, az alabbi kifejezések milyen mértékben jellemzik munkajat?
divergens altalanos bizonytalansag feladat iranti specifikus ismeretek/
motivacio
gondolkodas |ismeretszint |tiirése elkotelezettség készségek
A: inkabb A: inkabb A: inkabb A: inkabb
jellemz6 jellemz6 nem jellemzo |jellemz6 |A: inkabb jellemz6 [A: inkabb jellemz6
B: inkabb B: inkabb B: inkabb B: inkabb
nem jellemz6é |nem jellemz6 |jellemzd jellemz6 |B: inkabb jellemz6 |B: inkabb jellemzd

92. Tabldzat: Enek-zene tandr reflexidja sajdt munkdjdrdl Urban-féle kreativitds-modell alapjdn

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK
Az ének-zene tanari interjik soran a fokuszcsoport pedagogusainal sikeriilt minden
elemet beazonositani, mig a kontrollcsoportnal a divergens gondolkodds és a bizonytalansag

tlirése nem jelentek meg.

Urban-féle kreativitas-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében (igen=1, nem= 0)

divergens | dltaldnos |bizonytalansag| motivdlo feladat iranti specifikus ismeretszint/
gondolkodads |ismeretszint tiirése erék elkételezettség készségek
A:l A:l A:l A:l A:l A:l
B:0 B:1 B:1 B:1 B:0 B:1

93. Tdbldzat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek azonositdsa az ének-zene tandri interjiikndl

VEZETOI INTERJUK
A vezet6i interjuk sordn a fokuszcsoport elbeszélései alapjan minden elemet feltartam,
a kontrollcsoportnal csupan az dltaldnos ismeretszintet és a specifikus ismeretszint/ készsége-

ket.

Urban-féle kreativitas-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében a munkakozosség

vezetd/ intézményvezet6/ intézményvezeto helyettes véleménye szerint (igen=1, nem= 0)

divergens dltaldnos | bizonytalansdg feladat irdnti specifikus ismeretszint/
motivdlo erdk
gondolkodds | ismeretszint tiirése elkotelezettség készségek
A:l A:l A:l A:l A:l A:l
B:0 B:1 B:0 B:0 B:0 B:1

94. Tabldzat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek azonositdsa az ének-zene tandri attitlidben a vezetGi véle-

mények alapjdn

OSSZEGZES
Osszességében megéllapithatd, hogy a fokuszcsoporthoz tartozé mérési eszkozok
(vide6dokumentacié, fokuszcsoportos beszélgetés, kérd6iv, tandri interjik, vezet6i interjik)

egyezést mutattak a tekintetben, hogy az ének-zene tandr attitlidjében az Urban-féle kreativi-
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tas-modell divergens gondolkodds, dltaldnos ismeretszint, motivdlo erdk, specidlis ismeret-
szint / készségek, bizonytalansdg tiirése elemei felfedezhet6ek voltak.

A foékuszcsoportos beszélgetés didkjainak kivételével mindenki egyetértett azzal, hogy az
ének-zene tanarok munkajaban a feladat irdnti elkételezettség megtalalhato.

A videédokumentacid, a tanari- és vezetoi interjik soran Urban mind a 6 kreativitdseleme

azonositasra kertilt.

A kontrollcsoporthoz tartozé minden vizsgalati csoportban egyezést mutatott az dlta-
lanos ismeretszint komponens.
A vezet6i valaszadok kivételével mindenki egyetértett abban, hogy a motivdlé erék 6sszetevd
jellemzi az adott pedagdgust.
A specidlis ismeretek / készségek a vide6dokumentumok alapjan nem volt fellelhet6 a kont-
rollcsoportnal, mig a tébbi (kontrollcsoporthoz tartozo) vizsgalati csoportok akceptalta ezt az

elemet.

Az Urban-féle kreativitas-modell elemei koziil mind a fékusz-, mind a kontrollcso-
portnal az altalanos ismeretszint elem mutathat6 ki. A kontrollcsoport vide6dokumentacidja-
nak kivételével mind a fékusz-, mind a kontrollcsoport mérési csoportjai megegyeznek a spe-

cifikus ismeretszint / készségek elem szempontjabol.

2.3.2.6.2 Bereczki Eniko-féle kreativitas osszetevok vizsgalati eredményei

A tanorai megfigyelés videdédokumentaciéjanak elemzése soran a fékuszcsoportndl a
Bereczki Enik6-féle kreativitas 6sszetevok felbukkantak, mig a kontrollcsoportnal egy elemet
sem lehetett beazonositani.

A fokuszcsoportos beszélgetéseknél a fokuszcsoportnal az egyéni folyamatok révén jon létre
és a kornyezeti tényez6 befolydsolja elemek kivételével mindegyik 6sszetevOt azonositottam,
mig a kontrollcsoportnal egyet sem.

Az ének-zene tanari interjuk esetében a fékuszcsoportnal minden elem vizsgalhaté volt, a
kontrollcsoportnal az egyéni folyamat révén jon létre, a létrejétt produktum eredeti, a létrejétt

produktum megfeleld, kérnyezeti tényez6 befolydsoldsa nem voltak nyomon kovethet6ek.

A vezet6i interjik sordn a fékuszcsoportnal a kérnyezeti tényez6é befolydsoldsa kivételével
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minden Osszetevét feltartam, mig a kontrollcsoportndl egy elemet sem lehetett beazonositani.

OSSZEGZES

Osszességében elmondhatd, hogy a fékuszcsoport vizsgalati csoportjai koziil min-
den esetben beazonosithat6ak voltak a csoportos folyamat révén jon létre, a létrejott produk-
tum eredeti, a létrejott produktum megfeleld, személyes tényezé befolydsolja elemek.
Mig az egyéni folyamat révén jon létre 6sszetevot csupan a fokuszcsoportos beszélgetés soran
nem lehetett felfedezni; a kdrnyezeti tényez6 befolydsolja elemet pedig a fékuszcsoportos be-

szelgetések és a vezetOi interjuk soran nem lehetett beazonositani.

A kontrollcsoport vizsgalati csoportjai egyik 0sszetevoben sem mutattak egységes
képet, egyediil a csoportos folyamat révén jon létre és személyes tényezd befolydsolja elemek

voltak beazonosithatoak az ének-zene tanari interjik soran.

A Bereczki-féle kreativitas 0sszetevOknek nincs olyan eleme, mely a féokusz- és a
kontrollcsoport mindegyik vizsgalati csoportjanal kimutathat6 lenne. A fokuszcsoport min-
den vizsgalati csoportja és kontrollcsoport tandri interjii a csoportos folyamat révén jon létre

és személyes tényezé befolydsolja elemekben megegyeznek.

Bereczki Eniko-féle kreativitas dsszetevoinek megjelenése a tanoran (igen=1, nem= 0)
I Il. 1.
egyéni csoportos| a létrejott| a létrejott személyes kornyezeti
vizsgdlati
folyamat folyamat| produktum| produktum tényezo tényez6
csoportok
révén jon létre | révén jon létre eredeti| megfelelo | befolydsoldsa | befolydsoldsa
vide6dokumentacié| fokuszcs. Al Al Al Al Al A:l
vide6dokumentacid| kontrollcs. B:0 B:0 B:0 B:0 B:0 B:0
fokuszcsoportos
beszélgetés| fokuszcs. A:0 Al Al Al Al A:0
fékuszcsoportos
beszélgetés| kontrollcs. B:0 B:0 B:0 B:0 B:0 B:0
ének-zene tanari
Al Al Al Al Al Al
interjuk| fokuszcs.
ének-zene tandri
interjik| kontrollcs. B:0 B:1 B:0 B:0 B:1 B:0
vezet6i interjuk| fokuszcs. Al Al Al Al A:l A:0
vezet6i interjik| kontrollcs. B:0 B:0 B:0 B:0 B:0 B:0

95. Tdblazat: Bereczki Enik6-féle kreativitds dsszetevGinek megjelenése a tandrdn
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2.3.2.6.3 Abramo-Reynolds-féle kreativ zene tanari attitiidok vizsgalati eredmé-
nyei
VIDEODOKUMENTACIO

A tandrai megfigyelések vide6d okumentacioja alapjan kideriilt, hogy a fékuszcsoport

tagjai koziil minden ének-zene tanar rendelkezik az Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari

jellemzdkkel, mig a kontrollcsoport tagjai csupan a reagdl a helyzetre elemet birtokoljak.

Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzok megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében

(igen=1, nem= 0), gyakorisaga

reagdl a idénként sokszor metaforikusan rugalmasan gondolkoddsa
helyzetekre rugatmas improvizdl az érdn gondolkodik gondolkodik divergens

A:116<27 | A:1|5<15| A:1|3<14 A:1|0<10 A:114<9 A:1|0<10

B:1|1<9 | B:0[0<4 | B:0[0<2 B:0]0<1 B:0]|0<4 B:0|2<10

96. Tabldzat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri GsszetevGinek megjelenése a tandrdn

FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETES

A diakokkal folytatott fékuszcsoportos beszélgetés soran kideriilt, hogy a fokuszcso-
port pedagogusai koziil a sokszor metaforikusan gondolkodik elem kivételével mindegyikkel
rendelkeznek az Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri jellemz6k koziil, mig a kontroll-
csoport tanarainal csupan 3 elemet sikeriilt beazonositani: reagdl a helyzetre, rugalmas, ru-

galmasan gondolkodik.

Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzok megjelenése a kozépiskolasok jellemzésében

(igen=1, nem= 0) (kérdések: Szerintetek milyen a jo ének-zene tanar?)

reagdl a idonként improvizdl | sokszor metaforikusan | rugalmasan | gondolkoddsa
helyzetekre rugatmas az oérdn gondolkodik gondolkodik divergens

A:l A:l A:l A:0 A:l A:l

B:1 B:1 B:0 B:0 B:1 B:0

97. Tdbldzat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése a kozépiskoldsok ,,j6 ének-

zene tandr” jellemzésében

A didkokat a beszélgetésben arrol is kérdeztem, hogy mit gondolnak arrol, hogy milyen a jo
tanar, ezekben a felsorolasokban is keresve a kreativitas elemeit.

A fékuszcsoport didkjai szerint a ,,j6 ének-zene tanar”: ,,életviddm, segitsen hangkép-
zés technikailag, objektiv, merjen kibontakozni mellette a didk; tudja fegyelmezni az osztdlyt;
nyitott; kreativ, megértd, alkalmazkodd; rugalmas; aki tud tanitani, hangszeren jdtszani; sok-

oldalu; akkor is lehessen ndla jo jegyet szerezni, ha valakinek nincs el6zetes zenei tehetsége;
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ugy alakitja a tantervet, hogy a didkok ne unjak magukat; szeressen énekelni, ne csak szara-
zon magyardzni.”

A kontrollcsoport didkjai szerint: ,,Sok kozépsulis nem a zene irdnydba megy tovabb,
ezért ne gondolja, hogy keményen kell tanitani; nem szeretek énekelni mdsok elétt, tartsa ezt
tiszteletben; aki megtanit jobban énekelni, megszeretteti az éneklést a gyerekekkel; valtozatos;
nem annyira ldtom értelmét, de ezen kiviil fogadja el a tandr, hogy nekem ez nem annyira fon-
tos; az se jo, amikor csak zenét hallgatunk, mert ilyenkor az egész osztdly csak telefonozik, al-
szik vagy tanul; extra tiirelmet kérnék, mert ez készségtdrgy; rugalmas; jol énekeljen; jdtsszon
hangszeren; aki hiteles, szereti, amit csinal és igyekszik, hogy a didkokat is érdekelje a téma,
amit mond.”

A felsorolasbol Abramo és Reynolds minden kreativ zene tanari eleme azonosithato.

Mig a fokuszcsoport didkjai szerint tanaruk idedlis, a felsorolt jegyeket mutatja, addig a kont-
rollcsoport didkjai szerint tandruk nem felel meg ennek az idedlképnek. Ezt az allitast gondo-
lataikkal alatamasztottak.

A1: A fokuszcsoport didkjai szerint, igen: ,, Teljes mértékben illik rd; megértd,; igazsdgos, nem
szid le egybdl, ha valamit nem csindlunk meg, sarkall arra, hogy magunkért tanuljunk - biin-
tudatunk lesz ettél; szigort is és kovetkezetes; vicces, humoros, sokat nevetiink ordn, gyorsan
fel tud viditani minket; minden osztdlyt tanit, de nem ldtszik rajta, hogy fdradna.”

BO: A kontrollcsoport didkjai szerint, nem: ,, Részben ¢ is tudja, hogy az osztdaly nagy részét
nem érdekli ez az egész; mivel ez redl bedllitottsdgu iskola, ezért nehéz, hogy mit adjon dt a
tanar; minden évben ugyanazt tanuljuk, mert annyi tandrt vdltottunk mdr... mindig azt tanul-

juk, de senki nem tudja...”

KERDOIV
A kérddives felmérésbdl kideriilt, hogy Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari atti-
tlid reagdl a helyzetre (197 {6) és rugalmas (182 f6) elemeivel tudndk leginkabb azonositani a

didkok tanarukat.

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

Az ének-zene tandri interjuk soran — a didkok tanarukrol alkotott véleményérdl — a f6-
kuszcsoport pedagogusai ugy vélték, hogy a sokszor metaforikusan gondolkodik elem kivéte-
lével mindegyikkel azonositandk 6ket, mig a kontrollcsoport tigy latta, a kozépiskolasok roluk

csupan a reagdl a helyzetre 6sszetevot mondanak.

152



Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzok megjelenése az ének-zene tanar jellemzésében

(igen=1, nem= 0), (kérdés: On szerint mit gondolnak Onrél didkjai? (Milyen tanarnak tartjak Ont?)

reagdl a idénként sokszor metaforikusan rugalmasan | gondolkoddsa
helyzetekre rugalmas improvizdl az rdn gondolkodik gondolkodik divergens
A:l A:l A:l A:0 A:l A:l
B:1 B:0 B:0 B:0 B:0 B:0

98. Tdbldzat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése az ének-zene tandr jellemzésé-

ben (On szerint mit gondolnak Onrél a didkjai?)

A vizsgalt tanaroktol arrél is érdeklédtem, hogy véleményiik szerint milyen a jé tanar.

A fokuszcsoport pedagégusai szerint a jo zenetanar: ,,Nyitott, pozitiv, optimista, krea-

tiv, magabiztos, kicsit szigoru is; a humor elengedhetetlen; tudjon dicsérni; eloszor is ember,
mdsodsorban tandr, harmadsorban zenész; motivdlt; nem hagyja, hogy bdrki is lemaradjon,
probdl differencidlni; felkésziilt, alkalmazkodd, kreativ zenei megolddsokra hajlandé, 6sztén-
20, bdtor, hogy értékelje a gyereket, ne csak mérje.”
A kontrollcsoport pedagogusai szerint: ,,Megfelelbéen tud motivdlni, élvezi, amit csindl; nem
az a jo tandr, aki leadja a csoda szép koényvet, hanem aki a gyerek lelkével foglalkozik inkdbb;
szeresse a zenét, szeresse a gyerekeket is; aki tud zenélni, aki nem csak beszél réla, dtéli, meg-
tapasztalja a zenélés 6romét; nagy fokiu rugalmassdg, szerénység, jo, ha kézésségi ember és
képes kozbsségeket szervezni; jo helyzetfelismerdnek kell lennie, elhivatottsdg, tiir6képesség.

Abramo és Reynolds kreativ zene tanari elemei mindkét csoport esetében azonositha-

toak.

Emellett a tanarok azt is elmondtak, hogy mit gondolnak arrol, hogy didkjaik hogyan latjak
oket.

A fékuszcsoport ének-zene tandrai szerint didkjaik igy latjak éket: ,,Vicces, humorizd-
[6, id6nként szigoru is, de jofej; évfolyamonként vdltozo; szerintem jo a viszonyunk; kedves-
nek gondolnak; énazonosnak, jonak és rossznak egyardnt, dszintének; vegyes a megitélés, a
személyes kapcsolat milyenségétdl is fiigg; korrekt, kompromisszumkész; emberségesnek; po-
zitiv, laza embernek latnak.”

A kontrollcsoport tanarai szerint: ,, Két véglet kozétt minden elképzelhet6; k6z6mbésen
senki nem dll hozzam; csak ismerkediink egymdssal; partneri viszony van koztiink; humoro-
san, jatékosan tanitok, fontos, hogy mindig valamit kapjanak télem; szigortunak és igazsdgos-
nak tartanak, felkésziiltnek, humorosnak, josziviinek is, mert sokaknak segitek, sok gyerekkel

kiilon foglalkozom, akik tehetségesek; az énekkarosok azt mondjdk, nagyon karizmatikus va-
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gyok, oda onkéntes alapon jarnak.”

Alapvet6en minden megkérdezett ének-zene tanar ugy gondolja, hogy nagyon jo a
presztizse a tanulok és a kollégak korében is. Mind a fokusz-, mind a kontrollcsoport ének-
zene tanarai a diakokkal val6 személyes, emberi viszonyt fejtette ki. Emiatt Abramo és Rey-
nolds kreativ zene tanari attitlidje ezen a kérdésen keresztiil nem vizsgalhato, azonban meg-

erdsitést jelent a tekintetben, hogy a tanar személye a tanitasi folyamatban meghatéarozo.

A tandran a didkok otleteire torténd tandari reakcio is érdekelt. A fékuszcsoport ének-zene ta-
nari interjai esetében mindegyik elemet felfedeztem, mig a kontrollcsoportnal csupan a sok-

szor metaforikusan gondolkodik és gondolkoddsa divergens 0sszetevdket nem sikeriilt.

Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzok megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében
(igen=1, nem= 0) (kérdések: Mit tesz abban az esetben, ha az On altal felkinalt tanérai feladat kapcsan

egy diakjanak otlete tamad annak masfajta megvalésitasara?, Milyen a j6 zenetanar?

reagdl a idénként sokszor metaforikusan | rugalmasan gondolkoddsa
helyzetekre rugalmas improvizdl az 6rdn gondolkodik gondolkodik divergens
A:l A:l A:l A:l A:l A:l
B:1 B:1 B:1 B:0 B:1 B:0

99. Tabldazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése az ének-zene tandri interjuk

sordn
A fokuszcsoport tandrai alapvetden tdmogatjak, ha a didknak az adott feladat kapcsan 4j otlete
tamad: ,, Mindenképp fontos az étleteiket beépiteni; Vagy kiprobdljuk a kévetkezd ordn vagy
ora utdn megkérem, hogy mondja el; a legjobb, imadom”
A kontrollcsoport tanarai hasonloképpen gondolkodnak, igyekeznek terepet adni az otletek-

nek.

ENEK-ZENE TANAR egyéb gondolatai (Milyen a j6 zenetanar?)

A fokuszcsoport pedagégusai szerint a jo zenetanar: ,,Nyitott, pozitiv, optimista, krea-
tiv, magabiztos, kicsit szigoru is; a humor elengedhetetlen; tudjon dicsérni; eldszor is ember,
mdsodsorban tandr, harmadsorban zenész; motivalt; nem hagyja, hogy barki is lemaradjon,
probadl differencidalni; felkésziilt, alkalmazkodo, kreativ zenei megoldasokra hajlando, 6szton-
70, bdtor, hogy értékelje a gyereket, ne csak mérje.”

A kontrollcsoport pedagogusai szerint: ,,Megfeleléen tud motivdlni, élvezi, amit csindl; nem
az a jo tandr, aki leadja a csoda szép konyvet, hanem aki a gyerek lelkével foglalkozik inkdbb;
Szeresse a zenét, szeresse a gyerekeket is; aki tud zenélni, aki nem csak beszél réla, atéli,

megtapasztalja a zenélés 6romét; nagy foku rugalmassdg, szerénység, jo, ha kozdsségi ember
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és képes kozdsségeket szervezni; jo helyzetfelismerének kell lennie, elhivatottsdg, tiir6képes-

ség.

ENEK-ZENE TANARI ELOZETES KERDO{V

A tanaroknak kiildott el6zetes kérdések mentén a fokuszcsoport pedagogusai tigy vél-
ték, teljes mértékben jellemzé rajuk, hogy reagdlnak a helyzetre és ha sziikséges, improvizdl-
nak bizonyos helyzetekben. A kontrollcsoport a sokszor metaforikusan gondolkodom és diver-

gensen gondolkodom kivételével minden Osszetevére tgy vélték, teljes mértékben jellemzi

oket.

Mit gondol, az alabbi jellemzék milyen mértékben igazak Onre?
reagdlok a |rugalmas ha sziikséges, improvizdlok |sokszor metaforikusan |rugalmasan divergensen
helyzetekre |vagyok bizonyos helyzetekben gondolkodom gondolkodom gondolkodom
POTIS - ey A: teljes mértékben o . |A: inkdbb A: inkdbb
mértékben |. ,, . - A: inkabb jellemz6 |. ,, . ~
. . |jellemz6 jellemz6 jellemz6 jellemz6
jellemz6
B:,tel,]es B:’te{]es B: teljes mértékben s . |B: teljes mértékben [ B: inkabb
mértékben |mértékben . " B: inkabb jellemzd |. " . .
- P ,, jellemzd jellemzd jellemz6
jellemzd  |jellemzd

100. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitlidjének megjelenése az ének-zene tandr bevalldsa

alapjdn

VEZETOI INTERJUK

A vezet6i interjuk soran kideriilt, hogy a fokuszcsoport ének-zene tanarainadl minden

elemet lehet azonositani, mig a kontrollcsoportndl csupan az idénként improvizdl az ordn és

rugalmasan gondolkodik 6sszetevot.

Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzok megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében a

munkako6zosség vezetd/ intézményvezeté véleménye szerint (igen=1, nem= 0)

reagdl a idonként improvizdl | sokszor metaforikusan | rugalmasan |gondolkoddsa
helyzetekre rugalmas az 6rdn gondolkodik gondolkodik divergens

A:l A:l A:l A:l A:l A:l

B:0 B:0 B:1 B:0 B:1 B:0

101. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitlidjének megjelenése az ének-zene tandrndl a veze-

t6i interjuk alapjdn

Ugyanezen elemeket vizsgaltam a Milyen a jo zenetandr? kérdés alapjan. A vezetdi interjuk

soran a fokuszcsoport alanyainak valaszaban minden elemet felfedeztem, mig a kontrollcso-

portnal csupan a reagdl a helyzetre 6sszetevOt azonositottam.
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Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzok a munkakozosség vezeté/ intézményvezetd vélemé-

nye szerint (igen=1, nem= 0) (kérdés: Milyen a j6 zenetanar?)

reagdl a idonként improvizdl | sokszor metaforikusan | rugalmasan | gondolkoddsa
helyzetekre rugaimas az ordn gondolkodik gondolkodik divergens

A:l A:l A:l A:l A:l A:l

B:1 B:0 B:0 B:0 B:0 B:0

102. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitlidjének megjelenése a vezetdi interjik alapjan

(Milyen a jo zenetandr?)

A fokuszcsoport vezetdinek gondolatai szerint a jo zenetanar: ,,Biztos alapokkal ren-
delkezik; szertedgazo személyiség; a gyerekekre valo rdakapcsoloddsi képességgel bir, tehat
készenlétben dll; az énekoktatds személyre szabott; Nagyon szeret énekelni, zenélni; olyan,
mint a joé tandr dltaldban: bizik a didkokban, spontdn, rugalmas, tolerdns, nem gondolja,
hogy az 6 tdrgya a legfontosabb a vildgon, de tisztdban van vele, hogy miért jé a zene, mit ad
az ember fejlodéséhez, az élethez; ha el tudja érni, hogy egy sportoléval ugyantigy térténjen
az ora, mint egy operaénekessel, akkor csoddt tesz.”

A kontrollcsoport vezet6inek gondolatai: ,,Magdval ragadd; Megszerettet, kozelebb visz a ze-

néhez; izig-vérig pedagogus.”

On szerint ének-zene szakos kollégajanak milyen a presztizse a tanulok és a tanarok ko-
rében? (Nagyon jo=4, J6=3, Kevésbé j6=2, Egyaltalan nem j6=1)

didkok korében

A4: A fokuszcsoport vezetdi egyetértettek abban, hogy az ének-zene tandrok presztizse na-
gyon jo a diakok korében: ,, Kortalan a kommunikdcidja, nagyon szeretik 6t a gyerekek, koz-
ben van tandri tekintélye; csoddlatos, ahogy dolgozik, a DOK-ben is sokat ténykedik.”

B3: A kontroll csoport vezetdi egyetértettek abban, hogy az ének-zene tanarok presztizse jo a
diakok korében. ,,Kedves ember, dsszességében mindannyian szeretjiik, szakmailag azt gon-
doljuk, hogy jo, de azt is latjuk, hogy nehéz neki; tanulok kdrében egyre jobb, régen ez kevés-
bé volt jellemzd.”

Mind a fékusz-, mind a kontrollcsoport vezet6i személyes gondolataikat fejtették ki az ének-

zene tanarokkal kapcsolatban, igy Abramo és Reynolds elemei nem azonosithatoak.

kollégdk korében
A4: A fokuszcsoport vezetdi egyetértettek abban, hogy az ének-zene tandrok presztizse na-

gyon jo a kollégak korében.
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B3: A kontrollcsoport vezetdi egyetértettek abban, hogy az ének-zene tanarok presztizse jo a

kollégak korében.

OSSZEGZES

A vizsgélt mérési csoportoknal az Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellem-
26k keresése soran a kovetkez6ket tartam fel:
reagdl a helyzetre, rugalmas, idénként improvizdl az ordn, rugalmasan gondolkodik, diver-
gensen gondolkodik elemek felfedezhet6ek voltak a fokuszcsoportnal a videédokumentacid,
ének-zene tandri-, vezet6i interjik és a fokuszcsoportos beszélgetés soran.
A vide6dokumentacio, tanari interjuk (tanorai helyzetrél gondolkodas) és vezetdi interjuk

minden elemet kimutattak.

A kontrollcsoport esetében a vezet6i interjuk kivételével a minden mérési csoport

megegyezést mutatott a reagdl a helyzetre elem tekintetében.

A fokusz- és kontrollcsoport szinte minden mérése soran egyezés talalhaté a reagdl a
helyzetre 6sszetevovel kapcsolatban. Kivételt képeznek ez alol a vezetdi interjuk mérési ered-
ményei. fgy kideriilt, hogy az Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari jellemzékkel foként

a fokuszcsoport pedagogusai azonosithatoak.

2.3.2.6.3.1 Az ének-zene tanar palyaképe, felkésziiltsége, megitélése, valamint a zeneok-

tatas helyzete a kozépiskolaban

Ebben az alfejezetben azt mutatom be:

- a vezetdi interjukon keresztiil, hogy milyen problémak meriilnek fel az vizsgalt oktatasi in-
tézményekben; miként tamogatja a tantestiilet az ének-zene tanar munkajat, egyaltalan a te-
hetséggondozas milyen szerepet t6lt be az intézmény életében; milyen az ének-zene tanar
szakmai megitélése

- a tanari interjukon keresztiil, hogy az ének-zene tanarnak milyen szakmai elvarasai vannak
onmagaval szemben; véleménye szerint milyen a zeneoktatas helyzete sajat intézményében és
orszagosan; miként itéli meg sajat szakmai felkésziiltségét, s szamithat-e munkahelyén szak-
mai segitségnyujtasra

- a kérd6iv és a fokuszcsoportos beszélgetéseken keresztiil, hogy miként vélekednek a diakok

sajat oktatasi intézményiikrol.
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Mindez azt a kutatasi célt szolgalja, hogy feltérképezzem az ének-zene tandrok attitiidjének

alakulasat a kérnyezeti tényezok alapjan és 6nmaguk szubjektiv megitélésén keresztiil.

VEZETOI INTERJUK

A vezet6ktdl arrél érdeklédtem, hogy milyen probléméak meriilnek fel az ének-zene
oktatassal kapcsolatban.
Al: A fokuszcsoport vezetdinek elmondasa alapjan meriilnek fel problémék ezzel kapcsolat-
ban az intézményiikben. Ezek személyi iigyekhez kothetdk, tehat a tulterheltség igazan jelen-
t0s kedvezotlenség; tobb helyen nincs kiilon ének-zene tanterem; hianyos eszkdzpark; szine-
sebbé, tartalmasabba kellene tenni ezeket a tanorakat.
B1: A kontrollcsoport vezet6i szerint ugyanazok az aggalyok meriilnek fel az ének-zene ora-

val kapcsolatban, mint a fékuszcsoportnal.

A vezet6k a felmertil6 problémadkra valaszul leginkabb a vezet6i tdimogatéas formait emlitették.
A fokuszcsoport vezet6i tobbnyire a szaktanarokkal tortén6 folyamatos beszélgetéseket, kon-
zultaciokat emlitették, tehat igyekeznek kezelni a felmeriil6 problémakat.

A kontrollcsoport vezet6i nem verbalizaltak egyértelmiien a vezet6ségi segitségnyujtast, am
nagy meértékben hangstlyoztak azt a tényt, miszerint a szaktanarok magukra hagyatva probal-

jak megoldani a helyzeteket.

Arra is kivancsi voltam, a tantestiilet miként tamogatja a zeneoktatast.

A1: A fokuszcsoport vezet6i ugy vélik, az intézmény tdmogatja a zeneoktatast, példaul embe-
rileg; dalest keretein beliil; az éves karacsonyi koncerten egyiitt 1épnek fel diakok tanaraikkal;
masok részt vesznek a Korusok éjszakdja programban; a prébakon feliil néha a tanérakrol is
elkérik a didkokat; esetenként az 6nkormanyzat is kifejezi tdmogatasat.

B1: A kontrollcsoport vezet6i szintén szamukra fontos eseményeket soroltak fel az iskolai ze-
neoktatds tamogatasa jegyében, példaul ,,a zene hdzhoz jon” programmal, amely keretein be-
liil operdba/zeneakadémiara viszik a tanuldkat; évente jonnek az iskolaba a filharmonikusok;
tinnepekkor: pedagégusnap, kardcsony. Itt mar felmeriilt egy-két gondolat, miszerint nem
minden kolléga tamogatja a zeneoktatast, nem érti, miért sziikséges ez a tantargy vagy €épp

probalja ellehetetleniteni ének-zene tanar kollégdjat.
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Az adatkozlok arrol is beszéltek, intézményiikben a tehetséggondozas milyen szerepet
tolt be.

A legtobb intézményben plusz zenei elfoglaltsagot fakultacio keretein beliil valaszthatnak a
didkok vagy projektek keretein beliil mutathatjadk meg tehetségiiket; de a kiilonora, egyéni
foglalkozasok, sok-sok dicséret is szamit szerintiik; versenyekre is eljuthatnak. Egyes intéz-
ményvezetOk szerint mar a tandrakon is kiemelt szerephez jut a tehetséggondozas; s elenged-
hetetlen emliteni a felzarkoztatast is.

A kontrollcsoport vezet6inek visszajelzései soran a versenyeztetés, iinnepségek, rendezvények
szintén emlitésre keriiltek, mint a tehetség megmutatkozasanak f6bb szinterei; tovabba a pszi-
cholégus segitségével késziilé tehetségtérkép létrehozasa, mely még alaposabban segit fel-
szinre hozni a didkokban rejld kreativitast, miiveltséget, aktivitast. A megkérdezettek nagy ré-
sze szintén elmondta, milyen sok plusz o6rat adldoznak a tanarok arra, hogy segitsék a kiemelt

tehetségeket, s mindezt juttatasok hianyaban teszik.

A fokuszcsoport vezet6i szerint, kivalé az intézményében az ének-zene oktatas.

A kontrollcsoport véleménye is pozitiv.

A fokuszcsoport vezetdi elmondtak, hogy kollégajuk alaposan dolgozik, sok intézményben fii-
zetet és szakirodalmat is haszndl; rengeteget dolgozik, figyelembe veszi az osztaly aktudlis fi-
zikai- és lelki allapotat; lelkiismeretes, sokszor kiilon-kiilon is foglalkozik a fiatalokkal; egye-
sek tovabbképzésekre is jarnak. A kontrollcsoport vezetdi ugyanezeket allitottak kollégajuk-
rol.

A fékuszcsoport vezetdi gy gondoljak, keresi a lehetGségeket az ének-zene tanar; nyitott és
mindent beépit a tandraba, amit hasznosnak gondol; mashol is dolgozik, ami valésziniileg ha-
tassal lehet a kézépiskolai munkajara; egyben kiilénb6z6 szakmai férumok tagjaként is tevé-
kenykedik.

A kontrollcsoport vezet6i tobbnyire nem tudjak, miként képzi magat kollégaja.

pedagégiai

A1l: A fékuszcsoport vezet6inek véleménye alapjan kidertlt, hogy pedagégiai kérdésekben
van kivel egyeztetnie az ének-zene tanarnak.

BO: A kontrollcsoport vezetdinek valaszai szerint az ének-zene tanarnak tébbnyire nincs kivel

egyeztetnie iskolajaban pedagogiai kérdésekrol.
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zenei szakmodszertani

AO0: A fokuszcsoport vezetéinek elmondésa alapjan — néhany kivételtél eltekintve — szakméd-
szertani kérdésekben az ének-zene tanarok nem tudnak kivel egyeztetni iskolajukban.

BO: A kontrollcsoport vezet6i szerint sem tudnak kivel egyeztetni az ének-zene tanarok szak-
modszertani kérdésekben.

Mindkét vizsgalt csoport esetében a probléma gyokere, hogy egy intézményben t6bbnyire egy

ének-zene tandr talalhat6 (miivészeti és/vagy készségtargyak esetében is ez valoszinisithetd).

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

Az ének-zene tanarokkal késziilt interjuk soran kivancsi voltam, melyek az elva-
rasaik 6nmagukkal szemben.
A fékuszcsoport ének-zene tanarai szeretnék folyamatosan képezni magukat; megdrizni a po-
zitiv lendiiletet, lelkesedést, kreativitasukat.
A kontrollcsoport ének-zene tandrai koziil van, aki nem tudja, meddig marad a palyan; vannak
elvarasai a tanitassal és a szamonkéréssel kapcsolatban; szeretne fitt maradni: motivacioban,
szellemileg és manudlisan is; igénye van ra, hogy mindig tudjon valami tjat tanitani.

,Most mdr a szinten maradds minden dron...”

Megkértem az ének-zene tanarokat, fejtsék ki véleményiiket arrdl, hogyan itélik meg a
zeneoktatas helyzetét.

Iskoldjukban: A4, B4: A fékuszcsoport és a kontrollcsoport pedagogusai szerint is mindségi
oktatas zajlik intézményiikben.

Hazdjukban: A1-2, B1: Mig a hazai ének-zene oktatasrol a vizsgalt csoportok tanarai szintén
hasonldan vélekedtek, véleményiik szerint ugyanis orszagos szinten egyaltalan nem jo6 a zene-

oktatas helyzete.

A fékuszcsoport pedagogusainak allitasa szerint igyekeznek 4ij modszertani elemekkel gazda-
gitani sajat tanoraikat, folyamatosan célokat meghatarozni a tanitasi folyamatban. Van, aki
szabadidejében gondolja végig innovativ elképzeléseit, masok dravazlatokat készitenek tobb-
féle verzioban, megint masoknal el6fordul, hogy improvizéalnak a tanéraikon.

A kontrollcsoport pedagdgusai tobbnyire a gyors el6késziileteket preferaljak, a tanorat kdveto-
en jegyzik fel, mit és hogyan tanitottak, s miként kellene haladni a kévetkezd alkalommal,

el6fordul, hogy tobbszor improvizalnak.

160



A fékuszcsoport pedagogusai koziil 1 {6 jelenleg tanul; 4 6 nemrég még részt vett képzésen;
4 6 jelenleg nem tanul. Mindemellett azt valljak, hogy a kreativ zenei oktatast kellene 6nma-
gukban fejleszteniiik. Egyesek sok szakirodalmat olvasnak, masok pedig tovabbképzésekre
jarnak, figyelnek, videdkat néznek.

A kontrollcsoport pedagégusai koziil 2 6 jelenleg tanul; 7 £6 pedig jelenleg nem tanul. Ok is

hasonl6an vélekednek tanulasukrél, mint a fékuszcsoport tandrai.

Megkérdeztem a tanaroktol, vannak-e olyan kollégai, akikkel meg tudja osztani tapasz-
talatait, megbeszélni azokat, akiktdl tanulhat vagy akiket tanithat.

pedagogiai

A1, B1: A fokuszcsoport és a kontrollcsoport pedagogusai is egyetértettek abban, hogy peda-
gogiai kérdésekben van kihez fordulniuk intézményiikben.

zenei szakmodszertani

Al: A fékuszcsoport pedagogusai szerint szakmddszertani kérdésekben is tudnak egyeztetni
kollégakkal az iskolajukban.

BO: A kontrollcsoport tanarai ehhez képest egyediil prébalnak helytéallni a problémas helyze-

tek megoldasa soran.

KERDOIV

390 valaszado diakbol 189-en ugy vélik (48,5%), teljes mértékben szeretnek ide jdrni;
156 f6 inkdbb szeret ide jdarni (40%); 14 6 (3,6%) inkdbb nem szeret ide jdrni, 8 {6 (2,1%)
nem szeret ide jdrni és 23 {6 (5,9%) nem szeretne vdlaszolni valaszokat adtik a feltett kérdés-
re.

Szeretsz ebbe az iskolaba jarni?
390 vélasz

@ telies mértékben szeretek ide jarni
@ inkabb szeretek ide jarni
inkabb nem szeretek ide jarni
@ nem szeretek ide jarni
@ nem szeretnék vélaszolni

48,5%

17. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok véleménye iskoldjukrol
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FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETES
Megkérdeztem a diakokat, szeretnek-e ebbe az iskolaba jarni.
A, B: A vizsgalt csoportok tanuldinak fokuszcsoportos valaszai alapjan egyértelmiien mind-

annyian szeretnek iskolajukba jarni.

Mi a jo ebben az iskolaban?

A fokuszcsoport didkjai a kiilonleges tarsasagot szereti ebben az iskolaban, az elfogado, rugal-
mas kornyezetet, a j6 tanarokat, a nyitottsagot. ,,A tandrok azt nézik, hogy a didkok mit tud-
nak, nem azt, amit nem tudnak.” Tovabba azt is kifejezték, iskolajukban fontos a didkok véle-
ménye, s nem csupan frontalis oktatasi modszerekkel taladlkoznak.

A kontrollcsoport didkjai is kihangstlyoztak a paratlan k6zosségi élményt, a korrekt tanaro-
kat, akiknek szerintiik nagy része jol is tanit, s akik probaljak a legjobbat kihozni bel6liik.

Szeretik tovabba a csaladias kornyezetet, ahol egyénileg is foglalkoznak veliik.

Mit nem szerettek ebben az iskolaban?

A fokuszcsoport didkjai nem szeretik, ha a nagy érzelmek &sszecsapnak az osztalyukban,
hogy tébb helyen is 07:30-kor kezd6dik az oktatas, s hogy mindennap dolgozatot irnak vala-
mely tantargybol. Legtobben kés6n végeznek délutan és sokan nagyon messzirdl jarnak isko-
laba, mindemellett sok hazi feladatot kapnak.

A kontrollcsoport didkjai sem szeretik, hogy nagyon koran, helyenként 07:30-kor kezd6dik az
oktatds, az intézményliik korszertiitlenségét: fiités, 61toz0k allapota, bedzasok, padok, székek,
hogy nem szimpatikus néhany tanar/osztalytars, hogy nem jol miikodik az étkeztetési rend-
szer, s id6szakosan eluralkodik a szervezetlenség. ., Elettervvel érkezel az iskoldba és ha kiz-
ben kapsz egy olyan tandrt, aki nem olyan jé azon a teriileten, az eltdntoritd, de persze ez

bdarmelyik iskoldban felmertilhet.”

OSSZEGZES

A vezet6i beszélgetések soran kideriilt, hogy minden iskoldaban hasonlé problémak
meriilnek a zeneoktatassal kapcsolatban, azonban a fékuszcsoport tagjai probaljak ezt orvo-
solni (vezet6k, pedagogusok egyarant), mig a kontrollcsoport pedagogusait egyediil hagyjak.
Mindekézben minden érintett jelezte, hogy intézményiikben kival6 a zeneoktatas és tehetség-
gondozas. Mind a két vizsgalt vezet6i csoport Ggy véli, hogy az ének-zene tanar felkésziil tan-

ordjara. A fokuszcsoport pedagégusainak példai alapjan kideriilt, hogy valéban igyekeznek
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alaposak lenni, azonban a kontrollcsoport ének-zene tanarai nem leplezték, hogy legf6képp
gyorsan probalnak el6késziilni.

A fokuszcsoport vezetdi tisztaban vannak kollégaik tanulasi motivacioival, mig a kont-
rollcsoport vezet6i egyaltalan nem tudnak ezekrél. Mindkét vizsgalt csoport ének-zene tanarai
igyekeznek naprakészek lenni.

A fékuszcsoport vezetdi és ének-zene tandrai is egyetértenek abban, hogy pedagégiai
kérdésekben van kihez fordulni, mig a kontrollcsoport vezet6i szerint nincs, s ennek ellent-
mondanak a kontrollcsoport ének-zene tanarai.

Abban azonban mind egyetértenek a kontrollcsoport vizsgalt tagjai, miszerint zenei
kérdésekben a pedagdgusnak nincs kihez fordulnia. fgy hiszik a fékuszcsoport vezetdi is,
azonban a fokuszcsoport pedagogusai ennek ellentmondanak. Tehat tgy tiinik, a fokuszcso-
port ének-zene tanarai proaktivak, élelmesen feltalaljak magukat és intézményiikben vagy is-
kolan kiviil is, de sziikség esetén elérik, hogy szakmoddszertani segitséghez jussanak.

A kontrollcsoport tagjai kozt lazabb a szakmai, emberi kapcsolddas, tobb kommunika-
ci6s akadaly is felmertil.

A tanul6i visszajelzésekben altalanos emberi értékek és/vagy problémak mertiltek fel, ének-
zene Orahoz kothet6 gondolatokat sem a fékusz-, sem a kontrollcsoport tagjai nem fogalmaz-
tak meg.

Az ének-zene tanarok attitlidjének alakulasara befolyassal van a kérnyezete is. Fontos,
hogy tamogat6 kozeg vegye 6ket koriil, hogy maguk is ezt tudjak biztositani tanéraikon. Ku-
tatdsomban azt is vizsgalom, a kreativ zenei gyakorlatok haszndlata miként fiigg 6ssze a krea-
tiv ének-zene tanari attitiiddel. Az eredmények alapjan kideriilt, hogy azok a mérésben részt-
vevO pedagogusok, akik hasznalnak kreativ zenei gyakorlatokat tanitasi gyakorlatuk soran,

eredményesebbek, nem csupan a tanérakon.

2.3.2.6.3.2 Zenetanari attitiidok - a sikeresség és kudarc attribiitumainak vizsgalati ered-

ményei

Teachout és McKoy (2010) 6tféle tanari attitlidot azonositott, ami a tanari gyakorlat si-
kerességéhez hozzajarulhat. Kutatdisomban ezeket vizsgéaltam a vezet6k és tanarok szemszo-
gebol is. A vezetOi és tanari interjukon keresztiil azt elemeztem, hogy az 6t attributumbol hany
van jelen a fékusz- és a kontrollcsoportban, mindezen kérdéseket tovabbi nyitott kérdésekkel
is kiegészitettem, amik a tanarok sikerrdl és kudarcrol valo nézeteit mutatjak. Mindez kutatasi

céljaimhoz ugy kapcsolédik, hogy az altalam vizsgalt kreativ ének-zene tanari attitidok ala-
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kuldsanak feltarasaban, arnyaldsdban nyujt segitséget.
VEZETOI INTERJUK

Teachout—-McKoy-féle zenetanari sikeresség és kudarc attribitumai a vezet6i interjuk

altal a kovetkez6képpen tarult fel:

A beszélgetés soran a fokuszcsoport vezet6i minden 6sszetevOt azonositottak, kontrollcsoport

tagjai az erdfeszités és hatdst gyakorolni a zene tanitdsdval elemek kivételével mindegyiket.

David J. Teachout — Constance L. McKoy-féle 5 attribtitum (a zenetanari sikeresség és kudarc szem-

pontjabél) SIKERESSEG megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében (igen=1, nem= 0)

2. hdttérmunka/ 4. képesség | 5. hatdst gyakorolni
1. erdfeszités 3. tantermi kornyezet
elokesziiletek (zenei) a zene tanitdsdval
A:l A:l A:l A:l A:l
B:0 B:1 B:1 B:1 B:0

103. Tabldzat: Teachout-McKoy-féle 5 attribtitum megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében a sikeresség

szempontjdbol a vezetdi interjuk alapjdn

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

A sikeresség szempontjabdl a fékuszcsoport tagjainal kimutathat6 volt mind az 5 attri-

btitum. A kontrollcsoport esetében csupan a hdttérmunka / el6késziiletek nem.

David J. Teachout — Constance L. McKoy-féle 5 attribiitum (a zenetanari sikeresség és kudarc szempont-
jabol) SIKERESSEG megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mit te-

kint sikernek a tanitasban?, Mi volt élete egyik legnagyobb sikere?)

2. hattéermunka/ 3. tantermi 4. képesség
1. erdfeszités 5. hatdst gyakorolni a zene tanitdsdval
elokesziiletek kornyezet (zenei)
A:l A:l A:l A:l A:l
B:1 B:0 B:1 B:1 B:1

104. Tablazat: Teachout—McKoy-féle 5 attribtitum megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében a sikeresség

szempontjabol

ENEK-ZENE TANAROK egyéb gondolatai a siker kapcsan

Emellett arrol is érdeklodtem, hogy mit jelent a tanarok szamara a siker, mivel azonositjak

azt.

A fokuszcsoport pedagogusai szerint kiilléndsen nagy siker, ha el tudjak érni, hogy egy diak

képes atlépni a hatérait és emberileg is ki tud nyilni vagy, ha a tervezett tanitasi tartalmakat
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meg tudjak valositani. Az is fontos szempont, ha egy didk 6rommel végzi az éran a feladatat,

jokedvii éneklés kézben és érdekl6do.

A kontrollcsoport pedagogusai szerint sikeres egy tanora, ha a diakok kérdeznek, érdekl6dnek
a tananyag kapcsan vagy, ha kialakul a tanul6kban a zenére val6 fogékonysag, nyitottsag, ha
az iskola is elismeri a (tanar/didk) belefektetett munkat, ha egy osztaly 20 év milva is emlék-

szik a dalokra, a tanérakra.
Arra kiilon is rakérdeztem az interjikban, hogy mit tartanak életiik legnagyobb sikerének.

A fokuszcsoport pedagdgusai legnagyobb sikereik kozt emlitik: amikor 2 oldalas levelet ol-
vashatott egy halalkodo diaktol, amikor egy osztallyal egy projekt soran igazan meg tudta sze-
rettetni a zenét, a zenélést és szenvedélyiikké valt az éneklés; amikor egy tanuld ,reneszansz

ember”-ként jellemezte a pedagogust.

A kontrollcsoport pedagdgusai legnagyobb sikereik kozt emlitik: amikor olyan zeneiskolaban
sikertilt tanitani, ahol kiemelt helyzete volt tantargyanak és meg tudta mutatni ezaltal diakja
tehetségét;, amikor egy osztaly megszereti az éneklést; amikor ,, Harom évig "konzija" lehet-

tem egy tehetséges gyereknek, s végiil felvették karmester szakra.”

A kudarc szempontjabél a fokuszcsoport tagjainal kimutathat6 volt mind az 5 attribtitum.

A kontrollcsoport esetében a hdttérmunka / el6késziiletek és a képesség (zenei) nem.

David J. Teachout — Constance L. McKoy-féle 5 attribiitum (a zenetanari sikeresség és kudarc szem-
pontjabél) KUDARC megjelenése az ének-zene tanar attitiidjében (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mit te-

kint eredménytelennek, kudarcnak a tanitasban?, Es kudarca?)

2. hattérmunka/ 3. tantermi 4. képesség 5. hatdst gyakorolni a
1. erdfeszités
elékésziiletek kérnyezet (zenei) zene tanitdsdval
A:l A:l A:l A:l A:l
B:1 B:0 B:1 B:0 B:1

105. Tabldzat: Teachout-McKoy-féle 5 attribiitum megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében a kudarc szem-

pontjdabol
ENEK-ZENE TANAROK egyéb gondolatai a KUDARC kapcsan

A siker meghatarozasa mellett, arrél is érdekl6dtem, hogy mit jelent a tanarok szamara

a kudarc, mivel azonositjak azt.

A fokuszcsoport pedagogusai szerint nagy kudarcot jelent, ha nem sikertiil el6relépni az el6z6

orai tananyaghoz képest, ha eluralkodik az osztaly tanuloin a kedvtelenség, ha igy mennek ki
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a diakok az orarol, hogy szerintiik egy pillanat sem volt igazan megragadhat6 aznap.

A kontrollcsoport pedagdgusai szerint a pedagdgusbdl és a didkokbdl egyiitt fakad a kudarc
,»étrejotte”, mert ha valami nem sikertil, az legalabb két félr6l szol, s ebbdl nehéz utana felall-
ni. Nehéz helyzetként élik meg, amikor nem sikeriil megfelel6en motivalni a tanulékat, ami-
kor nem figyelnek, nem reagéalnak a kérdésekre, amikor a pedagégus kiprobal egy tjdonsagot,

amely végiil nem miikoddik és az is, amikor egy diak tonkreteszi a tanorat.

Ugyancsak rdkérdeztem arra is, hogy mit tartanak életiik legnagyobb kudarcanak.

A fékuszcsoport tandrainak legnagyobb kudarcai kozt szerepelnek: ha nem sikeriilt annyira
kozel keriilni a teljes osztalyhoz; az els6 évek kezdeti eredménytelenségei; amikor ének-zene
tanar egyik kedvelt dala végiil nem tetszett a kozosségnek; amikor a szolfézs és zeneelmélet

kapcsan a diakok részérdl felmeriil az ellenallas.

A kontrollcsoport pedagogusainak legnagyobb kudarcai kézt emlithetd: személyiségfiiggd is,
miként sikeriilt feldolgozni egy-egy ilyen esetet, nagyon sok a papirmunka, a feladat; ,, Egye-

diil lenni egy iskolaban énektandrként olyan, mint egy dardlo, amiben tulélni probadlsz.”

OSSZEGZES

Osszességében elmondhat6, hogy a fokuszcsoport vizsgalati csoportjai Teachout—
McKoy-féle zenetanari sikeresség és kudarc mind az 5 attribituma azonosithaté volt a sike-

resség és a kudarc szempontjabdl is.

A kontrollcsoport vizsgalati csoportjai a tantermi kérnyezet elemben mutattak azo-
nossagot. Az ének-zene tanari interjuk mind a sikeresség, mind a kudarc szempontjabol az
erofeszités és tantermi kornyezet elemekben egyeztek. A kontrollcsoport tanarainal a siker
szempontjabol harmadik elemként a képességet (zenei) lehetett azonositani, mig a kudarc ese-

tében harmadik elemként a hatdst gyakorolni a zene tanitasaval.

A fékusz- és kontrollcsoport a tantermi kérnyezet komponensben egyeztek.
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2.3.2.6.4 Kreativ zenei gyakorlatok megjelenése a kozépiskolai ének-zene orakon

Ebben az alfejezetben azt vizsgalom, hogy megjelennek-e kreativ zenei gyakorlatok a
tanorakon, milyen elemei azonosithatok ennek. Az elemzés egyrészt a tanorai megfigyelése-
ken, masrészt a tanuldi, tanari, vezet6i percepciokon alapul. Ez az alfejezet ahhoz a kutatasi
célhoz kapcsolddik, melyben feltérképezem, miként hatnak a kreativ zenei gyakorlatok a ko-

zépiskolas tanul6k motivacidjara.
VIDEODOKUMENTUMOK

A tanorai megfigyelések videddokumentumainak elemzésekor a kreativ gyakorlatok
altalam meghatarozott 14 elemét és 6 tipusat vizsgaltam. Ezek alapjan kideriilt, hogy a f6-
kuszcsoport osztalyainal a pdros feladatok, zérejhangos-, szdveges-, hangszeres kreativ zenei
gyakorlatok kivételével minden 6sszetevé megjelent a tanoran, s legtobb esetben a résztvevdi

aktivitds serkentése (21), repeticié (21), kollektiv gyakorlds (21), partneri attitiid (21).

A kontrollcsoport esetében a 20 dsszetev6bdl 6 jelent meg a tanoéran: hallgatoi és befogadoi
attitlidre nevelés, résztvevii aktivitds serkentése, egyéni feladatok, csoportos feladatok, kol-
lektiv gyakorlds, partneri attitiid. Legmagasabb szamban pedig a résztvevii aktivitds serken-

tése (9), egyéni feladatok (9), csoportos feladatok (9), kollektiv gyakorlds (9).

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisaga (darabszam=db)

A db| B| db
1. zenei kreativitds trenirozdsa 1| o0<12 0]0<1
2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) 1| 0<13 0]0<1
3. hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés 1| 0<12 1] 0<3
4. kozdsségépités 1| 0<17 0]0<1
5. vezetoi kreativitds 1| 3<17 0]0<1
6. résztvevoi kreativitds 1| o0<12 0]0<1
7. zenei improvizdcios készség fejlesztése 1| 0<12 0] O
8. résztvevoi aktivitds serkentése 1| 2<21 11 0<9
9. egyéni feladatok 1| 1<19 1] 0<9
10. pdros feladatok 0 0<3 0] O
11. csoportos feladatok 1] 1<17 1{0<9
12. repetici6 (ismétlés + koncentrdcio) 1] 0<21 1| 0<4
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13. kollektiv gyakorlds 1| 0<21 1] 0<9

14. partneri attitiid 1| 0<21 0]0<4

kreativ zenei gyakorlatok tipusai

vokdlis 1| o0<16 0]0<9
ritmusos és/vagy testritmusos 1] 0<11 0]0<1
zdrejhangos 0 0<5 0ol O
szoveges 0 0<3 0 0
hangszeres 0 0<4 0]0<2
kombindlt 1 0<6 0] O

106. Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok megjelenése, azok gyakorisdga a tandrdn

KREATIV ZENEI GYAKORLATOK DEFINIALASA

A fokuszcsoportos beszélgetés soran kideriilt, hogy a fokuszcsoport didkjai hallottak
mar a kifejezést, kreativ zenei gyakorlat, mig a kontrollcsoport tagjai nem. A kérddives va-

laszadok koziil 156 didk (40%) mar hallotta, 234 £6 (60%) pedig nem.

Az ének-zene tanari interjik soran pedig az deriilt ki, hogy mindenki hallotta mar ezt a kifeje-

zést.

FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETESEK

Amikor definialni kellett a kreativ zenei gyakorlatot, a fokuszcsoportos beszélgetések
fokuszcsoporthoz tartozé diakjainak elmondasabol nyomon kovetheté volt a 20 elembdl 10:
zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése, résztvevéi kreativitds, zenei improvi-
zdcios készség fejlesztése, résztvevoi aktivitds serkentése, csoportos feladatok, kollektiv gya-
korlas, vokalis-, ritmusos- és/vagy testritmusos-, széveges kreativ zenei gyakorlatok. A kont-
rollcsoportnal minddsszesen 2 elemet lehetett azonositani: résztvevéi kreativitds, résztvevoi

aktivitds.

Az ének-zene tanarokndl a fékuszcsoport tagjainak mondataibdl csupan 3 Gsszetevot nem le-
hetett felfedezni: pdros feladatok, zérejhangos-, sz6veges kreativ zenei gyakorlatok. A kont-
rollcsoportnal dsszesen 4 elemet lehetett azonositani: zenei készségek trenirozdsa, zenei kész-

ségek fejlesztése, zenei improvizdcios készség fejlesztése, résztvevdi aktivitds serkentése.
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Mit gondoltok, mit jelent ez a kifejezés? kreativ zenei gyakorlatok elemeinek felsorolasa (igen=1, nem=0)

Fokuszcsoportos beszélgetések | ének-zene tandri interjuk

A Bl A B

1. zenei kreativitds trenirozdsa 1 0 1 1
2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) 1 0 1 1
3. hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés 0 0 1 0
4. kozosségépités 0 0 1 0
5. vezetdi kreativitds 0 0 1 0
6. résztvevoi kreativitds 1 1 1 0
7. zenei improvizdcios készség fejlesztése 1 0 1 1
8. résztvevéi aktivitds serkentése 1 1 1 1
9. egyéni feladatok 0 0 1 0
10. pdros feladatok 0 0 0 0
11. csoportos feladatok 1 0 1 0
12. repeticio (ismétlés + koncentrdcio) 0 0 1 0
13. kollektiv gyakorlds 1 0 1 0
14. partneri attitiid 0 0 1 0

kreativ zenei gyakorlatok tipusai

vokdlis 1 0 1 0
ritmusos és/vagy testritmusos 1 0 1 0
zorejhangos 0 0 0 0
szdveges 1 0 0 0
hangszeres 0 0 1 0
kombindlt 0 0 1 0

107. Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok definidldsa a fokuszcsoportos beszélgetések és ének-zene tandri inter-

juk alapjdn

A didkok szabad szavas valaszokban is kifejthették, hogy véleményiik szerint mi is az a krea-

tiv zenei gyakorlat.

A fokuszcsoport didkjai szerint a kreativ zenei gyakorlat kifejezés azt jelenti, minél t6bb otlete
legyen a résztvevonek, a hatarok nélkiili, elmélyiilt zenealkotasi folyamat. Masok tigy vélték,
kiilénb6z6 hangszereken torténd jammelés, ritmussal és hangokkal tortén6 zenei készségek
fejlesztése, csoportosan végzett jatékos feladatok, amelyet mindenki szivesebben végez vagy
épp kreativ alkotas. ,, Hangulatunkhoz alkalmazkodo zenei oktatds.” ,,Lehetne interaktiv is,

hogy tandr és didk azonos médon vesz részt a zenében.”

A kontrollcsoport didkjai szerint énekhanggal, ritmussal torténé zenei improvizaciés folyamat
kotetlen formaban, kreativ modon felfedezni a zene elemeit, kreativitast fejleszto gyakorlatok

és ujszerliség. ,, Valami ujat tanulunk, nem kdnyvbol.”
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77

A fokuszcsoportos beszélgetések mellett a kérdGbiv nyitott kérdésében is lehetdségiik volt a kre-
ativ zenei gyakorlatot definidlni. A mérésben résztvevd tanuldk gondolatai szerint kreativ ze-
nei gyakorlatnak nevezziik: a valtozatos éravezetést, amikor csak énekeliink, nincs keretekhez
igazitva az onkifejezés. ,, Rendesen foglalkozunk a zenével és nem csak irunk réla, hanem ki
is probdljuk.” Ugy vélik, olyan gyakorlatok, amelyek szines eszkozokkel fejlesztik a képessé-
geket, nem szokvanyos, hanem tanulés soran érdekes feladatok elvégzése, zenei feladatok iz-
galmas megoldasa, a diakok szamara érdekes, megfoghato, jatszva tanulhaté a zene, szabad
éneklés, hangszeren zenélés, alternativ modszerekkel térténé zeneoktatas, ritmus- és dallam-

érzéket, zenei improvizaciés készséget fejlesztd feladatok.

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

Az ének-zene tanarok véleményében a kovetkez6képp jelennek meg kreativ zenei
gyakorlatok. A fékuszcsoport pedagogusai szerint: nem az elméleti tudas mélyitése, inkabb a
kreativitas fejlesztése, Sary Laszl6 gyakorlatai, modszere, kreativ modon jaték a zene elemei-
vel, hangok nagy demokraciaja, nem elvart a megvaldsithatatlan, fantaziankat hivja jatékba.
Egyesek szerint, ahany férum, annyiféleképpen definialjuk, masok ugy vélik, gyermekkoz-
pontu zene, improvizacié sokoldaluan, megvalositasban a résztvevoi kreativitasra alapoz, ze-

nei folyamat, melyet néha jatéknak hivunk.

A kontrollcsoport pedagogusai szerint: inkabb az 6nallé tevékenységre, kreativitasra helyez-
zlik a hangstlyt, nem a frontalis oktatasra, Sary-féle pedagdgia, repetitiv iskola, improvizacio,
minimalista zene. A zenei munkafolyamatban alkotéként tekint annak minden résztvevdjére,
nagyon interaktiv, igy a diakok és a tanarok szamara is egyarant szabadsagot biztosito, testré-
szekkel létrehozott hangok, kommunikaciés forma, nem sziikséges hozza magas szintii el6ze-

tes zenei jartassag.

ENEKORAI TEVEKENYSEGEK és kreativ zenei gyakorlatok

A diakok kérddives visszajelzései alapjan (346 £6) kideriilt, hogy a legpreferaltabb te-
vékenység az ének-zene Oran az éneklés. A zenehallgatas (301 f6) is szintén kiemelt szerepet

kap a 45 percben. A zenetorténeti korszakokrél foly6 tanulmanyok (252 {6) is el6kel6 helyen
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jar, s ide sorolhaté még a zeneszerz6k életérdl folytatott tanulas is (176 £6). A valaszado dia-
kok 40%-a szerint (156 f6) foglalkoznak ritmusérzéket fejleszté gyakorlatokkal a tanéran,

31,8 %-uk (124 £6) jelezte, hogy szoktak kreativ zenei gyakorlatokat végezni a tandran.

Arra a kérdésre Milyen gyakran térnek vissza ezek a gyakorlatok az ének-zene 6rdn?
kideriilt, hogy a 390 valaszadé szerint a leggyakrabban a dalokat tanulunk, énekeliink (225 {6)
tevékenység kertil eld. A legkevésbé pedig az alabbi tevékenységek: hangszeren jatszunk (256
f6), feleliink (245 106), blattolunk (243 {6), improvizalunk hangszeren /énekben (236 £06), kre-
ativ zenei jdtékokat jatszunk (154 o).

Arra a kérdésre pedig, hogy Milyen mértékben szereted ezeket a feladatokat? a nagyon
szeretem valasz a zenét hallgatunk (219 £6), dalokat tanulunk, énekeliink (194 {6) tevékenysé-
gekre érkezett. Az egydltalan nem szeretem valasz pedig a feleliink (295 f6), dolgozatot irunk
(282 £6), hangszeren jdtszunk (136 f6), improvizdlunk hangszeren/ énekben (144 £6), kreativ

zenei jdtékokat jdatszunk (102 f6) tevékenységekre érkezett.

A didkok 60,8%-a tigy gondolja, azért nem szeret bizonyos feladatokat az ének-zene 6ran,
mert unalmasnak taldlja (237 £6). 157-en ugy gondoljak, mert nem ldtom értelmét, 149 sze-
mély szerint nem az én izlésemnek megfeleld, 112 {6 pedig tigy véli, mert nem vagyok benne

elég jo.

Ellenben 63,1% ugy gondolja, bizonyos feladatokat azért szeret nagyon az ének-zene oran,
mert nagyon élvezem (246 £6). 123-an ugy gondoljak, mert tigy érzem, ez az értelme az ord-
nak, 140 személy szerint az én izlésemnek megfeleld, 88 {6 pedig tigy véli, mert nagyon tigyes

vagyok benne. 106-an azt is allitottak, hogy azért, mert értem.

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

A megkérdezett ének-zene tanarok mind ugy gondoljak, tanitasi 6rajukon hasznalnak
kreativ zenei gyakorlatokat. Am csupéan a fokuszcsoport pedagégusai jelezték, hogy ismernek

olyan kollégat, aki szintén ezt teszi.
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ELOZETES KERDESEK

Az el6zetes kérdések soran a fokuszcsoport tandrai jelezték, hogy mindig haszndljdk a
zenei készségek fejlesztése, hallgatoi és befogadoi attitiidre nevelés, partneri attitiid elemeket

és inkdbb nem haszndljdk a zenei improvizdcios készség fejlesztése tsszetevot.

A kontrollcsoport pedagogusainak allitasai szerint mindig haszndljak a koézosségépités, part-
neri attitiid elemeket és inkdbb nem haszndljdk a zenei kreativitds trenirozdsa, egyéni felada-

tok, pdros feladatok 6sszetevoket.

Mit gondol, az alabbi elemeket milyen gyakran szokta hasznalni tanérajan?
A B

1. zenei kreativitds trenirozdsa

inkabb hasznalja

inkdbb nem hasznélja

2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités)

mindig hasznalja

inkabb hasznalja

3. hallgatéi és befogaddi attitiidre nevelés

mindig hasznalja

inkabb hasznalja

4. kozosségeépités inkabb hasznalja mindig hasznalja
5. vezet6i kreativitds inkdbb hasznalja inkabb hasznalja
6. résztvevoi kreativitds inkabb hasznélja inkabb hasznélja
7. zenei improvizdcios készség fejlesztése inkdbb nem hasznélja inkdbb hasznalja
8. résztvevéi aktivitds serkentése inkabb hasznalja inkabb hasznalja
9. egyéni feladatok inkabb hasznalja inkdbb nem hasznélja
10. pdros feladatok inkabb hasznalja inkdbb nem hasznélja
11. csoportos feladatok ink4bb hasznalja inkdbb hasznalja
12. repeticio (ismétlés + koncentrdcio) inkabb hasznélja inkabb hasznélja
13. kollektiv gyakorlds ink4bb hasznalja inkabb hasznalja
14. partneri attitiid mindig hasznalja mindig hasznalja

108. Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek alkalmazdsa az ének-zene tandrok el6zetes bevalldsa szerint

VEZETOI INTERJUK

Megkérdeztem a vezet6ket, mit gondolnak, ének-zene szakos kollégajuk hasznal-e in-

novativ gyakorlatokat tanérajan.
A1: A fokuszcsoport vezetdi szerint igen, ezzel egyiitt rendkiviil innovativan vezeti 6rajat.

BO: A kontrollcsoport vezetdi nem tudtak ezt megitélni, nem sikertilt egyértelmd valaszt adni-
uk erre a kérdésre. ,, Remélem, hogy igen. Kevés orat tudunk latogatni.”; ,,Nem tudom, mi le-

het innovativ ezen a teriileten.”

172



KERDOIV

A diakoktdl azt is megkérdeztem, hogy Ha Te tarthatndl egy ének-zene ordt, milyen
feladatokkal lepnéd meg a kézépiskoldsokat. A didkok megfogalmazasa szerint zenehallga-
tassal és mai zenék elemzésével toltenék meg az ének-zene drakat, szolmizalassal, zenei jaté-
kokkal lepnék meg a diakokat. Olyan zenéket jatszananak be, amelyeket mindenki ismer, ide-
gen nyelvii dalokat is énekelnének, kreativ zenei gyakorlatokat hasznalnanak, zenei videokkal
és zenefelismeréssel szinesitenék az orakat. Egyiitt irnanak dalokat, kiilénb6z6 zenei progra-
mokat szerveznének, torekednének ra, hogy izgalmasabba tegyék a tananyagot, hogy felkelt-
sék az érdeklédést. Improvizalnanak, folyamatosan énekelnének a didkok, csoportos munkat

is végeznének és egyiitt is zenélnének.

Arra a kérdésre, hogy miért pont igy tartanad az orat, a diakok valaszai a kévetkezok

voltak:

,»Mert ilyen még nem volt és talan izgalmas lehet.”; ,,Hogy élvezetesebbé tegyem az orat.”;

,» Mert felkeltené a didkok érdeklédését.”; ,,Hogy élvezzék a didkok.”

Szintén nyitott kérdésként szerepelt a kérdoivben, az, hogy milyennek kellene lennie egy

kozépiskolai ének-zene oranak. A diakok tipikus valaszai a kévetkezok voltak:

,»Ahol nem csak a multrol tanulunk, hiszen a régebbi zenéket sokkal ritkabban hallgatunk.”;
., Elvezhetének.”; ,Kevesebb elméleti dolognak kellene lennie.”; ,Izgalmasnak, viccesnek,
motivdlonak, a zene szeretetének megmutatdsa a lényeg.”; ,,Vidadm, olyan informdciokkal teli,

amit majd az életben haszndlhatunk késébb.”; ,, Kreativnak, interaktivnak.”

A diakok arra a kérdésre, hogy Az alabbiak koziil melyiket milyen mértékben hasznalnad az

ének-zene oran? (kreativ zenei gyakorlatok elemei) a kdvetkez6 valaszt adtak:

nagy mértékben haszndlndk a kézosségépités (160 f6), zenei készségek fejlesztése (147 {6),
résztvevoi kreativitds (147 6), csoportos feladatok (147 £6), kollektiv gyakorlds (145 f6) ele-
meket. Szinte minden elem esetében nagyon alacsony volt azon valaszadok szama, akik leg-
kevésbé haszndlndk, s ezek koziil is a legmagasabb, 73 f6 gondolja ugy, hogy az egyéni fel-

adatokat kevésbé hasznalna a tanoran.
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FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETESEK

A kérd6ives adatok mellett a fokuszcsoportos beszélgetések tovabb mélyitették a krea-
tiv zenei gyakorlatok megjelenési lehetGségeinek elemzését. Ebben a Miként zajlik egy-egy
ének-zene ora?, Van-e olyan feladat, ami visszatér6? kérdéseken keresztiil is vizsgaltam, mi-
ként jelennek meg a kreativ zenei gyakorlatok az ének-zene 6ran. Ezek alapjan a fékuszcso-
port diakjainak mondataibol 10 elemet lehetett azonositani: zenei kreativitds trenirozdsa, ze-
nei készségek fejlesztése, hallgatoi és befogadoi attitlidre nevelés, résztvevéi aktivitds serken-
tése, csoportos feladatok, repeticio, kollektiv gyakorlds, vokdlis-, ritmusos és/vagy testritmu-
sos-, kombindalt kreativ zenei gyakorlatok. A kontrollcsoport diakjainak elmondasa alapjan pe-
dig 3 dsszetevét lehetett felfedezni: hallgatéi és befogaddi attitiidre nevelés, csoportos felada-

tok, vokalis kreativ zenei gyakorlatok.

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése az énekoran a kozépiskolasok elmondasa alapjan
(igen=1, nem= 0), (kérdések: Miként zajlik egy-egy ének-zene 6ra?, Van-e olyan feladat, ami visszatéro?

Melyik ez?

1. zenei kreativitds trenirozdsa

2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités)

3. hallgatéi és befogaddi attitiidre nevelés

4. kozosségépités

5. vezetoi kreativitds

6. résztvevai kreativitds

olo|lo|lo|lr]|~]|~|>=

7. zenei improvizdcios készséq fejlesztése

_

8. résztvevoi aktivitds serkentése

9. egyéni feladatok

10. pdros feladatok

11. csoportos feladatok

12. repeticio (ismétlés + koncentrdcio)

13. kollektiv gyakorlds

olo|lo|~|o|lo|lo |lo|lo|lo|lo|lr~r|o|lo|W

(=3 Bl Ll Bl E=H =]

14. partneri attitiid

kreativ zenei gyakorlatok tipusai

vokalis

ritmusos és/vagy testritmusos

zdrejhangos

szoveges

(=3 el el B

hangszeres

= =N K= k=2 k=21

kombinadlt 1

109. Tabldzat: Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése a tandrdn a fokuszcsoportos beszélgetések

alapjdn
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A diakok az alabbi kiegészitéseket tették a tanorai tevékenységek felsorolasanal:

A fokuszcsoport didkjainak szobeli elmondasa alapjan a kovetkezd elemeket hasznaljak az
ének-zene oran: beéneklés, 1égzdgyakorlatok, kreativitast fejleszté gyakorlatok, zenehallgatas,
éneklés, kdzos hangszeres zenélés, csoportmunka, ritmusgyakorlatok, szolmizalas, zenei kor-

szakokrol tanulas, improvizacio.

A kontrollcsoport diakjainak szébeli elmondasa alapjan kidertilt, hogy a tandran a kévetkezd
feladatokat végzik: zenetorténetet tanulnak, szolmizalnak, kottat olvasnak, néha felelnek éra
elején, énekelnek, pluszpont szerzési lehet6ség is torténik, filmet néznek. zenét hallgatnak.
,»Mindenki csendben van vagy alszik, megprobal minket bevonni a tanarunk, de mindenki
szenved, aztdn olyan, mintha feladta volna és most tényleg csak zenét hallgatunk és ritkdn

énekeliink, mar aki énekel...”; , Végig dllni kell, van, amikor 15-20 percig.”

Az ének-zene orai feladatok feldl is érdeklodtem a kozépiskolasoktol, s arrél, ha van

olyan, amelyet nem szeretnek, vajon miért lehet.

A1l: A fokuszcsoport didkjai nem szeretik a zenehallgatasi feladatokat, kottat irni és olvasni,

ppt-t késziteni, a fiizetbe irni (a zenei korszakokrol, zeneszerz6krol).

B1: A kontrollcsoport diakjai tébbnyire nem szeretnek énekelni se egyediil, se csoportosan,

tanoran felelni, hangszeren jatszani, a népdalelemzési szempontokrol beszélgetni.

Ugyanezt a kérdést tettem fel, pozitiv megitélés szempontjabél. A diakok, noha nem hiv-

tam fel ra a figyelmiiket, kreativ zenei gyakorlatokrol is beszéltek:

A1: A fékuszcsoport didkjai szerint hasznalnak kreativ zenei gyakorlatokat az énekdran, me-
lyek segitenek ellazulni, feloldodni, fejlédni. Tovabba visszatér6 elem még az éneklés is, mely

szamukra szeretett tevékenység.

B1: A kontrollcsoport didkjai szerint is hasznalnak kreativ zenei gyakorlatokat az énekdran.
Egyesek elmondasa alapjan azt szeretik igazan, ,,amikor nem kell csindlni semmit, csak filmet

nézni.”

A kozépiskolasok gondolatai alapjan, Ha ti tartandtok egy ének-zene ordt, milyen feladatok-

kal lepnétek meg a kozépiskoldasokat? kérdés mentén szintén azt vizsgaltam, a kreativ zenei
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gyakorlatok elemei miként jelennének meg egy elképzelt kbzépiskolai tanoran, tehat a tanulok

milyen sziikségleteket fogalmaznak meg.

A fokuszcsoportos beszélgetésekben a fokuszcsoport kdzépiskolasainak elmondasa alapjan 10
elemet lehetett azonositani: zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése, kozos-
ségépités, vezetbi kreativitds, résztvevoi kreativitds, zenei improvizdcios készség fejlesztése,
résztvevoi aktivitds serkentése, csoportos feladatok, partneri attitiid, vokdlis kreativ zenei gya-
korlatok. A kontrollcsoport didkjainak elmondasa alapjan pedig 3 elemet lehetett felfedezni:
hallgatéi és befogaddi attitiidre nevelés, résztvevdi aktivitds serkentése, vokdlis kreativ zenei

gyakorlatok.

Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése az énekoran a kozépiskolasok elmondasa alapjan (igen=1, nem= 0),
(kérdések: Ha ti tarthatnatok egy ének-zene érat, milyen feladatokkal lepnétek meg a kozépiskolasokat? Miért pont

igy tartanatok az érat?; Szerintetek hogy kell ,,kinéznie” egy kozépiskolai ének-zene 6ranak?)

1. zenei kreativitds trenirozdsa

2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités)

3. hallgatoi és befogadoi attitiidre nevelés

4. kézosségépités

ml—lol~r]|~]|»

5. vezetdi kreativitds

6. résztvevoi kreativitds

7. zenei improvizdcios készség fejlesztése

8. résztvevoi aktivitds serkentése

9. egyéni feladatok

10. pdros feladatok

11. csoportos feladatok

12. repeticio (ismétlés + koncentrdcio)

13. kollektiv gyakorlds

olo|lo|lo|lo|lo|lr|o|lo|lo|lo|r|o|lo|®

mlo|lolr,r|lolo|l~r]|~]| -~

14. partneri attitiid

kreativ zenei gyakorlatok tipusai

vokalis

ritmusos és/vagy testritmusos

zorejhangos

szoveges

=3 =2 K= =2 =

hangszeres

1
0
0
0
0
0

kombindlt 0
110. Tabldzat: Egy elképzelt ének-zene 6ra elemei kézt a kreativ zenei gyakorlatok megjelenése a fokuszcsopor-

tos beszélgetések alapjdn

A fokuszcsoportos beszélgetésekben arrdl is szo volt, hogy milyen tevékenységeket kellene

végezni, vagy éppen nem végezni az ének-zene érakon.
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A fokuszcsoport didkjainak elmondasa alapjan a didkokat motivalni sziikséges, gyakoroltatni
veliik az improvizaciot a tanoran, hogy mindenki megnyiljon. IKT eszkdzoket is érdemes be-
hozni, példaul a KAHOOT-ot. Sok-sok csoportmunkat alkalmaznanak, azért, hogy megtanul-
janak kozosen dolgozni. A kreativ, csoportos feladatok hasznalata is fontos szamukra, t6bben
megkérdeznék, mit szeretnének a diakok csinalni, énekelni. Hasznalnanak mai, kortars zené-
ket is, olyanokat, amelyeket mindenki ismer és szeret, masok azért énekeltetnének folyamato-
san, mert az felszabadit6. Sok ritmus- és hallasgyakorlatot hasznalnanak, lehet6séget adnanak
hangszeres jatékra. Sajat, kozos dalokat iratnanak a tanul6kkal; mindenki elhozhatna sajat

hangszerét és azon jatszhatna.

A kontrollcsoport didkjainak elmondasa alapjan a didkoknak nem csupan népdalokat kellene
énekelniiik, hanem a modern zenérdl is tanulhatnanak. Amennyiben valaki nem szeretne, nem
lenne sziikséges egyediil énekelnie masok el6tt. Megkérdeznék, kinek mi a kedvenc zenéje és
arrol beszélgetnének. ,, Jobban lekdtne mindenkit, ha modernebb dolgokat tanulnank.” Kiilén-
boz6 programokat szerveznének, szoveges értékelést is hasznalnanak, zenét szerkesztenének,

vagnanak, készitenének egy mashup-ot, amit megmutatnanak egymasnak.

ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

A didkok véleménye mellett a tanarok is nyilatkoztak orai tevékenységiikrol. A meg-
kérdezett ének-zene tanarok mind igy gondoljak, tanitasi 6rajukon hasznalnak kreativ zenei
gyakorlatokat. Am csupén a fokuszcsoport pedagégusai jelezték, hogy ismernek olyan kollé-

gat, aki szintén ezt teszi.

ELOZETES KERDESEK

Az el6zetes kérdések soran a fokuszcsoport tandrai jelezték, hogy mindig haszndljdk a
zenei készségek fejlesztése, hallgatdi és befogadoi attitiidre nevelés, partneri attitiid elemeket

és inkdbb nem haszndljdk a zenei improvizdcios készség fejlesztése tsszetevot.

A kontrollcsoport pedagogusainak allitasai szerint mindig haszndljak a kozdsségépités, part-
neri attitiid elemeket és inkdbb nem haszndljdk a zenei kreativitds trenirozdsa, egyéni felada-

tok, pdros feladatok 6sszetevoket.
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Mit gondol, az alabbi elemeket milyen gyakran szokta hasznalni tanérajan?

A B
1. zenei kreativitds trenirozdsa inkabb hasznélja inkabb nem hasznélja
2. zenei készségek fejlesztése (+fiiggetlenités) mindig hasznalja inkabb hasznélja
3. hallgatoi és befogadoi attitiidre nevelés mindig hasznalja inkabb hasznalja
4. kozosségeépités inkabb hasznalja mindig hasznalja
5. vezetdi kreativitds inkabb hasznélja inkabb hasznélja
6. résztvevoi kreativitds inkabb hasznalja inkabb hasznalja
7. zenei improvizdcios készséq fejlesztése inkabb nem hasznélja inkabb hasznélja
8. résztvevéi aktivitds serkentése inkabb hasznalja inkabb hasznalja
9. egyéni feladatok inkabb hasznalja inkdbb nem hasznélja
10. pdros feladatok inkabb hasznalja inkdbb nem hasznélja
11. csoportos feladatok inkabb hasznalja inkabb hasznalja
12. repeticié (ismétlés + koncentrdcio) inkabb hasznalja inkabb hasznalja
13. kollektiv gyakorlds inkabb hasznélja inkabb hasznélja
14. partneri attitiid mindig hasznalja mindig hasznalja

108. Tabldzat: Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek alkalmazdsa az ének-zene tandrok el6zetes bevalldsa szerint

OSSZEGZES

A mérésben résztvevd vizsgalati csoportok a kreativ zenei gyakorlatok megjelenése te-
kintetében szinte alig mutattak egyezést. A fékuszcsoporthoz tartozé vizsgalati csoportok tel-
jes mértékben megegyeztek a zenei kreativitds fejlesztése 0sszetevl szempontjabdl. Vélemé-
nyiik szinte megegyezett a zenei készségek fejlesztése és vokdlis kreativ zenei gyakorlatok te-

kintetében is.

A kontrollcsoport vizsgalati csoportjainak véleménye inkdbb megegyezett a hallgatdi és befo-

gadoi attitiidre nevelés elem esetében.

Kidertilt tovabba az is, hogy a fokuszcsoport diakjai és pedagogusai tisztaban vannak a krea-
tiv zenei gyakorlatokkal, tehat ebbdl arra is kovetkeztethetiink, hogy a tanérakon ilyen tipusu
feladatokkal gyakrabban taldlkoznak.

Az irasban és szoban megkérdezett 390 tanulé elképzelései egy fiktiv ének-zene 6rardl azért
volt fontos, hogy kideriiljon, milyen meglatasokkal rendelkeznek a résztvevok. Visszajelzése-
ik alapjan dokumentalhato, hogy olyan innovativ 6tletek meriiltek fel benniik, melyek a krea-

tiv zenei gyakorlatok elemeit nagy mértékben tartalmazzak.
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2.3.2.7 Motivacio a kozépiskolai ének-zene orakon

A kovetkez6 harom alfejezetben az ének-zene érai motivaciot vizsgadlom. Mivel a ha-
tékony tanulas feltétele a tanulasi motivacio, ezért a kozépiskolas diakok tanulasi motivaciojat
Réthy Endréné (2001) elgondolasa alapjan mértem, ehhez pedig az osztalytermi kdrnyezet
motivaciés hatasat is fontosnak taldltam megismerni (Fejes, 2015). Igy keriiltek széba a cél-

orientaciékat befolyasold koriilmények szempontjai is (Kaplan—Maehr, 2007).

Mindezek arra a kutatasi kérdésre felelnek, hogy vajon miként hatnak kreativ zenei gyakorla-

tok a kozépiskolas tanulok motivaciojara.

2.3.2.7.1 Tanulasi motivacié vizsgalati eredményei az ének-zene oran, Réthy End-
réné szempontjai alapjan
KERDOIV

A 390 valaszadé kozépiskolas koziil 124-en gondoljak ugy (31,8%), hogy teljes mér-
tékben fontosnak tartjak, hogy motivaltnak érezzék magukat ének-zene 6ran. 121-en inkdbb
egyetértek lehet6séget valasztottak (31%). Csupan 27 diak véli agy (6,9%), hogy egyaltalan

nem fontos, hogy motivaltnak érezze magat a tanoran.

Szerinted milyen mértékben fontos, hogy ének-zene éran motivaltnak érezd magad?
390 vélasz

150

124 (31,8%)

121 (31%)
100

80 (20,5%)

50

38 (9,7%)

27 (6,9%)

18. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok véleménye az ének-zene 6rai motivdciordl

179



VIDEODOKUMENTACIO, FOKUSZCSOPORTOS BESZELGETESEK

A vide6dokumentécio soran a fokuszcsoport osztalyainal a Réthyné-féle tanuldsi moti-

vacio pdros eljardsok és rétegmunka eljarasok elemek kivételével mindegyik 6sszetevot azo-

nositottam. A kontrollcsoport esetében azonban szinte semmit sem, a hangulatkeltés és cso-

portos eljarasok, empdtia komponenseket igen.

A fokuszcsoportos beszélgetéseknél a fokuszcesoportba tartozé osztalyoknal a pdros eljdardsok,

rétegmunka eljdrdsok, a tanuldk tanuldsi tevékenységének tudatos formdldsa (tanulds megta-

nitasa) 6sszetevok nem voltak beazonosithat6ak, minden mas elem igen.

A kontrollcsoport esetében azonban szinte semmi sem volt mérhet6, az egyéni eljarasok, cso-

portos eljardsok, empdtia igen.

Réthyné-féle tanulasi motivacié megjelenése az éran (igen=1, nem= 0)
Videodokumentdcio Fokuszcsoportos beszélgetések
Fokuszcsoport | Kontrollcsoport | Fokuszcsoport | Kontrollcsoport
hangulatkeltés A:l B:1 A:l B:0
pszichologiai/ érdeklédés Al B:0 Al B:0
pedagdgiai
kivdncsisd A:l B: A:l B:
feltételek ivdncsisdg 0 0
figyelemfelkeltés A:l B:0 A:l B:0
tanuldsi célok tudatositdsa (probléma megjelélése) A:l B:0 A:l B:0
sziikséges ismeretek garantdldsa A:l B:0 A:l B:0
egyéni eljdrdsok A:l B:0 A:l B:1
pdros eljdrdsok A:0 B:0 A:0 B:0
az oktatdsi folyamat csoportos eljdrdsok A:l B:1 A:l B:1
motivdlo modelljeinek
kooperativ eljdrdsok A:l B:0 A:l B:0
differencidlt
alkalmazdsa rétegmunka eljdrdsok A:0 B:0 A:0 B:0
alternativ pedagdgiai eljdrdsok A:l B:0 A:l B:0
a tanuldk tanuldsi tevékenységének tudatos
A:l B:0 A:0 B:0
formdldsa (tanulds megtanitdsa)
empdtia A:l B:1 A:l B:1
tandr-tanulé kozti
. » .. |hatékony konfliktuskezelés A:l B:0 A:l B:0
interakcié megjelenése
differencidlt teljesitményértékelés A:l B:0 A:l B:0

111. Tabldzat: Réthyné-féle tanuldsi motivdcié megjelenése a tanérdn a videédokumentumok, fokuszcsoportos

beszélgetések alapjdn
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ENEK-ZENE TANARI INTERJUK

Az ének-zene tanari interjuk soran a “Mely tanitdsi helyzetben a legmotivaltabbak di-
dkjai?” és “Mit tesz abban az esetben, ha énekordjan eqgy/tobb didk nem szeretne énekelni?”
kérdések mentén vizsgaltam a tanulasi motivacié megjelenését. Az ének-zene tanarok valasza-
ibol a kovetkezok deriiltek ki:
A fékuszcsoport pedagégusainal a pdros eljdrdsok és rétegmunka eljdrdsok 6sszetevokon ki-
viil minden elem azonosithat6.
A kontrollcsoport ének-zene tanarindl a tanuldsi célok tudatositdsa (probléma megjeldlése),
pdros-, kooperativ-, rétegmunka-, alternativ pedagogiai eljarasok, a tanulok tanuldsi teveé-
kenységének tudatos formdldsa (tanulds megtanitdsa) elemek kivételével minden tovabbi 6sz-

szetevOt felfedeztem.

Réthyné-féle tanulasi motivacié megjelenése az oran (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mely tanitasi helyze-
tekben a legmotivaltabbak diakjai?, Mit tesz abban az esetben, ha énekérajan egy/tobb diakja nem
szeretne énekelni?)

Enek-zene tandri interjiik
Fékuszcsoport | Kontrollcsoport
hangulatkeltés A:l B:1
pszicholégiai/ pedagdgiai érdeklédés Al B:1
feltételek kivdncsisdg A:l B:1
figyelemfelkeltés A:l B:1
tanuldsi célok tudatositdsa (probléma megjelolése) A:l B:0
sziikséges ismeretek garantdldsa A:l B:1
egyéni eljdrdsok A:l B:1
pdros eljdrdsok A:0 B:0
az oktatdsi folyamat motivdlo csoportos eljdrdsok Al B:1
modelljeinek differencidlt kooperativ eljdrdsok A:l B:0
alkalmazdsa
rétegmunka eljdrdsok A:0 B:0
alternativ pedagdégiai eljdrdsok A:1l B:0
a tanuldk tanuldsi tevékenységének tudatos formdldsa (tanulds megtanitdsa) A:1l B:0
empdtia A:l B:1
tandr-tanulé kozti interakcio
megjelenése hatékony konfliktuskezelés A:l B:1
differencidilt teljesitményértékelés A:l B:1

112. Tablazat: Réthyné-féle tanuldsi motivdcié megjelenése a tandrdn az ének-zene tandri interjik alapjan

A tanari interjukban arra is rakérdeztem, hogy mi térténik akkor, ha egy tanulé demotivalt.

A fokuszcsoport ének-zene tanarai szerint, ha egy diak nem szeretne énekelni az 6ran, figyelni
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kell ra, mert 6k els6sorban pedagogusok, ezért megértéssel, tiirelemmel sziikséges a tanulok
felé fordulni ebben a helyzetben. Esetleg érdemes lehet kiilon is beszélni veliik, hogy a felme-
riil6 gorcsoket minél hatékonyabban feloldjak. Ilyen esetekben egyesek csoportosan énekel-
tetnek inkabb.

A kontrollcsoport pedagdgusai szerint: ,, Befenyitem, ez szokott miikodni, mert amiigy kevés
dolgot kell csindlni ndlam.” Vannak, akik cselhez folyamodnak, hogy a didkok egymast ve-
gyék ra az éneklésre, masok fontosnak tartjak a pozitiv tanorai hangulatot, értékelést. Megint
masok inkabb hagyjak ezeket a helyzeteket, hogy id6vel a didk kedvet kapjon és énekeljen.

,»Nagy 1-est irok be annak, aki kineveti a mdsikat éneklés kdzben.”

Az interjikban arra is reflektaltak a tanarok, hogy mely tanitasi helyzetekben a legmotivaltab-
bak diakjaik.

A fokuszcsoport pedagdgusai szerint amikor a didkoknak énekéran sikertil legylirniiik gatlasa-
ikat, akkor sokkal batrabbak, hiszen mindenkinek mas okoz nehézséget: mozgas, ének, be-
széd, ritmus. Ez személyenként valtozik, am igyekezni kell motivalni a tanulokat. Mennyiben
sikertil célokat kit{izni, akkor motivaltak Ok is. Szerintiik, a didkok szeretik, amikor énekelnek
és szabadon otletelhetnek, kreativ zenei gyakorlatokat végezhetnek, megmutatkozhatnak ze-
neileg.

A kontrollcsoport pedagogusai szerint didkjaik éneklés soran motivaltak, s minden olyan fel-
adat soran, amelyben tevékenyen kozremiikodhetnek: igy a ritmusokat és az ismerds gyakor-

latokat is szeretik.

Emellett arrol is nyilatkoztak a tanarok, hogy mely tanitasi helyzetekben a legmotivalatlanab-
bak didkjaik?

A fokuszcsoport pedagogusai szerint a didkok unjak, ha sokadjara végeznek egy feladatot
vagy nagyon nehéz az adott zenei gyakorlat. Akkor is, ha dolgozatot irnak vagy ha nincs fel-
adatuk.

A kontrollcsoport pedagogusai ugy vélik, didkjaik a kiscsoportos munkaval nem tudnak mit
kezdeni, ezért nem is hasznaljak ezeket. Van, aki gy véli els6 orak soran vagy érettségi elGtt.
Megint masok szerint tanaregyéniség fiiggvénye, miként motivaltak a didkok, azonban egyet-
értettek a fokuszcsoporttal a tekintetben, hogy feleltetés, dolgozatiras soran nem motivaltak a

tanulok és az irasos feladatokat, zenetorténetet is unjak.
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VEZETOI INTERJUK

A vezet6i interjuk sordn az “On szerint ének-zene érdjdn kollégdja miként motivdlja
didkjait?” kérdés alapjan is vizsgaltam az ének-zene 6ran megjelend tanuldsi motivaciot.
A fékuszcsoport vezetdinél minden elemet azonositottam a pdros-, kooperativ-, rétegmunka-,
alternativ pedagogiai eljardsok 6sszetevokon kiviil.
A kontrollcsoport tagjai esetében a hangulatkeltés, érdekl6dés, kivdncsisdg, figyelemfelkeltés,

sziikséges ismeretek garantdldsa, empdtia elemeket sikeriilt mérni.

Réthyné-féle tanulasi motivacié megjelenése az 6ran a munkakozosség vezeté/ intézményvezeto/
intézményvezeté helyettes véleménye szerint (igen=1, nem= 0) (kérdés: On szerint ének-zene 6rajan

kollégaja miként motivalja diakjait?)

Vezetoi interjuk
Fékuszcsoport | Kontrollcsoport

hangulatkeltés A:l B:1

érdeklédés A:l B:1
pszicholdgiai/ pedagdgiai feltételek

kivdncsisdg A:l B:1

figyelemfelkeltés A:l B:1
tanuldsi célok tudatositdsa (probléma megjelilése) A:l B:0
sziikséges ismeretek garantdldsa A:l B:1

egyéni eljdrdsok A:l B:0

pdros eljdrdsok A:0 B:0
az oktatdsi folyamat motivdlo csoportos eljdrdsok Al B:0
modelljeinek differencidlt

kooperativ eljdrdsok A:0 B:0
alkalmazdsa

rétegmunka eljdrdsok A:0 B:0

alternativ pedagdégiai eljdrdsok A:0 B:0
a tanuldk tanuldsi tevékenységének tudatos formdldsa (tanulds megtanitdsa) A:l B:0

empdtia A:l B:1
tandr-tanulé koézti interakcio

L hatékony konfliktuskezelés A:l B:0

megjelenése

differencidlt teljesitményértékelés A:l B:0

113. Tdblazat: Réthyneé-féle tanuldsi motivdcié megjelenése a tandrdn a vezetdi interjik alapjan

A vezetok egyéb gondolatokkal is kiegészitették kollégaik tanulasi motivacidjara vonatkozo
véleményiiket. A fokuszcsoport vezetdi szerint kollégaja motivalja didkjait, foként személyi-
ségével, lelkesedésével, személyre szabott vagy csoportos feladatokkal inspiralja az osztaly
tanuldit, projektekkel. Naluk mindenki énekel, nagyon tudatos, tevékenykedtetd, odafigyel és
empatikus. A kontrollcsoport vezetdi szerint kollégaja 6tosokkel motival, dicséri diakjait, ér-
zelmileg is motivélja 6ket, sokat énekelnek nala, 6romzenélés folyik. Végtelen tiirelemmel és

szeretettel tanit, lelkesit.
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2.3.2.7.2 Az osztalytermi kornyezet motivacios hatasanak megismerése ének-zene

oran Fejes Jozsef Balazs méroeszkozei alapjan

Az osztalytermi kdrnyezet motivaciés hatadsanak vizsgalata soran a kovetkez6 eredmé-
nyeket allapitottam meg:
A vide6dokumentacional a fékuszcsoport esetében a viszonyité célstruktiira és a versenyezte-
tés kivételével minden elem azonosithato.
A kontrollcsoportnal csupan a feladat, tandri tdmogatds, fegyelmezési problémdk és a tandr

szabdlyorientdlt viselkedése elemeket lehetett feltarni.

A fékuszcsoportos beszélgetések soran a fokuszcsoportnal a tanulok csoportositdsa, egyéni
felel6sséget hangstilyozo értékelés, versenyeztetés, fegyelmezési problémdk, a tandr szabdly-
orientdlt viselkedése elemek nem meriiltek fel.

A kontrollcsoportnal egy elemet sem lehetett beazonositani.

Osztalytermi kornyezet motivacios hatasanak megjelenitése (Fejes, 2015) (igen=1, nem=0)

Videodokumentacio (18 tanora) |Fokuszcsoportos beszélgetés (17 fo)

Fokuszcsoport | Kontrollcsoport | Fokuszcsoport | Kontrollcsoport

1. elsajdtitdsi célstruktiira A:l B:0 A:l B:0
P. viszonyito célstruktira A:0 B:0 A:l B:0
3. feladat A:l B:1 A:l B:0
Y. tanuldk csoportositdsa A:l B:0 A:0 B:0
5. egyéni felel6sséget
ayent f g A:l B:0 A:0 B:0

hangstilyozo értékelés
6. versenyeztetés A:0 B:0 A:0 B:0
7. tandri tdmogatds A:l B:1 A:l B:0
8. fegyelmezési problémdk A:l B:1 A:0 B:0
0. tanuldk kozétti kélcsonos

A:l B:0 A:l B:0
tisztelet tdimogatdsa
10. pozitiv osztdlylégkor A:l B:0 A:l B:0
11. a tandr szabdlyorientdlt

A:l B:1 A:0 B:0

viselkedése

114. Tabldzat: Osztdlytermi kérnyezet motivdcios hatdsdnak megjelenése a tandrdn a videédokumentdcié és fo-

kuszcsoportos beszélgetések alapjdn
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2.3.2.7.3 A célorientaciokat befolyasolé koriilmények szempontjainak vizsgalati

eredményei az ének-zene oran

A célorientacidkat befolyasolo koriilmények szempontjainak megjelenése a videddo-

kumentaci6 alapjan a fokuszcsoportnal a kovetkezéképpen valdsult meg:

minden elem elsajdtitdsi cél fejlesztése dgazatat azonositottam, viszonyité cél fejlesztését nem.

A kontrollcsoportnal egyik elemet sem lehetett feltarni.

Az ének-zene tanari interjuk esetében sem kiiloniiltek el a vizsgalati eredmények:

A fékuszcsoportnal minden elem elsajdtitdsi cél fejlesztése agazatat azonositottam, a viszo-

nyito cél fejlesztését nem.

A kontrollcsoportndl egyediil a feladat elem elsajdtitdsi cél fejlesztése agazatat tudtam mérni.

A célorientaciokat befolyasolé koriilmények szempontjainak megjelenése (TARGET) (igen=1, nem=0)
Videodokumentacio (18 tanora) Enek-zene tanari interjik (18 f6)
[Fokuszcsoport Il(ontrollcsoport Foékuszcsoport Kontrollcsoport

5 elsajatitdsi cél fejlesztése A:l B:0 A:l B:1

“‘% viszonyité cél fejlesztése A:0 B:0 A:0 B:0

ﬁ elsajatitdsi cél fejlesztése A:l B:0 A:l B:0

>

ﬁg viszonyité cél fejlesztése A:0 B:0 A:0 B:0

g elsajdtitdsi cél fejlesztése A:l B:0 A:l B:0

% viszonyité cél fejlesztése A:0 B:0 A:0 B:0

—% elsajdtitdsi cél fejlesztése A:l B:0 A:l B:0

E

gﬂ; viszonyité cél fejlesztése A:0 B:0 A:0 B:0

8

% elsajatitdsi cél fejlesztése A:l B:0 A:l B:0

i

% viszonyito cél fejlesztése A:0 B:0 A:0 B:0

° elsajdtitdsi cél fejlesztése A:l B:0 A:l B:0

= viszonyité cél fejlesztése A:0 B:0 A:0 B:0

115. Tablazat: A célorientdciokat befolydsolo kéoriilmények szempontjainak megjelenése a tandran a videédoku-

mentdcio és ének-zene tandri interjiik alapjan

2.3.2.7.4 Motivacio a vizsgalt ének-zene orakon — a harom modell vizsgalati ered-
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meényeinek dsszegzése
RETHYNE-FELE TANULASI MOTIVACIO OSSZEGZESE

Osszességében elmondhat6, hogy a Réthyné-féle tanuldsi motivacié mérése soran a fo-
kuszcsoportba tartozé vizsgalati csoportoknal megegyeztek az alabbi 6sszetevok:
hangulatkeltés, érdeklddés, kivancsisdg, figyelemfelkeltés, tanuldsi célok tudatositdsa (problé-
ma megjelolése), sziikséges ismeretek garantdldsa, egyéni-, csoportos eljarasok, empdtia, ha-
tékony konfliktuskezelés, differencidlt teljesitményértékelés.
A fokuszcsoport minden mérési csoportja szintén egységes mérési eredményt mutattak, a te-
kintetben, hogy a pdros eljardsok, rétegmunka eljardasok elemeket nem lehetett azonositani.

A kontrollcsoportba tartozé vizsgalati csoportoknal az empdtia elem egyezett. A
hangulatkeltés (a fokuszcsoportos beszélgetések kivételével), a csoportos eljardsok (vezetdi

interjik kivételével) mutattak csupan egyezést.

A Réthyné-féle tanulasi motivacié mérése soran mind a fékusz-, mind a kontrollcso-
porthoz tartozd vizsgalati csoportoknal az empdtia elem mutatott fellelhetd egyezést, vala-
mint a pdros eljdrdsok, rétegmunka eljdrdsok 6sszetevék minden vizsgalati csoportnal azonos
hianyként mutatkozott meg.

A fokuszcsoportba tartozo ének-zene tanarok visszajelzései arra engednek kovetkeztetni, hogy
didkjaik orai motivacidjara odafigyelnek, nyomon kovetik, fenntartjak. Sokkal tébb pozitiv
megoldast soroltak fel, ellentétben kontrollcsoportba tartoz6 kollégaiknal, akiknek gondolata-
ik, megoldasaik kozt gyakran el6fordultak a szankciok. A didkok tantargyhoz fiz6d6 kotédé-

se, motivacidjat nagy mértékben akadalyozhatja vagy gatolhatja a tanar vezet6i hozzaallasa.

OSZTALYTERMI KORNYEZET MOTIVACIOS HATASANAK MEGJELENESE - OSZ-
SZEGZES

Osszességében elmondhatd, hogy a fokuszcsoport vizsgalati csoportjai az elsajdtitd-
si célstruktira, feladat, tandri tamogatds, tanuldk kozotti kolcsondos tisztelet tdmogatdsa, po-
zitiv osztdlylégkér elemekben megegyeztek, s abban is, hogy a versenyeztetés tsszetevét nem

lehetett azonositani.

A kontrollcsoport vizsgalati csoportjainal egységesen a kovetkezd Osszeteviket
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nem lehetett fellelni: elsajdtitdsi célstruktira, viszonyito célstruktira, tanulok csoportositdsa,
egyéni felel6sséget hangstilyozo értékelés, versenyeztetés, tanuldk kézotti kdlcsénos tisztelet

tamogatdsa, pozitiv osztdalylégkor.

Mind a fékusz-, mind a kontrollcsoport vizsgalati csoportjainal hianyzott a verse-
nyeztetés elem. A kontrollcsoportba tartozd fékuszcsoportos beszélgetés kivételével minden
vizsgalati csoportndl azonosithatéak voltak a feladat, tandri tdmogatds elemek. Egyediil a f6-
kuszcsoport videddokumentacidja soran értelmezhetd a tanulok csoportositdsa és az egyéni
felel6sséget hangstilyozo értékelés elemek. Csupan a fokuszcsoport fokuszcsoportos beszélge-

tése soran lehetett azonositani a viszonyito célstruktiira elemet.

A CELORIENTACIOKAT BEFOLYASOLO KORULMENYEK SZEMPONTJAINAK
MEGJELENESE - OSSZEGZES

Osszességében elmondhat6, hogy a célorientaciokat befolydsolé kériilmények szempontjainak
vizsgalata soran a fokuszcsoport vizsgalati csoportjai minden OsszetevOben megegyeztek,
vagyis minden elem elsajdtitdsi cél fejlesztése agazatat azonositottam, mig a kontrollcsoport
vizsgalati csoportjai szinte minden elemében megegyeztek, vagyis azonesithatatlanok ma-

radtak.
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2.3.2.8 Pedagogiai programok vizsgalati eredményei

A megfigyelés, kérdoiv, interjuk és fokuszcsoportos beszélgetések mellett fontosnak
tartottam a vizsgalt intézmények pedagdgiai programjainak elemzését is. A 18 partnerintéz-
mény koziil csupan 1-nek nem talalhat6 a honlapjan pedagégiai programja. A legrévidebb 23

oldalas (fékuszcsoport), mig a leghosszabb 2895 oldalas (kontrollcsoport).

A tartalomelemzés soran vizsgaltam bizonyos kifejezések abszolit értékben valé megjelené-
sét. Igy néztem a kreativ zenei nevelés, a kreativ és kreativitas, illetve az ének-zene kifejezé-

sek el6fordulasanak gyakorisagat.

A kreativ zenei nevelés kifejezés megjelenése 18 iskolabol mind a fékusz-, mind a kontroll-
csoport esetében inkdbb nem hangstilyozza (7 esetben) kategoériaban fedezhet6 fel. Két f6-

kuszcsoportba tartozé iskola kiemelten, kettd pedig inkabb kiemelten foglalkozik vele.

A kreativ / kreativitds kifejezések 1 pedagogiai program kivételével minden intézménynél
megjelenik. Leggyakrabban 486 esetben. Féként szakkorok, tanorahoz kothetd leirasok, isko-

lai tinnepségek, tehetséggondozo programok kontextusaban.

A kreativitds kifejezés az ének-zene tantargy, zenei nevelés kontextusaban szinte mindenhol

fellelhetd, leggyakrabban 179 esetben.

Az ének-zene kifejezés mindenhol megjelenik legalabb egyszer, leggyakrabban 285 esetben.
Minden intézmény, akar fokusz-, akar kontrollcsoportba tartozik, hasonl6 mddon, éaltalanos-

sagban ir az ének-zenérdl, az ének-zene tantargyrol pedagogiai programjaban.

A kreativitas kifejezés az ének-zene tantargy, zenei nevelés kontextusaban szinte mindenhol

fellelhetd, leggyakrabban 179 esetben.

A kreativ zene kifejezés 6sszesen két pedagdgiai programban jelenik meg, a fokuszcsoportnal
12-szer, a kontrollcsoportnal 5-szor. Zenei eseményeket/szakkoroket mindenhol emlitenek,

leggyakrabban 40-szer (fokuszcsoport).

Osszességében elmondhato, hogy a kreativ/kreativitds fontos eleme a pedagégiai programok-
nak, ugyan kevésbé hangsulyosan az ének-zene oktatasa is, ugyanakkor a kett6 nem feltétle-
niil kapcsolodik 6ssze, a kreativ zene vagy a kreativ zenei nevelés kevésbé jelenik meg a

programokban.
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3.0 Osszegzés

A hazai kozépiskolai ének-zene oktatas passziv, szemléldd6 szerepbe helyezi a diako-
kat, mikdzben hossztitavon a tanulok zenei képességeinek és készségeinek kimunkalasa volna
célravezetobb. Részben ennek kdvetkezménye, hogy a kdzépiskolasok alulmotivaltak, s zenei
kreativitdsuk kihasznalatlan marad (Deliége—Wiggins, 2006; Bodnar, 2019). A felmeriil6
problémakra az ének-zene tanaroknak kevés maddszertani eszkoz all rendelkezésiikre (Szonyi,
1986), mikozben a tanitasi folyamatban résztvevd két fél kozti kolcsonhatas tagadhatatlan,
vagyis a pedagogus attit{idje és a hatékony tanulas, a tanulé motivacidja dsszefiiggésben all-
nak (Teachout—-McKaoy, 2010; Réthyné, 2001).

A kreativ zenei gyakorlatok megoldast kindlnanak a fent emlitett problémakra, azon-
ban kevés helyen vagy egyaltalan nem taldlkozunk ennek definicigjaval, modszertanaval a ha-
zai fels6oktatasi intézmények ének-zene tanarképzéseiben.

A XXI. szazadi edukacio elengedhetetlen eleme, hogy a tanar a didkokra épitd, 6szton-
70, tevékenykedtet6 pedagogiai attitlidot gyakorolja (Turmezeyné, 2014), tobbek k6zott azért,
hogy a tanul6k ének-zene 6rai motivaciéjat felkeltse, zenei kreativitasukat fejlessze, a tan-
targyhoz kapcsolodo ismereteiket mélyitse.

Eredményeim 6sszegzésével bizonyitom, hogy azok — a méréseimben résztvevd peda-
gogusok —, akik a modszer elemeit hasznaljak, elkotelezettebbek a tanitas soran, diakjaik pe-
dig szivesebben vesznek részt az ilyen feladatokat kinald, tehat az 6ket is megszolitd, aktivi-
zalo orakon, ellentétben azokkal a tanorakkal, melyek folyaman a tantargyi tartalmakat pasz-
sziv résztvevoként dolgozzak fel. Elemzem tovabba, hogy az altalam feltérképezett hazai
ének-zene tanarképzésben a kreativ zenei gyakorlatok minimalis vagy abszolut hianya miként
mutatkoznak meg (Abramo—Reynolds, 2014).

Vizsgalataimat kozépiskolai és fels6oktatasi kornyezetben folytattam leendd és gya-

korl6 tandrok, valamint didkjaik és vezetdik megkérdezésével. Osszesen 18 févérosi kozépis-
koldban és 8 fels6oktatasi intézményben végeztem a kutatast.
A kozépiskolakat két csoportra kiilonitettem el az alapjan, hogy egy el6zetes kérd6ivben az ott
tanito ének-zene tanar hogyan itélte meg sajat pedagogiai gyakorlatat a kreativ zenei gyakor-
latok hasznalata szempontjabol, illetve felhasznaltam a tanérai megfigyeléseket is a csoporto-
sitas megerdsitéséhez. Hogy mit tekintettem kreativ zenei gyakorlatnak, azt az el6zetes szak-
irodalom feltarasa alapjan hataroztam meg (2. tablazat), 6sszességében 14 elemét és 6 tipusat
kiilénboztettem meg.

A fels6oktatasi vizsgalatokat egyrészt olyan intézmények oktatdi korében folytattam, ahol van
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ének-zene tanarképzés, masrészt egy kurzushoz kapcsolodva leendd ének-zene tanarok atti-
tldvaltozasat is vizsgaltam.

A kutatasban a kovetkez6 fobb elméletek empirikus tesztelésére vallalkoztam. Harom
megkdzelités alapjan vizsgaltam a kreativitast (Urban, 1990; Sternberg—Lubart, 1991; Berecz-
ki, 2016), mely egyiittes alkalmazasat az indokolja, hogy az Urban-féle modell inkabb csak az
egyéni kompetencidkra fokuszél, Sternberg-Lubart modelljében mar megjelenik a kornyezet
is, mint befolyasol6 tényezd, ami Bereczki a létrejétt produktumot is a vizsgalat targyava te-
szi. A kreativitdas mellett vizsgaltam a kreativ ének-zene tanari attitlidot is, ehhez Abramo—
Reynolds (2014) és Teachout és McKoy modelljét hasznaltam. A kutatasom harmadik na-
gyobb eleme a tanulasi motivacio, ebben a kézépiskolas diakok tanulasi motivacidjat (Réthy-
né, 2001), az osztalytermi kdrnyezet motivaciés hatasat (Fejes, 2015) és a célorientaciokat be-
folyasolo koriilményeket (Kaplan—Maehr, 2007) vizsgaltam. A leend6 tanarok motivaciéjanak

elemzéséhez pedig a MUSIC-modell hasznalatam (Jones—Skaggs, 2016).

3.1 Kutatasi eredmények osszegzése

1. kutatasi hipotézis, kérdés, eredmény

K1: A kreativ zenei gyakorlatok haszndlata miként fligg 0ssze a kreativ ének-zene tandri atti-
tiiddel?

H1: Azok az ének-zene tanarok, akik gyakran hasznalnak kreativ zenei gyakorlatokat tanéra-
jukon, eredményesebbnek vélik munkajukat, mert sokkal tobb eszk6zt hasznalnak fel mdd-
szertani repertoarjukbol, s mindezek megvalositasa varialhat6 is egyben (Rensburg, 2013;

Gallo, 2018; Deliége—Wiggins, 2006, Abramo—Reynolds, 2014).

E1: 9-9 budapesti 10. osztaly egy-egy ének-zene 6rajanak megfigyelésével, videodokumen-
talasaval, a nekik készitett kérdoiv segitségével, s fokuszcsoportos interjuval, valamint az
oket tanit6 ének-zene tanarral, majd a human/ének-zene munkakozosség vezetbjével/ igazga-

toval/ igazgat6 helyettessel készitett interjia soran kidertilt, hogy a
fokuszcsoport pedagogusai szélesebb korii szakmodszertani ismertekkel rendelkeznek, s ugy

tlint, hogy nyitottabbak tovabbi modszerek megismerésére, azonban a kutatas soran ezzel kap-

csolatban nem mutattak szignifikans kiilonbséget a kontrollcsoport tanaraival. Az ének-zene
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tandri szubjektiv visszajelzések alapjan megallapithaté, hogy a fékuszcsoport pedagdgusai
nem feltétleniil tekintenek frissebben munkajukra, s nem feltétleniil gondoljak magukat ered-
ményesebbnek vagy néznek szembe kdnnyebben a felmeriil6 szakmai problémakkal, mint a
kontrollcsoport tagjai, &m a tobbi visszajelzés és a videddokumentaci6 alapjan kideriilt, hogy
valdjaban sokkal eredményesebbek: gyorsabban kezelik a tanéran a fesziilt helyzeteket, a ta-
nuloi passzivitast, modszertanilag innovativabbak. Mindkét vizsgalati csoport azonos szerény-
séggel tekint munkajara, am a gyakorlat mégis kiilonbséget igazol. A fokuszcsoport pedago-
gusainak eredményessége abban is megnyilvanult, hogy a tanérai fizikai aktivitasuk, didkjaik
felé forditott figyelmiik kiemelkedett a kontrollcsoport ének-zene tanaraihoz képest.

Az is kirajzolddott tovabba, hogy a fokuszcsoport pedagégusai dnszantukbdl vélasz-
tottak ezt a palyat, mig a kontrollcsoport tanarainak korabban szinte nem volt mas valasztasi
lehet6ségiik. A fokuszcsoport pedagégusai igazan pozitivan nyilatkoztak a jovéjiikkel kapcso-
latban: szeretnének tanulni, szakmailag frissek maradni. A kontrollcsoport tanarai kozt volt,
aki jelezte, késziil a palyaelhagyasra. A fékuszcsoport pedagogusai — sajat elmondasaik szerint
is — igyekeznek 1ij médszertani elemekkel gazdagitani tanoraikat, folyamatosan célokat meg-
hatarozni a tanitasi folyamatban. Van, aki szabadidejében gondolja végig innovativ elképzelé-
seit, masok oravazlatokat készitenek tobbféle verziéban, megint masoknal el6fordul, hogy
improvizalnak a tanoraikon. A kontrollcsoport pedagogusai tobbnyire a gyors el6késziileteket
preferaljak, a tanorat kdvetden jegyzik fel, mit és hogyan tanitottak, s miként kellene haladni a
kovetkezd alkalommal, s emiatt is el6fordul, hogy tébbszor rogtondznek a tanéran.

Noha a kreativ zenei gyakorlatok megjelenése nem minden vizsgalati csoportnal muta-
tott egyezést a fokuszcsoport esetében, azonban lathatd, hogy nagyon magas elemszamban
hasznaljak azokat a fokuszcsoportos iskolakban a kontrollcsoporthoz képest.

Sok nehézséggel kell szembenézniiik a mérésekben résztvevé kdzépiskolai ének-zene
tanaroknak, hiszen altalaban — tobb esetben is ez deriilt ki — nem rendelkeznek 6nallé munka-
kozosséggel, inkabb mindig valamelyik hasonl6 teriileten tevékenyked6héz (human) kapcsol-
jak oket. A legtobb esetben ezek a pedagogusok egyediil latjak el az intézményben a zenei fel-
adatokat, igy szakmai kontrollt nem tudnak igénybe venni. Megélhetésiik céljabol sokan mas
iskolakban is kénytelenek tanitani. Pedagogiai kérdésekben igen, azonban szakmodszertaniak-
ban szinte senkivel nem tudnak kommunikalni, igy nyilatkoztak mind az érintettek, mind a
megkérdezett vezetSk is. Azonban a fokuszcsoport pedagogusai élelmesebbek és akar intéz-
ményi kereteken kiviil, de keresnek maguk szamara szakmai segitséget. Mindekdzben a veze-

t6i interjukban is elhangzott, hogy nagy becsben tartjak az intézmény ének-zene tanarait. A
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megkérdezettek (pedagdgus és vezetd is) ugy nyilatkoztak, hogy a sajat intézményiikben a ze-
neoktatas helyzete kivalo, mig orszagos szinten szerintiik aggaszto.

Az Urban-féle kreativitas modellt (1990) mérve sem a kozépiskolai diakok fokusz-
csoportos beszélgetései soran, sem a pedagégusok el6zetes bevallasa vagy a veliik készitett
interjuk alapjan nem talaltam szignifikans kiilonbséget a fokusz- és kontrollcsoport ének-zene
tanarainak kreativitasjegyei kozott. Egyediil a vezet6i interjuknal mutatkozott latvanyos kii-
16nbség: a fokuszcsoport pedagégusaira minden elemet lehetett azonositani (divergens gon-
dolkodds, motivalo erdk, dltaldnos ismeretszint, feladat irdnti elkételezettség, specifikus isme-
retszint/készségek, bizonytalansdg tiirése).

A Bereczki-féle kreativitas osszetevok (2016) tekintetében a fékuszcsoport tanarai
szintén kimagaslo eredményt értek el a kontrollcsoporthoz képest. A kontrollcsoport vizsgalati
csoportjai egyik 0sszetevében sem mutattak egységes képet, csupan a csoportos folyamat ré-
vén jon létre és személyes tényezd befolydsolja elemek voltak beazonosithat6ak az ének-zene
tanari interjuk esetében.

A Sternberg és Lubart-féle “kreativitas befektetés-elmélet” (1991) elemeit a ko-
zépiskolai fékuszcsoport tagjainal felfedeztem az ének-zene 6ran, mig a kontrollcsoport eseté-
ben a tuddson és a gondolkodasi stiluson kiviil egyik 6sszetevé sem volt (személyiség, moti-
vdcio, koérnyezet, intellektudlis képességek) beazonosithaté.

Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tanari attitiidok (2014) megjelenése soran
is igazolhato, hogy a kozépiskolai fékuszcsoport pedagbégusait tiikrézik az dsszetevok (reagdl
a helyzetre, rugalmas, idénként improvizdl az érdn, sokszor metaforikusan gondolkodik, di-
vergensen gondolkodik, rugalmasan gondolkodik). Ellenben a kontrollcsoport esetében alig
talalhat6 megegyezés és azonosithatdsag. A fokusz- és kontrollcsoport szinte minden mérése
soran egyezés talalhat6 a reagdl a helyzetre 6sszetevovel kapcsolatban.

Teachout és McKoy-féle zenetanari attitiid sikeresség és kudarc attribtitumainak
(2010) vizsgalata mentén a fokuszcsoport pedagdgusai egyértelmiien kiugré eredménnyel vé-
geztek. A fokuszcsoport vizsgalati csoportjai ezen a teriileten egyébként is 6sszhangban alltak
az 5 attributummal (erdfeszités, hdttérmunka/el6késziiletek, tantermi kornyezet, képesség (ze-
nei), hatast gyakorolni a zene tanitdsaval) mind a sikeresség, mind a kudarc szempontjabol.
Tehat a modell elemeivel rendelkeznek az érintettek és gyakoroljak is azokat munkajuk soran.
Azonban a kontrollcsoport vizsgalati csoportjai nem mutattak egyértelmii azonossagot. Az
ének-zene tanari interjik mind a sikeresség, mind a kudarc szempontjabol a hdttérmunka

elemben egyeztek.
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A leend6 ének-zene tanarok, a felsGoktatasi intézmények hallgatéin érzékelhetd, hogy
rendkiviil fogékonyak mindennemii médszertan megismerésére, s ennek tobb izben is hangot
adtak visszajelzéseik soran.

A tanari munka eredményességét tekintve a hallgato6i kérd6ivekben a leend6 ének-zene
tanarok véleménye a kozdsségeépités, partneri attitiid kialakitdsa a résztvevé csoporttal, cso-
portos feladatok, résztvevoi kreativitds, zenei improvizdcids készségek fejlesztése, vezetGi kre-
ativitds, zenei kreativitds trenirozdsa, zenei készségek fejlesztése, hallgatoi és befogadoi atti-
tiidre nevelés meghatarozasaban egyeztek. Igy tehat a 14 elemre bonthat6 kreativ zenei gya-
korlatok 9 elemében egyetértettek.

A hallgatok ugy vélik, a kreativ zenei gyakorlatok minden 6sszetevije teljes mértékben hoz-

zdjdrul az ének-zene tanari munka eredményességéhez.

Urban (1991) altal meghatarozott kreativitas-modell 6 elemébdl legtébb esetben a

motivdlo erdk és a feladat irdnti elkotelezettség bukkantak el6 a vizsgalt hallgat6i csoportnal.

Leendd tanarként elgondolva, Abramo és Reynolds (2014) elképzeléseit vizsgalva a
kérdoives valaszadok nagymértékben egyetértettek: reagdlok a helyzetre, rugalmas vagyok,
improvizdlok helyzetekben, ha sziikséges és rugalmasan gondolkodom elemek alkalmazasat
tekintve. A metaforikus gondolkodast a félév végén er6sebben preferaltdk, mint a kurzus ele-
jén, s a divergens gondolkoddst nehezen lehetett azonositani az interjiknal is. Itt sem allithat-
juk teljes magabiztossaggal, hogy a hallgatok ezt az elemet fontosnak tartjak, azonban azt sem

gondoljak, hogy elhanyagolhaté lenne.

A vizsgalat soran kidertiilt, hogy Jones—Skaggs MUSIC-modelljének (2016) 5 elemé-
bdl érdeklik a tartalmi és oktatdsi tevékenységek komponenssel értett egyet minden vizsgalati
csoport (tovabbi elemek, melyek nem jelentek meg: képes dontéseket hozni tanuldsdval kap-
csolatban; érti, miért hasznos, amit tanul révid- és hosszttdvon egyardnt; ugy véli, sikeres le-
het, ha megteszi a sziikséges lépéseket; gy gondolja, oktatoi és mdsok gondoskodnak sajat

oktatdsdrdl és személyérol).

Teachout és McKoy (2010) 5 meghatarozasabdl a tantermi kornyezet cseng vissza

hallgat6i oldalrél, mig az oktatéi visszajelzések a képesség (zenei) elemet emelik ki.

A leend6 ének-zene tanar hallgatok tanari jévoképe pozitiv, noha érzékelik a szakma

markans kihivasait: a didkok tantdrgyhoz kotédé motivdlatlansdgdt és az ének-zene tantdrgy
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negativ presztizsét, valamint az ebbdl fakad6 problémakat is. Azonban szamtalanszor hataro-
zottan vallottak, — akar az elképzelt ének-zene 6ra elemzésénél — hogy leendd diakjaikban a
résztvevoi aktivitdst serkentenék, valamint kreativ zenei gyakorlatokat is felhasznalnanak tan-
oraikon. Fejlédésre vagynak, nyitottak és elhivatottak. Nagy kérdés tehat, vajon hol fordul ez
at késobb, az ének-zene tanari szakma gyakorlasa soran? Hiszen a hallgatok altal is meghata-
rozott kihivasokkal azonos allasponton allo oktatdéi vélemények soran a tandri motivdcio

problematikaja is felmertil.

A kreativitds, zenei kreativitds, kreativ zenei gyakorlatok megjelenése, haszndlata a
kutatdsban résztvevé gyakorlé ének-zene tandrokat innovdciora, aktiv problémamegoldds-
ra, alapossdgra és eredményességre sarkallja, — ezt erdsitik Abramo—Reynolds-féle kreativ
zene tandri attitiid elemei is — s mindezek a leend6 ének-zene tandrok médszertani fantdzid-
jat foglalkoztatjak, motivdljdk, akiknek orszdgos viszonylatban csekély vagy egydltaldn
nincs lehetoségiik ezen teriilet metodikdjanak megismerésére (Abramo—Reynolds, 2014;

Bodndr, 2015).

2. Kutatasi hipotézis, kérdés, eredmény

K2: Miként hatnak a kreativ zenei gyakorlatok a kézépiskolds tanulok motivaciojara?

H2: Azok a diakok, akik rendszeresen talalkoznak kreativ zenei gyakorlatokkal az ének-zene
oran, sokkal motivaltabbak a tandran, hisz lehet6ségiik van a feladatokon keresztiil egymassal
kommunikalni, zenei készségeiket fejleszteni. (Bereczki, 2016; Pallag, 2014; Turmezeyné,

2010; Deliége—Wiggins, 2006)

E2: 9-9 budapesti 10. osztaly egy-egy ének-zene d6rajanak megfigyelésével, videédokumen-
talasaval, s az 6ket tanité ének-zene tanarral, majd a human/ének-zene munkak6zosség veze-
téjével/ igazgatdval/ igazgat6 helyettessel készitett interji, valamint a didkokkal készitett f6-

kuszcsoportos interju alapjan kideriilt, hogy
a 390 valaszado6 kozépiskolas koziil 145-en (62,8%) teljes mértékben vagy inkdbb egyetértet-

tek azzal az Aallitassal, hogy fontosnak tartjak, hogy motivaltnak érezzék magukat ének-zene

oran. Csupan 27-en vélték ugy (6,9%), hogy mindez egydltaldn nem fontos. Tehat ezek a dia-
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kok készen allnak arra, hogy a 45 percet szamukra hasznos tevékenységgel toltsék.

A megfigyelt tanorakon érzékeltem, hogy a fokuszcsoportba tartozé didkok motival-
tabbak, érdekl6ddbbek a tantargyi tartalmak irant, mint a kontrollcsoport diakjai. A fékuszcso-
port tanuléi folyamatosan zenei tevékenységet végeztek, — tobbnyire énekeltek — emiatt egy-
massal gyakrabban 1éptek interakcioba.

Szinte minden esetben megjelent a tanul6i faradtsag és fegyelmezetlenség kérdése. A
fokuszcsoportos 6rakon gyakrabban tortént mindez, am kevesebb didkot érintett, mint a kont-
rollcsoportnal, ahol bar alapvet6en ritkabban jelentkezett a faradtsag és fegyelmezetlenség, el-
lenben sokkal tébb diak esetében és ez hosszabb ideig elhuzodott.

Az is egyértelmiien megmutatkozott, hogy a fokuszcsoport pedagogusai éltek a konfrontécio-
val, s a ,,reakci6o” lehet6ségével, mig a kontrollcsoport tanarai gyakrabban éltek a ,hallgatas”
eszkozével, s nem tartottak fontosnak, hogy egy ilyen szitudcioban visszajelezzenek.

A fokuszcsoport ének-zene tanarainak erényeit erdsitette, — s ezek hidnyaban alltak a
kontrollcsoport pedagégusai — hogy szinte minden munkaformat hasznéltak tanérajukon, s na-
gyon valtozatosan tették ezt a 45 perc alatt, valamint sokkal t6bbszor 1éptek interakcioba a ta-
nul6kkal, szobeli kérdések és instrukciok mentén a didkok motivacidjanak serkentése érdeké-
ben.

Nagyon izgalmas motivacios lehetdségeket rejtenek magukban azok a valaszok, me-
lyeket a kérd6ivben megfogalmaztak a didkok: mikdzben egy korabbi kérdés esetén a tanulok
mar kifejtették, hogy tulajdonképpen el6zetesen egyaltalan nem késziilnek ének-zene érajuk-
ra. Ett6l fiiggetleniil a 390 valaszadé 71%-a (117 f6) gondolta gy, hogy egy nap atlagosan 1-
2 orat hallgat zenét (30%), szintén ugyanennyien (30%) ezt 2-3 oran at teszik, 45 f6 pedig
tobb, mint 5 éran at (11%). Tehat a kozépiskolasok tudtukon kiviil is foglalkoznak zenei tevé-
kenységgel (igaz passzivan), mely komoly fegyvertény lehet ezen kézépiskolak ének-zene ok-
tatasanak reformalasaban, a didkok motivaciéjanak serkentésében. Mikdzben a tanuldk azt is
allitjak (162 f6), hogy atlagosan napi 1-2 érat tanulnak (mind a 390 vélaszadé legalabb ennyi
idét tolt ezzel naponta). A mérés arra nem tért ki, hogy ez a két tevékenység egyszerre torté-
nik-e, azonban arra kovetkeztethetiink, hogy a zenehallgatas a didkok napi rutinjanak részét
képezi, s ezek szerint legalabb annyi id6t forditanak erre, mint minimalisan 6nallé tanulasra.

A Réthyné-féle tanulasi motivacié (2001) szempontjai alapjan kideriilt, hogy a f6-
kuszcsoport tagjainal nagyon magas elemszamban jelentkeztek az dsszetevok: hangulatkeltés,
érdeklédés, kivdncsisdg, figyelemfelkeltés, tanuldsi célok tudatositdsa (probléma megjel6lé-

se), sziikséges ismeretek garantdldsa, egyéni-, csoportos eljdrdsok, empdtia hatékony konflik-
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tuskezelés, differencidlt teljesitményértékelés. A pdros eljdrdsok elemet egyik vizsgalati cso-
portnal sem lehetett mérni. A kontrollcsoportba tartozé vizsgalati csoportoknal egy elem sem
mutatott egyértelmi, k6zos egyezést. A hangulatkeltés (a fokuszcsoportos beszélgetések kivé-
telével), a csoportos eljdrdsok (vezetdi interjik kivételével), az empdtia (vide6édokumentacié
kivételével) mutattak csupan egyezést.

Az osztalytermi kornyezet motivacios hatasanak vizsgalata soran (Fejes, 2015) nem
fedeztem fel szignifikans kiilonbséget a fokusz- és kontrollcsoport kozott.

A célorientaciokat befolyasolé koriilmények szempontjainak vizsgalata soran (Kap-
lan—Maehr, 2007) a fokuszcsoportba tartoz6 vizsgalati csoportok minden 6sszetevoben meg-
egyeztek vagyis minden elem elsajdtitdsi cél fejlesztése agazata azonositasra kertilt (feladat,
irdnyitds, elismerés, csoportmunka, értékelés, idd) ), a viszonyito cél fejlesztése agazatai azon-
ban nem. A kontrollcsoport vizsgalati csoportjai szinte minden elemében azonosithatatlanok

maradtak.

A kozépiskolas diakok ének-zene 6rai motivacioja kapcsan a hallgatok véleménye a
résztvevoi aktivitds serkentése és résztvevii kreativitds elemek meghatarozasaban egyeztek.
A megkérdezett hallgatok ugy vélték, hogy a kreativ zenei gyakorlatok minden &sszetevdje

teljes mértékben hozzajarulnak a diakok ének-zene orai motivalasahoz.

Deliége és Wiggins (2006) kutatdsa szerint a kozépiskoldsok a tandrdkon alulmoti-
vdltak, zenei kreativitasuk kihaszndlatlan (Deliége—Wiggins, 2006; Bodndr, 2019). A fo-
kuszcsoportba tartozo tanulok végeznek kreativ zenei gyakorlatokat az ének-zene ordn.
Ezek a didkok sokkal motivdltabbak és érdeklédobbek a tantdrgyi tartalmak irdant (Bdbosik,
1968), hiszen folyamatosan aktivizdlja 6ket a pedagégus, és a tanérdn dllandé interakcio
zajlik (Turmezeyné, 2014). Igy a tanuléknak tobb lehetéség dll a rendelkezésiikre, hogy vé-
leményiiket elmondjdk, zenei kreativitdsukat kibontakoztathassdk. Mindezt erdsiti Teachout
és McKoy kutatdsa (2010), valamint Réthy Endréné (2001) felvetése, miszerint a tandri
eredményesség és a tanuldi motivdcio ésszefiiggésben dllnak (Teachout-McKoy, 2010; Ré-

thyné, 2001).
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3. kutatasi hipotézis, kérdés, eredmény

K3: Milyen lehetéségei és korldtai lehetnek a kreativ zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai
kozépiskolai ének-zene oktatasba?

H3: A hazai koézépiskolai ének-zene oktatas a diakok passzivitasat erdsiti, ének-zene tantargy-
hoz k6t6d6 negativ élményeiket gyarapitja, hisz a tankdnyvekben féként zenetorténeti fogal-
makkal talalkoznak, igy a készségfejlesztés hattérbe szorul. A kreativ zenei gyakorlatok segit-
seégével az ének-zene Orakat sokkal interaktivabba lehet tenni. A diakokat egyiittmiikodésre ta-
nitja, koncentraciojukat, kreativitasukat és zenei készségeiket szimultan fejleszti, a tananyag
feldolgozasat konnyiti. (Nemes és mtsai, 2016-2020)

E3: A pedago6gusokkal készitett interju, valamint a megfigyelt osztalyok didkjainak egy cso-
portjaval készitett fokuszcsoportos interja és kérdoiv alapjan kidertiilt, hogy a kreativ zenei
gyakorlatok mddszertananak elemeit érdemes bevezetni a kozépiskolai ének-zene oktatasba.
A fels6oktatasi intézmények oktatdival megvaldsitott interjuk, egy-egy hallgatoval készitett
interja és fokuszcsoportos beszélgetés, egy félév hangrogzitett kreativ zenei szeminariuma-
nak elemzése, a hallgatéi el6zetes és utélagos kérdoives felmérés és az egyetemi mintatanter-

vek, programleirasok dokumentumelemzése soran meglepden tapasztaltam, hogy

a tanarképzésben megszolitott leendé pedagdgusok milyen magas fokon elkotelezettek szak-
majuk irant, s mindemellett nagyon keveset tapasztalnak a valosagbdl, az igazi pedagogiai és
szakmodszertani problémakbdl. Ezekre késdbb, tobbnyire a palyan eltoltott évek soran deriil
fény szamukra. Az egyetemi mintatantervekben és a kozépiskolai pedagdgiai programokban
sem talaltam par emlitésnél tobbet a kreativ zenei gyakorlatokrol. A felsGoktatasi intézmé-
nyekben sokszor egyéb alternativ zenepedagogiai iranyzatokrol sem, igy nem csoda, hogy a
hallgaték sem tudtak a kérddives vizsgalat soran tul sok modszertant/koncepcidt azonositani.
Egyetemi szinten megallapitottam, hogy 7 intézmény 3 hivatalos anyagaban szerepel a kreativ
kifejezés dsszesen 30-szor. Ugyanez a 3 intézmény hasznalja 6sszesen 4-szer a kreativitds, 6-
szor a kreativ zene sz6fordulatot.

A kreativ zenei gyakorlatok metodikdjanak egyetemi és kozépiskolai hasznalataval
nem csupan szakmodszertani, hanem pedagdgiai problémakat is fel lehetne oldani. Ehhez bi-
zony mindenkinek sziikséges volna atfogdan ismerni a metodust. A kreativ zenei kurzuson a
hallgatoknak erre volt lehet6ségiik, s ahogy hétrél-hétre elmélyedtek benne, visszajelzéseik

alapjan egyetértettek abban, hogy Sary Laszl6 metodikdja a résztvevéi kreativitds fejlesztésé-

.....
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eredményes. Tovabba ezek a gyakorlatok dsszecsengnek a kozépiskolas diakok visszajelzései-
vel, akik megfogalmaztak, hogy pontosan miként szeretnének tanulni az ének-zene éran, vala-
mint a hallgaték altal megfogalmazott igényekkel is, tovabba megallapitottak, hogy a gyakor-
16 pedagogus munkajat is folyamatosan frissitik.

A kozépiskolai mérésekben résztvevd vizsgalati csoportok a kreativ zenei gyakorlatok
megjelenése tekintetében szinte alig mutattak egyezést. A fokuszcsoporthoz tartozé vizsgalati
csoportok teljes mértékben megegyeztek a zenei kreativitds fejlesztése 6sszetevd szempontja-
bol. Véleményiik szinte megegyezett a zenei készségek fejlesztése és vokdlis kreativ zenei gya-
korlatok tekintetében is. A kontrollcsoport vizsgalati csoportjainak véleménye inkabb meg-
egyezett a hallgatéi és befogadoi attitiidre nevelés elemekben.

Azonban kiilon-kiilén megvizsgalva kideriilt, hogy a fékuszcsoport pedagogusai inkabb hasz-
naljak tanorajukon — akar tudtukon kiviil — a kreativ zenei gyakorlatokat. A diakok allitasai
alapjan arra kovetkeztetek, hogy 6k nincsenek tudatdban ezeknek a feladatoknak: 156 didk
(40%) mar igen, azonban 234 f6 (60%) még nem hallotta a kifejezést: kreativ zenei gyakorlat.
Az is igaz, hogy a fékuszcsoportos beszélgetések fokuszcsoportba tartozo didkjai és az 6sszes

ének-zene tandri interju soran a megkérdezettek azt jelezték, hallottak mar ezt a kifejezést.

Az egyetemi Kreativ zenei kurzuson a szemeszter végére a hallgatok egyre batrabban
improvizaltak, egyre oldottabba valtak, zenei készségeik (intonacio, ritmusérzék) fejlodtek, fi-
gyelmiiket, fiiggetlenitési készségiiket tekintve is kitartobba valtak, egyre pontosabban tudtak
megfogalmazni egy-egy gyakorlat 1ényegét, annak buktatoit és a feladat sikerének kulcsat.

A kutatas, egyben a Kreativ zenei kurzus mélyitette a hallgatok kreativ zenei jartassagat, ero-
sitette a tantargyhoz kothet6 motivaciojukat, leendd ének-zene tanari attit{idjiiket, 6nreflexios
képességeiket, a Teachout és McKoy-féle kreativ zene tanari attribatumokat erdsitette
benntik.

Erdemes volna a késébbiekben teljes tanévet ativeld kutatdst végezni az arnyaltabb eredmé-
nyek feltarasa érdekében, tovabba a vizsgalatot a kreativ zenei gyakorlatok minden tipusara
kiterjed6en mérni. Végezetiil minden 6ra végén rovid kérddivet kitoltetni a hallgatokkal, hogy
a gyakorlati tevékenység tiikrében tanarképiik alakulasardl lehessen adatokat gyfijteni és in-
forméaciohoz jutni a kreativ zenei gyakorlatok tovabbi hasznosithatosagarél.

A hallgat6i kérd6ivek azt igazoltak, hogy a valaszadok egyre jobban megismerték

Sary Laszl6 modszertanat, egyre tobben értettek egyet azzal, hogy metodikaja a

,,,,,
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kibontakozasaban az egyik legkiemelked6bb, legeredményesebb az altaluk ismert modszerek
kozil.

Sternberg-Lubart-féle “kreativitas befektetés-elmélet” (1991) elemei koziil a ha-
rom vizsgalati csoportnal (fokuszcsoportos beszélgetések, hallgat6i- és oktatdi interjik) a
gondolkodasi stilus, személyiség és motivacio elemek mutattak a legnagyobb hasonlésagot.

A vizsgalat alapjan kideriilt, hogy az ének-zene tanar hallgatok kreativitasképét Ur-
ban-modellje (1990) szerint a motivdlo erdk hatarozzak meg. A feladat iranti elkételezettség
is fontos szamukra, s a specifikus ismeretszint / készségek is felmertiltek, am a tébbi harom
elem (divergens gondolkodds, bizonytalansdg tiirése, dltaldnos ismeretszint) elenyészé meny-
nyiségben mutatkozott meg.

Attitlidjiikben — Abramo és Reynolds (2014) alapjan — nagyobb mértékii valtozas ta-
pasztalhatd. A rugalmas elem jelenik meg els6ként, valamint a reagdlok a helyzetekre és a ru-
galmasan gondolkodom is fontos szamukra. Visszajelzéseik alapjan is vilagossa valt, hogy tu-
datosabban tekintenek a kreativ zenei gyakorlatokra, ezen keresztiil leend6 tanari palyajukra,
zenei készségeikkel vagy pedagogiai problémaikkal kapcsolatos el6zetes félelmeik csdkken-
tek, szakmai elhivatottsaguk, motivaciéjuk novekedni latszik. Tobb esetben jelezték, hogy a
kreativ zenei gyakorlatok kivaloan segitik majd Oket a tanitas soran, valamint 6sztonzi 6ket a
tovabbiakban:

“Tandrkeént sok gyakorlatot felhaszndalhatok, ezdltal érdekessé tehetem az 6rdimat.”
“Rengeteg otletet adnak.

Sary Laszl6 filozofidjanak egyik legfontosabb része visszaigazolast nyer, miszerint a kreativ
zenei gyakorlat vezetGje dnmaga is kreativ személy, aki csoportja kvalitasaihoz igazitva rugal-

masan alakitja zenei foglalkozasat (Sary, 1999).

A kreativ zenei gyakorlatok uigy a didkokat mind a (leend6/gyakorld) ének-zene ta-
ndrokat egyardnt fejlesztik. Az egyetemi hallgaték tandrképének alakuldsdaban fontos szere-
pet jatszhatnak, pedagogiai elképzeléseik kikristdlyositdsdban segithetnek, tudatossdgukat,
improvizdcios és zenei kreativitdsukat fejleszthetik, ezdltal innovdciora sarkallhatnak.
Mindezek tudatdban a kreativ zenei gyakorlatok egyetemi kornyezetben torténé alkalmazd-
sa megelézhetné Gallo (2018) kutatdsdban felmeriil6 problémdt, miszerint a kezdé ének-
2018). Ezt mdr az egyetemi évek alatt el lehetne kezdeni, alkalmazva tovdbbd a Jones—

Skaggs-féle MUSIC-modellt, mely az egyetemi hallgatok motivdciojdt vizsgdlja tanuldsi
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kornyezetben (Jones—Skaggs, 2016). A kreativ zenei gyakorlatok egyetemi és kozépiskolai
haszndlatdval nem csupdn szakmodszertani, hanem pedagodgiai problémdkat is fel lehetne

oldani, valamint élménypedagdgiai jelentésége is erosodne (Kokas, 2006).

3.2 Limitacio, tovabbi lehetéségek

Kutatasom leird, feltaré jellegli, valamint hozzaférési alapi mintavételen alapult, igy
az eredmények is ehhez mérten értelmezendék. Noha minden fels6oktatasi intézményben csak
1-1 hallgatoval és oktatdval volt szerencsém talalkozni, mégis minden régioban sikeriilt a mé-
rést elvégezni.

A pandémia kovetkeztében sajnos nem sikeriilt teljes tanévet ativel6 egyetemi folyamatot be-
mutatnom, ellenkezd esetben az eredmények még arnyaltabban tiikréznék a valosagot.

A kozépiskolai méréseim soran tapasztaltam, hogy a didkok tanaraikra nem tudnak szakem-
berként tekinteni, hanem elsGsorban emberként, akit az esetek 100%-aban szeretnek, am ha
mégis konfliktusban is allnak vele, ritka esetben merték mindezt elmondani. A triangulaci6
elve alapjan mas nézdpontok feltardsanak segitségével arnyalddott a pedagégusokroél alkotott
kép.

Végezetiil néhany olyan felmeriil6 problémat emlitenék, melyekkel a terepmunka so-
ran szembesiiltem és gy gondolom, hogy érdemes volna a tovabbiakban erre fokuszalni, eze-
ket kutatni: a tanorakon jelentkezett a fegyelmezés kérdése, s ehhez a helyzethez minden tanar
kicsit masként viszonyult, s mivel ez nem csupan altalanos oktatasi probléma, érdemes volna
ezzel zenepedagodgiai szempontbdl foglalkozni.

A tanari motivacié kérdéséhez lehetne feltaro jelleggel kozeliteni, hiszen lathatéan a leend6
ének-zene tanarok elszantak, tettre készek, am az oktatoi interjukbol kideriilt, hogy a gyakorlo
pedagbgusok kiégéssel, palyaelhagyassal kiizdenek, s a megkérdezett gyakorlotanarok is mu-
tattdk ennek jeleit. Vajon mikor jon el a valtas lehet6ségének pillanata az aktiv évek folya-
man?

Az ének-zene tanarok a legtobb esetben szakmodszertani kérdésekrdl senkivel nem tudnak be-
szélni iskolajukban, hiszen tobbnyire 6k az egyetlen szaktanarok az intézményben, ez dssze-
fiiggésben allhat szakmai motivaciojukkal is.

Szeretnék a jovoben egy olyan tankonyvet 1étrehozni, mely a kreativ zene modszertana alap-
jan szolitja meg a kozépiskolas korosztalyt, segitve ezzel a pedagogusok munkajat, serkentve

a diakok motivaciojat.
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5.0 Abrak jegyzéke
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17.
18.

Abra: Kreativ zenei gyakorlatok tipusai

Abra: Urban-féle kreativitds-modell

Abra: Bereczki Eniké-féle kreativitds 6sszetevik

Abra: Sternberg—Lubart-féle , kreativitds befektetés-elmélet”

Abra: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitlidok

Abra: Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell eqgyetemi hallgatck motivdciéja tanuldsi kérnyezetben
Abra: Teachout—-McKoy-féle zenetandri sikeresség és kudarc attribtitumai

Abra: A megkérdezett didkok sziiletési éve

Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok jovébeli zenei tervei

. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok napi tanuldsi ideje
. Abra: A kérdGives felmérés sordn megkérdezett didkok ének-zene 6rdra forditott napi tanuldsi ideje

. Abra: A kérdébives felmérés sordn megkérdezett didkok napi zenei szokdsai

Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok aktiv zenehallgatdsi szokdsai

Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok dltal preferdlt értékelési formdk

. Abra: Zenetandr a csalddban a kérdGives felmérés sordn megkérdezett didkok rokonsdgdban

. Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok véleménye ének-zene tandrukrol Urban-féle kre-

ativitds-modell alapjdn
Abra: A kérdéives felmérés sordn megkérdezett didkok véleménye iskoldjukrél

Abra: A kérdGives felmérés soran megkérdezett didkok véleménye az ének-zene érai motivdciorol

6.0 Tablazatok jegyzéke
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Tablazat: XX. szdzadban kialakult zenepedagdgiai mddszerek, koncepcidk a kreativ zenei gondolkodds
tiikrében

Tablazat: Zenei kutatdsok

Tablazat: Tanuldsi motivdcié a tanérdn

Tablazat: Fejes Jozsef Baldzs, Az osztdlytermi kérnyezet motivdcids hatdsdanak megismerése

Tablazat: Fejes Jozsef Baldzs, A célorientdciokat befolydsolo kériilmények szempontjai

Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek és tipusainak megjelenése az oktatdi interjik sordn
Tablazat: A feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint hétrél hétre

Tablazat: A csoportok zenei ligyességi szintje hétrél hétre

Tablazat: A csoportok visszajelzése a gyakorlat megval6sitdsarol

. Tablazat: A feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint hétrél hétre

. Tablazat: A csoportok zenei ligyességi szintje hétrél hétre

. Tablazat: A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvaldsitdsdrol

. Tablazat: Az ij feladatban észlelt csoportos aktivitdsi szint hétrél hétre

. Tablazat: A csoportok zenei ligyességi szintje hétr6l hétre
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47.

Tablazat: A csoportok visszajelzése az Uj gyakorlat megvaldsitdsdrol

Tablazat: Hallgatoi aktivitds megjelenése a tanérdkon

Tablazat: Zenei médszerek/koncepciok ismerete

Tablazat: Résztvevii kreativitds fejlesztése zenei modszerek tiikrében

Tablazat: Résztvevsi motivdcio aktivizdldsa zenei modszerek tiikrében

Tablazat: Vezetdi kreativitds kibontakozdsa zenei médszerek tiikrében

Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok Gsszetevéinek hozzdjdruldsa a didkok ének-zene érai motivdldsd-
hoz

Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok 6sszetevGinek hozzdjdruldsa az ének-zene tandri munka eredmé-
nyességéhez

Tablazat: Bereczki-féle kreativitds dsszetevbinek megjelenése

Tablazat: Sternberg—Lubart-féle , kreativitds befektetés-elmélet” elemeinek megjelenése

Tablazat: Hallgatéi részvétel a kreativ zene kurzuson

Tablazat: Hallgatéi elégedettség a kreativ zene kurzussal kapcsolatban

Tablazat: Hallgatdi elégedettséq a kreativ zene kurzussal kapcsolatban leendd szakmdjukat tekintve
Tablazat: Hallgatok kreativ zene kurzuson szerzett zenei készségeinek fejlédése

Tablazat: A résztvevdi motivdcid ndvelése a kreativ zenei gyakorlatok tipusain keresztiil

Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek és tipusainak megjelenése a hallgatoi étletekben
Tablazat: Az Urban-féle kreativitds elemeinek jelent6sége a hallgatéi vdlaszok alapjdn

Tablazat: Didkok otleteire torténé reakcié a leend6 ének-zene tandrok részérol

Tablazat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek jelent6sége a leend6 ének-
zene tandrok vdlaszai alapjdn

Tablazat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek jelentésége a fokuszcsoportos
beszélgetés vdlaszai alapjdn

Tablazat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek jelentésége a hallgatéi inter-
juk alapjdn

Tablazat: Az Abramo—Reynolds-féle kreativ zenetandri attitiid elemeinek megjelenése a didkok étletei-
re reagdlva

Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok definidldsa a hallgatoi interjiik sordn

Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek felfedezése a kreativ zenei kurzus elején és végén
Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok definidldsa a hallgatoi interjiik sordn

Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok elemeinek 6sszegzése a hallgatoi definiciék alapjdn

Tablazat: A kreativ zenei gyakorlatok korosztdlyi ajanldsa a hallgatéi valaszok alapjdan

Tablazat: Ertékelési formdk vdlasztdsa

Tablazat: Ertékelés viszonyitdsa

Tablazat: Feladattipusok vdlasztdsa a tanérdn a motivdcié érdekében

Tablazat: Enek-zene tantdrgy rangsoroldsa

Tablazat: J6 ének-zene tandr megitélése a fokuszcsoportos beszélgetés alapjdn Teachout-McKoy mo-
delljének tiikrében

Tablazat: A leendé ének-zene tandrok attitiidjében fellelhetd tandri sikeresség és kudarc attributumai
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Tablazat: A leendd ének-zene tandrok attitiidjében fellelhet6 tandri sikeresség és kudarc attributumai
oktatdi nézépontbdl

Tablazat: Hallgatok leendé ének-zene tandri attitiidjében fellelhetd tandri sikeresség és kudarc attribii-
tumai

Tablazat: Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgdlata a fékuszcsoportos beszélgetés sordn
Tablazat: Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgdlata a hallgatoi interjiik sordn

Tablazat: Oktatoi vélemények a hallgatéi motivdciérol a Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek
tiikrében

Tablazat: A hallgatéi motivdcié vizsgdlata Jones—Skaggs-féle MUSIC-modell alapjdan

Tablazat: A hallgaték motivdciéja szakjuk kivdlasztdsdval kapcsolatban

Tablazat: Hallgatéi célok képzésiik abszolvdldsdt kdvetéen

Tablazat: A megkérdezett hallgatdk zenei miiltja

Tablazat: J6v6beli szakmai segitségnyujtds a kérddives felmérés vdlaszai alapjdn

Tablazat: Tandr a kérddives vdlaszadok csalddjdban

Tablazat: Példaképként felmeriil6 tandr

Tablazat: Tandri szerepek a XX. szdzadban

Tablazat: Abramo és Reynolds kreativ zene tandri attitlidjének jelent6sége a kérdéives valaszadok sze-
rint

Tablazat: A ,,jo” ének-zene tandr Abramo és Reynolds kreativ zene tandri attitiidje alapjdn

Tablazat: A fokuszcsoport jévobeli elképzelései leendé ének-zene tandrként Abramo és Reynolds krea-
tiv zene tandri jellemz4i alapjdn

Tablazat: A leendé ének-zene tandrok kihivdsai a tanitds sordn a kérdbives vdlaszok alapjdn

Tablazat: Elképzelt tandra tanitdsi elemeinek meghatdrozdsa a kérdéives vdlaszok alapjdn

Tablazat: Elképzelt tandra tanitdsi elemeinek meghatdrozdsa a fokuszcsoportos beszélgetések és az in-
terjuk vdlaszok alapjdn

Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok haszndlata egy elképzelt ének-zene drdn

Tablazat: Altaldnos zenei készségek felbukkandsa az elképzelt ének-zene 6rdn

Tablazat: Didkok étleteinek megvaldsitdsa az elképzelt ének-zene 6rdn

Tablazat: Didkok étleteinek megvaldsitdsa az elképzelt ének-zene 6ran Urban-féle kreativitds-modell
alapjdn

Tablazat: Didkok dtleteinek megvaldsitdsa az elképzelt ének-zene 6rdn Abramo—Reynolds-féle kreativ
zenetandri jellemzdi alapjdn

Tablazat: Pedagdgiai helyzet megolddsa az elképzelt ének-zene 6rdn Urban-féle kreativitds-modell
alapjdn

Tablazat: Pedagogiai helyzet megolddsa az elképzelt ének-zene 6rdn Abramo—Reynolds-féle kreativ
zene tandri jellemzdi alapjdn

Tablazat: Sternberg és Lubart-féle ,, kreativitds befektetés-elmélet” megjelenése a tandrdn

Tablazat: Altaldnos zenei készségek megjelenése a tanérdn

Tablazat: Munkaformdk haszndlata a tanérdn

Tablazat: Tanul6 és tandr kozti interakcié megjelenése a tandrdn
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78. Tablazat: Tandri kérdésfelvetés megjelenése a tandrdn

79. Tablazat: A tandr didkok felé tett szobeli értékelésének megjelenése a tandrdn

80. Tablazat: Tandri instrukciok megjelenése a tandrdn

81. Tablazat: Tanuldi aktivitds serkentése a tandrdn

82. Tablazat: Tandr fizikai aktivitdsdnak megjelenése a tandrdn

83. Tablazat: Tanul6 és tanuld kézti interakcié megjelenése a tandrdn

84. Tablazat: Tanuldi faradtsdg és fegyelmezés megjelenése a tandrdn

85. Tablazat: K6zos éneklés megjelenése a tandrdn

86. Tablazat: Fiizet és tankényv haszndlata a tandérdn

87. Tablazat: IKT eszk6zdk haszndlata a tandrdn

88. Tablazat: Hangképzéstechnikai segitségnylijtds megjelenése a tandérdn

89. Tablazat: Zeneismereti kisel6adds megjelenése a tanordn

90. Tablazat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében

91. Tablazat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek megjelenése a kézépiskoldsok tandri jellemzésében

92. Tablazat: Enek-zene tandr reflexidja sajdt munkdjdrél Urban-féle kreativitds-modell alapjdn

93. Tablazat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek azonositdsa az ének-zene tandri interjikndl

94, Tablazat: Urban-féle kreativitds-modell elemeinek azonositdsa az ének-zene tandri attitlidben a vezetdi
vélemények alapjdan

95. Tablazat: Bereczki Enik6-féle kreativitds 6sszetevGinek megjelenése a tanordn

96. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri Gsszetevéinek megjelenése a tanordn

97. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése a kézépiskoldsok ,,jé
ének-zene tandr” jellemzésében

98. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése az ének-zene tandr jel-
lemzésében (On szerint mit gondolnak Onrél a didkjai?)

99. Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése az ének-zene tandri in-
terjiik sordn

100.Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése az ének-zene tandr be-
valldsa alapjdn

101.Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitiidjének megjelenése az ének-zene tandrndl a
vezetGi interjik alapjan

102.Tablazat: Abramo—Reynolds-féle kreativ zene tandri attitlidjének megjelenése a vezetdi interjiik alap-
jan (Milyen a jo zenetandr?)

103.Tablazat: Teachout—McKoy-féle 5 attribtitum megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében a sikeresség
szempontjabol a vezetdi interjik alapjdn

104.Tablazat: Teachout—-McKoy-féle 5 attribtitum megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében a sikeresség
szempontjdbol

105.Tablazat: Teachout—McKoy-féle 5 attribiitum megjelenése az ének-zene tandr attitiidjében a kudarc
szempontjdbol

106.Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok megjelenése, azok gyakorisdga a tandrdn

107.Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok definidldsa a fékuszcsoportos beszélgetések és ének-zene tandri in-
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terjuk alapjdn

108.Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek alkalmazdsa az ének-zene tandrok elézetes bevalldsa
szerint

109.Tablazat: Kreativ zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése a tandrdn a fékuszcsoportos beszélgetések
alapjdn

110. Tablazat: Egy elképzelt ének-zene 6ra elemei kozt a kreativ zenei gyakorlatok megjelenése a fokusz-
csoportos beszélgetések alapjdan

111. Tablazat: Réthyné-féle tanuldsi motivdcié megjelenése a tandrdn a videédokumentumok, fokuszcso-
portos beszélgetések alapjdn

112. Tablazat: Réthyné-féle tanuldsi motivdcié megjelenése a tandrdn az ének-zene tandri interjiik alapjdn

113. Tablazat: Réthyné-féle tanuldsi motivdcié megjelenése a tanérdn a vezetdi interjiik alapjdn

114. Tablazat: Osztdlytermi kérnyezet motivdcids hatdsdnak megjelenése a tandrdn a videédokumentdcié
és fékuszcsoportos beszélgetések alapjdn

115. Tablazat: A célorientdcidkat befolydsolé koriilmények szempontjainak megjelenése a tanordn a video-

dokumentdcio és ének-zene tandri interjuk alapjdn

7.0 Mellékletek

7.1 Kérdoiv kozépiskolasok szamara

https://forms.gle/wzMFgxsKeut81sAL6

A kozépiskolasoknak készitett kérd6iv vizsgalja
® a didkok motivécibjat az ének-zene 6rakon
a tantargyhoz valé viszonyukat, elvarasaikat

zenei kreativitasuk igénybevételét

tanarukhoz val6 viszonyukat, elvarasaikat

7.2 Interju kérdések: ének-zene tanarok szamara

Mikor kezdett el tanitani?

Miéta foglalkozik kdzépiskolasokkal?

Milyen tipusu koézépiskolaban dolgozik jelenleg?

Melyik régioban dolgozik?

On szerint mit gondolnak Onrél didkjai? (Milyen tanarnak tartjak Ont?)

Miért kezdett el ének-zenét tanitani?

N o ks~ Wb

Hallotta-e mar ezt a kifejezést: kreativ zenei gyakorlat?
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10.
11.

12

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

22

25.
26.

27.
28.

Hogy definialna ezt a kifejezést?

On szerint hasznal tanitasi 6rajan kreativ zenei gyakorlatokat?

Nevezzen meg legalabb egyet!

Ismer olyan kollégat, aki hasznal kreativ zenei gyakorlatokat? (nem feltétleniil az On

intézményében)

. Mely tanitasi helyzetekben a legmotivaltabbak diakjai?
13.
14.

Mely tanitasi helyzetekben a legmotivalatlanabbak diakjai?

Mit tesz abban az esetben, ha az On altal felkinalt tanérai feladat kapcsan egy didkja-
nak otlete tdimad annak masfajta megvalésitasara?

Mit tesz abban az esetben, ha énekorajan egy/tébb didkja nem szeretne énekelni?

Mit tekint sikernek a tanitasban?

Mit tekint eredménytelennek, kudarcnak a tanitasban?

Mi volt élete egyik legnagyobb sikere?

Es kudarca?

Mik az elvarasai sajat magaval szemben?

Hogyan itéli meg a zeneoktatds helyzetét iskolajaban?

. Hogyan itéli meg a zeneoktatas helyzetét hazankban?
23.
24.

Milyen a presztizse a tanulok és a tanarok koérében?

Hogyan késziil fel az éraira? (Tagja-e valamilyen szakmai kozosségnek? Jar-e szakmai
rendezvényekre?)

Hogyan tanul?

Vannak-e olyan kollégai, akikkel meg tudja osztani tapasztalatait, megbeszélni azokat,
akiktdl tanulhat vagy akiket tanithat?

Milyen zenepedago6giai modszereket ismer?

Milyen a jo zenetandr?

7.3 Fokuszcsoportos beszélgetés kérdései: kozépiskolasok szamara

1
2
3.
4
5

Melyik osztalyba jartok?

Hany f6s az osztalyotok?
Szerettek ebbe az iskolaba jarni?
Mi a jo ebben az iskolaban?

Mit nem szerettek ebben az iskolaban?
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12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21

23.
24.
25.
26.

Szerintetek milyen a jo tanar?
Hany ilyen tanar tanit az iskolatokban?
Szerintetek milyen a jo ének-zene tanar?

Ez a leiras mennyire illik ének-zene tanarotokra?

. Egy nap atlagosan mennyi id6t forditotok 6nall6 tanulasra? Miért?

11.

Egy héten atlagosan mennyi id6t forditotok arra, hogy felkésziiljetek az ének-zene 6ra-
ra?

Milyen miifaju koncertekre/szinhazba szoktatok jarni?

Miota van ének-zene oratok ebben az iskolaban?

Miota tanit titeket a tanar ur/tanarn6?

Miként zajlik egy-egy ének-zene ora?

Van-e olyan feladat, ami visszatér6? Melyik ez?

Van-e olyan feladat, amit valami miatt nem kedveltek? Miért?

Van-e olyan feladat, amit valami miatt kedveltek? Miért?

Hallottatok mar ezt a kifejezést: kreativ zenei gyakorlat?

Mit gondoltok, mit jelent ez a kifejezés?

. Milyen tanarnak gondoljatok ének-zene tanarotokat?

22.

Ha ti tarthatnatok egy ének-zene o6rat, milyen feladatokkal lepnétek meg a kozépisko-
lasokat? Miért pont igy tartanatok az orat?

Szerintetek hogy kell , kinéznie” egy kozépiskolai ének-zene dranak?

Van koztetek olyan, aki zenei palyara késziil? Miért?

Egy nap atlagosan mennyi idot t61t6tok zenéléssel?

Egy nap atlagosan mennyi idét t6lt6tok zenehallgatassal?

7.4 Interju kérdeések: az adott kozoktatasi intézmény human/ének-zene

munkakozosség vezetoje/intézményvezetoje/intézményvezeto helyettes

szamara

ook W

Mikor kezdett el tanitani?

Mioéta foglalkozik kdzépiskolasokkal?

Milyen tipusu kozépiskolaban dolgozik jelenleg?
Melyik régioban dolgozik?

Miota human/ének-zene munkak6zosség vezetd az intézményben?
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10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.

17.
18.
19.

A munkak6zdsség hogyan és miben segiti a pedagogusokat?

Milyen rendszerességgel tartanak munkako6zosségi értekezletet?

Mi ezeknek a talalkozoknak a menetrendje?

Meriiltek-e fel problémak az ének-zene oktatassal kapcsolatban? (Melyek voltak ezek?
Hogyan oldottak meg ezeket a problémakat?

A tantestiilet miként tamogatja a zeneoktatast?

Az Onék intézményében a tehetséggondozas milyen szerepet tolt be?

Hogyan itéli meg a zeneoktatds helyzetét iskolajaban?

On szerint ének-zene szakos kollégajanak milyen a presztizse a tanulok és a tanarok
korében?

On szerint kollégaja hogyan késziil fel az 6réira?

Hogyan tanul?

Vannak-e kollégajanak olyan kollégai, akikkel meg tudja osztani tapasztalatait, megbe-
szélni azokat, akikt6l tanulhat vagy akiket tanithat?

On szerint ének-zene 6rajan kollégdja miként motivalja didkjait?

On szerint ének-zene szakos kollégdja hasznal innovativ gyakorlatokat tanorajén?

Milyen a jo zenetandr?

7.5 Interja kérdések: felsooktatasi intézmények oktatoi szamara

©® N o A Wb

9.

10.
11.
12.

Milyen szakokat kinal a Zenei Tanszék?

Mik a szakra a bemeneti kovetelmények?

Hogyan zajlik a felvételi?

Milyen felvételitapasztalatokkal rendelkeznek?

A felvett hallgatok motivaciojaban mit tapasztal?

Hogyan épiil fel a képzés tartalma?

Valtozott-e mindez az elmiilt 3-5 évben? On szerint mi lehet ennek az oka?
Egyes képzési tartalmak valtoztatasa milyen bels6 és/vagy kiils6 iranyelvek alapjan
torténik?

Egyes tanérak mely modszertan/modszertanok mentén zajlanak?

On hallott mar a kreativ zenei gyakorlatokr6l? Honnan?

Mit gondol, milyen tipusi gyakorlatokat takar ez a kifejezés?

On szerint a tanszéken kinalnak olyan tantargyat, melyben a kreativ zenei gyakorlatok
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13.
14.
15.
16.
17.
18.

megtalalhatoak? Mely/melyek ezek a tantargyak?

Mit tapasztal, hallgatdik elhelyezkedése késobbi elhelyezkedése kapcsan?

On szerint milyen kihivésokkal kell szembenézniiik volt hallgat6iknak palyajuk soran?
Miota tanit az egyetemen?

Vannak-e innovativ elképzelései a képzéssel kapcsolatban?

Melyek ezek?

On szerint melyek képzésiik gyengeségei és erésségei?

7.6 Interju kérdések: ének-zene szakos hallgatok szamara

S T A S o
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19.

Mikor kezdte az ének-zene képzést?

Milyen indittatasbél valasztotta ezt a szakot?

Mi a célja a képzés elvégzése utan?

Hogyan jellemezné az On éltal vélasztotta ének-zene képzést?

Leendd szakmdjahoz mely kurzus/tantargy adja Onnek a legmegfelel6bb segitséget
Miért?

Szakmai segitségnyujtasban milyen a viszonya tandraival?

Milyen a viszonya szaktarsaival?

Hogyan képzeli el magat leend6 ének-zene tanarként?

. Milyen médszerekkel/hogyan fog tanitani?

. Milyen kihivasokra szamit a tanitas soran?

. Milyen elvarasai vannak e téren 6nmagaval szemben?

. Hallott mar a kreativ zenei gyakorlatokrol?

. Mit gondol, milyen tipust gyakorlatokat takar ez a kifejezés?

. Képzése soran talalkozott mar ilyen gyakorlatokkal?

. Hany éves kortdl, kiknek ajanlana ezeket a gyakorlatokat?

. Ha holnap tanérat kellene tartania 10. osztalyosok szamara, hogy épitené fel 6rajat?

. Amennyiben egy didknak Onété] eltérd otlete tdimadna egy adott zenei feladat masként

torténé megvalositasara, miként reagalna? Miért?

Mit tenne, ha didkjai nem szeretnének énekelni ének-zene orajan?
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7.7 Kérdoiv els6 éves ének-zene szakos hallgaték szamara

A) a kreativ zenei kurzus elején

https://forms.gle/2o0rPZgCTimA8xmyZ6

. Milyen indittatasbdl valasztotta ezt a szakot?

. Mi a célja a képzés elvégzése utan?

. Hogyan jellemezné egy szdéban az On éltal vélasztotta ének-zene képzést?

. Leendd szakma4jahoz mely kurzus/tantargy adja Onnek a legmegfelel6bb segitséget? Miért?
. Milyen indittatasbol valasztotta ezt a kurzust?

. Milyen elvarasai vannak ezzel a kurzussal kapcsolatban?

. Mely zenei készségeit kivanja még fejleszteni?

. Mit gondol, ezekben a zenei készségekben ez a kurzus segitségére lehet?

© 0 N O Ul B~ W N

. Hogyan képzeli el magat leendd ének-zene tanarként?

—_
(=)

. Milyen médszerekkel/hogyan fog tanitani?

—_
—_

. Milyen kihivasokra szamit a tanitas soran?

—_
N

. Milyen elvarasai vannak e téren énmagaval szemben?

—_
w

. Hallotta mar ezt a kifejezést: kreativ zenei gyakorlat?

—_
N

. Mit gondol, milyen tipusu gyakorlatokat takar ez a kifejezés?

—_
(o))

. Képzése soran talalkozott mar ilyen gyakorlatokkal?

—_
[*)}

. Hany éves kortol, kiknek ajanlana ezeket a gyakorlatokat?

[y
~

. Ha holnap tanorat kellene tartania 10. osztalyosok szamara, hogy épitené fel 6rajat?
18. Amennyiben egy didknak Onétél eltérd otlete tdmadna egy adott zenei feladat masként
torténd megvaldsitasara, miként reagalna? Miért pont igy reagalna?

19. Mit tenne, ha diakjai nem szeretnének énekelni ének-zene 6rajan?

B) a kreativ zenei kurzus végén

https://forms.gle/3F9nmC2rN27dGvPg6

1. Leendd szakmajéhoz a kurzus segitséget nytijtott-e az On szamara? Miért?
2. El6zetes elvarasait teljesitette-e ez a kurzus? Miért?

3. Mely zenei készségei fejlodtek a kurzus elvégzése soran?

4. Valtozott-e leendd szakméajahoz kapcsolodo attitlidje a félév soran? Miért?
5. Miként definialna a kreativ zenei gyakorlat kifejezést?

6. Milyen tipusu gyakorlatokat takar ez a kifejezés?

7. Hany éves kortol, kiknek ajanlana ezeket a gyakorlatokat?

219


https://forms.gle/3F9nmC2rN27dGvPq6
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8. Hogyan képzeli el magat leend6 ének-zene tanarkent?

9. A kurzus 4ltal kinalt kreativ zenei gyakorlatok miként segithetik Ont a tovabbiakban?

10. Ha holnap tanorat kellene tartania 10. osztalyosok szamara, hogy épitené fel orajat?

11. Felhasznalna-e kreativ zenei gyakorlatokat? Miért?

12. Amennyiben egy didknak Onétél eltérd otlete tdmadna egy adott zenei feladat masként

torténd megvalositasara, miként reagalna? Miért pont igy reagalna?

13. Mit tenne, ha diakjai nem szeretnének énekelni ének-zene 6rajan?

7.8 Fokuszcsoportos beszélgetés kérdései: elso éves ének-zene szakos

hallgatok szamara

L 0 N o Uk W=

—_
(=)

11.

12

13.

14.
15.

16.

Leendd szakmdjukhoz a kurzus milyen segitséget nytjtott az Ondk szaméra? Miért?
El6zetes elvarasaikat teljesitette-e ez a kurzus? Miért?

Mely zenei készségeik fejlédtek a kurzus elvégzése soran?

Viltozott-e leend6 szakmajahoz kapcsolddé attitlidjiik a félév soran? Miként?
Miként definialnak a kreativ zenei gyakorlat kifejezést?

Onok szerint milyen tipust gyakorlatokat takar ez a kifejezés?

Hany éves kortdl, kiknek ajanlanak ezeket a gyakorlatokat?

Onok szerint milyen a jo tanar?

Onok szerint milyen a j6 ének-zene tanar?

. Mit gondolnak, miben kellene még fejlédniiik, hogy ennek a képnek megfeleljenek?

(Hogyan és honnan kellene még tanulniuk?)

Hogyan képzelik el magukat leend6 ének-zene tanarként?

. Mit gondolnak, a kurzus altal kinalt kreativ zenei gyakorlatok miként segithetik Ong-

ket a tovabbiakban?

Ha holnap tanoréat kellene tartaniuk 10. osztdlyosok szamara, hogy épitenék fel az
orat?

Felhasznalnanak-e a tanult kreativ zenei gyakorlatokat? Miért?

Amennyiben egy didknak az Onokétél eltérd otlete tdmadna egy adott zenei feladat
maskeént torténd megvalositasara, miként reagalnanak? Miért pont igy reagalnanak?

Mit tennének, ha diakjaik nem szeretnének énekelni az ének-zene 6ran?
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	� PISA 2021 Creative thinking framework: https://www.oecd.org/pisa/publications/PISA-2021-creative-thinking-framework.pdf (Utolsó letöltés: 2023. augusztus 19.)
	� A Sári/Sáry család albumából (2015). Parlando folyóirat. Budapest. 6.
	� (Utolsó letöltés: 2017. november 1.) http://www.sary.hu/sarylaszlo/magyar/eletrajz.htm
	� dal+szerző (2014): A szörnyeteg, nem a rosszindulatú fajtából. Artisjus, Budapest, 29-33. (Utolsó letöltés: 2017. november 1.) https://dalszerzo.hu/2015/01/07/szuletesnapi-interju-a-75-eves-sary-laszloval/
	� dal+szerző (2014): A szörnyeteg, nem a rosszindulatú fajtából. Artisjus, Budapest, 29-33. (Utolsó letöltés: 2017. november 1.) https://dalszerzo.hu/2015/01/07/szuletesnapi-interju-a-75-eves-sary-laszloval/
	� (Utolsó letöltés: 2017. november 1.) http://www.sary.hu/Kreativ/Kreativinfo2.html
	� dal+szerző (2014): A szörnyeteg, nem a rosszindulatú fajtából. Artisjus, Budapest, 29-33. (Utolsó letöltés: 2017. november 1.) https://dalszerzo.hu/2015/01/07/szuletesnapi-interju-a-75-eves-sary-laszloval/
	� Sáry László gyakorlatait nem kategorizálja, ez a felosztás saját rendszerezésem.
	� Sáry László ezeket a típusú feladatokat szövegzenéknek hívja.
	� Legalább háromféle fejlesztési területet egyszerre megmozgató gyakorlatok sorolhatóak ebbe a kategóriába és tovább is bontható kötött- és szabadgyakorlatokra. Előbbi konkrét ritmusképlettel rendelkező dal, mely megvalósításában rugalmasan értelmezhető; utóbbi pedig nem igényel alaposabb előkészületet, a résztvevő fantáziájára bízza a kivitelezést.
	� Ezek a feladatok konkrétan megvalósítandó szabályok alapján végezhetők el. A gyakorlat egyszerűsítése és/vagy bonyolítása a csoportvezetői kompetenciát terheli. A kivitelezés során a zenei kreativitás tekintetében a „Hogyan teszem ezt?” válik hangsúlyossá.
	� Ezeket a feladatokat a szabályok csupán keretezik, hiszen a gyakorlat egy részét vagy épp egészét a résztvevőknek szükséges kitalálniuk. A kivitelezés során a zenei kreativitás tekintetében a „Mit teszek?” válik hangsúlyossá.
	� A zenei módszer, zenei koncepció, zenei jó gyakorlat kifejezéseket a szakma is nehezen tudja következetesen értelmezni. Ezért jobb híján magam is esetlegesen használom, nem minden esetben egyértelműen (Gönczy, 2009).
	� MTA Tantárgy-pedagógiai kutatási program, 2018. URL: https://mta.hu/data/dokumentumok/Tantargy-pedagogiai%20program/MTA_oktatas-2018_PRESS.pdf (Utolsó letöltés: 2019. 02.05.)
	� https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/news/giantsteps-eu-funded-project-success-story
	� Terveim szerint két szemeszteren keresztül végeztem volna mérésem, de a COVID-19 nem tette lehetővé ennek kivitelezését.
	� Fekete Anikó (2019). Kreatívan zenélni. Aktivitás Alapítvány. Budapest. 13.
	� Fekete Anikó (2019). Kreatívan zenélni. Aktivitás Alapítvány. Budapest. 31.
	� (1913-1989) XX. századi magyar költő, író, műfordító.
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	Külön köszönöm a szerető támogatást édesanyámnak, Fekete Tibornének és nagybátyámnak, Fekete Imrének.
	A hazai közoktatásban a zenei nevelés célja a diákok zenei képességeinek és készségeinek megmunkálása, esztétikai érzékük fejlesztése, az aktív befogadói attitűdre nevelés. Alapfokú intézményeinkben gyakorlatorientált az általános zeneoktatás, azonban középfokú iskoláink indirekt módon, passzív, inkább szemlélődő szerepet szán a diákoknak. Gondoljunk csak a tantárgyi követelményekre: zenetörténeti áttekintésre, zenehallgatásra. Míg alsó tagozatban a tantárgy a zenére tevékenyen fókuszál, a középiskolai évekre mindez szinte teljesen eltűnik. Azonban a vokális és ritmikai tanulmányok folyamatos gyakorlást igényelnek korosztálytól függetlenül. Szervezeti és tartalmi problémák tekintetében az 1952-es zeneoktatási reform kezdte el először mederbe terelni a hazai zeneoktatás ügyét (Antal, 1965), s úgy tűnik, a mai napig szükséges a terület analizálása, gyakorlatközpontúvá formálása. Miközben nagyszerű zenepedagógiai módszereket kínált fel már a XX. század is, a XXI.-ben járva még mindig araszolgatunk és feltesszük a kérdést, miként lehet a zenetanulást annyira megbecsülni, hogy semmiképp se jelentsen fáradtságot ez a tevékenység, s ne érezze a diák a túlterheltséget szabadidejének feláldozása érdekében (Enreiterné, 2007). Dilemmaként jelentkezik, hogy a diákok figyelmét miként lehet felkelteni, s ha sikerül is elkapni ezt a pillanatot, az meddig fog majd kitartani (Bábosik, 1968,23). Számos kutatás bizonyítja, hogy a pedagógus folyamatosan hatást gyakorol növendékeire, a tanulási környezetre. Ez kiváltképp felelősséggel ruházza fel őt (Czövek, 1970), s rögtön jelentkezik a következő probléma: a XXI. században egyáltalán nem evidens, hogy az emberek tudnak, sőt szeretnek is énekelni (Fekete, 2016). Továbbá a zeneoktatás egy újabb, sokadik “feszültsége”, hogy a populáris zenei műfajok tömegeket mozgatnak meg világszerte, miközben az iskolák többsége a klasszikus- és népzenét tanítja diákjai számára, ezáltal – a könnyűzenét tekintve – zeneileg kirekesztő, állítja Gonda János (Gonda, 1988,34; 1991,11).
	„A kortárs zene legszembeszökőbb tulajdonsága az, hogy minden egyes művész a maga belátása szerint dolgozik, nem pedig széles körben elfogadott eljárások alapján (Cage, 1994,25).”
	A kreatív zenélés oktatása című kutatásom során a Magyarországon egyre inkább elterjedőben lévő, ám zeneoktatásunkban még kevés helyet elfoglaló kreatív zene megismerésére, annak hatására fókuszálok középiskolai és egyetemi környezetben. A Kodály koncepció számos jól bevált gyakorlatot tartalmaz (s emellett szintén jól funkcionál Sáry László – főként Christian Wolff, John Cage és Stockhausen munkásságát megidéző – Kreatív zenei gyakorlatok című gyűjteménye (Sáry, 1999)), ám a 9–12. osztály számára még sincs rendszerezett vokális és ritmikai feladatok különböző kombinációjára alapozó oktatási segédanyag. Látható, hogy a 2017-es NAT-ban a fejlesztési feladatok között előírásként is szerepel a kreatív zenei tevékenység, mint reprodukció, ám a 2020-as NAT szerint a zenei nevelési feladatok körében nem jelenik meg a kreatív zenei gyakorlatok használatának igénye. Zenepedagógiai kutatások alátámasztják, hogy szükséges a szakterület vizsgálata, hiszen a középiskolások a tanórákon alulmotiváltak, zenei kreativitásuk kihasználatlan (Deliége–Wiggins, 2006; Bodnár, 2019). Továbbá ezekre a problémákra kevés módszertani eszköz áll a középiskolai ének-zene tanárok rendelkezésére (Szőnyi, 1986). Mindeközben számos bizonyíték támasztja alá, hogy a tanári eredményesség és a tanulói motiváció összefüggésben állnak egymással (Teachout–McKoy, 2010; Réthyné, 2001).
	A felsőfokú zenei tanulmányokat folytatók körében országos viszonylatban is csekély a tapasztalat ilyen jellegű módszertani felkészítésre (Abramo–Reynolds, 2014; Bodnár, 2015).
	Kutatásom során a kétségek mellett a kreatív zenei gyakorlatok definíciójának hiánya is felmerült (Sáry, 1999).
	A XXI. században számos szakterületen kulcsfogalomként jelenik meg a kreativitás kifejezés, az oktatásban erre alapvető gondot szükséges fordítanunk gondolkodásunk fejlődése és az innovatív elképzelések létrejöttének érdekében. Érdemes volna tehát a középiskolai ének-zene oktatásba sokkal több diákokra építő, tevékenykedtető feladatot felhasználni (Turmezeyné, 2014), hogy tanórai motivációjuk és zenei kreativitásuk fejlődjön, az ének-zene tantárgyhoz kapcsolódó ismereteik mélyüljenek. E terület „rehabilitálása” foglalkoztat, hiszen számtalan lehetőség rejlik a kreatív zenei gyakorlatokban: repetíciójuk során a résztvevői aktivitás, a zenei kreativitás elengedhetetlennek bizonyul (utóbbiról Odena és Welch tanulmányában is olvashatunk) (Odena–Welch, 2007).
	Kutatásom korszerűségét erősíti, hogy:
	a kreatív zenei gyakorlatok megjelenését és hatását a középiskolások körében még senki nem vizsgálta;
	a kreatív zenei gyakorlatok használatának hatását az ének-zene tanári eredményességre még senki nem vizsgálta;
	középiskolai ének-zene tanítással kapcsolatos kutatás hazánkban eddig nem történt és minden ezzel kapcsolatos vizsgálat alapfokú képzéshez köthető vagy fejlesztés (Nemes és mtsai, 2016-2020);
	a kreatív zenei gyakorlatok módszertanának megjelenését a felsőoktatásban (ének-zene tanárképzésben) még senki nem vizsgálta;
	artikulálódik a kreatív zenei gyakorlatok definíciója, módszertana;
	az adatgyűjtési módszerben újdonság a videódokumentálás.
	Kutatásom céljai közt szerepelnek, hogy feltárjam:
	K1: A kreatív zenei gyakorlatok használata miként függ össze a kreatív ének-zene tanári attitűddel?
	K2: Miként hatnak a kreatív zenei gyakorlatok a középiskolás tanulók motivációjára?
	K3: Milyen lehetőségei és korlátai lehetnek a kreatív zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai középiskolai ének-zene oktatásba?
	Mérési eredményeimmel bizonyítom, hogy azok a pedagógusok, akik a módszer elemeit használják, eredményesebbek a tanítás során, a diákok pedig szívesebben vesznek részt az ilyen feladatokat kínáló, tehát az őket is megszólító, aktivizáló órákon, ellentétben azokkal a tanórákkal, melyek során a tantárgyi tartalmakat passzív résztvevőként dolgozzák fel. Kutatásom felsőoktatási kitekintése arra irányul, hogy lássuk, a hazai ének-zene tanárképzésben a kreatív zenei gyakorlatok minimálisan vagy egyáltalán nem jelennek meg (Abramo–Reynolds, 2014). Vizsgálatom ennek okait is feltárja.
	Disszertációm a zenei nevelés, zenei módszerek, zenei kutatások bemutatásával kezdődik. Olyan metodikák – diákokra irányuló – elemeire világítok rá (táblázatba foglaltam), melyek a XX. században alakultak ki, s az improvizáció (Gonda, 1998,14, 2010; Márkus, 2001; Oroszné, 2010), a kreativitás szempontjából meghatározóak.
	Ezt követően olyan hazai és külföldi kutatásokról számolok be (táblázatba foglaltam), melyek zenetanárokat, tanulókat vizsgálnak; mások pedig módszertani segítséggel rendelkeznek, társtudományokat emelnek be vagy éppen a legfrissebb IKT eszközökkel példáloznak.
	Majd Sáry László kreatív zenei gyakorlatainak gyökereiről, a zeneszerző munkásságáról írok, hiszen az ő zenei játékaiból indul, azokra épül kutatásom.
	Mindezek után definiálom, hogy mit nevezek pontosan kreatív zenei gyakorlatnak. A kreativitás és motiváció fogalmakra is kitérek, s azok zenei aspektusait is vizsgálom, hiszen ez két fontos pillér a zenei nevelés, értékelés során (Turmezeyné, 2010).
	A disszertáció következő részét képezi a mérések során használt elméletek és modellek értelmezése, majd hipotéziseimet, s a vizsgálati eredményeket feltárom.
	Végül, a szakirodalmi felsorolást követően az ábrák és táblázatok jegyzéke olvasható.
	A mellékletben kérdéssorok találhatóak az ének-zene tanári és intézményvezetői interjúkhoz (a pedagógus eredményességére, gyakorlatára rákérdezve), a középiskolás diákok fókuszcsoportjához, kérdőívhez (tanuló tantárgyi elkötelezettségét, motivációját vizsgálva), felsőoktatási intézmények vezetői interjúihoz (kreatív zenei gyakorlatok módszertanát érintve, azok megjelenése az adott intézményben), valamint a felsőoktatási intézmények hallgatói fókuszcsoportjához, kérdőívhez (leendő ének-zene tanárként hogy készül a pályára, jártas-e a kreatív zenei gyakorlatokban).
	1.1 Elméleti keretek

	Disszertációm ezen alfejezeteiben a kreativitás és motiváció fogalmait körbejárva eljutok a kreatív zene gyökereihez, Sáry László munkásságának feltárása után pedig definiálom a kreatív zenei gyakorlatokat. A zenei módszertanok és koncepciók vizsgálatát végzem, majd a kreativitás szempontjából jelentős zenei kutatásokra mutatok rá. Végül kitérek azokra a modellekre és elméletekre, amelyek kutatásom alapjait képezték.
	1.1.1 Kreativitás

	A kreativitásra, mint a XXI. század egyik kulcsfogalmára tekinthetünk, mely kifejezés számos szakterületen katalizátorként működik, egyben a megfoghatatlant is tükrözi, s melynek szerepe az utóbbi időben felértékelődött (Craft, 2010). A módszeres kreativitáskutatás kezdetét már ismerjük: Guilford 1950-ben tartott először ilyen címen előadást Amerikában egy pszichológus konferencián. A kifejezés magyarra fordítva alkotóképességet, teremtőerőt jelent (Gyarmathy, 2006). Sokan, sokféleképpen vizsgálják, definiálják (Parkhurst, 1999; Treffinger és mtsai., 2002), egységesen elfogadott meghatározás eddig még nem született, inkább egymáshoz közelítő elképzelések láttak napvilágot.
	A kreatív zenélés oktatása című kutatásomban a résztvevők által történő kreatív folyamat vizsgálata, a környezeti tényezők és a cselekvő ember is fókuszba kerül. A következő elméletekben is ez a közös, arányaikban máshova helyezvén a hangsúlyokat.
	Kezdetben a kreativitás két szintjét Big C-nek és Little C-nek nevezték. Előbbit tudósokra és művészekre használták, utóbbi pedig az átlagemberek napi tevékenységében értelmezhető kreativitásra utalt (Csíkszentmihályi, 1996; Richards, 2007). A Little C arra is utal, hogy minden ember képes a kreativitásra (Craft, 2001). Beghetto és Kauffmann (2007) további két szintet határozott meg, így létrejött a Four-C model.
	A kreativitás emberi tényezőitől elrugaszkodik a 4P-modell (Rhodes, 1961), mely a fogalom 4 dimenziójára utal: a személyre/személyekre (Person), a folyamatra (Process), a létrejövő produktumra (Product) és a térre, ahol mindez megvalósulhat (Press).
	A kreativitás folyamat típusú meghatározásában a következő főbb elméletek születtek, melyek különböző elemekre, szakaszokra bontják a kreativitást.
	Sternberg és Lubart „Kreativitás befektetés-elmélet”-e alapján (1991) hat olyan összetevőt határoztak meg, melyek folyamatos kölcsönhatásban állnak egymással (intellektuális képességek, tudás, gondolkodási stílus, személyiség, motiváció és környezet). Így elképzelésük arra is utal, hogy a kreativitás elemei nem pusztán egymás mellett párhuzamosan létezők, hanem egymás működését is folyamatosan generáló kölcsönösségben léteznek.
	Csíkszentmihályi szerint a kreativitás növelésének módszerei is léteznek, melyben a több kreatív egyén, a területek szerepe, az információ hozzáférhetősége, a tudás szerveződése is meglehetősen jelentős (Csíkszentmihályi, 2016). E tekintetben ő is egyetért a kreativitás elemeire történő felosztásában, azonban hangsúlyosabbnak véli a folyamatra koncentrálni.
	A kreativitás változó folyamatát Oscar Odena (2018) summázza, mely három korszak közös vonása a kreatív művelet időintervallumában zajló érlelődés:
	(1) Wallas (1926): előkészítés, érlelés, megvilágosodás, ellenőrzés
	(2) MacKinnon (1963): készségek megszerzése, koncentráció, visszavonás, belső érlelés, ellenőrzés
	(3) Abbs (1989): saját közegben lévő impulzusok felszabadítása, folyamatos munka, végső forma (Odena, 2018).
	Vagyis látható, hogy az egyes elméletekben a kreativitás többféleképp jelenik meg, Bereczki Enikő (2016) is jelzi, hogy bár nem született még egységesen elfogadott definíció, ám abban mégis közelítenek a meghatározások, hogy a kreativitás: (1) egyéni és csoportos folyamatok révén jön létre, (2) olyan produktumokat eredményez, amelyek eredetiek és megfelelőek is egyben, valamint, hogy (3) a kreativitást számtalan személyes és környezeti tényező befolyásolja. Ez utóbbi tágítja a kreativitás fogalomkörét.
	KREATIVITÁS AZ OKTATÁSBAN
	Az oktatásban kiváltképp fontos volna a kreativitás alkalmazása, fogalmának tisztázása, ám a kifejezést az intézményekben számtalanszor használják anélkül, hogy definiálnák (Spencer, Lucas és Claxton, 2012). A pedagógusok és a diákok többnyire tévhitekből és nem tudományos vizsgálatok által formálnak véleményt e téren (Beghetto, 2010; Runco és Johnson, 2002).
	Mindeközben a pedagógia foglalkozik a kreativitással. Bizonyos megközelítés szerint a tehetség részeként is tekinthetünk a kreativitásra. Amennyiben az egy- és többdimenziós tehetségmodelleket vesszük górcső alá, láthatjuk, hogy Renzulli 1987-es modelljében az átlagon túli képesség, a feladat iránti elköteleződés mellett harmadik elemként jelentkezik a kreativitás. Mönks már másként fogalmaz a tehetség megítélésekor, de nála is ott szerepel ez a fogalom a motiváció és a kivételes képességek mellett. Czeizel Endre adottságokról beszél a tehetség megítélésekor (általános értelmesség-, motivációs-, specifikus mentális-, kreativitás adottság). Piirtonál a legszerteágazóbb a tehetségmodell, ő differenciál leginkább (Bálint-Orsós, 2013). Megfigyelhető tehát, hogy a fenti elméletek közül a tehetség azonosításához mindenki elengedhetetlennek tartja a kreativitás megjelenését.
	Az Európai Unió a kreativitást a LLL-hez szükséges kulcskompetenciákkal közösen fejlesztendő transzverzális készségként értelmezi (Európai Parlament és Tanács, 2006). A kreativitás-fejlesztésről pedig az UNESCO 2010-es szöuli világkonferenciáján is szó esett (Bodnár, 2010). Heilman és Korte (2010) kutatása az Európai Unió tagországainak és régióinak tanterveit vizsgálta, s kiderült, hogy minden európai ország megfogalmaz a kreativitás fejlesztésére irányuló nevelési és oktatási célokat. A Debreceni Egyetem „Tehetségkutató és Tanácsadó Kutatócsoportja” 2011-ben „A kreativitás többszempontú vizsgálata” című projektjének részét képezte, hogy a kreativitással közvetlenül vagy közvetve összefüggő kutatásokat foglalja egybe (Münnich, 2011). Czakó Dóra szerint a mindenkori pedagógus frissességét adja, hogy kreatív szemléletet tükröz, egyben igényt is tart a folyamatos változásra (Czakó, 2015).
	Bereczki Enikő figyelemreméltó kutatást végzett a kreativitás vizsgálatával kapcsolatban, megállapítja:
	"(...) bár a kreativitás a Nat visszatérő eleme, azonban az eltérő arányokban és mélységekben jelenik meg a közös célokban, a különböző műveltségterületeken és képzési szakaszokban. (...) A Nat-ban a kreativitás nem kerül meghatározásra és csak néhány műveltségterület segíti annak értelmezését. (...) Megállapítható, hogy a tantervben egy világosabb, belső ellentmondásoktól mentes, következetes kreativitás megközelítésre van szükség (Bereczki, 2016).”
	A 2013 óta Magyarországon is működő nemzetközi Kreatív Partnerség Program a kreativitást olyan képességnek definiálja, ami a problémák megoldásához újszerűen közelít. A kreativitás öt fő alkotóelemét különíti el: kíváncsiság, kitartás, képzelőerő, fegyelem és együttműködés (Németh–Raffay, 2018).
	Az OECD PISA mérése szintén képességként definiálja a kreativitást, a 2022-es PISA mérésben a kreatív gondolkodást úgy definiálta, mint az a gondolkodásmód, amely értékes és eredeti ötletek létrehozásához vezet. A mérésben négy területre fókuszáltak: írásbeli kifejezés, vizuális kifejezés, társadalmi problémamegoldás és tudományos problémamegoldás.
	A kreativitás, kreatív gondolkodás tehát egyre inkább fókuszba került az oktatásban, mivel pozitív hatást gyakorol tanulók tanulmányi érdeklődésére és teljesítményére, valamint segíti az egyén alkalmazkodását a folyamatosan változó világhoz.
	ÁLTALÁNOS- ÉS ZENEI KREATIVITÁS SZÉTVÁLASZTÁSA
	Hickey továbbhalad, újabb elágazásokat keres, így az általános- és zenei kreativitást szétválasztja tanulmányában, s az ebből származó kreativitás fejlődési modellje között eltérést állapít meg (Hickey, 2009). Zenei területen a XX. században a kreativitásról való aktív gondolkodás (Chapuis, 1994; Bachmann, 1994; Widmer, 1994; Hegyi, 1997; Sáry, 1999; Daragó, 2016) a reformpedagógiai törekvésekkel egy időben kezdett kikristályosodni (Pukánszky–Németh, 1998). A zeneoktatásban inkább a zene kreativitást fejlesztő hatásaként szoktuk említeni. A zenei kreativitástesztek zenészek kreativitását nem szokta összevetni, hisz maga a zenei produkció is egyben a zenei kreativitás megnyilvánulása (Turmezeyné, 2010). Több kötet is foglalkozik zenei gyakorlatok kidolgozásával, noha kevés szólítja meg ezek közül a középiskolásokat, mégis a legtöbb (Gonda, 2004) a zenei készségek aktív fejlesztésére szolgál. Nem találkoztam még olyan kötettel, mely célzottan és kimondottan ehhez a korosztályhoz szólt volna (Sáry, 1999). Deliége, Wiggins már 2006-ban is foglalkoztak a zenei kreativitással. Multidiszciplináris kutatásuk az elméletben és a gyakorlatban hét szakaszból áll, melyek mindegyike egy másik, tudományos szempontból zenei kreativitást vizsgál, a számítógépes modellezés filozófiájától, zenei oktatás, tolmácsolás, idegtudomány és zenei terápia, valamint a kísérleti pszichológiáig. Mindegyik rész kiemelkedő nemzetközi szakemberek vitáit tartalmazza a felvetett kérdésekről, végül a zenei kreativitás megértését célozza a zeneszerző, Jonathan Harvey munkájában (Deliége, Iréne and Wiggins, Geraint A., 2006). Oscar Odena társtudományokat is beemel a diskurzusba, kötete betekintést nyújt a zeneoktatás, a zenepszichológia és a zeneterápia területén végzett új kutatásokba (Odena, 2012).
	Ezen pedagógiai úton továbbhaladva Abramot és Reynoldsot kifejezetten a tanári kreativitás érdeklik, különösen a kreatív zenepedagógusok fejlődése és tanári gyakorlatuk fejlesztése céljából. Az írásból kiderül, hogy a kreatív pedagógusok: érzékenyek, rugalmasak és improvizációra hajlamosak; nem feltétlenül egyértelműek; szívesebben fogalmaznak metaforákban; érdekesen gondolkodnak; elfogadóbbak az átlagnál (Abramo–Reynolds, 2014). Tehát láthatóan visszatértünk a kiindulóponthoz, a kreativitás emberközpontú nézőpontjához.
	Így tesz Odena és Welch is, akik a zeneoktatásban a kreativitás négyéves vizsgálatát végezték el. Az adatgyűjtéshez kvalitatív megközelítést alkalmaztak, ideértve a videofelvétel interjú technikáját és a Musical Career Path kérdőíveket. A tanárok kreativitásról való gondolkodásának változásáról beszélnek, hiszen mindezt befolyásolja a pedagógusok múltbeli és iskolán kívüli tapasztalataik, a tantermi környezet. Az említett tényezők folyamatos kölcsönhatásban állnak egymással. A kutatás kitér a későbbiekben bekövetkező oktatási hatásaira is (Odena–Welch, 2009). Hat pedagógus tanári hátterének és kreativitás felfogásának vizsgálata során kiderült, hogy a jövőbeli zenei kilátásokat tekintve véleményük három irányt erősít: zenei; tanári-nevelési; szakmai-oktatási.
	Ezek hatása gondolkodásukra pedig további négy elágazáshoz vezet:
	1. kreatív tanulók észlelése; 2. kreativitást elősegítő környezet; 3. kreatív folyamat; 4. kreatív zenei termékek (Odena–Welch, 2007).
	Phil Ellis (1994) ugyanúgy az emberi tényezőknél marad, amikor a komponálásban meghatározott kreativitás három szakaszát határozza meg: (a) az első szakaszban a kutatás, keresés kerül a fókuszba, amikor a hangokkal történik a kísérletezés, ekkor alakul ki a mű mondanivalója is. A (b) második szakaszban bukkan fel az a fajta koncentrálás, mely során az ötletek megvalósulnak vagy elvetésre kerülnek, tehát egy olyan fejlődési út mutatkozik meg, mely megoldásra váró problémákhoz vezet. A (c) harmadik szakaszban a kompozíció kikristályosodik (Ellis, 1994,27).
	Tulajdonképpen a zenei kreativitásra képességként tekinthetünk, ennek tükrében szakemberek egy csoportja a zenei képességeket a zenei hang tulajdonságaihoz kötik (hangmagasság, ritmus, hangszín, hangerő), mások a „zenei hallást” és „zenei emlékezetet” említik. Ma már tudjuk, különböző zenei tesztek által, hogy a zenei észlelést tekintjük a zenei képességek legfontosabb előfeltételének (Turmezeyné, 2010).
	Végezetül, a zenei kreativitás fogalmához megérkezve, annak elengedhetetlen részeként értelmezhetjük az improvizációt. Ez jelen esetben nem a tanár problémamegoldó képességét jelenti, hanem azt a kreatív zenei gyakorlatok megvalósítása során történő improvizációs folyamatot, mely a kreativitás felszabadításából fakad. Hickey (1999) cikkében foglalkozik a zenei improvizáció történetével, igaz, Jeff Pressing improvizáció történeti elképzelései mentén, mintegy folytonossági modellként elemzi azt. Megkísérli, hogy az USA zeneoktatásának improvizációs gyakorlatának kiegyensúlyozására javaslatot tegyen mindamellett, hogy elismeri, az improvizációt hagyományos értelemben szinte képtelenség tanítani (Hickey, 2009). Bizonyos fokú alkotókészséggel a zenét művelőknek rendelkezniük szükséges, tehát a muzsikusnak, zenetanárnak, növendéknek egyaránt (Gonda, 1999). A kreatív zenei gyakorlatnak szintén alkotóeleme az improvizáció.
	Jelen dolgozatban jómagam Sáry László elképzeléseire támaszkodom, tehát képességként tekintek a zenei kreativitásra, valamint Abramo és Reynolds attitűdvizsgálatát használom. Sáry László elképzelései (1999) alapján a zenei kreativitás részben különbözik az általános zenei kreativitástól, részben pedig kiegészítik egymást. Ha megvizsgáljuk a kreatív zenei gyakorlatok (Fekete, 2019,11) elemeit, láthatjuk, hogy általános kreativitáshoz köthetőek a: hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, közösségépítés, vezetői kreativitás, résztvevői kreativitás, résztvevői aktivitás serkentése, egyéni feladatok, páros feladatok, csoportos feladatok, repetíció (ismétlés + koncentráció), kollektív gyakorlás, partneri attitűd elemek és
	zenei kreativitáshoz köthetőek a: zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés), zenei improvizációs készségek fejlesztése elemek.
	E tekintetben az általános kreativitáshoz kapcsolható elemek interaktivitást igényelnek, emberi viszonyrendszert feltételeznek, míg a zenei kreativitáshoz köthetőek zenei készségek struktúrájában értelmezhetőek.
	1.1.2 Motiváció

	Tudományos értekezésemben a középiskolás diákok ének-zene tantárgyhoz fűződő motivációját is vizsgálom, melyhez elengedhetetlennek tartom e kifejezést körbejárni. Ebben a korban a tanulói lelkesedés velejárója az ember érdeklődési körének tágításához, mélyítéséhez. Pink írásában olvashatunk egy beszámolót arról, miként élte meg a tizenéves gyermek, amint történelemtanára megkérte a következő tanóra vezetésére. Nem az ezért megszerezhető érdemjegy számított a diáknak, hanem a lelkesedés, hogy most valami különlegeset alkothat, olyan dologgal foglalkozhat teljesen szabadon, mely őt igazán érdekli (Pink, 2010). Anderman és Maehr vizsgálata a serdülőkori időszakban a társadalmi-kognitív elméletek kutatásának legújabb fejleményeit elemzik, valamint azt, hogy az ilyen típusú mérések hogyan alkalmazhatók a középfokú iskolák reformjára. Bár bőséges bizonyítékot találunk arra nézve, hogy a középiskolák környezete ellentétes a serdülők igényeivel, azonban kevés olyan reformtevékenység történt, amelyek figyelembe veszik az ifjúság motivációs és fejlesztési szükségleteit is. Ez a cikk azt sugallja, hogy a hatékony reformnak szem előtt kell tartania azt a sokféle kontextust, amelyekben a diákok kölcsönhatásba lépnek (Anderman és Maehr, 1994).
	A MOTIVÁCIÓ ÉRTELMEZÉSE
	A motiváció fogalom analizálására többféle értelmezés létezik. Az általam vizsgáltak közül mindegyik az ember benső késztetését célozza. N. Kollár Katalin és Szabó Éva szerint: „Az ember cselekvéseinek hátterét és mozgatórugóit jelölő gyűjtőfogalom (N.Kollár–Szabó, 2017).” Geen meglátása szerint kitágítja a kifejezést és olyan folyamatként vezeti be a motivációt, amelyben az az ember társadalmi helyzetei során viselkedésének céljaként jelenik meg. Egy általános megközelítést fogalmaz, így kognitív célmeghatározási folyamatokról gondolkodik (Geen, 1995).
	MOTIVÁCIÓ AZ OKTATÁSBAN
	A motiváció vizsgálatáról, annak definiálásáról, pedagógiai hasznosíthatóságáról is gondolkodik a neveléstudomány, így meghatározza a tanulási motivációt, melynek kezdeti értelmezése kimerült a teljesítménymotiváció (achievement motivation) tanulmányozásában. A XX. század második felétől beszélhetünk a jutalmazó, önjutalmazó motivációról (extrinzik, intrinzik). Manapság már sokkal összetettebben vélekedünk erről, hiszen egy-egy motívum fejlettségi szintje egész motivációs rendszert is alkothat (Józsa, 2002). N. Kollár Katalin szerint léteznek alapvető motivációk (önfenntartó motivációk (éhség), fajfenntartó motivációk (szexualitás), kíváncsiság (exploráció, manipuláció) és humánspecifikus motivációk (extrinzik, intrinzik) (N. Kollár és Szabó, 2004).
	Az elsajátítási motivációnak (mastery motivation) nagy jelentőséget tulajdonítunk e tárgykörben (Józsa, 2002). Mindez olyan készségek optimalizálását, begyakorlottságát jelenti, mely öröklött alapokon nyugszik. A motiváció a tanulási folyamat rendkívül fontos és meghatározó eleme. Különböző kutatások segítségével ma már az is nyilvánvaló, hogy az emberek anélkül is képesek tanulni, hogy az kötelező volna számukra (Falus, 2003). Ebből kiindulva érthető Whisler megállapítása: „Az egészséges motiváció képezi a tanulók mentális egészségének magját, mely a tanulás szeretetét és a belső motívumok meglétét jelenti. Ezzel szemben a kedvezőtlen tanulástörténet magas rizikófaktorral küszködő egyéneket alakít ki (Whisler, 1991).”
	A motiváció fogalmának összetettebb értelmezésére egy-, két- és többdimenziós modelleket is használhatunk (Réthy, 2006), továbbá azt is érdemes szemügyre venni, hogy azok az oktatási folyamatok rendelkeznek a legmagasabb szintű ösztönzéssel, melyek önszabályozó jelleggel történnek (Réthy 2003). Bizonyos tehát, hogy: „A motiváció alapfeltétele a tanulásnak (Réthy 1988,63).”
	Közelítve az iskolai környezethez, a kompetencia elemeit (Asztalos, 2015) vizsgálva észrevehetjük, hogy a motiváltság a többivel egyenértékű értékként jelenik meg (ismeretek, tudás; készségek-jártasságok; személyes értékek; attitűd; személyiség; motiváltság). A tanulói motiváció szoros összefüggésben áll a tanulói attitűddel (Csapó, 2000), egy tantárgy kedveltségével, az iskolához, a tanuláshoz fűződő viszonnyal. Mindezt alapvetően befolyásolja a tanulási környezet, a tanári attitűd. Fejes József Balázs az osztálytermi környezet motivációs hatását vizsgálja (Fejes, 2015,108), Réthy Endréné pedig kitér a tanórai tanulási motivációra (Réthy, 2001), mely értekezések a legkézzelfoghatóbban közelítenek a tanulói motiváció megértéséhez, mely a hatékony tanulás feltétele egyben (Falus, 2022).
	A tanítás során folyamatosan jelen vannak a kapaszkodók (előzetes tudás, fejlett képességek), a tanuláshoz szükséges érdeklődés, motiváció pedig folyamatosan serkenthető, mindezek sikere a pedagógus felkészültségétől függ (Falus–Szűcs, 2021).
	MOTIVÁCIÓ A ZENEI NEVELÉSBEN
	A motiváció a zenei nevelésben nélkülözhetetlen, ezt Takács Viola 2001-es reprezentatív vizsgálata is igazolja, mely kutatás során a hetedik osztályos tanulók az ének-zene tantárgyat a legutolsó helyen értékelték a hasznos és érdekes tárgyak listájában. Mindemellett a harmadik legkönnyebbnek is. Az is kiderült továbbá, hogy az alsósok inkább kedvelik a zenét, mint a felsősök (Turmezeyné, 2010). Márpedig a kognitív képességeink folyamatosan hanyatlanak, s ezzel is szükséges foglalkozni. A trenírozásban a játék sokat segíthet (Aczél, 2015), ennek terepe pedig az iskolai környezet.
	A zenei motivációt Turmezeyné Heller Erika kettébontja, mert állítás szerint a kötelező ének-zene oktatás másként presszionálja a diákokat, mint a hangszeres énekoktatás. Utóbbiról feltételezhető, hogy erősen belső indíttatásból származik. A tanórai motiváció hátterében a pedagógusok szerint ott áll a tananyag szerkezete és az előírt magas követelmények mellett az alacsony óraszám közötti feszültség, mely szinte lehetetlenné teszi az eredményes tanulást/tanítást (Turmezeyné, 2010). Nem véletlen, hogy a megkérdezett pedagógusok az aktivizáló tevékenységeket preferálnák óráikon, s a zeneelméleti alapismereteket csökkentenék. Az alsó tagozatosok sokkal jobban kedvelik az ének-zenét, mint a felsősök. Nem csoda, hiszen sokkal élményszerűbb számukra a tantárgy. Mindez radikálisan csökken felső tagozatra. Középiskolában már nagyrészt teljesen haszontalannak vélik a diákok az ének-zene órát, úgymond „töltelék” tantárgynak hívják és már akkor alulmotiváltak (9. osztályban), amikor még meg sem ismerték ének-zene tanárukat. Úgy vélem, a tanulókat lehet késztetni zenei feladatok elvégzésére, ám ez részben a pedagógus felelőssége kell, legyen. A tantárgy értékelésének módja is befolyásolja a zenei motivációt. A pedagógiai értékelés formái közül (diagnosztikus, formatív és szummatív, Rapos, 2022) a szummatív értékelés nagyfokú hegemóniája miatt, folyamatos dilemmát jelent, hogy az ének-zene tanár mely teljesítményt jutalmazza ötös érdemjeggyel. Ki kaphat év végén 5-öst? Aki tisztán énekel? És akinek önmagához képest fejlődött a hangja, s más zenei készségei szintén egy év alatt? Nem kaphat ötöst, aki még mindig kissé alul- vagy felülintonált, pontatlan? Ezt a „képletet” a diák gyorsan megérti, így a „minek akkor többet beletenni” attitűdjét választva inkább kivonja magát az órai részvétel alól, így motivációja nagy mértékben csökken. Általánosságban az értékelés alapját nem az aktív zenélés jelenti, hanem a zenei passzivitás, olyan feladatok végrehajtását, melyekhez különösebben nem szükséges zenei előképzettség. Mindezt látva indirekt módon a diákok felé azt az üzenetet közvetítjük, hogy az éneklés, zenei készségek nem fontosak. Ezek után az értékelésben is eltérő a pedagógusok attitűdje. Tehát ők is ezzel a bizonytalansággal élve, a tantárgy másodlagos szerepét erősítik.
	A diákok ének-zene órai motivációja nagy mértékben függ a pedagógus szerepétől, személyétől és tanítási módszereitől. Tehát egy ének-zene tanárnak nem csupán zenei szempontból szükséges felkészültnek lennie, hanem fontos pedagógiai szempontból is felvérteznie magát (Jakobicz–Wamzer–Józsa, 2018).
	A tanulási motiváció és a tantárgy iránti attitűd összefüggésére mutat rá Janurik Márta és Józsa Krisztián által vezetett kutatás (2018), amely alapján kiderült, hogy léteznek olyan ének-zene órai tevékenységek, melyek a diákok motivációját felkeltik, s ezáltal némiképp változik a tantárgyhoz fűződő attitűdjük: amikor valamilyen céllal, pl. iskolai ünnepségre készülnek a tanulók vagy új dalt tanulnak. Tehát az éneklés és a tevékenykedtető feladatok keltik fel leginkább a diákok figyelmét a tanórán (Janurik–Józsa, 2018).
	1.1.3 A kreatív zene gyökerei, Sáry László munkássága

	SÁRY LÁSZLÓ ZENEI ÚTJA
	Ahhoz, hogy a kreatív zenei gyakorlatok gyökereit megértsük, látnunk/értenünk kell Sáry László munkásságát, aki győri származású, 1966-ban fejezte be tanulmányait a budapesti Liszt Ferenc Zeneművészeti Egyetem zeneszerzés szakán. Szervánszky Endre tanította őt, s – ahogy azt tőle már megszokhattuk – nagyszerű pedagógusként terelgette, nyitottságra nevelte tanítványát. Christian Wolff munkássága egyértelműen hatást gyakorolt Sáry Lászlóra, amikor Darmstadtban járt, ezt a zeneszerző többször is hangsúlyozta élete során. Sajátos módszere a ma már sokak által ismert Kreatív zenei gyakorlatok kötetből (Sáry, 1999) tisztán kitűnik, egyben egyéni kifejezésmódja is megmutatkozik. 2001-ben angolra, 2006-ban pedig német nyelvre is lefordították a könyvet (Fekete, 2013). A „Sáry-módszer” kreatívan fejleszti a koncentrációt, a zenei készségeket és gyakorlatai nemcsak zenészek számára megvalósíthatóak. A Színház- és Filmművészeti Egyetem hallgatóinak is nagy segítséget nyújt feladatain keresztül. Anglia, Belgium, Észtország, Franciaország, Japán, Olaszország is ismeri munkáit, hisz számtalan kurzust tartott ezekben az országokban főként zenetanárok számára. 1994 és 1998 között Yehudi Menuhin-projekt (Yehudi, 2012) alkalmával hat-tízéves gyerekekkel is használta zenei társasjátékait, valamint Pilisborosjenőn is oktatott harminc órás akkreditált kurzus keretében 1990-ben. Az 1980-as évektől már színházak számára is komponál műveket, 1990-től pedig a budapesti Katona József Színház zenei vezetője.
	Kitüntetései: Kassák-díj (1979), Erkel-díj (1986), Bartók-Pásztory-díj (1993), Érdemes Művész (2000), Kiváló Művész (2008), Artisjus-díj (2016).
	Fia, Sáry Bánk szintén zeneszerző, aki apja munkáját gondozza, vizsgálja (ifj. Sáry 2015). Bátyja, Sári József (Eisenbacher, 2015) ugyancsak Szervánszky Endrénél tanulta a zeneszerzést. Előbb testvére életében vált fontossá a zene, erről a Pannonhalmi Bencés Gimnáziumban megtapasztalt zeneélményei alapján tudunk, majd a gyakorlás céljából hazavitt művek elmondásai a kisgyermek Sáry Lászlóra is nagy hatást gyakoroltak. Így tulajdonképpen párhuzamosan folyt a fivérek zenei karrierje. Mivel apjuk állomásfőnök volt egy kis faluban Pannonhalmától nem messze, szolgálati lakásban éltek, s a mozdonyok zaja folyamatosan jelen volt életükben. Sáry László maga is vallja, hogy Etűdök gőzmozdonyokra és Lokomotív szimfónia ennek ihletésére születtek, valamint a ritmika, zajok iránti szüntelen szeretete, vonzalma is ezekre az időkre vezethető vissza.
	ÚJ ZENEI STÚDIÓ
	Sáry László Jeney Zoltánnal és Vidovszky Lászlóval azonos évfolyamba jártak a Liszt Ferenc Zeneművészeti Egyetemen. Tanulmányaikat követően néhány évvel később Simon Albert közbenjárásával 1970-től megalapították az Új Zenei Stúdiót, mely húsz évig működött a budapesti Rottenbiller utcában. Eötvös Péter, Kocsis Zoltán és Kurtág György is az alapítók között szerepeltek (ifj. Sáry, 2015). Miközben az akkori zenei élet élesen elhatárolódott tevékenységüktől, ők kitartóan és szívósan dolgoztak ki újabb műveket és további zenésztársakat gyűjtöttek maguk köré. Azért volt fontos ez az együttműködés, mert a zene iránti elhivatottság fűtötte, hajtotta a bennük lobogó tüzet. Az akkori munkáiban fellelhető zenei motívumok Sáry Lászlót ma is foglalkoztatják (Varga, 2017). Közel hatszáz művet datálunk ebből a korszakból. Példaértékűnek számított ez a fajta összekapaszkodás, hogy saját műveiket játszották ezek a zenészek és fáradhatatlanul hittek abban, amit létrehoztak (Malina, 2010). Ez az alakulás egyfajta életformát is jelentett akkoriban, hiszen nemcsak újdonságként hatott, amit ők képviseltek, de egyfajta zenei nullpontról indulás szándékát is sugallták. Nem volt egyértelműen elutasító magatartásuk, mert mindenképpen részt kívántak venni a kortárs zenei életben. Maróthy Jánosnak köszönhetően, s a róluk szóló diskurzusok tették lehetővé, hogy szép lassan a zenei kánonba bekerülhessen az Új Zenei Stúdió. Maróthy 1977-től folyamatosan nyomon követte és pozitívan dokumentálta munkásságukat (Dalos, 2013). Az Új Zenei Stúdió darmstadt-i utazása és Christian Wolffal való találkozásuk azért volt jelentős, mert olyan kottákkal térhettek haza az ifjú zenészek, melyek nyugatról származtak és egy egészen szokatlan, új zenei stílust képviseltek. Mindez inspirálta az alkotókat további művek komponálására. Christian Wolff nemcsak saját szerzeményeit, de John Cage, Earl Braun és Steve Reich muzsikáiból is adott kottákat. Ezeknek a műveknek a játszásához azonban nem állt még rendelkezésre hazai előadóművészeti gyakorlat, ezért Sáry László olyan készséggyakorlatokat írt, melyek segítették az általuk megszerzett művek eljátszását. A szerző később ezekből az etűdökből állította össze Kreatív zenei gyakorlatok elnevezésű kötetét. A mára már jól ismert Kotyogókő egy korsóban vagy a Kánon a felkelő Naphoz az első művek egyike volt (Fekete, 2013). A repetitív-, minimál zenével találkozva olyan ütemekkel is szembesültek az Új Zenei Stúdió tagjai, melyek csak „jelzés” értékkel voltak jelen a kottában. Így komoly inspirációt jelentett számukra a művek elsajátítása. Olyannyira, hogy szinte hetente mutatták be az újabb darabokat, előbb értelmezték, elemeire szedték, majd megmutatták egészben. Tevékenységüknek egyrészt sikere, másrészt értelme is volt.
	ÖNVALLOMÁS
	Sáry előnynek tartja, hogy a Kreatív zenei gyakorlatok első részében szövegzenéket komponált, így a notáció nem áll a gyakorlat és a résztvevő közé. „A zene öröm, mely játékost és hallgatót egyaránt derűvel és jókedvvel tölt el (Fekete, 2013).” A teremtő fantáziának, a memória fejlesztésének, kreativitásnak is nagy szerepet tulajdonít minden feladatánál a zeneszerző. Nem is lehet másként működtetni ezeket a gyakorlatokat. Számtalan etűdöt a hallgatók inspiráltak, Sáry László kéri is, hogy az új zenei gondolkodásmód tükrében és a társas zenélés céljából mind a játékot koordináló, mind a résztvevő a saját értelmezésében oldja meg azokat, s vegyen részt a játékban. Ez egyfajta szabadságot jelent mindkét oldalról. Játékosságot vár el tanártól és diáktól egyaránt. Az alapszabályokat szem előtt tartva el lehet térni, tovább lehet fejleszteni a feladatokat. Hiszen többféle megvalósítási lehetőség áll rendelkezésére a játékosoknak. Sáry László tudatosan kerüli a zárt formákat, sémákat, ennek hiányában szorgalmazza a változatosságot és az alkotófantázia trenírozását (Sáry, 2010). Így a hangzásból az is kitűnik, hogy szinte minden egyszeri és ismételhetetlen, a véletlenek találkozása. Továbbá tükrözi azt a filozófiát is, miszerint egy problémának többféle megoldása is lehetséges. S ezek nemcsak a zenei, hanem az élet bármely területére is érthetőek. Ezek a gyakorlatok egyfajta beszélgetést is jelentenek az emberek között a hangok segítségével.
	A disszonáns hangok éppúgy elfogadottá válnak Sáry László zenéjében, mint a zörejek és zajok, amelyek szerves részévé válnak az előadásmódnak. A testhangok, magánhangzók, mássalhangzók, emberi hangok gyakran előforduló elemek a kreatív zenei gyakorlatoknál. A természetben talált anyagokkal is szívesen kísérletezik a zeneszerző: fenyőtoboz, faág, kagyló, kő, stb. Amennyiben ezek még megmunkálásra szorulnak, azt a résztvevők elvégzik, majd ismerkednek az eszközök hangjaival, gyakorolnak rajtuk, s így ők is aktívabb részvevőivé válnak a zenei folyamatnak. A hangok fizikai jellemzői mindig előkerülnek: időtartam, hangerő, hangmagasság, hangszín, valamint a szünetek időtartama. A gyakorlatok továbbfejleszthetősége, minősége kizárólag az adott csoport összetételétől, zenei jártasságától, szellemi képességétől, terhelhetőségétől függ. Amennyiben a résztvevő nem érti a feladatot, egyszerűsíteni kell, tehát folyamatos éberséget jelent mindez a tanár részéről (Fekete, 2015). Nem cél, hogy szorongást idézzünk elő a megvalósítás során (Fekete, 2013). Zeneiskolai diákokkal hangszereket is használhatunk, de zenében kevésbé jártas résztvevőknél az imént felsorolt egyszerű ritmushangszerek is nagyszerű segítséget nyújthatnak a megszólaltatásban. Az Új Zenei Stúdióban maguk is használtak egyszerűbb eszközöket, melyekkel pompás zörejhangokat tudtak kialakítani (ifj. Sáry, 2015). Sáry szerint a kreatív személy nem feltétlenül folyamatosan aktív és nem is feltétlenül produktív (Sáry, 2010). Ez inkább jelent találékonyságot és egyfajta problémamegoldó képességet.
	Weöres Sándort személyesen is ismerte, Dob és tánc elnevezésű műve ihlette azonos című kompozíciójának elkészítésére. Érdekesség, hogy bizonyos munkáit Sáry László egésznek tekinti, ám másokat nem tud teljesen lezárni. Erre a zenetörténész, Szitha Tünde hívja fel figyelmét, mikor a zeneszerző munkájáról értekezik. Mindezt fűszerezi, hogy Sáry még jelenleg is aktív éveiben olvashat munkásságáról, annak értelmezéséről (Szitha, 1999).
	Amikor a zeneszerző 1990-től elkezdte tanítani a Színház- és Filmművészeti Egyetem növendékeit, akkor jutott el odáig, hogy saját maga magyarázta művei lényegét, módszere alapjait, hogy a tanítványok megértsék, mit szeretne tulajdonképpen.
	Bátran állíthatjuk, hogy a Sáry-módszer nem pusztán segítség a zenében való eligazodáshoz, hanem filozófiát is rejt (ifj. Sáry, 2015). Azonban ha szigorúan a zenei területhez kötjük, elmondhatjuk, hogy az improvizáció már a régmúlt korok előadói gyakorlatát is jellemezte, így ezt a muzsikát aleatórikus zenének nevezzük, mely az alea, vagyis kocka szóból eredeztethető. Innen már könnyen következtethető az is, hogy a történések sora kiszámíthatatlanná válik pont úgy, mint a kockajátékoknál. A kreatív zenei gyakorlatokat irányítottan véletlenszerű folyamatoknak is hívjuk egyszeri és megismételhetetlen mivoltukból fakadóan. Ezért is nevezi őket Sáry László zenei társasjátékoknak (Sáry, 1999).
	1.1.3.1 Mit nevezünk kreatív zenei gyakorlatnak?

	A kreatív zenei gyakorlat arra szolgál, hogy a résztvevők zenei kreativitását felébressze, aktivizálja, egyben készségeiket fejlessze, s nemcsak befogadói, de alkotói attitűdre is neveljen.
	Tapasztalataim alapján zeneileg sokkal nyitottabbak és szabadabban improvizálnak hangszeren és vokálisan azok a fiatalok, akik korábban már találkoztak ilyen típusú gyakorlatokkal. Másrészt ezek a feladatok közösségépítő erővel bírnak – ám a vezetői innováción is múlik, hogy az ének-zene órákon vagy bármilyen zenei foglalkozáson milyen kreatív zenei gyakorlatok kerülnek előtérbe.
	Ezek a játékok természetesen nemcsak zenészeknek elérhetőek.
	Többféle zenei módszer létezik, mely a résztvevői aktivitásra épít, mégis azért találom izgalmasnak Sáry László elképzeléseit, mert:
	
	(a) gyakorlatai a zeneileg képzetlenek számára is tökéletesen kivitelezhetőek, zenészek számára pedig nagyszerűen nehezíthetőek, bonyolíthatóak.
	(b) Sáry folyamatosan hangsúlyozza, hogy nemcsak a résztvevő, de a gyakorlat vezetője/moderátora számára is szükséges a kreativitás. Tehát alapvetően vezetői innovációt vár el, hiszen a vezetői kompetenciára bízza, hogy a résztvevői előképzettség függvényében miként variálhatjuk az adott gyakorlatot.
	(c) nincsenek „kőbe vésett” feladatai, nem ragaszkodik leírt zenei játékaihoz, inkább azok továbbfejlesztésére buzdít, ezáltal akarva-akaratlanul is improvizációra sarkall.
	Kreatív zenei gyakorlatoknak nevezzük azokat a vokalitást, hangszert, ritmust, zörejhangokat, szöveget alkalmazó vagy ezeket kombináló zenei készségfejlesztő feladatokat, amelyek a résztvevői aktivitást serkentik, az ember zenei készségeit, fantáziáját játékba hívják. Egyes feladatok kereteket szabnak, a megoldást a mindenkori felhasználói kreativitásra bízva; mások az egyéni, páros vagy csoportos megnyilvánulásra helyezik a hangsúlyt, ám zenei készségeket indirekt formában fejlesztve; ismét mások, a repetíció elvét szorgalmazva, a kollektív gyakorlásra fókuszálnak.
	A gyakorlatok legtöbbször a résztvevők zenei kreativitását veszik alapul, máskor a vezető zenei szakmódszertani eszközeinek frissítését szolgálják, néhol pedig mindkét fél ötletessége szükséges a sikeres megvalósítás érdekében. A kreatív zenei gyakorlatok a legtöbb esetben eltérnek a frontális munkamódszertől, ezáltal a játékosoktól és a vezetőtől is kétirányú kommunikációt és partneri attitűdöt várnak el.
	A kreatív zenei gyakorlatok típusai (Fekete, 2019):
	vokális kreatív zenei gyakorlatok (csak énekhangra építő)
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok (csak ritmusra építő)
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok (zajokra és zörejekre, valamint beszédszerűen képzett effekthangokra építő)
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok (szöveg ritmizálására vagy szöveg és ritmus valamilyen kombinációjára építő)
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok (hangszeres improvizációra építő vagy vokális gyakorlatokat hangszerrel helyettesítő)
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok (Fekete, 2021) (fentiek szimultán alkalmazása)
	1. Ábra: Kreatív zenei gyakorlatok típusai
	2021-ben megjelent Kombinált kreatív zenei gyakorlatok kötetemben a címében is meghatározott típust kettéválasztom (a) kötött kombinált kreatív zenei gyakorlatok és (b) szabad kombinált kreatív zenei gyakorlatok altípusokra.
	A kreatív zenei gyakorlatok 14 elemre bonthatóak, melyekben fellelhető a tudományos értekezésemben zenei kreativitásra, vezetői és résztvevői motivációra történő serkentés igénye is (1. zenei kreativitás trenírozása, 2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés), 3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, 4. közösségépítés, 5. vezetői kreativitás, 6. résztvevői kreativitás, 7. zenei improvizációs készség fejlesztése, 8. résztvevői aktivitás serkentése, 9. egyéni-, 10. páros-, 11. csoportos feladatok, 12. repetíció (ismétlés + koncentráció), 13. kollektív gyakorlás, 14. partneri attitűd).
	1.1.4 Zenei módszerek, koncepciók a kreatív zenei gondolkodás tükrében

	Jelen fejezetben olyan módszereket és koncepciókat mutatok be, melyeket a kreatív zenei gyakorlatok előfutárainak tekintek, hiszen fellelhetőek bennük a kreatív zenei gyakorlatok elemei (14).
	Ahogy a XX. század pedagógiai felfogásában a gyermek neveléséről való gondolkodás változik, s különböző reformpedagógiai irányzatok kezdenek el kialakulni (Pukánszky–Németh, 1998), úgy kezdenek el létrejönni kísérletező zenepedagógiai törekvések is. Természetesen az ember életében a zene mindig is jelen volt, korokon átívelő jelleggel. Az őskorban a rítusok, egyszerű eszközök rendkívül jó alapot teremtettek különböző ritmusok megmutatására. A középkorban az egyház remekül átvette a zenei nevelés szerepét, mindenki együtt énekelhette a gregorián dallamokat. A reneszánsz korban a hangszerjáték és a komponálás előtérbe került, noha a megvalósítás módját az előadóművészekre bízták. A korszellem ekkor már preferálta a zenei jártasságot, továbbá úgy gondolták, hogy mindez erkölcsileg is gyarapítja az embert. A reformáció és ellenreformáció korában az énekmondók szerepe jelentőssé vált, és az egyéni ének megmutatása is előtérbe került. A XVII. század vívmánya, hogy a zenei szakkifejezések lejegyzésre kerültek, egyfajta rendszerezés vette kezdetét. A felvilágosodás korszaka már a hangszeres oktatást és a zeneiskolák létrejöttét is szorgalmazta. A XIX. század pedig felismeri, hogy a tanítóknak is megfelelően kell tudniuk énekelni (Váradi, 2014).
	A zenei fejlesztések legeredetibb törekvéseit végül a XX. század hozta el. Keletkeztek olyan irányzatok, melyek a vokális tanulmányokra fókuszáltak, mások főként a ritmikai készség fejlesztésére összpontosítottak, megint mások pedig a tevékenység közben történő zenélésre vagy a hangszeroktatásra helyezték a hangsúlyt. Az improvizációnak hol kisebb, hol nagyobb szerepet tulajdonítottak, de mindenhol megjelenik a kötetlen zenélés igénye, mely önállóságra és kreativitásra ösztönöz. A kor szellemiségéből is fakad tehát, hogy a gyermekre összpontosítva próbáltak minél eredményesebb zenei nevelési utakat bejárni. Fellelhetjük bennük a kreatív zenei gondolkodás elemeit (14) is. A legfontosabb ilyen irányú törekvések közé sorolhatók (Daragó, 2016):
	(a) A Waldorf-pedagógiában jól ismert Emil Jacques-Dalcroze (1865-1950) munkássága. Az általa kifejlesztett euritmia (Zelinka, 2015) alapjaiban változtatott a zenei nevelésünkről való gondolkodásról. Nála az instruált improvizáció (7) és a szabad mozgás (6,9) egyben a szabadság kifejezését is jelentik (Daragó, 2016).
	(b) Maria Montessori (1870-1952) pedagógiája a gyermeki aktivitást helyezte a középpontba: gyermekre méretezett térben gondolkodott, és a tapasztaláshoz (8) szükséges speciális eszközrendszer kialakításán fáradozott, valamint az aktív zenehallgatást (3) preferálta (Daragó, 2016).
	(c) Kodály Zoltán (1882-1967) koncepciójához hozzátartozik a mindennapos éneklés és kottaolvasás elengedhetetlen és szüntelen gyakorlása (11,12,13), hiszen már az anyaméhben is találkozunk muzsikával, onnan indul zenei neveltetésünk. Kodály úgy vélte, gondosan válogatott, értékes zenei anyaggal kell megismertetnünk gyermekeinket, s mivel a zene már a görögöknél is központi szerephez jutott, a zenei nevelést hazánkban is fel kell emelni, a tanítóképzésben is javítani kell az oktatás színvonalát; „nagyon fontos a karéneklés, a kollektív érzés (4), a közös erőfeszítésből eredő szép eredmény öröme fegyelmezett, nemes embereket nevel, ilyen nemű szerepe felbecsülhetetlen...”; a gyermek anyanyelve a magyar népzene, csak utána forduljunk más népek zenéjéhez; mindenki számára meglévő hangszerrel tanítsunk, énekhanggal (Szőnyi, 1986, 15).
	(d) Justin Bayard Ward (1879-1975) olyan zenei példatárat hozott létre, mely a gregoriánra alapozva segíti a gyermekek hallását, énektudását (2,12)(Daragó, 2016).
	(e) Edgar Willems (1890-1978) a zenei nevelést filozófiai, pszichológiai és lélektani alapokra helyezte, figyelembe véve az életkori sajátosságokat. A hangszeres oktatás, a karének, szolfézs is fontos számára, ahogy az improvizáció (7) jelentősége is, végezetül a dallam- és ütőhangszerek használata (Daragó, 2016).
	(f) Carl Orff (1895-1982) módszertanában a mozdulatnak (6,8), ritmusnak kiemelt szerepet tulajdonít. Speciális hangszereket használ, melyeket improvizációs (7) feladatokhoz társít. Számtalanszor előfordul nála az interakció (14), kommunikáció (10) a gyakorlatok közben, míg a dallamérzék fejlesztés és a hallás utáni daltanítás mind-mind a polifónia-érzék kialakulását segítik (Andorka, 2013).
	(g) Suzuki Shinichi (1898-1998) pedig úgy gondolta, a tehetség minden emberben megtalálható, kinevelhető, s miközben zenehallgatásra (3) edukáljuk a tanítványokat, a hangszertanulás kezdeténél a hallás utáni játékot helyezi előtérbe. Ezáltal magas színvonalú oktatást érhetünk el, közös repertoárt hozhatunk létre, melyet minden gyermek ismer, így más nyelvet beszélők is tudnak a zenén keresztül kommunikálni. Nála különösen fontos a kellemes hang, hangszín elérése, a szeretet pedagógiája, a társadalmi integráció. Japánban kevésbé népszerű koncepciója, ott csupán magánórákra lehet járni, és nincs kialakított hangszeroktatásuk, ellenben az Egyesült Államokban nagy sikert arattak elképzelései (Papp, 2016).
	(h) Kokas Klára (1929-2010) Kodály-tanítványként végzett a Zeneakadémián (Deszpot, 2009), mestere által is ihletődött. Ő a közös zenei improvizáció (7) híve, s szintén a gondosan válogatott, értékes zenei anyagot preferálja. Mindemellett hangsúlyozza azt is, hogy a zene segítségével élményt kell teremteni, a sajátos különbözőségeket elfogadni, szabadságélményt biztosítani. Zenei foglalkozásain különböző életkorúak is részt vehetnek (Kokas, 2006).
	(i) Szabó Helga (1933-2011) az énekes improvizáció (7) kidolgozásával ért el nagy sikereket a XX. században (Daragó, 2016).
	(j) Apagyi Mária (1941- ) megközelítésének középpontjában az integratív, komplex művészeti nevelés áll, aki az improvizációt (7) a hangszeres órák, zenei foglalkozások elengedhetetlen elemének tartja (Szondi, 2015; Apagyi, 2011).
	(k) Sáry László (1940- ) gyakorlataihoz érkezünk, melyek a memória és rögtönzési készségek fejlesztésére törekednek. Ezek zenei figyelmet élesítő feladatok, melyek társas muzsikálásra sarkallnak. A gyakorlatok egyaránt vonatkoztathatóak zenében jártas és járatlan résztvevőkre is, ugyanakkor némelyek többféle megvalósítási lehetőséget is rejtenek attól függően, hogy a játékos hogyan oldja meg feladatát (Fekete és mtsai, 2022). Nem ragaszkodik a hangszertudáshoz vagy zenei előképzettséghez, (ám sok esetben javasolja az adott feladat hangszeren történő kipróbálását is) célja, hogy az általános megbeszélésen túl a résztvevő minél több megoldást találjon. Sáry Lászlónál nagyon ritka a készen kapott séma vagy formula (ám előfordul), így máris kézenfekvő, hogy az aleatória elvét követi. A zörejhangoknak rendkívül nagy jelentőséget tulajdonít, így a csend és hang vizsgálatával is gyakran foglalkozik (Sáry, 2010).
	XX. században kialakult zenepedagógiai módszerek, koncepciók a kreatív zenei gondolkodás tükrében: Jelen táblázatban kiemelt zenei módszerek, koncepciók mindegyike valamely felsorolt zenei területet érinti, melyben megtalálhatóak a kreatív zenei gyakorlatok elemei. Sáry László metodikájában megtalálható az összes. A legtöbb esetben a zenei kreativitás trenírozása (1) és a zenei improvizációs készségek fejlesztése (7) kerül előtérbe. Sáry Lászlón kívül a vezetői kreativitás (5) elemet senki nem használja:
	1.1.5 Zenei kutatások

	A már bemutatott XX. századi zenepedagógiai „robbanást” követően nem véletlen, hogy a fejlesztések mellett a zenei kutatások is napvilágot láttak. A különböző zenei készségek vizsgálata mellett a kreativitásnak és a motivációnak, a tehetséggondozásnak (Turmezeyné, 2011) egyre nagyobb jelentőséget tulajdonítanak a szakértők. Egyes elképzelések a tanulóra, mások a pedagógusra vagy épp jógyakorlatok fejlesztésére figyelnek. Léteznek kutatások, amelyek más tudományágakat is érintenek, a legújabbak a zene kortárs megjelenésével, IKT kompetenciákkal foglalkoznak. A következőkben ezekből szeretnék kiemelni néhányat, rávilágítva a zenei területek, a zenei kreativitás szerteágazó mivoltára, aktuális problémafelvetéseinek sokszínűségére.
	A KÖZÉPISKOLÁS TANULÓKRA IRÁNYULÓ ZENEI KUTATÁSOK
	A párbeszéd eredendően az improvizáció egy formája, amely az emberi viszonyrendszerek természetére és szintaktikai tulajdonságaira összpontosít. A zenei nevelés területén a csoportos improvizációt újonnan kialakuló, reflexív és kreatív gyakorlatnak tekintik. A középfokú oktatásban azonban erre vonatkozóan csak kevés kutatás született. Egy spanyol középiskolában végzett akciókutatás célja az volt, hogy jobban megvizsgálják a csoportos improvizációt, mint dialogikus gyakorlatot ebben a környezetben, valamint azokat a tényezőket, amelyek meghatározzák a zenei kreatív tanulási teret. Az adatgyűjtés megfigyelést, interjúkat, osztálynaplót, osztálytermi értékeléseket, kérdőíveket, videó- és hangfelvételeket tartalmazott. Az adatok elemzésénél a művész, kutató és tanár együttes nézőpontjára építettek. Az eredmények azt mutatták, hogy a csoportos improvizációban a zenei kreatív teret a következő összefüggő szempontok határozzák meg: a) a diákok aktív részvétele és jólléte; b) a diákok azonosulása a zenével; c) a csoportos flow és a pozitív érzelmek megjelenése, amelyek többdimenziós és kettős perspektívában egyaránt megnyilvánulnak; d) a különböző formákban megjelenő magas szintű motiváció; és e) a diákok zenészi szerepéből fakadó jelentős zenei élmények (Lage-Gómez–Cremades-Andreu, 2019).
	Kibici (2022) a középiskolás tanulók zenei teljesítményének, a zenével kapcsolatos attitűdjének és a kreativitást vizsgálta a nem, az iskolatípus, az évfolyam és a teljesítmény változói alapján. A vizsgálathoz oksági összehasonlító tervezetet alkalmaztak. Mersin és Konya tartományok egyes iskoláiban tanuló 246 középiskolás diákot véletlenszerűen választottak ki, kényelmi mintavételi módszerrel. Az eredmények azt mutatták, hogy a női tanulók kreativitási pontszámai magasabbak voltak a zeneórákhoz való hozzáállás és a művészi teljesítmény alapján. Szignifikáns különbségeket találtak a zenei teljesítmény, az attitűd és a kreativitás átlagpontszámai között az iskolatípus, az évfolyam és a tanulók teljesítménye szerint. Végül, szignifikáns összefüggés mutatkozott a középiskolás diákok kreativitási szintje, zenei teljesítményei és attitűdjeik között (Kibici, 2022).
	A zeneszerzés az angol és walesi nemzeti tantervben kötelező tevékenység. George Odam (2000) empirikus kutatása a terepmunkára, óralátogatásokra, kérdőívezésen alapult, célja, hogy a tapasztalt tanárok és tanítványaik közvetlen megfigyelésével Anglia huszonhat állami középiskolájában a hatékony tantermi gyakorlat alapjait határozza meg. Észak-Írországba, Skóciába és Walesbe is ellátogattak. Mivel a zeneszerzés egy kreatív, egyéni feladat, így több probléma merült fel a csoportmunkával, tehát a tanulók munkájának előrehaladásával kapcsolatban is. E problémák ellenére meggyőző bizonyítékok szolgáltak arra, hogy sok diák élvezi az iskolai zeneszerzői tevékenységet, különböző okokból és alkalmakra zenét komponálnak az intézményben és azon kívül is. A zeneszerzés szilárd helyet foglal el a zeneoktatási tantervben, és az Egyesült Királyságban egyedülálló módon jelen van a gyakorlatban. Ha a zeneszerzést jól tanítják, a tanulók várják a középiskolai zeneórákat, helyeslik és élvezik a zeneszerzői tevékenységeket (Odam, 2000). Összeségében elmondható, hogy a kutatási eredmények szerint az improvizáció, kreatív gyakorlatok pozitívan hatnak a tanulói motivációra, attitűdre. A tanulóknál elért változások azonban feltételezik a hatékony tanári munkát is.
	AZ ÉNEK-ZENE TANÁRRA IRÁNYULÓ ZENEI KUTATÁSOK
	A tanárkutatások egyrészt a folyamatos szakmai fejlődés támogatásának hatását, másrészt a zenei kreativitás összetevőit, tanári tulajdonságait, attitűdjeit vizsgálták.
	Donna J. Gallo (2018) a pályakezdő ének-zene oktatók szakmai fejlődését vizsgálta azzal a céllal, hogy a zenei mentorálás minőségét meghatározza az iskola által nyújtott támogatások tükrében. Az eredmények azt mutatták (az országos szintű kutatás során N = 6134), hogy az első évben a fiatal oktatók jelentősen alacsonyabb minőségű mentorálási támogatást kaptak (Gallo, 2018). Fontos, hogy a kezdő pedagógust támogató közeg vegye körül (Falus–Szűcs, 2021), hiszen mindez nagy mértékben befolyásolja a pályán eltöltött további éveit. Kutatásomban résztvevő gyakorló pedagógusok esetenként nem csupán a pályájuk elején megélt bizonytalanságaikról számoltak be, de az is kiderült, hogy sokszor jelen esetben sem támogatja őket munkahelyük vezetősége.
	Deliége és Wiggins a zenei kreativitás vizsgálatában merültek el (Deliége–Wiggins, 2006), hét területet meghatározva: (a) a kreativitás a zenetudományban és zenefilozófiában; (b) kreativitás a zenehallgatás során; (c) kreativitás az oktatási környezetben; (d) kreativitás a zenei előadásban; (e) kreativitás a zeneterápiában; (f) a zenei kreativitás neurológiai megközelítései; (g) a kreatív viselkedés számítógépes modelljei.
	Abramo és Reynolds kifejezetten kreatív zene tanári tulajdonságokat vizsgálnak (Abramo–Reynolds, 2014), a tanítás előtt álló és a gyakorló pedagógusok munkáját segítve.
	Odena és Welch pedig a zenepedagógus kreativitásról alkotott véleményeinek változásáról írnak (Odena–Welch, 2009), s egy generatív modellt javasolnak arra vonatkozóan, a tanárok kreativitásról alkotott véleménye miként fejlődhet az idők során. A zenetanárok korábbi iskolai és iskolán kívüli tapasztalatai és a tantermi tapasztalataik összessége alakítja a zenei kreativitásról alkotott elképzeléseiket. Ezek folyamatos kölcsönhatásban állnak egymással, melyek befolyásolják, módosíthatják a pedagógus további elképzeléseit.
	Odena és Welch (2007) egy másik kutatása során hat pedagógus tanári hátterének és kreativitás felfogásának vizsgálata során kiderült, hogy a jövőbeli zenei kilátásokat tekintve véleményük három irányt erősít: zenei; tanári-nevelési; szakmai-oktatási.
	Ezek hatása gondolkodásukra pedig további négy elágazáshoz vezet:
	1. kreatív tanulók észlelése; 2. kreativitást elősegítő környezet; 3. kreatív folyamat; 4. kreatív zenei termékek (Odena–Welch, 2007).
	SZAKMÓDSZERTANRA IRÁNYULÓ ZENEI KUTATÁSOK
	2014-ben az Oktatáskutató és Fejlesztő Intézet A komplex művészeti nevelés iskolai sikerének lehetősége című alprogram készült a TÁMOP-3.1.1-11/1-2012-0001 számú a „XXI. századi közoktatás (fejlesztés, koordináció)” II. szakasz című kiemelt projekt 3. alprojekt, 6331 számú „Komplex művészet nevelési-oktatási programjának fejlesztése” című téma/témaegység keretében. Az első olyan hazai kutatás, mely három művészeti ágból az egyiket kreatív zenének hívja (dráma, vizuális nevelés), s ezen terület szakmai képviselője Sáry Bánk, az a kortárs zeneszerző, kinek édesapja Sáry László, a kreatív zenei gyakorlatok hazai megteremtője (Pallag, 2014).
	Az egyik legfrissebb hazai zenei fejlesztést a Liszt Ferenc Zeneművészeti Egyetem végezte a Magyar Tudományos Akadémia Tantárgy-pedagógiai kutatási program keretei közt. Dr. habil Nemes László Norbert a kutatás vezetője az Aktív Zenetanulás kutatócsoportnak, akik 2016-2020-ig folytattak vizsgálatokat. Kreatív énekes játékok ritmikus mozgással alcsoport (1. modell) és Kokas-pedagógia adaptálása alcsoport (dinamikus ének-zene tanítás) (2. modell). Ez a szakmódszertani fejlesztés a Kodály-koncepcióra épült, ének-zenei partneriskolákat vizsgálva.
	Rensburg feladatgyűjteménye célzottan a kreatív tanárra fókuszál, aki zenei osztályban végzi oktatói tevékenységét. A legegyszerűbb ritmusokon keresztül a legbonyolultabb technikákig állított össze gyakorlatokat. A kötet minden fejezete leckeötleteket tartalmaz inspiráció céljából. A szerző kifejti, hogy ezáltal is a kreatív folyamatot szeretné ösztönözni (Rensburg, 2013).
	A GiantSteps projekt olyan eszközöket hozott létre, amelyek segítenek az amatőröknek és a szakembereknek az elektronikus zene összeállításában. Céljaként határozta meg, hogy leküzdje a jelenlegi digitális zenei gyártási eszközök korlátait, és hatékonyabb, inspirálóbb, együttműködő, megfizethető és felhasználóbarát zenei alkotási rendszereket hozzon létre. A projektben kidolgozott ötletek közül sok olyan kereskedelmi alkalmazásokba és eszközökbe integrálódik, amelyek már elérték a nagy közönséget: azokat olyan művészek használták, mint Björk, Coldplay és az Egyesült Királyság Nero-zenekara. A Native Instruments, a projekt ipari partnere, a számítógépes hangtermeléshez és a DJ-hez való szoftverek és hardverek vezető gyártója lett. Az eredmények a zenészek hatékonyabb munkáját segítették: a minimális tapasztalattal rendelkező amatőrök kiváló minőségű hangsávokat hozhatnak létre, összekeverhetnek és szinkronizálhatnak, míg a szakembereket intelligens funkciók segítik, amelyek a kreatív folyamatra összpontosíthatnak. Az ipari partnerek (Native Instruments és Reactable Systems) öt kereskedelmi terméket és három termékfrissítést bocsátottak ki a projekt élettartama alatt, és a közeljövőben további kiadások várhatók, míg a projekt által kifejlesztett eszközök és adatkészletek a GitHubban nyílt forráskódúak.
	Liora Bresler által szerkesztett kötet pedig több művészeti ág kutatásait foglalja össze, s próbálja fenntartani a kapcsolatot az elmélet és a gyakorlat között (Bresler, 2007). Írását 12 részre tagolja, amelyek mindegyike a művészeti nevelés egy-egy fő területére vagy kérdésére összpontosít. Témái a következők: (1) a művészeti nevelés története; (2) tanterv; (3) értékelés; (4) kulturális központok; (5) megbecsülés; (6) kompozíció; (7) informális tanulás; (8) gyermekkultúra; (9) kreativitás; (10) test; (11) spiritualitás; (12) technológia. Minden fejezet a központi témához kapcsolódó, kultúrákon átívelő kutatásokat vizsgálja az adott művészeti diszciplína szemszögéből.
	A zene az elmúlt évtizedekben a digitalizáció kiszolgáltatottjává vált. Az internethez való hozzáférés világszerte elterjedt, és az új médiaplatformok radikális változásokat tesznek lehetővé a zene megteremtésében és „fogyasztásában”. Born (2013) ezeket a fejleményeket vizsgálja, és szisztematikusan igyekszik előmozdítani a kortárs zenei kutatás állapotát, miközben hozzájárul a társadalmi és médiaelmélethez. Projektjének alapja hat zenei és digitalizációs tanulmány hat országban: Argentína, Kanada, Kuba, India, Kenya és az Egyesült Királyság. A kapott kutatási adatok összehasonlító elemzése néhány feltűnő tendenciát mutatnak: a professzionális és amatőr zenész közötti vonal erodálódik, és a zenészeknek egyre nehezebb a megélhetés. Az informális zenei gazdaságok bővülnek, míg a szerzői jogi törvény elmarad e valóságtól. A zene társadalmi dimenziói átalakulnak. A „digitális örökség” ötletei ösztönzik a hagyományos zenék helyi rögzítését és online archiválását, míg az internet megváltoztatja a zenei történelemhez fűződő kapcsolatunkat. Ennek alapján Georgina Born új keretrendszert fejleszt ki a kortárs zenei tanulmányok számára. A projekt interdiszciplináris jellege egy olyan innovatív elmélet létrehozását eredményezi, amely a zenei közvetítésre összpontosít, integrálva a társadalmi, antropológiai és médiaelméleti elemeket (Born, 2013).
	Ehhez képest Odena kutatása a zeneterápiára és a zenepszichológiára is fókuszál (Odena, 2012), tágítva ezzel a zenei területek vizsgálandó horizontját. Szintén a zenei kreativitást veszi górcső alá. Elsőként konceptualizálja a zenei kreativitás fogalmát; majd példákkal szemléltet, melyeket a gyakorlatból merít (pl. improvizáció, pedagógia, komponálás); végül további utakat ajánl, akció-kutatásra épülő vizsgálatra.
	A zene az egyik legabsztraktabb a művészeti ágak közül, ám transzferhatása elvitathatatlan. Ahogy az ógörögök az oktatás során nagy szerepet tulajdonítottak a zenei nevelésnek is, mert hitték, hogy a személyiség formálásában van jelentős szerepe. Az 1977-es négyéves longitudinális kutatással Barkóczi Ilona és Pléh Csaba mindezt be is bizonyították (Barkóczi–Pléh, 1977).
	A táblázatban megtalálható kutatásokat a kreatív zenei gondolkodás tükrében összegeztem. Legtöbb esetben a zenei kreativitás trenírozása (1) elemet használják, legkevésbé a közösségépítés (4) és páros feladatok (10) merülnek fel. Kutatásomban a kreatív zenei gondolkodás összes elemét felhasználom:
	1.1.6 Modellek és elméletek használata

	A következőkben a kutatásom során használt legfontosabb modellek és elméletek lényegét tárom fel, melyeket mind az egyetemi, mind a középiskolai mintavételeim során használtam.
	A kreativitásról való vizsgálódás méréseim alapját képezte, ezért az értelmezés céljából külföldi (Urban, 1990; Sternberg–Lubart, 1991) és hazai (Bereczki, 2016) szakirodalomból is merítettem. E három modell együttes használatára azért is volt szükség, mivel az Urban-féle modell inkább csak az egyéni kompetenciákra fókuszál, addig Sternberg-Lubart modelljében már megjelenik a környezet is, mint befolyásoló tényező, ami Bereczkinél szintén fontos elem, emellett ez utóbbinál nemcsak az egyén és környezete, hanem a létrejött produktum is a vizsgálat tárgya. Mivel a tanulók és leendő ének-zene tanárok mellett a másik vizsgálati célcsoportom a középiskolai ének-zene tanárok voltak, így elengedhetetlennek találtam a kreatív zene tanárt is górcső alá venni, a kreatív zenetanári attitűdök ismérveit Abramo–Reynolds (2014) fektette le. Ehhez a modellhez szorosan kapcsolható Teachout és McKoy modellje, akik a zenetanári sikeresség és kudarc attribútumait, attitűdjeit határozták meg (Teachout–McKoy, 2010). Mivel a hatékony tanulás feltétele a tanulási motiváció, ezért a középiskolás diákok tanulási motivációját (Réthyné, 2001) szintén mértem, ehhez pedig az osztálytermi környezet motivációs hatását is igyekeztem megismerni (Fejes, 2015). Így kerültek szóba a célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjai is (Kaplan–Maehr, 2007). Az egyetemi mérések során a hallgatói motiváció méréséhez nagy segítséget jelentett a MUSIC-modell használata (Jones–Skaggs, 2016). A különböző motivációs modellek használatát egyrészt az eltérő célcsoportok, másrészt az egyéni és környezeti dimenziók eltérő hangsúlyai indokolják.
	1.1.6.1 Urban-féle kreativitás-modell

	Urban 1990-ben határozta meg a kreativitás összetevőit. Mindezt 6 pontban foglalta össze.
	A divergens gondolkodás számára problémaérzékenységet, fluenciát, rugalmasságot, eredetiséget és elaborációt (kidolgozást) jelent.
	A motiváló erők ismeretszomjat, kíváncsiságot fejeznek ki, az új iránti érdeklődést, játékosságot, önmegvalósítást, kommunikációt, elkötelezettséget (egyben kötelességtudatot is), kontrolligényt és instrumentális használatot is.
	Az általános ismeretszint szerinte az széles percepció, konvergens és logikus gondolkodás, analizáló és szintetizáló gondolkodás, emlékezet.
	A feladat iránti elkötelezettség pedig maga a kitartás, koncentráció, tárgy /eredmény/ téma, elhivatottság, relaxáció.
	A specifikus ismeretszint / készségek önmagáért beszél, tehát az adott területen unikális ismeretszinttel rendelkezik a szóban forgó kreatív személy.
	Bizonytalanság tűrése pedig nem más, mint a kockázatvállalás, nonkonformizmus, nyitottság az élményekre, alkalmazkodás és ellenállóság, humor (N. Kollár–Szabó, 2017).
	
	2. Ábra: Urban-féle kreativitás-modell
	Az Urban-féle kreativitás-modellt egyetemi (leendő ének-zene tanárok) és középiskolai (diákok, ének-zene tanárok, vezetők, videódokumentáció) méréseim során is használtam.
	1.1.6.2 Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevők

	„(…) bár a kreativitás a Nat visszatérő eleme, azonban az eltérő arányokban és mélységekben jelenik meg a közös célokban, a különböző műveltségterületeken és képzési szakaszokban. (...)" (Bereczki, 2016). Bereczki szerint nem ismerjük még az  egységes definíciót a kreativitás meghatározására, de annak három pillérében megállapodni látszik szinte mindegyik szakirodalom. Így kiderül, hogy a kreativitás egyéni vagy csoportos folyamatok által jön létre; a művelet során olyan produktum jön létre, mely eredeti és megfelelő; a kreativitást számtalan környezeti és személyes tényező befolyásolja.
	
	3. Ábra: Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevők
	A Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevőket egyetemi (leendő ének-zene tanárok, oktatók) és középiskolai (diákok, ének-zene tanárok, vezetők, videódokumentáció) méréseim során is használtam.
	1.1.6.3 Sternberg–Lubart-féle „kreativitás befektetés-elmélet”

	A Sternberg–Lubart-féle (1991) “kreativitás befektetés-elmélet” szerint a kreativitásnak 6 elemét különböztethetjük meg, melyek egymással kölcsönhatásban állnak, s hatást gyakorolnak. Ezek alapján az intellektuális képességek, tudás, gondolkodási stílus, személyiség, motiváció, környezet alkotják a kreativitást.
	Ezen el mélet iskolai környezetbe való átültetése alapján megállapíthatjuk, hogy az osztályteremben megnyilvánuló kreativitás a diákok személyes jellemzőinek (tudásuk, kreativitás szempontjából releváns képességeik, motivációjuk stb.) és a tanulási környezet tulajdonságainak interakciójából jön létre (Cropley, 2011).
	4. Ábra: Sternberg–Lubart-féle „kreativitás befektetés-elmélet”
	A Sternberg–Lubart-féle „kreativitás befektetés-elméletet egyetemi (leendő ének-zene tanárok, oktatók) és középiskolai (videódokumentáció) méréseim során is használtam.
	1.1.6.4 Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdök

	Abramo és Reynolds 2014-es kutatása azt mutatja, hogy a kreativitás kutatására felmerült az igény az elmúlt időszakban, így a zeneoktatásban is. Ők 6 pontban határozták meg a kreatív zenetanárok jellemzőit. Érzékelhető ezeknél az elemeknél, hogy az általuk összegzett zenei kreativitás az általános kreativitásnak is megfeleltethető lehet, tehát nem ragaszkodnak szorosan a zenei kvalitások meglétéhez.
	A kreatív pedagógus kreatív stratégiákat alkalmaz a tanítás során. Nem feltétlenül kreatív zeneileg, noha természetesen mindenképp fontosnak bizonyul a zenei skillek birtoklása, ám inkább a folyamat irányításában használ ötletes eszközöket. Abramo és Reynolds (2014) hangsúlyozzák, hogy a kreatív pedagógusok reagálnak a diákokra és a környezetükre, ennek eredményeként rugalmasak és improvizatívak egyben. A kreatív tanárok adaptívak, mindig az adott pillanatnak megfelelően a legalkalmasabb eszközöket találják meg diákjaik fejlesztése érdekében. Érzékletes példa az improvizáció korlátozására és kibontakoztatására egy ária éneklése, mely során a dallamot kötötten, hagyományosan szükséges elénekelni, míg a díszítések kivitelezése az előadóra vár. Elengedhetetlen, hogy kreatív zenei készségeikben a zenetanárok tudatosan fejlődjenek, hiszen a kreatív zenetanár nem pusztán ösztönösen cselekvő pedagógus (Abramo–Reynolds, 2014).
	
	5. Ábra: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdök
	Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdöket egyetemi (leendő ének-zene tanárok) és középiskolai (diákok, ének-zene tanárok, vezetők, videódokumentáció) méréseim során is használtam.
	1.1.6.5 Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell egyetemi hallgatók motivációja tanulási környezetben

	Brett D. Jones és Gary Skaggs (2016) vizsgálata a tanulási környezetben foglalkozik az egyetemi hallgatók motivációjával. A kutatók arra a következtetésre jutottak, hogy „A hallgatók tudományos környezetükről alkotott felfogása erőteljesen befolyásolja tanulásuk minőségét”.
	A MUSIC-modell egy fogalmi modell, amely sok különféle elméletre épül, és arra összpontosít, hogy a társadalmi kontextus hogyan befolyásolja a hallgatók alapvető motivációs hiedelmeit, felfogását (Jones, 2009, 2015). A modell öt alapelve kinyilvánítja, hogy az oktatóknak gondoskodniuk kell arról, hogy a hallgató a) képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól, (b) érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt, (c) úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket, (d) érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek, (e) úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások gondoskodnak a tanulásáról és személyéről.
	Az utasítások ezen öt alapelvhez közvetlenül kapcsolódnak. Mivel az oktatók általában nem szakértők a motiváció területén, a MUSIC összetevőkben alkalmazott terminológia hangsúlyozza ezen öt alapelv fontosságát és a kapcsolódó oktatási következményeket, ahelyett, hogy megadná a motivációs zsargon neveit. Ennek eredményeként a MUSIC-modell alapelvei egynél több motivációs konstrukcióra vonatkozhatnak, különösen mivel sok konstrukció hasonló vagy egymást átfedő definícióval rendelkezik (Schunk, 2000).
	
	6. Ábra: Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell egyetemi hallgatók motivációja tanulási környezetben
	A Jones–Skaggs-féle MUSIC-modellt egyetemi (leendő ének-zene tanárok, oktatók) méréseim során használtam.
	1.1.6.6 Teachout–Mckoy-féle zenetanári sikeresség és kudarc attribútumai

	Teachout és McKoy (2010) a zenetanári attribútumokat vizsgálták a tanári sikeresség és kudarc szempontjából. Mindezt egy tanári szerep fejlesztését célzó képzés hatásvizsgálata során állapították meg az egyetemi hallgatók zenei oktatásának hatékonyságára, a zeneoktatás sikerének és kudarcának tulajdonítható tényezőkre, valamint a zenetanári karrier folytatása iránti bizalomra vetítve. A résztvevők (N=18) között szerepeltek azok a hallgatók, akik tanári szerepfejlesztési képzésben részesültek (n=9), és azok, akik nem részesültek ilyen képzésben (n=9). A két csoport között nem találtak szignifikáns különbséget egyetlen függő változó esetében sem. A fő hatásbeli különbségeket azonban az aggodalom szintje és a tanítás sikerének vagy kudarcának tulajdonítható területek között találták.
	A résztvevők tanárszerepükhöz kapcsolódó tulajdonságaik megítélését attitűdskálán mérték. Az 5 vizsgált attribútum a tanári sikeresség és kudarc szempontjából:
	1. erőfeszítés
	2. háttérmunka/előkészületek
	3. tantermi környezet
	4. képesség (zenei)
	5. befolyásolni/hatást gyakorolni a zene tanításával
	Ez a tanulmány előzetes kísérlet volt a szerepfejlesztési képzés korai hatásainak vizsgálatára az egyetemen folyó zenei oktatás szakterületeire nézve. A fent említett elemek kidolgozásához figyelembe vették Becker és Carper (1970) állításait a szerepfejlesztésről, amely szerintük akkor zajlik, amikor az emberek
	a) képesek elfogadni és átlátni hivatásukat,
	b) lehetőséget adnak a szakmai ismeretek megtanulására, beleértve a szakmai feladatokat is,
	c) képesek azonosulni a csoporttal, aki ezt a szerepet gyakorolja úgy, hogy elkötelezi magát bizonyos szakmákhoz hasonló szervezetekkel vagy intézményekkel, és
	d) képes felismerni és elfogadni a szakmai csoport társadalmi helyzetét a szakmán kívüli személyek szempontjából (Teachout–MyKoy, 2010).
	
	7. Ábra: Teachout–McKoy-féle zenetanári sikeresség és kudarc attribútumai
	A Teachout–McKoy-féle elméletet egyetemi (leendő ének-zene tanárok, oktatók) és középiskolai (ének-zene tanárok, vezetők) méréseim során is használtam.
	1.1.6.7 Tanulási motiváció a tanórán (Réthy Endréné)

	A tanulót a tanítási-tanulási folyamat megfelelő minőségével lehet legintenzívebben motiválni. „Az oktatás megfelelő minőségét az eredményes tanuláshoz szükséges pszichológiai, pedagógiai előfeltételek (...); a tanulási célok problémásítása, tudatosítása; a szükséges előismeretek garantálása; az oktatási folyamat motiváló modelljeinek tanulóktól, tananyagtól függő differenciált alkalmazása (...); a tanulók tanulási tevékenységének tudatos formálása (...); a tanár-tanuló interakcióban az empátia, a hatékony konfliktuskezelés érvényesülése, s a differenciált, kritériumokra orientált, individuális teljesítményértékelés együttese biztosíthatja csak” (Réthy, 2001:158).
	
	3. Táblázat: Tanulási motiváció a tanórán
	A Réthy Endréné-féle elképzelést középiskolai (diákok, ének-zene tanárok, vezetők, videódokumentáció) méréseim során használtam.
	1.1.6.8 Az osztálytermi környezet motivációs hatásának megismerése (Fejes József Balázs)

	Kutatásom során Fejes József Balázs (2015) osztálytermi környezet táblázatát is használtam, mely segítségével a tantermi környezetben tapasztalt motivációs hatásokat lehet mérni.
	
	4. Táblázat: Fejes József Balázs, Az osztálytermi környezet motivációs hatásának megismerése
	Az osztálytermi környezet motivációs hatásának megismerésére szolgáló elméletet középiskolai (diákok, videódokumentáció) méréseim során használtam.
	1.1.6.9 Célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjai (Kaplan és Maehr)

	Szintén a tantermi környezetet vizsgálva alább láthatóak a célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjai.
	
	5. Táblázat: Fejes József Balázs, A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjai
	A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjait középiskolai (ének-zene tanárok, videódokumentáció) méréseim során használtam.
	Kutatásom célja annak feltárása, hogy a kreatív zenei gyakorlatok milyen mértékben járulnak hozzá a diákok tanulási motivációjának növeléséhez és a zenetanárok szubjektív eredményességéhez a középiskolákban, valamint annak feltérképezése, hogy a leendő ének-zene tanárok képzésében milyen mértékben van jelen a kreatív zenei gyakorlat.
	A kutatás célcsoportjai a középiskolai tanulók, a képzésben résztvevő és a gyakorló zenetanárok. 9-9 középiskola egy-egy ének-zene óráját megfigyeltem, videódokumentáltam, s leírást készítettem az ének-zene tanári munkáról, a diákok aktivitásáról, zenei kreativitásáról, a kreatív zenei gyakorlatok használatáról.
	Ezek után a diákok kérdőívet töltöttek ki, s fókuszcsoportos interjút készítettem velük arról, ők miként gondolkodnak órai részvételükről, a feladatokról és az ének-zene tanár munkájáról.
	Az ének-zene tanárokkal is készítettem interjút, melyben szubjektíven, önreflektív jelleggel gondolkodhattak, s számolhattak be ének-zene tanári munkájukról.
	Minden intézmény humán/ének-zene munkaközösség vezetőjével/intézményvezetőjével/ intézményvezető helyettesével készítettem interjút, mely során az iskolában zajló zenei nevelésről, az ének-zene szakos kolléga munkájáról, diákokkal való viszonyáról kérdeztem.
	A pedagógiai programok kreativitásra vonatkozó elemeit is analizáltam.
	Több hazai felsőoktatási intézménybe látogattam el (Győr, Pécs, Budapest, Szeged, Miskolc, Eger, Nyíregyháza, Debrecen), ahol ének-zene tanárképzés folyik. Az oktatókkal interjút készítettem, s a beszélgetések során tanulmányoztam, hogy az ének-zene szakokon miként valósul meg a kreatív zenei gyakorlatok módszertani csatornázása.
	Az ottani hallgatókkal szintén interjút készítettem arról, hogy mit gondolnak leendő zenetanári munkájukról.
	Az ELTE Művészetközvetítő és Zenei Intézetben két féléves Kreatív szolfézs kurzuson elsőéves leendő ének-zene tanárok órai munkáját hangrögzítettem, s minden félév elején és végén a résztvevők egy-egy kérdőívet töltöttek ki, ennek segítségével megvizsgálva többek között ének-zene tanári attitűdjük változását is. Mindkét félév végén fókuszcsoportos beszélgetést folytattam néhány hallgatóval. Emellett a mintatantervek kreativitásra vonatkozó elemeit is elemeztem.
	2.1 Kutatási kérdések, hipotézisek

	Dolgozatomban a következő kutatási kérdésekre keresem a választ:
	K1: A kreatív zenei gyakorlatok használata miként függ össze a kreatív ének-zene tanári attitűddel?
	H1: Azok az ének-zene tanárok, akik gyakran használnak kreatív zenei gyakorlatokat tanórájukon, attitűdjükben is nyitottabbak, eredményesebbnek vélik munkájukat, mert sokkal több eszközt használnak fel módszertani repertoárjukból, s mindezek megvalósítása variálható is egyben. (Rensburg, 2013; Gallo, 2018; Deliége–Wiggins, 2006, Abramo–Reynolds, 2014)
	K2: Miként hatnak a kreatív zenei gyakorlatok a középiskolás tanulók motivációjára?
	H2: Azok a diákok, akik rendszeresen találkoznak kreatív zenei gyakorlatokkal az ének-zene órán, sokkal motiváltabbak a tanórán, hisz lehetőségük van a feladatokon keresztül egymással kommunikálni, zenei készségeiket fejleszteni. (Bereczki, 2016; Pallag, 2014; Turmezeyné, 2010; Deliége–Wiggins, 2006)
	K3: Milyen lehetőségei és korlátai lehetnek a kreatív zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai középiskolai ének-zene oktatásba?
	H3: A hazai középiskolai ének-zene oktatás a diákok passzivitását erősíti, ének-zene tantárgyhoz kötődő negatív élményeiket gyarapítja, hisz a tankönyvekben főként zenetörténeti fogalmakkal találkoznak, így a készségfejlesztés háttérbe szorul. A kreatív zenei gyakorlatok segítségével az ének-zene órákat sokkal interaktívabbá lehet tenni. A diákokat együttműködésre tanítja, koncentrációjukat, kreativitásukat és zenei készségeiket szimultán fejleszti, a tananyag feldolgozását könnyíti. (Nemes és mtsai, 2016-2020)
	2.2 Mintavétel, kutatási módszerek, eszközök

	Mintavételem szakértői, hozzáférési alapú mintavétel. Olyan intézményeket kerestem fel Közép-Magyarországon, ahol előzetes ismereteim alapján hagyományostól eltérő zeneoktatás folyik (9 iskola), valamint ahol hagyományos (9 iskola) és ahol szívesen részt vettek a kutatásban. Hagyományosnak tekintettem azokat az iskolákat, ahol az adott osztály ének-zene óráján a kreatív zenei gyakorlatokból 10-nél kevesebb elem jelenik meg (2. táblázat); az Urban-féle kreativitás-modell elemeiből kevesebb, mint 5 fordult elő a tanítás során; Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzőkből kevesebb, mint 5 elem fordult elő a tanórán; a Réthyné-féle tanulási motiváció elemeiből kevesebb, mint 5 mutatkozik meg; a tanári aktivitás csekély mértékben érzékelhető.
	A hagyománytól eltérőnek tekintettem azokat az iskolákat, ahol A kreatív zenei gyakorlatok 14 eleméből és 6 típusából összesen minimum 10 előfordult az órán; az Urban-féle kreativitás-modell elemeiből legalább 5 fordult elő a tanítás során; Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzőkből legalább 5 elem fordult elő a tanórán; a Réthyné-féle tanulási motiváció elemeiből legalább 10 mutatkozik meg; a tanári aktivitás nagy mértékben érzékelhető. Célcsoportom tehát a középiskolákban tanító zenetanárok és középiskolások, valamint az ének-zene tanárral azonos munkaközösségben dolgozó pedagógus kolléga, a középiskolai zenetanári oktatással foglalkozó felsőoktatási intézmények oktatói és hallgatói. Kutatásomban kvantitatív és kvalitatív eszközöket egyaránt alkalmaztam. A vegyes módszertan párhuzamos felépítésű, melyben a kvantitatív és a kvalitatív adatfelvétel egy időben történik, az adatok kiegészítik egymást, összekapcsolódnak.
	A mintavétel 9-9 középiskola tizedik osztályában zajlott. A kutatás kevert módszerű, melyben kérdőíves adatfelvétel történt a diákokkal, emellett osztálytermi megfigyeléseket is folytattam, videofelvételt készítettem, valamint interjút készítettem az adott osztály zenetanárával, a munkaközösség vezetővel, néhány diákkal pedig fókuszcsoportos beszélgetést is folytattam. Összességében 390 diák kérdőív, 18 óratermi megfigyelés, 18 tanári és 18 vezetői interjú készült, valamint 17 fókuszcsoportos beszélgetés. Mindemellett a 18 intézmény pedagógiai programjának elemzését is elvégeztem. Az adatfelvétel 2019. november 11-től 2020. március 5-ig történt.
	A másik célcsoport a leendő zenetanárok, a felsőoktatásban tanulók és oktatók köréből származik. A kutatás ezen része feltáró, leíró jellegű, amelyben kvalitatív módszerekkel (interjú, fókuszcsoportos beszélgetés, kérdőív, tanórák hangrögzítése) térképeztem fel az ének-zene szakos hallgatók nézeteit, attitűdjeit, tanítási gyakorlattal kapcsolatos elvárásait, valamint interjúkat készítettem oktatókkal a képzési anyagok fejlesztéséről, azok befolyásoló tényezőiről, a különböző módszerek tanításáról és azok változásairól, a képzés be- és kimeneti követelményeiről, elvárt tanulási eredményeiről és azok változásairól. Összesen 8-8 interjú készült az ország 8 felsőoktatási intézményében. Az adatfelvétel 2019. október 2-től 2020. május 27-ig történt.
	Az intézményekben dokumentumelemzést is végeztem: a felsőoktatási intézmények képzési anyagainak, kurzusleírásainak tartalomelemzését, azokban fellelhető kreatív zenei gyakorlatok vizsgálatát.
	2.3 Kutatási eredmények
	2.3.1 Kreatív zenei gyakorlatok az ének-zene tanárok képzésében


	A következőkben az egyetemi mérések vizsgálati eredményeit mutatom be, legfőképp arra a kutatási kérdésre keresve a választ:
	K3: Milyen lehetőségei és korlátai lehetnek a kreatív zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai középiskolai ének-zene oktatásba?
	Erre a kutatási kérdésre a felsőoktatási vizsgálat adatai adnak választ, melyek arra fókuszálnak, hogy a leendő zenetanárok képzésében jelen vannak-e a kreatív zenei gyakorlatok, mennyire nyitottak az oktatók és hallgatók ennek alkalmazására, illetve a tanulói motiváció kialakításában mekkora szerepet tulajdonítanak ennek. Megpróbáltam körüljárni, hogy az egyetemi színtér szereplői miként tekintenek a kreatív zenei gyakorlatokra, milyen információk birtokában állnak e tárgykörben, milyen lehetőségekkel rendelkeznek, miként tekintenek a ének-zene oktatás jövőjére, az oktatóknak milyen tapasztalataik vannak hallgatóikat tekintve, a hallgatók milyen elképzelésekkel állnak tanári pályájuk, egyben attitűdjük alakulására nézve, s mindezeket miként tudják segíteni a kreatív zenei gyakorlatok.
	2.3.1.1 Egyetemi terepmunka tapasztalatai

	Az ország 8 egyetemén jártam, hogy átfogó képet kapjak a jelenleg működő ének-zene tanárképzésekről. Az intézmények hallgatóival és oktatóival készítettem interjúkat, továbbá az ELTE Művészetközvetítő és Zenei Intézetében két féléven keresztül (2019 ősz/ 2020 tavasz) vizsgáltam leendő ének-zene tanárok attitűdjét a Kreatív szolfézs nevezetű kurzuson.
	INTÉZMÉNYI BETEKINTÉS
	Noha több esetben is az ország másik részébe kellett utaznom, mégsem ez tűnt a legnagyobb kihívásnak az egyetemi terepmunka folyamán. Előfordult, hogy az adott intézmény honlapján nem valós információk szerepeltek. Megtörtént, hogy 3-4 óra utazást követően, az előzetes megbeszéléshez képest nem jelent meg az interjúalany, így hosszasan várni kellett rá. Úgy tűnt, hogy az intézményen belül folytatott kommunikáció nem mindenhol zajlik zökkenőmentesen.
	Többnyire az adott helyszínen 2-3 óra alatt minden interjút el tudtam készíteni. Az intézményben zajló napi rutint úgy vélem, nem zavartam jelenlétemmel.
	TANÓRÁK HANGRÖGZÍTÉSE
	A legtöbb tanóráról (Kreatív szolfézs kurzus) hangrögzítés készült. Az őszi szemeszterben 9, a tavaszi szemeszterben pedig 8 alkalommal. Az első kurzus órái élőben zajlottak, míg a második kurzus ⅔-ától a koronavírus következtében online órákat kellett tartani, emiatt a tananyag részben módosításra került. Míg az első félévben több olyan jógyakorlattal találkozhattak a hallgatók, melyek a későbbiekben számukra szakmódszertani segítséget nyújthatnak, a második félévben inkább önállóan dolgoztak.
	KÉRDŐÍVEK
	Az ELTE Művészetközvetítő és Zenei Intézetében a 2019-es őszi és 2020-as tavaszi szemeszterben, tehát két féléven át vizsgáltam a leendő ének-zene tanárokat a Kreatív szolfézs órán. Mindkét félév elején és végén egy-egy kérdőívet töltöttek ki a hallgatók. Érdekesség, hogy változott a válaszadói hajlandóság létszáma, hiszen az őszi kurzus elején és végén 14-en töltötték ki az űrlapot, míg a tavaszi kurzus elején és végén 17-en adtak választ a feltett kérdésekre.
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉSEK
	Az első kurzus végén 3 hallgató jelezte, hogy részt kíván venni a fókuszcsoportos beszélgetésben. Őket kértem meg a második kurzus végén is, hogy meséljenek tapasztalataikról. A tavaszi szemeszter végén a beszélgetésben elhangzott, hogy mindannyian aggódtak, ez a tantárgy hogyan lesz képes reagálni a pandémia okozta nehéz helyzetre, s kifejezték elégedettségüket a kurzus rugalmasságával, élelmességével kapcsolatban.
	HALLGATÓI INTERJÚK
	Kutatásom tervezésekor szerettem volna minden egyetemen fókuszcsoportos beszélgetést kezdeményezni, de rá kellett jönnöm, hogy a zenei tanárképzésben kevés a homogenitás: léteznek egyszakosok, többszakosok, sőt, előfordul, hogy adott évfolyamon kevesebb, mint öt hallgatót vett fel az intézmény, hiszen pl. kürttanárból évente elegendő néhány főt képezni. Ezért úgy döntöttem, hogy egyetemenként egy-egy hallgatóval készítek interjút.
	Szinte mindenki nagyon bizakodóan szólt a jövőjéről, lelkesen akkor is, ha a tanításról kellett beszélni, ellenben sokat panaszkodtak a hallgatók tanulmányi idejük alatt folytatott tanítási gyakorlatuk rövidségéről, s mivel még nagyon kevés (vagy szinte egyáltalán nincs) a tanítási tapasztalatuk, ezért bizonytalanul tudtak csak belehelyezkedni a konkrét döntési szituációkat felkínáló kérdésekbe.
	A hallgatókkal sokkal könnyebb volt felvenni a kapcsolatot, mint az intézmény többi tagjával. Átlagosan 30-40 percig tartott az interjú.
	OKTATÓI INTERJÚ
	Az oktatók legtöbbször siettek. Megfigyeltem, hogy nagyon eltérő válaszokat adtak a kreatív zene kifejezés definiálására. Egyesek bíznak a jövőben és meghatározták a legfontosabb képzési céljaikat, mások elkeseredetten beszéltek jelenlegi lehetőségeikről.
	Átlagosan 1-1,5 óráig tartott az oktatói interjúkat felvenni.
	2.3.1.2 Oktatói interjúk vizsgálati eredményei

	A KÉPZÉSEKRŐL
	Noha mind en esetben zenei képzést kínáló egyetemen jártam, szinte helyszínenként változtak az intézmények megnevezései: a Zenei Tanszék, Intézet és Művészeti Kar kifejezésekkel mind találkoztam.
	A megkérdezett oktatók által felsoroltak alapján mindenhol zajlik osztatlan tanárképzés. Zenekultúra szakot 4, művészképzést 3 helyen fedeztem fel; azonban művészetközvetítő, alkotóművészet és muzikológia, előadóművészet, magánének, népzene és népi kultúra szakokat csupán egy-egy intézmény kínál.
	Minden esetben a bemeneti követelményekhez tartozik, hogy a felvételizőknek gyakorlati/alkalmassági vizsgát szükséges tenniük a képzőhely bizottsága előtt. Ezen felül 2 helyszínen írásban is számot kell adniuk a leendő hallgatóknak zenei jártasságukról.
	6 helyen a szolfézs, zeneelmélet, zongora és magánének szintén a felvételi/alkalmassági része. 5 intézmény zenetörténeti jártasságot is felmér, 4 esetben népzenei hozzáértés is szükséges, 3 bizottság ragaszkodik az általános zenei műveltség szóbeli feltérképezéséhez, 1-1 esetben a vezénylés (felvételizőkből álló kórus segítségével) és a blattolási gyakorlat is része a megmérettetésnek.
	Az interjúk során egy-egy oktató kiemelte, hogy fontosnak tartják a hangszerjáték, beszédalkalmasság, összhangzattani, formatani, szövegértési, tanári alkalmasság vizsgálatát is.
	A képzők vegyes felvételi tapasztalatokról számoltak be: 1 fő a lehető legpozitívabban nyilatkozott, ám senki nem látta teljes mértékben negatívan a helyzetet. Összességében elmondható, hogy inkább pozitívan (5 fő) látják, mint inkább negatívan (3 fő) zenei képzésük jelenlegi állapotát.
	A képzési struktúrákban található tantárgyak többnyire megegyeznek, kevés eltérés állapítható meg. Mindenhol zajlanak szolfézs, zeneelmélet, zenetörténet, magánének, zongora és kórus órák, majdnem minden intézménynek fontos (7) a vezénylési gyakorlat is. Népzene tantárgyat 2 helyszínen oktatnak, míg hangszerismeret, beszédművelés, kreativitás nevelés, komplex művészeti nevelés, népi hangszeres képzés csupán 1-1 helyszínen található.
	3 oktató jelezte, hogy az elmúlt 3-5 évben változtak a követelmények. Azzal indokolták, hogy a központi elvárások egyfolytában változtatásra sarkallnak, ennek értelmében időszakosan szükséges módosításokat végrehajtani. Ez magyarázza a külső irányelveket.
	A képzési helyek belső változtatási igényei alapján: a párhuzamos képzésben résztvevők (OT) körében a tanszékek közti kompromisszum fennállása mindennapos, így az órarendek összehangolása is plusz feladatot jelent. A hallgatók zenei befogadásának, átadásának, “zenehasználatának” folyamatos érzékenyítéséről egy-egy oktató belső igényként tett említést, valamint a szakmai motiváció megtartásáról is nyilatkozott mind a hallgatók, mind az oktatók körét érintve.
	Szinte minden oktatónak (7 fő) voltak innovatív elképzelései képzésükkel kapcsolatban. Ezek alapján a legtöbb esetben a folyamatos hallgatói és oktatói motiváció megtartása, éltetése hangzott el többeknél. Továbbá a kreatív zenei irány támogatása, zenei tehetséggondozás, újabb módszerek felfedezése, azok alkalmazása is felmerült; a felzárkóztató, megtartó, tehetséggondozó attitűd kialakítása; más tanszékekkel aktívabb kapcsolat kiépítése; a művészetközvetítő képzés prosperálása; az adott várossal intenzívebb együttműködés; a tanárképzés folyamatos erősítése; tantárgyi fejlesztőmunka; sokkal mélyrehatóbb módszertani felkészítés, ezzel kapcsolatos kiadványok írása/támogatása; a zeneszerzés, populáris zene intenzívebb beemelése a képzésbe; az énekkar új lendületének erősítése; kreatívabb zenei gondolkodás beiktatása; nemzetközi kapcsolatok ápolása; zenetanári szemléletmód továbbadása, melyet később a hallgató is magáénak élhet meg és adhat tovább. Jobban szükséges segíteni egyetemi szinten a későbbi tanári működést, ehhez tudatosabb előkészítést célszerű tenni az egyetem, az oktatói gárda részéről.
	A képzésük erősségeiről gondolkodva volt, aki a fennálló pályázati lehetőségeket említette; a kiscsoportos oktatás előnyét: családias légkör megjelenését. Egyes zenei képzőhelyek helyrajzi értelemben előnnyel rendelkeznek, mert “kiszolgálják” a környező iskolákat a náluk végzett hallgatókkal. Válaszában valaki a náluk zajló komplex zenei nevelés erősségeit említette, míg más kihangsúlyozta, hogy a pályára készítik a hallgatókat, akiknek egyetemi éveik alatt komoly elvárásoknak kell megfelelniük. Szóba kerültek az egyetem elkötelezett oktatói; van olyan intézmény, ahol erős a bizalom és a figyelem egymás iránt; máshol a népzene jelenti a képzés nívóját; vagy épp a kórushangképzés, hisz nagyon komoly hangversenyélet zajlik mind a szorgalmi, mind a vizsgaidőszakban. Továbbá a gyakorlati felkészítés is erős, mert jó szakvezetőktől, mentoroktól lehet tanulni. Egy oktató úgy gondolta, sokkal nagyobb a képzési kínálat, mint korábban; a tehetséggondozás is fontos egyes zenei képzéseken, hiszen hallgatóik körében főleg egyéni tehetségek találhatók. Mint megtudtam, a nemzetközi kapcsolatok ápolása is fontos, így erasmusos hallgatók is tanulnak egyes képzéseken, s előfordul, hogy valahol angol nyelven folyik egy-egy szeminárium.
	Képzésük gyengeségeiről az alábbiak szerint számoltak be az oktatók:
	nehezen lehet elvégezni a feladatokat, mert fogy az oktatói létszám az egyre nagyobb terheléssel, miközben a tűréshatár és a fizikai, idegrendszeri terheltség is növekedik. A felkéréseknek nehezen tud eleget tenni az egyik intézmény. Vannak feszültségek, melyeket folyamatosan kezelni szükséges. Továbbá a hallgatók lelkével is érdemes foglalkozni, ami egyben veszélyt is jelent, hiszen ők professzionális szinten űzik a zenélést: ez komoly érzelmi, idegrendszeri, fizikai és mentális terhelés. Több esetben is említésre került, hogy nagy a távolság a képzés és a gyakorlat között vagy épp kicsi a felvételi merítés, valamint sokkal kevesebben jelentkeznek, mint korábban. Az pedig tény, hogy sajnos alacsony a szakma és egyáltalán a művészeti nevelés presztízse az iskolákban, ez nagy mértékben befolyásolja, kik felvételiznek.
	Az egyik oktató kihangsúlyozta, hogy a levelező tagozaton szeretnének változtatni, mert ezeknek a képzéseknek a lényege a folyamatos jelenlét, gyakorlás, ám a levelező munkarendben tanulmányaikat folytató hallgatók kontaktórái mindössze 4-5 alkalom a félév során, amely óraszám nagyon kevés, ez időnként lehetetlenné teszi a hatékony oktatást.
	KREATIVITÁS MEGJELENÉSE
	2 oktató kivételével mindenki hallott már a kreatív zenei gyakorlatokról.
	Van, aki úgy véli, ez segítség lehet ahhoz, hogy az egyetemi hallgatók a szolfézs tantárgyhoz pozitívabban közelítsenek; más szerint mindent magába foglal, mely az ének-zene tanításhoz fontos.
	Az alábbiakban látható, hogy az interjúk során a kreatív zenei gyakorlatok elemei és típusai hányszor merültek fel:
	A kreatív zenei gyakorlatok elemeinek és típusainak megjelenése az oktatói interjúk során
	Oktatói válaszok
	zenei kreativitás trenírozása
	5
	zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	5
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	2
	közösségépítés
	1
	vezetői kreativitás
	4
	résztvevői kreativitás
	4
	zenei improvizációs készségek fejlesztése
	5
	résztvevői aktivitás serkentése
	5
	egyéni feladatok
	2
	páros feladatok
	0
	csoportos feladatok
	4
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	3
	kollektív gyakorlás
	3
	partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	2
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok
	3
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	2
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	1
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	3
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	2
	6. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok elemeinek és típusainak megjelenése az oktatói interjúk során
	Többnyire tehát a zenei kreativitás trenírozásaként, zenei készségek fejlesztéseként (+ függetlenítés), zenei improvizációs készség fejlesztéseként, résztvevői aktivitás serkentéseként tekintenek az adatközlők a kreatív zenei gyakorlatokra. Páros feladatként senki nem vélekedett róla. 3 oktató ehhez a listához egy elemmel sem tett hozzá, miközben 6-an úgy vélik, egyetemük kínál olyan tantárgyat/tantárgyakat, melyekben a kreatív zenei gyakorlatok megtalálhatóak: kreatív zene-, hangszeres-, improvizáció-, szakmódszertan-, kreativitás nevelés-, hangszeres improvizáció-, zeneelmélet órák keretein belül.
	
	2.3.1.3 Mintatantervek vizsgálati eredményei

	Egyetemi méréseimben szereplő 8 intézmény mintatanterveit/ programleírásait/ tantárgyleírásait is vizsgáltam, ezeket szinte minden egyetem más megnevezéssel tette közzé az adott tanszékek honlapján. Sajnos, az elérhető hiányos információk alapján tudtam összegzést készíteni. Egy esetben észleltem, hogy a honlapon semmilyen ismertető nem érhető el az említett dokumentumok közül.
	Megállapítottam, hogy 7 intézmény 3 hivatalos anyagában szerepel a kreatív kifejezés összesen 30-szor. Ugyanez a 3 intézmény használja összesen 4-szer a kreativitás, 6-szor a kreatív zene szófordulatot. Sokkal több esetben, 5 egyetemnél fedeztem fel olyan tantárgyakat, melyekben a kreatív zene elemei megtalálhatóak: énekmetodika, színészmesterség, beszédgyakorlat, zeneszerzés, zenei szerepgyakorlat, könnyűzene, zenei informatikai készségfejlesztés, interdiszciplináris zenepedagógiai szakmódszertan, zeneközvetítés és zenepedagógia, színpadi gyakorlat, zenepszichológia és gyakorlásmódszertan, komplex zenei nevelés, zenei informatika, zenepedagógiai rendszerek, tudásbázisok és IKT eszközök, zenepedagógia, zenepszichológia, zeneközvetítés, zenepedagógiai módszerek.
	Az alábbi XX. és XXI. századi zenepedagógiai irányzatok/módszerek/koncepciók kiemelkedő képviselőinek nevét kerestem a mintatantervekben/ programleírásokban/ tantárgyleírásokban: Émil Jaques Dalcroze, Kodály Zoltán, Kokas Klára, Kovács Géza, Maria Montessori, Carl Orff, Sáry László, Suzuki Shinichi, Szabó Helga, Justine Bayard Ward, Edgar Willems.
	Egy intézmény 6 nevet is felsorolt, 5 pedig egyet sem említett. Kodály Zoltán nevére 3 esetben hivatkoztak, míg Emile Jaques Dalcroze, Carl Orff, Suzuki Shinichi, Szabó Helga, Edgar Willems neveiket egy-egy esetben említették. Kokas Klára, Kovács Géza, Maria Montessori, Sáry László, Justine Bayard Ward nevét egy egyetem sem jegyezte fel.
	2.3.1.4 Kreatív zenei kurzus hanganyagának vizsgálati eredményei

	ADATOK ÉS MÓDSZEREK
	A vizsgálati csoportom egy féléven át tartó Kreatív zenei kurzus résztvevői voltak, akik többnyire ének-zene tanárnak készülnek. 9 héten keresztül a 45 perces tanórák vizsgálatát 3 csoportban végeztem.
	A tanórákon felhasznált gyakorlatokból elemzés céljából 3-at kiválasztottam, továbbá a teljes óra aktivitási szintjét is alapul vettem.
	Minden alkalommal sor került egy:
	vokális kreatív zenei gyakorlatra, ezen belül szolmizálásra. Az alapgyakorlat állandó volt, azonban ezt minden héten másként valósították meg a hallgatók, kisebb módosítások/instrukciók alapján:
	olyan ritmusos gyakorlatra, mely nem változott, hétről hétre visszatérő eleme volt az órának;
	olyan kreatív zenei gyakorlatra, mely aktuálisan újdonság volt, hogy kiderüljön, miként reagálnak rá a hallgatók.
	A gyakorlatokon keresztül 4-fokú Likert-skálán vizsgáltam a:
	feladatban észlelt csoportos aktivitási szint változását: vagyis erőfeszítés;
	csoportok zenei ügyességi szintjének változását: vagyis háttérmunka/előkészületek, képesség (zenei);
	csoportok visszajelzésének gyakoriságát a gyakorlat megvalósításáról: vagyis tantermi környezet, hatást gyakorolni a zene tanításával
	elemeket.
	Így komplex kreatív zene óra keretei közt mérhettem hétről hétre a hallgatók kreatív zenei készségeinek fejlődését, Teachout és McKoy-féle zenetanári sikeresség és kudarc attribútumainak, attitűdjének változását.
	Nem minden esetben igényelt a feladat kreativitást, ezt jelöltem a táblázatokban. A csoportokat 1/C, 1/CC, 1/CCC jelzésekkel választottam szét. 4-es skálán jelöltem az ügyességi szintet és az aktivitást. Amennyiben az értékelést kihúztam, azon az órán az adott feladat nem került sorra, az új gyakorlatok esetében ekkor már az ismétlés fázisába léptek a hallgatók.
	Alapvetően mindegyik csoportnál ugyanaz volt a gyakorlatok sorrendje, 1-2 esetben történt az órán eltérés (a gyakorlatok aktuális problematikussága és az idő függvényében).
	VOKÁLIS KREATÍV ZENEI GYAKORLAT ELEMZÉSE (SZOLMIZÁLÁS)
	Az alapgyakorlat szolmizációra épült. Minden csoport nagyon aktív vagy inkább aktív attitűdöt tanúsított a 9 hét folyamán.
	Az 1/C csoport 3 esetben volt aktív és 2 esetben inkább aktív.
	Az 1/CC csoport 2 esetben volt aktív és 2 esetben inkább aktív.
	Az 1/CCC csoport szinte minden esetben aktív volt.
	2 esetben igényelt a feladat megvalósítása résztvevői kreativitást és mind a két alkalommal a résztvevők nagyon aktív hozzáállást mutattak.
	A feladatban észlelt csoportos aktivitási szint hétről hétre
	kreativitás
	igen=1, nem=0
	nagyon aktívak (4)
	inkább aktívak (3)
	inkább nem
	aktívak (2)
	egyáltalán nem
	aktívak (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	0
	4
	3
	3
	2. hét
	1
	4
	-
	4
	-
	-
	-
	3. hét
	0
	4
	4
	3
	4. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	5. hét
	1
	-
	4
	4
	-
	-
	-
	6. hét
	0
	-
	-
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	-
	7. hét
	0
	4
	-
	3
	-
	-
	-
	8. hét
	0
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	1
	4
	-
	4
	-
	-
	-
	7. Táblázat: A feladatban észlelt csoportos aktivitási szint hétről hétre
	A csoportok zenei ügyességi szintjét tekintve látható a különbség a csapatok között. Míg többnyire itt is nagyon ügyesek vagy inkább ügyesek voltak a résztvevők, 3 alkalommal kiderült, hogy inkább ügyetlenek.
	Az 1/C csoport javuló tendenciát mutatott hétről hétre, így jutott el az első hét inkább ügyetlenek állapotából a 9. héten a nagyon ügyesek mérési szintig.
	Az 1/CC csoport az első héten szintén az inkább ügyetlenekből kiindulva a 3. héten eljutott a nagyon ügyesek szintig, de a folyamat végén az inkább ügyesek fokozatnál megállt.
	Az 1/CCC csoport már az első héten a nagyon ügyesek kategóriából indult, 2 alkalommal inkább ügyesek jelleggel teljesítettek, ám az utolsó héten szintén a nagyon ügyesek szintig jutott el.
	Érdekesség, hogy a 3. héten mindegyik csapat nagyon ügyesek szintet teljesítette.
	A csoportok zenei ügyességi szintje hétről hétre
	nagyon ügyesek (4)
	inkább ügyesek (3)
	inkább ügyetlenek(2)
	egyáltalán nem
	tudják megcsinálni a feladatot (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	4
	2
	2
	2. hét
	-
	3
	-
	3
	-
	-
	3. hét
	4
	4
	4
	4. hét
	-
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	-
	-
	5. hét
	-
	4
	-
	3
	-
	-
	6. hét
	-
	-
	-
	-
	3
	-
	-
	-
	-
	7. hét
	-
	3
	-
	2
	-
	-
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	4
	-
	4
	-
	-
	-
	8. Táblázat: A csoportok zenei ügyességi szintje hétről hétre
	Látható, hogy a félév során a hallgatók nagyon változatosan aktivizálódtak, amikor egy-egy gyakorlatról önálló véleményt kellett formálni. Az első héten az újdonság erejével hatott a feladat, melyről aktívan jeleztek vagy inkább jeleztek. Néhány instrukció által a gyakorlatok megvalósításában minimális eltérés következett be hétről hétre. Így a félév második felétől már nem fogalmaztak meg önálló visszajelzéseket. Mind közül az 1/CCC csoport bizonyult a legaktívabbnak ezen a téren a szemeszter során.
	A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvalósításáról
	aktívan jeleznek (4)
	inkább jeleznek (3)
	inkább nem jeleznek (2)
	nem jeleznek (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	4
	3
	3
	2. hét
	4
	2
	1
	3. hét
	4
	1
	1
	4. hét
	1
	1
	1
	5. hét
	4
	4
	1
	6. hét
	1
	1
	1
	7. hét
	1
	1
	1
	8. hét
	1
	1
	1
	9. hét
	1
	1
	1
	9. Táblázat: A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvalósításáról
	A csoport egyéb visszajelzése:
	Az első alkalommal mindhárom csapat egyetértett abban, hogy nehéz volt figyelni, mert zavarta őket, hogy a gyakorlatot végző párosok szimultán dolgoztak. Az is kiderült továbbá, hogy minél hosszabb ideig végezték a gyakorlatot, annál jobban sikerült benne elmélyedni, ezáltal sikerült egymást is meghallani.
	Az 1/C csoport jelezte, hogy még nem tudják magabiztosan a szolmizációs kézjeleket.
	Az első alkalommal az 1/CC csoport verbalizálta, hogy a gyakorlat során nehezükre esett felvenni a szemkontaktust a másikkal, valamint nem tudtak olyan gyorsan váltani, mint amilyen gyorsan a társuk szolmizációs kézjeleket mutatott. Kiderült, hogy egyeseknek azt is sikerül meghallani, hogy minden páros különböző hangerővel énekel.
	A következő hetekben a visszatérő gondolatok közé tartoztak, hogy a gyors kézjelelés követése még mindig gondot okoz páros feladatvégzésnél. A hallgatók már úgy vélték, hogy könnyebb elképzelni magukban a hangközöket, így könnyebben azt énekelni is. Mindenki jelezte, hogy egyre könnyebbnek tűnik számára a gyakorlat, idővel sikerült viszonyítani a külső hangokhoz, a másik párosok hangjaihoz is. Felmerült néhány résztvevőben, hogy nehéz kitalálni, hogy milyen kézjelet használjon; másokat még mindig zavart, hogy a többiek mit énekelnek szimultán. Az intonációt, hallást, egymásra figyelést, együttműködést és koncentrációt is említették a hallgatók.
	“Szeretem ezt a gyakorlatot, mert annyira jól segíti a fejlődést és közben kreatív is.”
	Vezetői észrevételek:
	Már az első alkalommal mindhárom csoport pontosan jelezte vissza a gyakorlati hibákat. Minél hosszabban végezték a gyakorlatot, annál oldottabbak, ügyesebbek lettek a résztvevők. Minden újabb esetben, amikor el kell kezdeni a feladatot, a hallgatóknak kellett a közös kezdőhangot “ajánlani”, ám vagy túl magasan vagy túl mélyen határozzák azt meg; sokan még mindig bátortalanok a gyakorlat végzése során.
	Az első alkalommal kiderült, hogy az 1/C nagyon szépen intonál, ám a szolmizációs kézjelek nehézséget okoznak számukra. Többször szükséges vezetői instrukciókkal, visszacsatolásokkal segíteni a folyamatot.
	Az 1/CC csoport nagyon igyekezett, noha nem sikerült tökéletesen elvégezni a feladatot.
	Az 1/CCC csapat volt a legügyesebb, ők voltak a legrutinosabbak már az első alkalomtól fogva. Náluk lehetett plusz instrukciókat adni, a feladat következő fokozata felé haladni, ám az is kiderült, hogy ezzel arányosan fáradnak is.
	A következő hetekben minden csoportnál visszatérő észrevételem, hogy egyre gyorsabb volt a hallgatók reakcióideje a gyakorlat során; egyre bátrabban mertek énekelni. Még mindig többet beszélgettek a kelleténél akkor, amikor valaki véletlenül elrontotta a feladatot, ekkor egyből hangot adtak a tévesztésnek, így a vezetőnek is sokkal több erre utaló visszajelzést szükséges tennie (kifejezetten instrukcióként hangzott el, hogy ne reagáljanak egymásra, ha esetleg tévesztenek). Egyre kevesebb instrukcióval kellett terelni elegendő a gyakorlattal kapcsolatban.
	A szemeszter végére mindegyik csoport tisztán intonált.
	RITMUSOS ÉS/VAGY TESTRITMUSOS KREATÍV ZENEI GYAKORLAT ELEMZÉSE (“KÍNAI TEMPLOM” CÍMMEL)
	Az gyakorlat a Kínai templom című Weöres Sándor verset veszi alapul, melyhez egy meghatározott ritmusképlet is társul, tehát zenei és szöveges elemeket egyformán tartalmaz. Az 1/C csoport állapota végig rendkívül hullámzó volt, végül inkább aktívan zártak az utolsó héten. Az 1/CC csoport 4 esetben volt nagyon aktív és 3 esetben inkább aktív, végül nagyon aktívan zárták a félévet. Az 1/CCC csoport 5 esetben volt nagyon aktív és 3 esetben inkább aktív, az utolsó órán pedig nagyon aktív szintet mutatott.
	A feladatban észlelt csoportos aktivitási szint hétről hétre
	nagyon aktívak (4)
	inkább aktívak (3)
	inkább nem aktívak (2)
	egyáltalán nem aktívak (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	4
	3
	3
	2. hét
	-
	4
	-
	2
	-
	-
	3. hét
	4
	4
	4
	4. hét
	4
	4
	4
	5. hét
	3
	3
	3
	6. hét
	4
	3
	3
	7. hét
	4
	4
	3
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	4
	4
	3
	10. Táblázat: A feladatban észlelt csoportos aktivitási szint hétről hétre
	A csoportok 2 esettől eltekintve (inkább ügyetlenek) a félévet nagyon ügyesek és inkább ügyesek állapotban zárták. Az 1/C csoport inkább ügyesek szinten kezdett és ezt is produkálta az utolsó órán. Az 1/CC mutatta a legnagyobb fejlődési irányt, hiszen inkább ügyetlenek fokozatról indult és félévet nagyon ügyesek szinten zárta. Az 1/CCC csoport szinte végig stabil maradt, 4 héten keresztül nagyon ügyesek szintet mutatott, majd 3 héten keresztül inkább ügyesek szintre lépett, végül nagyon ügyesek állapotban zárta a félévet.
	A csoportok zenei ügyességi szintje hétről hétre
	nagyon ügyesek (4)
	inkább ügyesek (3)
	inkább ügyetlenek(2)
	egyáltalán nem tudják
	megcsinálni a feladatot (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	4
	3
	2
	2. hét
	-
	4
	-
	2
	-
	-
	3. hét
	4
	4
	4
	4. hét
	4
	4
	3
	5. hét
	4
	3
	3
	6. hét
	3
	3
	3
	7. hét
	4
	3
	3
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	4
	4
	3
	11. Táblázat: A csoportok zenei ügyességi szintje hétről hétre
	A gyakorlat zenei kötöttsége miatt hétről hétre egyre kevesebb változatosságot okozott a résztvevők számára, hiszen a feladat lehető legügyesebb kivitelezése volt a cél. Önálló gondolatot tehát többnyire az első alkalommal lehetett aktívabban megfogalmazni. Látható, hogy a további hetekben a “zenei ügyességre” minél pontosabb kivitelezésre koncentráltak a résztvevők.
	Az 1/C csoport a 2. héten inkább jeleznek kategóriába került, a továbbiakban inaktív maradt. Az 1/CC csoport az egész szemeszter során inaktivitást mutatott a gyakorlat visszajelzését tekintve. Az 1/CCC csoport aktívan jeleznek szintet mutatott az első héten, majd teljesen inaktívvá vált.
	A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvalósításáról
	aktívan jeleznek (4)
	inkább jeleznek (3)
	inkább nem jeleznek (2)
	nem jeleznek (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	4
	1
	1
	2. hét
	3
	1
	1
	3. hét
	1
	1
	1
	4. hét
	1
	1
	1
	5. hét
	1
	1
	1
	6. hét
	1
	1
	1
	7. hét
	1
	1
	1
	8. hét
	1
	1
	1
	9. hét
	1
	1
	1
	12. Táblázat: A csoportok visszajelzése a gyakorlat megvalósításáról
	A csoport egyéb visszajelzése:
	A csoportok az első két alkalommal beszéltek a gyakorlatról. Először nem mindenki értette, hogy pontosan miként kellene elvégezni a feladatot. A résztvevők pontosan meg tudták határozni, hogy a gyakorlat fejleszti a memóriát, a figyelmet, koncentrációt, erősíti a függetlenítési készséget.
	Vezetői észrevételek:
	Az első alkalommal az 1/C csoportnál sokkal több instrukciót kellett meghatározni annak érdekében, hogy a résztvevők megértsék a feladat menetét.
	Az 1/CC csoport sokkal fáradtabb volt, így lassabban értették meg a feladatot.
	Az 1/CCC csoport esetében sokkal több idő maradt a gyakorlásra, hiszen az előző feladatokat nagyon gyorsan elvégezték és mindenre rendkívül gyorsan reagáltak.
	A következőkben gyakran felmerült, hogy gyorsuló és nem egyenletes tempóban mutatják a hallgatók a feladatot; sikerült egyenként is megmutatni hétről hétre a gyakorlatot; egyre ügyesebbek, differenciáltan érzékelhető, kik gyakoroltak többet (meg tudják mutatni a feladatot hibák nélkül) és kik kevesebbet vagy egyáltalán nem. Ha el is rontotta a gyakorlatot a hallgató, akkor is tudta, miként kellene korrigálnia, tehát megértette a feladatot.
	Időnként előfordult, hogy fáradtabbak voltak a hallgatók (1/C). Ehhez képest akadtak, akik gyorsabban tanulták a szöveget társaiknál (1/CCC).
	A félév végére a résztvevők többnyire magabiztosan végezték el a feladatot, ellenben a tempótartással, noha minimális is, de még mindig akadtak problémák.
	ÚJ FELADATRA REAGÁLÁS ELEMZÉSE
	A kurzus 7., 8. és 9. hetében már egyáltalán nem kerültek elő új feladatok. 1 hét kivételével minden alkalommal az új gyakorlat kivitelezéséhez a résztvevői kreativitásra volt szükség. Látható, hogy szinte minden esetben nagyon aktívak voltak a hallgatók. 1 kivétellel nem, ám akkor is inkább aktívak szintet mutattak. Abban az 1 esetben, amikor kevésbé volt szükség a résztvevői kreativitásra, mindhárom csoport nagyon aktívak állapotban volt. Tehát az új feladatok a résztvevők aktivizálását segítették.
	Az új feladatban észlelt csoportos aktivitási szint hétről hétre
	kreativitás
	igen=1, nem=0
	nagyon aktívak (4)
	inkább aktívak (3)
	inkább nem
	aktívak (2)
	egyáltalán nem
	aktívak (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	1
	4
	4
	4
	2. hét
	1
	4
	-
	4
	-
	-
	-
	3. hét
	0
	4
	4
	4
	4. hét
	1
	4
	4
	3
	5. hét
	1
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	6. hét
	1
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	7. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	13. Táblázat: Az új feladatban észlelt csoportos aktivitási szint hétről hétre
	Az új gyakorlatokban észlelt ügyességi szintje (inkább ügyetlenek) a csoportoknak hétről hétre nőtt, míg végül minden csoport a nagyon ügyesek fokozatig jutott.
	A csoportok zenei ügyességi szintje hétről hétre
	nagyon ügyesek (4)
	inkább ügyesek (3)
	inkább
	ügyetlenek(2)
	egyáltalán nem tudják
	megcsinálni a feladatot (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	2
	2
	2
	2. hét
	4
	3
	2
	3. hét
	4
	4
	3
	4. hét
	4
	4
	4
	5. hét
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	6. hét
	4
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	7. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	14. Táblázat: A csoportok zenei ügyességi szintje hétről hétre
	A csoportok az új feladatokról szinte minden esetben aktívan jeleztek vagy inkább jeleztek. Ebben változatos tendenciát mutattak (nem jeleztek).
	A csoportok visszajelzése az új gyakorlat megvalósításáról
	aktívan jeleznek (4)
	inkább jeleznek (3)
	inkább nem jeleznek (2)
	nem jeleznek (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	3
	1
	1
	2. hét
	4
	1
	1
	3. hét
	4
	4
	3
	4. hét
	4
	4
	4
	5. hét
	4
	1
	1
	6. hét
	4
	1
	1
	7. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	15. Táblázat: A csoportok visszajelzése az új gyakorlat megvalósításáról
	A csoport egyéb visszajelzése:
	Mindhárom csapat az új feladatok során egyetértett abban, hogy az adott gyakorlat:
	koncentrációt, figyelmet (összetett figyelmet is), összpontosítást igényel;
	fejleszti a hallást, függetlenítési-, tempótartási készséget, ritmusérzéket;
	szimultaneitás esetén nehéz akusztikailag kiszűrni a lényeget.
	Esetenként pedig felmerült a résztvevőkben, hogy számukra érdekes volt az adott feladat során a zenei periódusra figyelést lehet gyakorolni; a vezető felelős a gyakorlat sikerességéért; egyes feladatok bizalmi légkör kialakítására is megfelelnek; másodjára könnyebb elvégezni. Volt aki már azzal kapcsolatban adott visszajelzést, miként és milyen korosztálynál használná, s elemezte, hogy miért vinné kóruspróbára vagy kezdő/haladó csoportba.
	Vezetői észrevételek:
	A félév elején:
	kifejezetten aktívak voltak a csoportok, mely a szemeszter második felét is végigkísérte;
	nehezen tudtak többfelé figyelni; nehezebben értették meg az instrukciókat.
	Ehhez képest a félév végére:
	gyorsabban értették meg az instrukciókat, ügyesebbek lettek a kivitelezésnél is;
	elegendő volt egy-egy gyakorlatot pár mondatban összefoglalni;
	bátran improvizáltak;
	intonációjuk is tisztult.
	ÖSSZEGZÉS: a tanári attribútumok változása
	Elemzésem célja az volt, hogy feltárjam a hallgatók aktivitási-, zenei ügyességi szintjének változását a mért gyakorlatok segítségével, továbbá ezzel összefüggésben a kreativitásuk kibontakozását, tanári attitűdjük alakulását a feladatokról alkotott visszajelzéseik mentén.
	A félév során a Teachout és McKoy-féle 5 attribútum közül egyet hatást gyakorolni a zene tanításával (5.) nem sikerült mérni. A háttérmunka (2.) és tantermi környezet (3.) az első alkalom kivételével mérhetővé vált, az összes órán: megfigyelhető volt.
	Az erőfeszítés (1.) és képesség (4.) attribútumok minden alkalommal észlelhetőek voltak.
	A teljes tanórát tekintve a hallgatók a legtöbb esetben nagyon aktívak vagy inkább aktívak voltak.
	Hallgatói aktivitás megjelenése a tanórákon
	nagyon aktívak (4)
	inkább aktívak (3)
	inkább nem aktívak (2)
	egyáltalán nem aktívak (1)
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1/C
	1/CC
	1/CCC
	1. hét
	3
	3
	3
	2. hét
	-
	4
	3
	-
	-
	-
	3. hét
	4
	4
	3
	4. hét
	3
	3
	3
	5. hét
	4
	3
	3
	6. hét
	3
	3
	2
	7. hét
	3
	3
	3
	8. hét
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	9. hét
	4
	4
	4
	16. Táblázat: Hallgatói aktivitás megjelenése a tanórákon
	A három feladatban észlelt aktivitási szintet összegezve látható, hogy az 1/CCC csoport mutatott kiemelkedő aktivitást és alapvetően mindegyik csapat nagyon aktív vagy inkább aktív attitűdöt képviselt.
	Azokban az esetekben, amikor a gyakorlat külön kreativitást várt el a résztvevőktől, minden esetben nagyon aktívak voltak a csoportok.
	A zenei ügyességi szintet összegezve érzékelhető, hogy az 1/CCC csoport végig stabil nagyon ügyesek fokozatot produkálta, míg az 1/CC javuló tendenciát mutatva járta be a legnagyobb fejlődési irányt e téren. Az 1/C csoport is stabilnak érzékelhető, többnyire az inkább ügyesek mérési szintet tartva.
	A hallgatói visszajelzések mindhárom gyakorlat esetén változó, hiszen a vokális feladat szinte végig hasonlóan zajlott, változó elemei esetén a résztvevői reakció is aktívabbnak bizonyult. A ritmusos gyakorlat teljes kötöttsége, monotonitása nem tette lehetővé a visszacsatolást. Az új feladatok ellenben végig a reflektivitást segítették.
	Alapvetően nem voltak hozzászokva a hallgatók a véleménynyilvánításhoz, az értelmező, elemző beszélgetésekhez. Az is érzékelhető volt, hogy a gyakorlatok újdonsága (az első kettő esetén a félév legelején) minden alkalommal észrevételeik artikulálására ösztönözte őket.
	A félév végére a hallgatók egyre bátrabban improvizáltak, egyre oldottabbá váltak, zenei készségeik (intonáció, ritmusérzék) fejlődtek, figyelmüket, függetlenítési készségüket tekintve is kitartóbbá váltak, egyre pontosabban tudták megfogalmazni egy-egy gyakorlat lényegét, annak buktatóit és a feladat sikerének kulcsát.
	A kutatás, egyben a Kreatív zenei kurzus mélyítette a hallgatók kreatív zenei jártasságát, erősítette a tantárgyhoz köthető motivációját; leendő ének-zene tanári attitűdjét, reflexiós képességét fejlesztette; a Techout és McKoy-féle attribútumokat erősítette, zenetanári kreativitásukat, problémamegoldó készségüket, együttműködési képességüket, fejlődésben elkötelezettségüket, önművelésüket fejlesztette.
	Érdemes volna a későbbiekben teljes tanévet átívelő kutatást végezni az árnyaltabb eredmények feltárása érdekében; továbbá a vizsgálatot a kreatív zenei gyakorlatok minden típusára elvégezni; végezetül minden óra végén rövid kérdőívet kitöltetni a hallgatókkal, hogy a gyakorlati tevékenység tükrében tanárképük alakulásáról lehessen adatokat gyűjteni és információhoz jussunk a kreatív zenei gyakorlatok további hasznosíthatóságáról.
	2.3.1.5 Hallgatói előzetes és utólagos kérdőívek vizsgálati eredményei

	A következőkben azon hallgatók kérdőíves válaszainak vizsgálati eredményeit tárom fel, akik két féléven keresztül részt vettek a kreatív zenei kurzuson. A mérés célja annak feltárása volt, hogy bővült-e a leendő zenetanárok ismerete a kreativitást fejlesztő zenei módszerekről.
	2.3.1.5.1 Hallgatói előzetes és utólagos kérdőívek vizsgálati eredményei a zenei módszertanok/koncepciók ismeretében

	A felsorolt zenepedagógiai módszertanai közül az előzetes kérdőív válaszai szerint Kodály Zoltán koncepcióját 11-en ismerték. Felmerült még továbbá Carl Orff, Justin Bayard Ward, Kokas Klára, Maria Montessori, Suzuki neve is. Dalcroze-ról és Edgar Willemsről senki nem hallott. Sáry Lászlóról 5 főnek volt előzetes ismerete.
	Az alábbi módszerek/koncepciók közül melyeket ismeri?
	módszer/koncepció képviselője
	(14 válaszadó)
	ismerem
	hallottam róla
	nem ismerem
	Kodály Zoltán
	11
	3
	0
	Carl Orff
	1
	5
	8
	Justin Bayard Ward
	1
	0
	13
	Dalcroze
	0
	0
	14
	Kokas Klára
	1
	3
	10
	Maria Montessori
	1
	2
	11
	Sáry László
	1
	5
	8
	Suzuki
	1
	1
	12
	Szabó Helga
	0
	1
	13
	Edgar Willems
	0
	0
	14
	17. Táblázat: Zenei módszerek/koncepciók ismerete
	Több lehetőség közül is választhattak a hallgatók, ám a legtöbben csak egy módszer képviselőjére voksoltak. Legfontosabb érveik közt szerepelt, hogy többnyire egyik személyt sem ismerik eléggé, s akiket választottak, azokról már legalább hallottak, esetleg minimális szinten ismerik munkásságukat. Ezek alapján Kodály Zoltán koncepcióját tartják legjobbnak (10 fő). Felmerült Sáry László (3 fő) és Maria Montessori (1 fő) neve is. A félév elején 5 fő értett egyet azzal az állítással, hogy a felsoroltak közül Kodály Zoltán koncepciója és Sáry László módszere segítik leginkább a résztvevői kreativitás fejlesztését. Ez a szám a félév végén növekedtek: 12 fő gondolta ezt Sáry László módszeréről, 10-en pedig Kodály Zoltán koncepciójáról. 5 fő Carl Orffról is így vélekedett, 4-en pedig Szabó Helga módszeréről állították ezt. 1 fő gondolta mindezt legkevésbé Justin Bayard Ward módszeréről.
	Mit gondol, az alábbi módszerek milyen mértékben segítik a résztvevői kreativitás fejlesztését?
	módszer
	képviselője
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	Kodály Zoltán
	0
	2
	2
	5
	5
	0
	2
	2
	3
	10
	Carl Orff
	1
	0
	10
	2
	1
	0
	1
	6
	5
	5
	Justin Bayard Ward
	2
	0
	11
	0
	1
	1
	1
	6
	7
	2
	Dalcroze
	2
	0
	11
	0
	1
	0
	0
	13
	2
	2
	Kokas Klára
	1
	0
	11
	0
	2
	0
	0
	6
	6
	5
	Maria Montessori
	1
	0
	10
	2
	1
	0
	1
	10
	3
	3
	Sáry László
	1
	0
	6
	2
	5
	0
	0
	1
	4
	12
	Suzuki
	1
	0
	11
	0
	1
	0
	0
	10
	5
	2
	Szabó Helga
	2
	0
	11
	0
	1
	0
	0
	9
	4
	4
	Edgar Willems
	2
	0
	11
	0
	1
	0
	0
	11
	4
	2
	18. Táblázat: Résztvevői kreativitás fejlesztése zenei módszerek tükrében
	A félév elején 5 fő értett egyet azzal az állítással, hogy a felsoroltak közül Kodály Zoltán koncepciója, 4 szerint pedig Sáry László módszere segítik leginkább a résztvevői motiváció aktivizálását. Ez a szám a félév végén növekedett: 11 fő gondolta ezt Sáry László módszeréről, 9-en pedig Kodály Zoltán koncepciójáról. 5 fő Maria Montessoriról, Szabó Helgáról is így vélekedett. 1 fő gondolta mindezt legkevésbé Justin Bayard Ward módszeréről.
	Mit gondol, az alábbi módszerek milyen mértékben segítik a résztvevői motiváció aktivizálását?
	Módszer/koncepció képviselője
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	Kodály Zoltán
	0
	1
	3
	5
	5
	0
	0
	5
	3
	9
	Carl Orff
	1
	1
	8
	2
	2
	0
	0
	6
	7
	4
	Justin Bayard Ward
	2
	1
	10
	0
	1
	1
	0
	11
	3
	2
	Dalcroze
	2
	0
	11
	0
	1
	0
	1
	13
	1
	2
	Kokas Klára
	1
	1
	9
	2
	1
	0
	0
	7
	7
	3
	Maria Montessori
	1
	0
	10
	1
	2
	0
	0
	12
	0
	5
	Sáry László
	1
	0
	7
	2
	4
	0
	0
	2
	4
	11
	Suzuki
	1
	1
	11
	0
	1
	0
	1
	9
	2
	5
	Szabó Helga
	1
	1
	11
	0
	1
	0
	0
	8
	6
	3
	Edgar Willems
	2
	0
	11
	0
	1
	0
	0
	9
	6
	2
	19. Táblázat: Résztvevői motiváció aktivizálása zenei módszerek tükrében
	A félév elején 6 fő értett egyet azzal az állítással, hogy a felsoroltak közül Sáry László módszere ad terepet leginkább a vezetői kreativitás kibontakozásának. Kodály Zoltán koncepciója is felmerült 3 válaszadó esetében. Minden további módszer/koncepció legalább 1 voksot kapott. Ez a szám a félév végén növekedett: 12 fő gondolta ezt Sáry László módszeréről, 5-en pedig Kodály Zoltán koncepciójáról. Minden további módszer/koncepció legalább 2 voksot kapott. 1 fő gondolta mindezt legkevésbé Kodály Zoltán koncepciójáról és Justin Bayard Ward módszeréről.
	Mit gondol, az alábbi módszerek milyen mértékben adnak teret a vezetői kreativitás kibontakozásának?
	módszer/koncepció
	képviselője
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	Kodály Zoltán
	0
	0
	5
	6
	3
	1
	1
	5
	5
	5
	Carl Orff
	1
	2
	10
	2
	1
	0
	0
	8
	6
	3
	Justin Bayard Ward
	2
	2
	9
	0
	1
	1
	0
	11
	3
	2
	Dalcroze
	2
	0
	10
	1
	1
	0
	0
	11
	3
	3
	Kokas Klára
	2
	1
	10
	0
	1
	0
	2
	7
	5
	3
	Maria Montessori
	1
	1
	10
	0
	2
	0
	1
	12
	1
	3
	Sáry László
	1
	0
	7
	0
	6
	0
	0
	2
	3
	12
	Suzuki
	2
	0
	11
	0
	1
	0
	1
	8
	5
	3
	Szabó Helga
	1
	1
	10
	1
	1
	0
	1
	9
	5
	2
	Edgar Willems
	3
	0
	10
	0
	1
	0
	0
	12
	3
	2
	20. Táblázat: Vezetői kreativitás kibontakozása zenei módszerek tükrében
	ÖSSZEGZÉS
	Összességében elmondható, hogy a módszertanok/koncepciók ismeretére fókuszáló kérdések során Kodály Zoltán és Sáry László neve merült fel leggyakrabban, Justin Bayard Ward 3 esetben negatívan. Ahogy egyre jobban megismerték a hallgatók Sáry László módszertanát, egyre többen értettek egyet azzal, hogy metodikája a résztvevői kreativitás fejlesztésében, résztvevői motiváció aktivizálásában, vezetői kreativitás kibontakozásában az egyik legkiemelkedőbb, legeredményesebb.
	2.3.1.5.2 Hallgatói előzetes és utólagos kérdőívek vizsgálati eredményei a kreatív zenei gyakorlatok motivációjának tükrében

	Az ismeretek bővülése mellett a leendő tanárokat arról is megkérdeztem, hogy véleményük szerint tanárként hogyan befolyásolják a tanulói motivációt, egyes tényezők hogyan járulhatnak hozzá ehhez, illetve a kurzus hozzájárult-e az erről való vélekedés változásához. A félév elején 14 megkérdezett hallgatók közül 7 fő gondolta, hogy a kreatív zenei gyakorlatok elemei közül közösségépítés, résztvevői kreativitás, résztvevői aktivitás serkentése nagy mértékben hozzájárulnak a diákok ének-zene órai motivációjához.
	A félév végére (a válaszadói hajlandóság nőtt, így 17 hallgatóból) ugyanerről 11 fő gondolta, hogy a partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal, 10 fő szerint csoportos feladatok, 9 fő pedig a közösségépítés, résztvevői kreativitás, de felmerült még az is, hogy a
	páros feladatok (8 fő), zenei improvizációs készségek fejlesztése és résztvevői aktivitás serkentése (7 fő) járul hozzá nagy mértékben a diákok ének-zene órai motivációjához. Több választ is jelölhettek az adatközlők.
	A szemeszter elején és végén is úgy vélték a hallgatók, hogy a kreatív zenei gyakorlatoknak nincs olyan összetevője, amely semmilyen mértékben ne járulna hozzá a diákok ének-zene órai motivációjához.
	Ön szerint a kreatív zenei gyakorlatok összetevői milyen mértékben járulnak hozzá a diákok ének-zene órai motiválásához?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - semmilyen mértékben
	2
	3
	4
	5
	6
	7 - nagy mértékben
	1 - semmilyen mértékben
	2
	3
	4
	5
	6
	7 - nagy
	mértékben
	zenei kreativitás
	trenírozása
	1
	0
	0
	1
	3
	4
	5
	0
	0
	1
	1
	5
	5
	5
	zenei készségek
	fejlesztése
	0
	0
	1
	1
	1
	6
	5
	0
	0
	1
	2
	2
	6
	6
	hallgatói és
	befogadói
	attitűdre nevelés
	0
	1
	0
	2
	5
	3
	3
	0
	0
	0
	2
	2
	7
	6
	közösségépítés
	0
	0
	0
	0
	1
	6
	7
	0
	0
	0
	0
	1
	7
	9
	vezetői kreativitás
	0
	0
	0
	3
	2
	3
	6
	0
	0
	0
	1
	1
	9
	6
	résztvevői
	kreativitás
	0
	0
	0
	0
	4
	3
	7
	0
	0
	0
	0
	4
	4
	9
	zenei
	improvizációs
	készségek
	fejlesztése
	0
	0
	0
	0
	3
	5
	6
	0
	0
	0
	3
	3
	4
	7
	résztvevői
	aktivitás serkentése
	0
	0
	0
	2
	3
	2
	7
	0
	0
	0
	0
	3
	7
	7
	egyéni feladatok
	0
	0
	2
	5
	2
	2
	3
	0
	0
	2
	3
	4
	6
	2
	páros feladatok
	0
	0
	0
	0
	4
	7
	3
	0
	0
	0
	1
	2
	6
	8
	csoportos feladatok
	0
	0
	0
	0
	0
	8
	6
	0
	0
	0
	0
	2
	5
	10
	repetíció
	0
	0
	2
	2
	3
	4
	3
	0
	0
	0
	2
	7
	4
	4
	kollektív gyakorlás
	0
	0
	1
	1
	2
	5
	5
	0
	0
	0
	1
	2
	7
	7
	partneri attitűd
	kialakítása a
	résztvevő csoporttal
	0
	0
	0
	2
	2
	4
	6
	0
	0
	0
	0
	2
	4
	11
	21. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok összetevőinek hozzájárulása a diákok ének-zene órai motiválásához
	A félév elején a 14 válaszadó közül 12 fő úgy vélte, a kreatív zenei gyakorlatok vezetői kreativitás eleme járul hozzá legnagyobb mértékben az ének-zene tanári munka eredményességéhez. Felmerült továbbá a közösségépítés (10 fő), résztvevői kreativitás (9 fő), a zenei kreativitás trenírozása és partneri attitűd (8 fő), zenei készségek fejlesztése, hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, zenei improvizációs készségek fejlesztése, csoportos feladatok (7 fő) is.
	A félév végére, ugyanehhez a kérdéshez sokkal több válaszadó, sokkal több elemet társított: hallgatói és befogadói attitűdre nevelés (12 fő), zenei készségek fejlesztése, közösségépítés, vezetői kreativitás, partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal (11 fő), csoportos feladatok (10 fő), zenei kreativitás trenírozása, résztvevői aktivitás serkentése (9 fő),
	résztvevői kreativitás, zenei improvizációs készségek fejlesztése, kollektív gyakorlás (8 fő),
	páros feladatok, repetíció (7 fő).
	A szemeszter elején és végén is úgy vélték a hallgatók, hogy a kreatív zenei gyakorlatoknak nincs olyan összetevője, amely semmilyen mértékben ne járulna hozzá az ének-zene tanári munka eredményességéhez.
	Ön szerint a kreatív zenei gyakorlatok összetevői milyen mértékben járulnak hozzá az ének-zene tanári munka eredményességéhez?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - semmilyen mértékben
	2
	3
	4
	5
	6
	7 - nagy mértékben
	1 - semmilyen mértékben
	2
	3
	4
	5
	6
	7 - nagy mértékben
	zenei kreativitás
	trenírozása
	0
	0
	0
	1
	2
	3
	8
	0
	0
	0
	0
	2
	6
	9
	zenei készségek
	fejlesztése
	0
	0
	0
	1
	1
	5
	7
	0
	0
	0
	0
	1
	5
	11
	hallgatói és
	befogadói
	attitűdre nevelés
	0
	0
	0
	1
	4
	2
	7
	0
	0
	0
	2
	0
	3
	12
	közösségépítés
	0
	0
	0
	0
	1
	3
	10
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	11
	vezetői kreativitás
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	12
	0
	0
	0
	0
	1
	5
	11
	résztvevői
	kreativitás
	0
	0
	0
	1
	1
	3
	9
	0
	0
	0
	1
	1
	7
	8
	zenei improvizációs készségek
	fejlesztése
	0
	0
	0
	2
	2
	3
	7
	0
	0
	0
	0
	0
	9
	8
	résztvevői
	aktivitás
	serkentése
	0
	0
	0
	1
	1
	6
	6
	0
	0
	0
	0
	1
	7
	9
	egyéni feladatok
	0
	0
	2
	3
	3
	1
	5
	0
	0
	2
	3
	3
	6
	3
	páros feladatok
	0
	0
	0
	1
	4
	5
	4
	0
	0
	0
	1
	3
	6
	7
	csoportos
	feladatok
	0
	0
	0
	1
	2
	4
	7
	0
	0
	0
	0
	3
	4
	10
	repetíció
	0
	0
	0
	1
	5
	3
	5
	0
	0
	1
	1
	4
	4
	7
	kollektív
	gyakorlás
	0
	0
	0
	0
	2
	6
	6
	0
	0
	0
	1
	4
	4
	8
	partneri attitűd
	kialakítása a
	résztvevő
	csoporttal
	0
	0
	0
	1
	2
	3
	8
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	11
	22. Táblázat: Kreatív zenei gyak.-ok összetevőinek hozzájárulása az ének-zene tanári munka eredményességéhez
	ÖSSZEGZÉS
	Összességében megállapítható, hogy a diákok ének-zene órai motivációja kapcsán a hallgatók véleménye a félév elején és végén a résztvevői aktivitás serkentése és résztvevői kreativitás elemek meghatározásában egyeztek.
	Az ének-zene tanári munka eredményessége szempontjából a hallgatók véleménye a félév elején és végén a közösségépítés, partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal, csoportos feladatok, résztvevői kreativitás, zenei improvizációs készségek fejlesztése, vezetői kreativitás, zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése, hallgatói és befogadói attitűdre nevelés meghatározásában egyeztek.
	A szemeszter elején és végén is úgy vélték a hallgatók, hogy a kreatív zenei gyakorlatoknak nincs olyan összetevője, amely semmilyen mértékben ne járulna hozzá a diákok ének-zene órai motivációjához, valamint az ének-zene tanári munka eredményességéhez.
	2.3.1.6 Hogyan vélekednek a leendő zenetanárok a kreativitásról

	A Bereczki-féle kreativitás összetevők vizsgálati eredményei a hallgatói fókuszcsoportos beszélgetések, a hallgatói- és oktatói interjúk mentén
	A Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevők megjelenését a fókuszcsoportos beszélgetés során nem tudtam értelmezni.
	A Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevők megjelenése a hallgatóknál változóan tűnt fel: 1 hallgatóra egyik összetevő sem mondható el. Egyik hallgatónál sem látható a létrejött produktum eredeti elem. 7 válaszadó esetében kiderült, hogy csoportos folyamat révén jön létre.
	Minden oktatóra igaz legalább 1 összetevő, ám senkit nem jellemez mind a 6. Egy személyre a környezeti tényező befolyásolása kivételével mindegyik összetevő megfelel.
	Bereczki-féle kreativitás összetevők elemeinek megjelenése
	Fókuszcsoport (3 fő)
	Hallgatói interjúk (8 fő)
	Oktatói interjúk (8 fő)
	I.
	egyéni folyamat révén jön létre
	n.a.
	1
	6
	csoportos folyamat révén jön létre
	n.a.
	7
	4
	II.
	létrejött produktum eredeti
	n.a.
	0
	5
	létrejött produktum megfelelő
	n.a.
	1
	7
	III.
	személyes tényező befolyásolja
	n.a.
	5
	6
	környezeti tényező befolyásolja
	n.a.
	4
	2
	23. Táblázat: Bereczki-féle kreativitás összetevőinek megjelenése
	A Bereczki-féle kreativitás összetevők elemei közül a hallgatói- és oktatói interjúk esetében a személyes tényező befolyásolja közelít leginkább egymáshoz. A többi elemről ugyanez nem mondható el.
	A Sternberg–Lubart-féle “kreativitás befektetés-elmélet” elemeinek vizsgálati eredményei a fókuszcsoportos beszélgetések, a hallgatói- és oktatói interjúk tükrében

	A hallgatói interjúk esetében minden hallgatóra legalább 1 összetevő igaz és 1 hallgatóra az összes értelmezhető. Általában a gondolkodási stílus és személyiség jellemző, legkevésbé pedig a tudás elem.
	A fókuszcsoportos beszélgetés során kiderült, hogy mindhárom hallgatót az intellektuális képességek, gondolkodási stílus, személyiség és motiváció jellemezte.
	Minden oktatóra igaz legalább 1 összetevő, 1 személyt jellemez mind a 6, a környezeti kivételével minden további elem jellemző 4 főre.
	Sternberg–Lubart-féle “kreativitás befektetés-elmélet” elemeinek megjelenése
	Hallgatói interjúk (8 fő)
	Fókuszcsoportos beszélgetés (3 fő)
	Oktatói interjúk (8 fő)
	intellektuális képességek
	6
	3
	5
	tudás
	3
	0
	6
	gondolkodási stílus
	7
	3
	7
	személyiség
	7
	3
	7
	motiváció
	6
	3
	7
	környezet
	4
	0
	1
	24. Táblázat: Sternberg–Lubart-féle „kreativitás befektetés-elmélet” elemeinek megjelenése
	Sternberg–Lubart-féle “kreativitás befektetés-elmélet” elemei közül a három vizsgálati csoportnál a gondolkodási stílus, személyiség és motiváció elemek mutatták a legnagyobb hasonlóságot.
	2.3.1.7 Kreatív zenei gyakorlatok hatása a leendő ének-zene tanárok körében

	A kreatív zene kurzus célját képezte a hallgatókat:
	bevezetni a kreatív zenei gyakorlatok világába,
	módszertani segítséget nyújtani,
	felkészíteni az ének-zene tanári gyakorlat pedagógiai nehézségeire,
	a problémamegoldó gondolkodás elemeinek elsajátítása,
	a kreatív zenei gyakorlatok típusainak megismertetése,
	innovatív és kooperációs képességeik kibontakoztatására.
	A kurzus épített és ismertnek tekintette az intézményben zajló ének-zene tanár szak kurzusai során elsajátított ismereteket és kompetenciákat.
	A kérdőíves vizsgálat és a fókuszcsoportos beszélgetés segítségével arra a kérdésre kerestem a választ, hogy miként változott a résztvevők tudása és attitűdje a kreatív zenei gyakorlatokról és mindez mennyiben járult hozzá leendő ének-zenei tanári munkájukhoz.
	ELŐZETES ÉS UTÓLAGOS KÉRDŐÍVEK
	A kreatív zenei kurzus elején és végén is kérdőívet töltöttek ki a hallgatók. A félév elején 14-en segítették munkámat, köztük 9 nő és 5 férfi. A legidősebb 2 hallgató 1994 előtt született, a legfiatalabb 1 fő pedig 2000 után. A félév végén 17 adatközlő töltötte ki a kérdőívet: 11 nő és 6 férfi. A legidősebb 1 fő 1996-ban, a legfiatalabb 2 fő pedig 2000 után született.
	Az alábbi táblázat alapján látható, hogy a hallgatók a legtöbb órán részt vettek a félév során.
	Rendszeresen részt vett-e az órákon?
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	igen, minden órán
	3
	igen, a legtöbb órán ott voltam
	13
	többször hiányoztam
	1
	kevés órán voltam jelen
	0
	25. Táblázat: Hallgatói részvétel a kreatív zene kurzuson
	A hallgatók a következő kérdésre önálló választ fogalmazhattak meg:
	Milyen elvárásai vannak a kreatív zene kurzussal kapcsolatban? (14 válaszadó)
	Az adatközlők leginkább három területtel kapcsolatban fejtették ki elvárásaikat:
	pedagógiai szempontból szeretnének fejlődni, különböző zenei módszertanokat megismerni, elsajátítani;
	olyan gyakorlatokat megismerni, melyeket a későbbiekben hatékonyan át is tudnak adni tanárként;
	zenei készségek tekintetében fejlődni, ezen belül korábbi zenei tanulmányaik során megtapasztalt frusztrációikat elhagyni (intonáció, hallás, ritmusérzék, koncentráció).
	“Az elvárásom az, hogy merjek énekelni mások előtt, ne szégyelljem magam.”
	“Szeretnék minél több új technikát elsajátítani azzal kapcsolatban, hogy hogyan is lehet (különböző korosztályoknak) átadni a zene örömét és fejleszteni a zenei készséget, kreativitást.”
	Az elégedettség szempontjából is kijelenthető, hogy a résztvevők előzetes elvárásait teljesítette a kreatív zenei kurzus.
	Előzetes elvárásait teljesítette-e ez a kurzus?
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	teljes mértékben teljesítette
	14
	inkább teljesítette
	2
	inkább nem teljesítette
	1
	egyáltalán nem teljesítette
	0
	26. Táblázat: Hallgatói elégedettség a kreatív zene kurzussal kapcsolatban
	Szinte teljes mértékben segítséget nyújtott a hallgatók számára a kurzus. Ezt a képet árnyalják azok a gondolatok, melyeket önállóan is kifejtettek a résztvevők.
	Leendő szakmájához a kurzus segítséget nyújtott-e az Ön számára?
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	teljes mértékben segítséget nyújtott
	12
	inkább segítséget nyújtott
	5
	inkább nem nyújtott segítséget
	0
	egyáltalán nem nyújtott segítséget
	0
	27. Táblázat: Hallgatói elégedettség a kreatív zene kurzussal kapcsolatban leendő szakmájukat tekintve
	A kurzus által kínált kreatív zenei gyakorlatok miként segíthetik Önt a továbbiakban?
	A kurzus elején a hallgatók által megfogalmazott igények visszaköszönnek a szemeszter végi gondolataikban:
	pedagógiai szempontból érzékelik a fejlődést;
	a legtöbben jelezték, hogy a gyakorlatokat a későbbiek során is jól tudják majd hasznosítani;
	zenei készségeikben pedig folyamatosan fejlődtek.
	Ezt alátámasztva és kiegészítve merült fel a következő állítás a kreatív zenei gyakorlatokról:
	“Egyfelől gyakorlatokat adott, melyek közül szemezgetni fogok a saját tanításom során, mert eddig itt kaptam a leginkább kézzel fogható gyakorlatokat arra, hogy hogyan tehetem érdekessé és alkalmazhatóvá önmagában a zenét, nem pedig annak egyes részeit (zenetörténet, népdalkincs, stb.). Másfelől persze fejlesztette készségeimet, a csoportdinamikának is jót tettek a gyakorlatok, illetve a nem hangszeres kreativitásomat, spontaneitásomat is felébresztette.”
	Érdekes eredménynek mondható, hogy a szemeszter során a hallgatók egyharmad részének változott a szakmájához kapcsolódó attitűdje, egyharmad részének nem, ugyancsak egyharmad rész nem adott eldönthető választ. Azt gondolom, hogy ez abból is fakad, hogy az első tanévben még nem rendelkeznek széles körű rálátással az egyetemisták a zenetanári szakmára. A kurzus során merültek fel olyan zenei szakmódszertani kérdések, melyekkel esetenként még nem szembesültek a hallgatók vagy nem kizárt, hogy még nem gondolkodtak e tárgykörben. Ez azt is jelentheti, hogy eddig nem volt semmilyen elképzelésük az ének-zene tanításáról, s a félév során artikulálódott véleményük. Létezik olyan kutatás, amely azt mutatja, hogy a pályakezdő ének-zene tanárok zenetanári identitása az első években alakul ki, amely időszakban egyébként is kevés segítséget kapnak mentoraiktól, pedig ez az az időszak, amikor a leginkább támogatni szükséges a friss diplomásokat (Gallo, 2018).
	A félév végére a legtöbb hallgató azt állította, hogy hallása fejlődött. A ritmusérzék fejlesztésével 2 fő egyáltalán nem szeretett volna foglalkozni a szemeszter elején, ám a végén senki nem állította, hogy ne fejlődött volna ez a zenei készsége. Zenei kreativitás fejlesztését szinte mindenki szerette volna, két fő a kurzus végére semleges választ jelölt.
	Számos kotta fellelhető a kreatív zenei gyakorlatok között, ám a legtöbb esetben a hagyományos kottázás mellett vagy épp a hagyományostól eltérő zenei notációt használva. Így tehát érthető, hogy a hallgatók közül a félév végére senki sem voksolt teljes mértékben e téren a fejlődésre. Noha léteznek hangszeres gyakorlatok a kreatív zene területén, ám ezek vagy vokális gyakorlatok, melyeket hangszerrel is ki lehet próbálni vagy valójában ritmushangszerek felhasználásával létrejött zenei folyamatok (minimális esetben használ fókuszáltan dallamhangszert). Így érthető, hogy többnyire senki nem jelölt ezen a területen fejlődést. Érdekesség, hogy a hallgatók előzetesen nem is igényelték ettől a kurzustól hangszeres kvalitásaik megerősítését. Blattolással kapcsolatban hasonló jegyezhető meg, mint a kottaolvasási készségnél. Improvizációs készség fejlesztése szempontjából a hallgatók elégedett válaszokat adtak, pont, ahogy azt elvárták a félév elején.
	Az alábbi zenei készségeit milyen mértékben kívánja még fejleszteni ezen a kurzuson?
	Milyen mértékben fejlődtek az alábbi zenei készségei a kurzus elvégzése során?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	hallás
	0
	0
	2
	2
	10
	0
	1
	1
	8
	7
	ritmusérzék
	2
	0
	1
	3
	8
	0
	1
	1
	3
	12
	zenei kreativitás
	0
	0
	0
	1
	13
	0
	0
	2
	5
	10
	kottaolvasási készség
	0
	4
	3
	2
	5
	9
	4
	3
	1
	0
	hangszerismeret
	1
	5
	4
	1
	3
	11
	1
	3
	1
	1
	blattolás
	0
	1
	2
	4
	7
	8
	3
	4
	1
	1
	improvizáció
	0
	0
	0
	3
	11
	1
	1
	0
	4
	11
	28. Táblázat: Hallgatók kreatív zene kurzuson szerzett zenei készségeinek fejlődése
	A hallgatók a kurzus elején úgy gondolták, hogy a ritmusos kreatív zenei gyakorlatok keltik fel leginkább a résztvevők motivációját. A kombinált kreatív zenei gyakorlatokról is majdnem mindenki ezt vallja. Ugyanez az állítás a félév végére nem változott, sőt, a kombinált kreatív zenei gyakorlatokról is hasonlóan vélekedtek. A félév elején és végén is 1 válaszadó gondolta úgy, hogy a szöveges kreatív zenei gyakorlatok egyáltalán nem járulnak hozzá a résztvevői motiváció növeléséhez. A szemeszter végén 1 fő a zörejhangos kreatív zenei gyakorlatokról is ezt állította.
	Ön szerint az alább felsorolt kreatív zenei gyakorlatok típusai milyen mértékben járulnak hozzá a résztvevők motivációjának növeléséhez?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén
	(17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	0
	0
	8
	6
	0
	1
	9
	7
	ritmusos és/vagy testritmusos
	kreatív zenei gyakorlatok
	0
	0
	2
	12
	0
	0
	2
	15
	zörejhangos kreatív zenei
	gyakorlatok
	0
	3
	5
	6
	1
	2
	2
	12
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	1
	4
	3
	6
	1
	1
	9
	6
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	5
	8
	0
	5
	5
	7
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	0
	0
	3
	11
	0
	0
	6
	11
	29. Táblázat: A résztvevői motiváció növelése a kreatív zenei gyakorlatok típusain keresztül
	HALLGATÓI FÓKUSZCSOPORT
	A pandémia (2020 tavasz) kialakulása miatt a tervezett 2 szemeszteres egyetemi méréseket nem tudtam az eredeti formában teljesíteni, s bár sikerült alkalmazkodni a kialakult helyzethez, mégsem összehasonlíthatóak az őszi és a tavaszi félév adatai.
	Jelen elemzésben emiatt csupán az első félév eredményeit teszem közzé, noha érdekesség, hogy a két félév során ugyanazzal a 3 hallgatóval sikerült beszélgetnem a Kreatív zene kurzus tapasztalatairól. A kérdőíves vizsgálat eredményeit tovább árnyalja a fókuszcsoportos beszélgetés, hiszen utóbbinál az adatközlők egy-egy kérdés kapcsán egymás válaszait is hallják, mely további gondolkodásra sarkallja őket, mindez újabb aspektusok megvilágítására adhat okot. Ez a fajta interakció lehetőséget teremt a beszélgetőtársaknak arra, hogy jobban elmélyüljenek az adott témában, míg a kérdőíves mérés esetében a válaszadók kizárólag a saját nézőpontjukat mérlegelik. A fókuszcsoportos beszélgetés során az élő párbeszéd lehetőséget kínál a vélemények ütköztetésére is, a közös gondolkodásra, szemben a kérdőíves adatfelvétellel.
	Az őszi szemeszterben 25 percesre nyúlt beszélgetésünk. Mindhárom hallgató azonos időben, 2019-ben kezdte egyetemi tanulmányait, elsőévesként nyilatkoztak.
	A fókuszcsoportos beszélgetés résztvevői egyöntetűen válaszoltak, amikor arról érdeklődtem, leendő szakmájukhoz a Kreatív zene kurzus milyen segítséget nyújthat. Úgy gondolják, hogy számukra ez egy újfajta módszer, mely segítségével a diákokat közelebb lehet hozni a zenéhez, az aktuálisan fáradtabb csoportokat is meg lehet általa mozgatni. Egyszerre több területet is érint: hangképzés, intonáció, zenei kreativitás, zenei improvizáció és egyben improvizációs hajlandóság, koncentráció. Fontosnak tartották azt is kiemelni, hogy miközben a kreatív zenei gyakorlatokat végezték, nem feladatként tekintettek a zenélésre, hanem inkább mint örömteli tevékenységre. Az előzetes elvárásaikat teljesítette a kurzus, miközben eleinte tartottak is tőle. Egyiküknek sem volt elvárása, mert nem ismerte a módszert. Mint kiderült, a hallgatók ének-zene tanári szakmájához kapcsolódó attitűdjének erősítésére nem volt szükség a kurzus által, mégis úgy vallották, konkrét gyakorlatokat és módszertant sajátíthattak el, amelyet a későbbiekben a tanítás során feltett szándékuk alkalmazni.
	Hiába érdeklődtem a hallgatók zenei készségei felől (vokális-, ritmikai-, metrikai-, hangszeres készség, zenei hallás), alapvetően a ritmikai- és vokális készséget emelték ki, de sokkal fontosabbnak tartották elmondani, hogy a függetlenítést (legalább két cselekvés szimultán alkalmazása), koncentrációt, intenzív figyelmet sajátították el leginkább a félév során.
	Nagyon biztató válaszokat fogalmaztak, amikor arra voltam kíváncsi, mit gondolnak, a továbbiakban a kurzus által kínált kreatív zenei gyakorlatok miként segíthetik majd őket. Az egyik legfontosabb ráismerés, mely a módszer egyik lényegét is képezi, hogy leendő kreatív zenei vezetőként kitalálhatnak újabb gyakorlatokat is. Örömmel mesélték az interjúalanyok, hogy módszertani ismereteket is szereztek ezen az órán. A másik lényeges következtetés, hogy léteznek egyszerűbb gyakorlatok, melyeket bárhol, bármikor lehet alkalmazni, s ezeket csoporthoz is lehet illeszteni, továbbfejleszteni.
	“Mint módszer számomra ez a legjobb alternatíva az oktatáshoz.”
	HALLGATÓI INTERJÚK VIZSGÁLATI EREDMÉNYEI
	A kvalitatív kutatások során jól ismert trianguláció elvét követve fontosnak találtam, hogy minél több nézőpontot figyelembe vegyek a kreatív zenei gyakorlatok egyetemi környezetben való feltárásánál. Az interjúk során a hallgatóknak több idejük volt arra, hogy gondolataikat kifejtsék, ám itt is, mint a kérdőívnél, saját nézőpontjukat mérlegelték. A beszélgetések légkörét (minden egyetemen) a személyesség jellemezte, s a hallgatók sokkal több információval szolgáltak egy-egy kérdés kapcsán, mint azt előzetesen feltételeztem, s válaszaikban sokszor visszautaltak korábbi gondolataikra. Az interjúk célja az volt, hogy a hallgatók kreatív zenei gyakorlatokhoz kapcsolódó ismereteit, ezzel kapcsolatos egyetemi tapasztalataikat feltárjam, leendő ének-zene tanárként attitűdjükről számot adjanak. Mindezt Urban-modelljén, valamint Abramo és Reynolds elképzelései mentén vizsgáltam.
	8 egyetemen jártam országszerte, ahol 1-1 hallgatóval átlagosan 26 percet beszéltem. A legrégebben egyetemi tanulmányait folytató 2014-ben létesítette hallgatói jogviszonyát az intézményben, valamint 3 fő 2018-ban csatlakozott az egyetemhez.
	A hallgatók képzeletben elmerenghettek azon, ha holnap órát kellene tartaniuk 10. osztályosok számára, miként építenék fel tanórájukat. Megnyilvánulásaik során azt vizsgáltam, a kreatív zenei gyakorlatok elemei és típusai milyen mértékben jelennek meg ötleteikben:
	minden hallgató legalább 4 elemet megemlített, 2 hallgatónál egyáltalán nem fedeztem fel típusokra történő utalást. 7-en egyetértettek abban, hogy résztvevői aktivitás serkentése lenne a céljuk a tanórán. Senki nem gondolt páros feladatokra.
	A kreatív zenei gyakorlatok elemeinek és típusainak megjelenése a hallgatói ötletekben
	Hallgatói interjúk alapján
	zenei kreativitás trenírozása
	5
	zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	5
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	5
	közösségépítés
	3
	vezetői kreativitás
	4
	résztvevői kreativitás
	4
	zenei improvizációs készségek fejlesztése
	3
	résztvevői aktivitás serkentése
	7
	egyéni feladatok
	2
	páros feladatok
	0
	csoportos feladatok
	6
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	1
	kollektív gyakorlás
	2
	partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	5
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok
	2
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	1
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	1
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	1
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	2
	30. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok elemeinek és típusainak megjelenése a hallgatói ötletekben
	ÖSSZEVETÉS
	Urban modelljének vizsgálata
	Urban kreativitás modelljét vizsgálva a válaszadók a félév elején és a félév végén is a motiváló erők és a feladat iránti elkötelezettség elemeket tartották a legfontosabbaknak, míg a többi elem véleményezése az inkább fontos és leginkább fontos meghatározások alapján történtek.
	Urban-féle kreativitás elemeinek jelentősége a hallgatói válaszok alapján
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	divergens gondolkodás
	0
	3
	5
	6
	0
	0
	10
	7
	általános ismeretszint
	0
	2
	5
	7
	1
	0
	7
	9
	bizonytalanság tűrése
	0
	2
	4
	8
	0
	2
	7
	8
	motiváló erők
	0
	0
	2
	12
	0
	0
	2
	15
	feladat iránti elkötelezettség
	0
	0
	2
	12
	0
	1
	4
	12
	specifikus ismeretszint/ készségek
	0
	1
	6
	7
	0
	2
	6
	9
	31. Táblázat: Az Urban-féle kreativitás elemeinek jelentősége a hallgatói válaszok alapján
	Az Urban-féle kreativitás-modell elemeit vizsgáltam az interjúk során a hallgatók által elképzelt, megtartott tanóra kapcsán a következő kérdések alapján: Amennyiben egy diáknak az Önétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálna? Miért? Mit tenne, ha diákjai nem szeretnének énekelni ének-zene óráján?
	7 esetben a motiváló erők voltak a legfontosabb elemek, mindezt a legtöbben azzal indokolták, hogy nem szabad erőltetni az éneklést, azonban mindenképpen meg kell találni az utat az éneklésre késztetésre; szerintük mindenképpen ki kell találni egy játékos feladatot ennek feloldására. Mind a 6 elemről megállapítható, hogy nem jellemző a 8 hallgatóra, a specifikus ismeretszint/készségek pedig csupán 1 főről mondható el.
	A kérdőív válaszadói és az interjúalanyok véleménye alapján az Urban-féle kreativitás modell 6 eleméből 1 igazán fontos: motiváló erők.
	Amennyiben egy diáknak Önétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálna? Miért? Mit tenne, ha diákjai nem szeretnének énekelni ének-zene óráján?
	Hallgatói interjúk alapján
	divergens gondolkodás
	4
	általános ismeretszint
	3
	bizonytalanság tűrése
	6
	motiváló erők
	7
	feladat iránti elkötelezettség
	4
	specifikus ismeretszint/ készségek
	1
	32. Táblázat: Diákok ötleteire történő reakció a leendő ének-zene tanárok részéről
	ABRAMO–REYNOLDS KREATÍV ZENETANÁRI ATTITŰDJÉNEK VIZSGÁLATA
	Abramo és Reynolds elképzeléseit vizsgálva a kérdőíves válaszadók nagymértékben egyetértettek mind a félév elején, mind a félév végén: reagálok a helyzetre, rugalmas vagyok, improvizálok helyzetekben, ha szükséges és rugalmasan gondolkodom elemek alkalmazását tekintve. A metaforikus gondolkodást a félév végén erősebben preferálták, mint a kurzus elején.
	A divergens gondolkodást nehezen lehetett azonosítani az interjúknál is, itt sem állíthatjuk teljes magabiztossággal, hogy a hallgatók ezt az elemet fontosnak tartják, de azt sem gondolják, hogy elhanyagolható lenne.
	Milyen mértékben tartja fontosnak leendő tanárként az alább felsoroltakat?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	reagálok a helyzetekre
	0
	0
	2
	12
	0
	0
	2
	15
	rugalmas vagyok
	0
	0
	4
	10
	0
	0
	4
	13
	improvizálok helyzetekben, ha
	szükséges
	0
	1
	1
	12
	0
	0
	0
	17
	sokszor metaforikusan gondolkodom
	3
	3
	5
	3
	1
	3
	6
	7
	rugalmasan gondolkodom
	0
	0
	3
	11
	0
	0
	3
	14
	sokszor divergensen gondolkodom
	2
	2
	7
	3
	0
	2
	10
	5
	33. Táblázat: Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári attitűd elemeinek jelentősége a leendő ének-zene tanárok válaszai alapján
	
	Kíváncsi voltam, hogy a fókuszcsoportos beszélgetés során mit gondolnak a leendő ének-zenetanárok, szerintük milyen a jó ének-zene tanár. A kérdésen keresztül vizsgáltam az Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzőket, a következőkre jutottam:
	úgy vélem, mind a 3 hallgató rugalmasan gondolkodik, válaszaik tükrözik ezt a szellemiséget: A jó ének-zene tanár …
	“nem csak a száraz tananyagot adja le.”
	“a zenét ne csak zeneként alkalmazza, tanítsa, hozza közel a gyerekekhez, kritikus zenehallgatóvá tegye őket!”
	Mit gondol, milyen az jó ének-zene tanár?
	Fókuszcsoportos beszélgetés válaszai
	reagálok a helyzetekre
	1
	rugalmas vagyok
	2
	improvizálok helyzetekben, ha szükséges
	1
	sokszor metaforikusan gondolkodom
	1
	rugalmasan gondolkodom
	3
	sokszor divergensen gondolkodom
	1
	34. Táblázat: Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári attitűd elemeinek jelentősége a fókuszcsoportos beszélgetés válaszai alapján
	
	A leendő ének-zene tanároknál az interjúkból Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzőket a következőképpen láttam a beszélgetés során megnyilvánulni:
	egyetlen hallgató sem jellemezhető a 6 felsorolással, ám 7 interjúalany esetében fellelhető a rugalmasság, s csupán 1 esetben bizonyított a sokszor metaforikusan gondolkodik elem.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári attitűd elemeinek megjelenése a hallgatói interjúk során
	Hallgatói interjúk válaszai
	reagálok a helyzetekre
	5
	rugalmas vagyok
	7
	improvizálok helyzetekben, ha szükséges
	4
	sokszor metaforikusan gondolkodom
	1
	rugalmasan gondolkodom
	4
	sokszor divergensen gondolkodom
	2
	35. Táblázat: Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári attitűd elemeinek jelentősége a hallgatói interjúk alapján
	Amennyiben egy diáknak Önétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálna? Miért? Mit tenne, ha diákjai nem szeretnének énekelni ének-zene óráján?
	Ezeknél a kérdéseknél vizsgáltam újra az interjúk során a leendő ének-zene tanároknál az Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzőket:
	ezek alapján kiderült, sokkal jobb eredményeket produkáltak az interjúalanyok. Mindenkiről kiderült a rugalmasság és általában véve, hogy reagál a helyzetekre (megmagyarázná; ha lát benne fantáziát, támogatná diákja új ötletet; támogatná, amennyiben a többieknek is tetszik az ötlet; szeretné a tanulói visszajelzést meghallgatni, mérlegelni; mindenképp segítené az új ötletet, semmiképp se nyomná el diákját; nem erőltetné az éneklést, nehogy azt megutálja a diák), rugalmasan gondolkodik. A sokszor metaforikusan gondolkodik és gondolkodása divergens csupán 2 esetben volt igaz.
	Amennyiben egy diáknak Önétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálna? Miért? Mit tenne, ha diákjai nem szeretnének énekelni ének-zene óráján?
	Hallgatói interjúk válaszai
	reagálok a helyzetekre
	7
	rugalmas vagyok
	8
	improvizálok helyzetekben, ha szükséges
	6
	sokszor metaforikusan gondolkodom
	2
	rugalmasan gondolkodom
	7
	sokszor divergensen gondolkodom
	2
	36. Táblázat: Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári attitűd elemeinek megjelenése a diákok ötleteire reagálva
	A kérdőíves válaszokból, a fókuszcsoportos beszélgetésből, az interjúkból kiderül, hogy a hallgatók körében a rugalmas elem megegyezik.
	A kérdőíves válaszok és az interjúk esetében még egy metszéspont található: reagál a helyzetekre elem megegyezik. A kérdőíves válaszok és fókuszcsoportos beszélgetés még a
	rugalmasan gondolkodom elemben megegyezik.
	KREATÍV ZENEI GYAKORLATOK DEFINIÁLÁSA
	Hallotta már ezt a kifejezést: kreatív zenei gyakorlat?
	A kérdőíves válaszokat tekintve a félév elején (14 válaszadó) 10 hallgató jelezte, hogy már hallotta ezt a kifejezést, kreatív zenei gyakorlat. Az interjúk során a 8-ból 5 hallgató adott ugyanerre a kérdésre pozitív választ.
	Képzése során találkozott már ilyen gyakorlatokkal?
	A kérdőíves válaszadás során az adatközlők (14 válaszadó) közül 9-en állították, hogy képzése során találkozott már ilyen gyakorlatokkal, 3 személy pedig nem tudta megítélni.
	Az interjúk alkalmával 5 hallgató jelezte, hogy egyetemi képzése során találkozott már kreatív zenei gyakorlatokkal szakmódszertan-, kreatív zene-, alkalmazott pedagógia-, tantárgyközi pedagógia- vagy komplex művészeti nevelés tanóra keretein belül.
	Az interjúalanyok közül 5 hallgató már hallott a kreatív zenei gyakorlatokról, ám amikor definiálni kellett, mit gondolnak, milyen típusú gyakorlatok lehetnek ezek, a következő derült ki:
	leginkább a zenei kreativitás trenírozásaként, zenei készségek fejlesztéseként (+ függetlenítés), résztvevői aktivitás serkentéseként tekintenek ezekre a gyakorlatokra. Egyetlen hallgatóban sem merültek fel páros feladatok említése, továbbá típusokat tekintve nem említik a szöveges kreatív zenei gyakorlatokat és a kombinált kreatív zenei gyakorlatokat. Minden hallgató legalább 2 elemet felsorolt, 2 interjúalany a típusok közül egyet sem említ.
	A kreatív zenei gyakorlatok definiálása a hallgatói interjúk során
	Hallgatói interjúk alapján
	zenei kreativitás trenírozása
	6
	zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	6
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	3
	közösségépítés
	3
	vezetői kreativitás
	4
	résztvevői kreativitás
	5
	zenei improvizációs készségek fejlesztése
	5
	résztvevői aktivitás serkentése
	6
	egyéni feladatok
	1
	páros feladatok
	0
	csoportos feladatok
	4
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	1
	kollektív gyakorlás
	2
	partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	5
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok
	5
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	2
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	0
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	1
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	0
	37. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok definiálása a hallgatói interjúk során
	Mit gondol, milyen típusú gyakorlatokat takar ez a kifejezés?
	A kurzus ELŐTT (14 válaszadó) a résztvevők a következőket fogalmazták meg, egy-két konkrét példát kiemelnék:
	“Készségfejlesztő, szórakoztató, drámapedagógiával átitatott gyakorlatokat.”
	“Nem a megszokott, befásult zenei mintapéldákon alapuló gyakorlatokat.”
	A legtöbb esetben visszatérő jellemzők a következők voltak:
	nem szokványos zenetanulás
	kreatív készségfejlesztő
	innovatív gyakorlatok
	játékos feladatok/gyakorlatok
	hangszerek, tárgyak bevonása
	kreatív, de zenei készségek felhasználásával
	általános készségek fejlesztése: memória, koncentráció
	improvizatív módon közelít a zenéhez
	A kurzus látogatása UTÁN (17 válaszadó) a résztvevőkben az alábbiak merültek fel:
	vokális, (test)ritmusos, szöveges, hangszeres, zörejes, kombinált feladatok
	bármilyen gyakorlat, ahol a képzelőerőnket kell használni
	hangzó és mozgásos gyakorlatokat
	ritmus, hallásfejlesztés, intonáció fejlesztése, szolmizálás, ezek kombinációja
	játékos gyakorlatok
	csoportos gyakorlatok
	drámajátékokhoz hasonló gyakorlatokat.
	“Olyan gyakorlatokat, melyek előképzettséget nem igénylően képesek szórakoztatóan fejleszteni olyan zenei készségeket, melyek mindenki számára hasznosak, akár zenész, akár zenehallgató.”
	Miként definiálná a kreatív zenei gyakorlat kifejezést? (17 válaszadó)
	„improvizatív jellegű gyakorlatok, melyek fejlesztik a hallást, ritmusérzéket, együttműködést, koncentrációt bizonyos eszközök (akár hangszer, énekhang, testritmusok, szövegek, zörejek) alkalmazásával”
	“Azzal az igénnyel fellépő, innovatív feladattípus, mely nem a zenei előképzettségre, vagy az átadni kívánt zenei készségre koncentrál, hanem szórakoztató és élvezetes feladatok során egy közösségben, vagy egyes személyben indirekt módon akarja a fejlődés élményét átadni.”
	“Olyan zenei oktatás, amely során a gyerekek a saját személyiségükön keresztül tanulhatják a zenét és aktív órák válnak lehetővé.”
	“Olyan zenei gyakorlat, ami a résztvevő (tanár vagy diák) nyitott, kreatív jelenlétét igényli.”
	“Új zenei gondolkodásmód, játékos zenetanulás.”
	A kurzus elején a zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés), zenei improvizációs készség fejlesztése, repetíció (ismétlés + koncentráció) és hangszeres kreatív zenei gyakorlatok elemek merültek fel a hallgatókban.
	A kurzus végére csupán 3 összetevőt nem említettek: hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, páros feladatok, kombinált kreatív zenei gyakorlatok. A legtöbben a zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés) elemet határozták meg. Bár a kombinált kreatív zenei gyakorlatokra (a 6., legösszetettebb típus) egy hallgató sem gondolt, mégis elmondható, hogy a legtöbbet választott elem, a függetlenítés ezen típus egyik legfontosabb része.
	Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek felfedezése a kurzus elején és végén
	Kérdőíves válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Kérdőíves válaszok a félév
	végén (17 válaszadó)
	zenei kreativitás trenírozása
	3
	5
	zenei készségek fejlesztése (+ függetlenítés)
	3
	10
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	0
	0
	közösségépítés
	0
	3
	vezetői kreativitás
	0
	1
	résztvevői kreativitás
	0
	2
	zenei improvizációs készség fejlesztése
	2
	2
	résztvevői aktivitás serkentése
	0
	3
	egyéni feladatok
	0
	3
	páros feladatok
	0
	0
	csoportos feladatok
	0
	3
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	2
	2
	kollektív gyakorlás
	0
	2
	partneri attitűd
	0
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	0
	5
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok
	0
	5
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	1
	1
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	0
	0
	38. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok elemeinek felfedezése a kreatív zenei kurzus elején és végén
	A fókuszcsoportos beszélgetésnél szintén rögzítettem, hogy a hallgatói definíciókban megtalálhatóak-e a kreatív zene elemei:
	a hallgatók számára a zenei kreativitás trenírozása, a zenei készségek fejlesztése és a hallgatói és befogadói attitűdre nevelés a leghangsúlyosabb. A vezetői kreativitásról és típusait tekintve a zörejhangos-, hangszeres- és kombinált kreatív zenei gyakorlatokról egyáltalán nem esett szó.
	A kreatív zenei gyakorlatok definiálása a fókuszcsoportos beszélgetések alapján
	Fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	zenei kreativitás trenírozása
	3
	zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	3
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	3
	közösségépítés
	1
	vezetői kreativitás
	0
	résztvevői kreativitás
	1
	zenei improvizációs készségek fejlesztése
	1
	résztvevői aktivitás serkentése
	1
	egyéni feladatok
	2
	páros feladatok
	1
	csoportos feladatok
	1
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	1
	kollektív gyakorlás
	2
	partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	1
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok
	1
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	0
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	1
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	0
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	0
	39. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok definiálása a hallgatói interjúk során
	
	Összességében elmondható, hogy a hallgatók a kreatív zenei gyakorlat definiálásaként a zenei készségek fejlesztése elemben megegyeznek.
	Egyik csoport sem tett említést a kombinált kreatív zenei gyakorlatokról. Fontos megjegyezni, hogy a kombinált kreatív zenei gyakorlatok lényege, hogy a résztvevő legalább 3 fejlesztési területet összekapcsolva végzi a gyakorlatot. Ez leggyakrabban úgy történik, hogy egy dalt/dallamot énekel, miközben egy ritmusképletet kell véghez vinnie, melyhez egy mozgássort kapcsol. De lehet ez akár egy szöveges gyakorlat is. Szimultán végzi a résztvevő a feladatot, tehát a függetlenítés rendkívül fontos része a feladat sikerességét tekintve. Úgy vélem, ez a kifejezés: kombinált kreatív zenei gyakorlat nincs jelen a köztudatban, így a hallgatók sem tudnak rá utalni, csupán a fent említett módon tudják azt körülírni.
	Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek összegzése a hallgatók által megképzett definíciókban
	Kérdőíves válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Kérdőíves
	válaszok a félév végén
	(17 válaszadó)
	fókuszcsoportos beszélgetés
	válaszai a félév
	végén
	interjúk válaszai
	zenei kreativitás trenírozása
	3
	5
	3
	6
	zenei készségek fejlesztése (+ függetlenítés)
	3
	10
	3
	6
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	0
	0
	3
	3
	közösségépítés
	0
	3
	1
	3
	vezetői kreativitás
	0
	1
	0
	4
	résztvevői kreativitás
	0
	2
	1
	5
	zenei improvizációs készség fejlesztése
	2
	2
	1
	5
	résztvevői aktivitás serkentése
	0
	3
	1
	6
	egyéni feladatok
	0
	3
	2
	1
	páros feladatok
	0
	0
	1
	0
	csoportos feladatok
	0
	3
	1
	4
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	2
	2
	1
	1
	kollektív gyakorlás
	0
	2
	2
	2
	partneri attitűd
	0
	1
	1
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	0
	5
	1
	5
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei gyakorlatok
	0
	5
	1
	5
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	0
	2
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	1
	0
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	1
	1
	0
	1
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	0
	0
	0
	0
	40. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok elemeinek összegzése a hallgatói definíciók alapján
	A hallgatók válaszaikkal minden korosztályt érintették, amikor arra kérdeztem rá, kiknek ajánlanák ezeket a gyakorlatokat. A kreatív zenei gyakorlatok valóban minden korosztály számára alkalmazhatóak, azonban a mindenkori gyakorlatvezető kompetenciáját terheli, hogy ő miként változtatja az egyes feladatok nehézségi szintjét, alkalmazkodva az adott csoport összetételéhez, zenei és általános kvalitásaihoz (Sáry, 1999).
	Hány éves kortól, kiknek ajánlaná ezeket a gyakorlatokat? (több válasz is adható)
	Kérdőíves válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Kérdőíves válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	fókuszcsoportos beszélgetés
	válaszai a félév végén
	interjúk válaszai
	csecsemőkortól
	1
	0
	3
	0
	óvodás kortól
	5
	10
	3
	5
	kisiskolás kortól
	1
	2
	3
	4
	felső tagozatos kortól
	1
	1
	3
	4
	középiskolás kortól
	0
	0
	3
	5
	felnőttkortól
	0
	0
	3
	4
	minden korosztály számára
	6
	4
	3
	3
	nem tudom
	0
	0
	0
	0
	41. Táblázat: A kreatív zenei gyakorlatok korosztályi ajánlása a hallgatói válaszok alapján
	ÖSSZEGZÉS
	A vizsgálat alapján kiderült, hogy az ének-zene tanár hallgatók kreativitásképét Urban-modellje szerint a motiváló erők határozzák meg. A feladat iránti elkötelezettség is fontos számukra, s a specifikus ismeretszint / készségek is felmerültek, ám a többi három elem (divergens gondolkodás, bizonytalanság tűrése, általános ismeretszint) elenyésző mennyiségben.
	Attitűdjükben – Abramo és Reynolds alapján – nagyobb mértékű változás tapasztalható. A rugalmas elem jelenik meg elsőként, valamint a reagál a helyzetekre és a rugalmasan gondolkodom is fontos számukra. Visszajelzéseik alapján is világossá vált, hogy tudatosabban tekintenek a kreatív zenei gyakorlatokra, ezen keresztül leendő tanári pályájukra. Zenei készségeikkel vagy pedagógiai problémáikkal kapcsolatos előzetes félelmeik csökkentek, szakmai elhivatottságuk, motivációjuk növekedni látszik. Több esetben jelezték, hogy a kreatív zenei gyakorlatok kiválóan segítik majd őket a tanítás során, valamint ösztönzi őket a továbbiakban:
	“Tanárként sok gyakorlatot felhasználhatok, ezáltal érdekessé tehetem az óráimat.”
	Sáry László filozófiájának egyik legfontosabb része visszaigazolást nyer, miszerint a kreatív zenei gyakorlat vezetője önmaga is kreatív személy, aki csoportja kvalitásaihoz igazítva rugalmasan alakítja zenei foglalkozását (Sáry, 1999).
	2.3.1.8 Leendő ének-zene tanárok jövőképe

	Ebben az alfejezetben a kreatív zenei kurzuson résztvevők adatait elemzem abból a szempontból, hogy a leendő zenetanárok milyen tanári attitűdökkel rendelkeznek, hogyan vélekednek a tanulói motiváció kialakításáról és ezekben mennyiben van jelen a kreativitásról való gondolkodás, a kreativitás fejlesztése. A leíró jellegű vizsgálati eredmények hozzájárulnak ahhoz, hogy választ adjunk arra a kérdésre, hogy a tanítási gyakorlatban mekkora eséllyel jelenhet meg a kreatív zenegyakorlatok oktatása.
	ELŐZETES ÉS UTÓLAGOS KÉRDŐÍVEK VIZSGÁLATI EREDMÉNYEI
	A kreatív zenei kurzus elején és végén is kérdőívet töltöttek ki a hallgatók. A félév elején 14-en segítették munkámat, köztük 9 nő és 5 férfi. A legidősebb 2 hallgató 1994 előtt született, a legfiatalabb 1 fő pedig 2000 után. A félév végén 17 adatközlő töltötte ki a kérdőívet: 11 nő és 6 férfi. A legidősebb 1 fő 1996-ban, a legfiatalabb 2 fő pedig 2000 után született.
	Az válaszadók több, mint felének inkább megfelel, nagyjából egyharmadának teljes mértékben megfelel az általuk választott ének-zene képzés. Egy hallgató jelezte, hogy számára inkább nem felel meg a képzés.
	Az adatközlők a félév elején és a félév végén is úgy döntöttek, ha választhatnának, főként szövegesen (szóban) értékelnék diákjaik teljesítményét. 6-6 fő a félév elején és végén is azt vallotta, hogy szövegesen (írásban) is szívesen értékelne, s a második mérésnél 6-an úgy vélték, minden diák értékelje saját teljesítményét.
	Ha Ön választhatna, melyik értékelési formát használná leggyakrabban, hogy értékelje diákjai teljesítményét?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	osztályzattal, százalékkal
	4
	5
	2
	3
	3
	3
	7
	4
	szövegesen (írásban)
	3
	5
	0
	6
	3
	3
	5
	6
	szövegesen (szóban)
	1
	2
	2
	9
	2
	1
	4
	10
	csoportosan
	3
	4
	4
	3
	7
	5
	3
	2
	minden diák értékelje saját
	teljesítményét
	1
	3
	9
	1
	4
	4
	3
	6
	42. Táblázat: Értékelési formák választása
	Mindkét esetben inkább önmagukhoz képest értékelnék diákjaikat a válaszadók.
	egyéb válaszok:
	Előtte: “Ha tesz valamit az órán, az óráért, már jó, Ennek mértéke az osztályzat.”
	Utána: “Az előírtak és a saját teljesítményének keveréke alapján.”
	Milyen viszonyítási alaphoz képest értékelné diákjai teljesítményét? (több válasz is lehetséges)
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	egymáshoz képest
	1
	1
	önmagukhoz képest
	14
	16
	az előírtakhoz képest
	2
	2
	egyéb
	1
	1
	43. Táblázat: Értékelés viszonyítása
	A félév elején a hallgatók úgy vélték, hogy közös zenéléssel, közös énekléssel és kreatív zenei játékokkal motiválnák diákjaikat a tanórán. A félév végén ugyanezeket a lehetőségeket választották, ám akkor már az is felmerült bennük, hogy a csoportmunkát is alkalmaznák. A Kreatív zenei kurzuson a hallgatók sokszor dolgoztak csoportban. Ennek a munkaformának a hatékonysága meggyőzhette őket arról, hogy mindezt érdemes a későbbiekben is használni.
	Az alábbiak közül választva miként motiválná diákjait a tanórán? (több válasz is lehetséges)
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	kiselőadásommal
	2
	3
	csoportmunkával
	10
	14
	önálló munkával
	4
	4
	feleléssel
	0
	0
	dolgozatírással
	0
	0
	plusz házifeladattal
	2
	2
	kreatív zenei játékokkal
	13
	15
	közös énekléssel
	14
	16
	egyéni énekléssel
	2
	1
	közös zenéléssel
	14
	17
	egyéb
	1
	0
	44. Táblázat: Feladattípusok választása a tanórán a motiváció érdekében
	A tantárgyi rangsorolás esetében mindenki saját prioritását helyezte előtérbe, nem pedig az esetleges társadalmi megítélést vette figyelembe. Így az ének-zene tantárgy a félév elején és végén is 1. helyen végzett. A 2. helyen a félév elején a magyar, a félév végén az idegen nyelv szerepelt. 3. helyen a történelem és idegen nyelv, a félév végére csupán a történelem.
	Miként rangsorolná Ön az ének-zene tantárgy helyét a többihez képest? (1 - legkedveltebb, 8 - legkevésbé kedvelt)
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	matematika
	2
	0
	3
	1
	2
	1
	1
	4
	2
	1
	0
	3
	2
	1
	0
	8
	magyar
	1
	6
	2
	3
	2
	0
	0
	0
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	1
	0
	testnevelés
	3
	2
	3
	3
	0
	1
	1
	1
	2
	1
	3
	4
	2
	1
	2
	2
	vizuális kultúra
	2
	2
	3
	3
	3
	1
	0
	0
	4
	0
	1
	5
	2
	0
	2
	3
	ének-zene
	5
	1
	0
	4
	2
	1
	1
	0
	9
	1
	0
	2
	2
	1
	1
	1
	történelem
	2
	0
	4
	2
	2
	3
	1
	0
	1
	0
	4
	2
	1
	4
	3
	2
	etika
	4
	2
	3
	0
	0
	1
	3
	1
	3
	3
	2
	2
	1
	3
	1
	2
	idegennyelv
	1
	3
	4
	2
	1
	1
	2
	0
	1
	5
	3
	3
	1
	1
	2
	1
	45. Táblázat: Ének-zene tantárgy rangsorolása
	HALLGATÓI FÓKUSZCSOPORT VIZSGÁLATI EREDMÉNYEI
	A pandémia (2020 tavasz) kialakulása miatt a tervezett 2 szemeszteres egyetemi méréseket nem tudtam az eredeti formában teljesíteni, s bár sikerült alkalmazkodni a kialakult helyzethez, mégsem összehasonlíthatóak az őszi és a tavaszi félév adatai.
	Jelen elemzésben ezért csak az első félév eredményeit teszem közzé, noha érdekesség, hogy a két félév során ugyanazzal a 3 hallgatóval sikerült beszélgetnem a Kreatív zene kurzus tapasztalatairól. A kérdőíves vizsgálat eredményeit tovább árnyalja a fókuszcsoportos beszélgetés, hiszen utóbbinál az adatközlők egy-egy kérdés kapcsán egymás válaszait is hallják, mely további gondolkodásra sarkallja őket, mindez újabb aspektusok megvilágítására adhat okot. Ez a fajta interakció lehetőséget ad a beszélgetőtársaknak arra, hogy jobban elmélyüljenek az adott témában, míg a kérdőíves mérés esetében a válaszadók kizárólag a saját nézőpontjukat mérlegelik. A fókuszcsoportos beszélgetés során az élő párbeszéd lehetőséget teremt a vélemények ütköztetésére is, a közös gondolkodásra, szemben a kérdőíves adatfelvétellel.
	Az őszi szemeszterben 25 percesre nyúlt beszélgetésünk. Mindhárom hallgató azonos időben, 2019-ben kezdte egyetemi tanulmányait, elsőévesként nyilatkoztak.
	HALLGATÓI INTERJÚK VIZSGÁLATI EREDMÉNYEI
	8 egyetem 8 hallgatójával készítettem interjút. A kvalitatív kutatások során jól ismert trianguláció elvét követve fontos volt számomra, hogy minél több nézőpontot figyelembe vegyek a hallgatói motiváció egyetemi környezetben való feltárásánál. Az interjúk során a hallgatóknak több idejük volt arra, hogy gondolataikat kifejthessék, ám itt is, hasonlóan a kérdőívek kitöltése esetében, saját nézőpontjukat mérlegelték. A beszélgetések légkörét a személyesség jellemezte, s a hallgatók sokkal több információval szolgáltak egy-egy kérdés kapcsán, válaszaikban számos esetben visszautaltak korábbi gondolataikra.
	Az interjúk célját képezte, hogy a hallgatók leendő szakmájukhoz kapcsolódó motivációikat, elképzeléseiket feltárjam, zenetanári attitűdjükről számot adjanak. Mindezt Jones–Skaggs-féle MUSIC-modellen, Teachout–McKoy zenetanári attribútumai a tanári sikeresség és kudarc szempontjából mentén, Urban-modelljén, valamint Abramo és Reynolds elképzelésein keresztül vizsgáltam.
	A 8 egyetem 1-1 hallgatójával átlagosan 26 percet beszélgettem. A legrégebben egyetemi tanulmányait folytató 2014-ben létesítette hallgatói jogviszonyát az intézményben, valamint 3 fő 2018-ban csatlakozott az egyetemhez.
	Intézményi jellemzés
	Csupán 3 hallgató jellemezte egyértelműen pozitívan a képzést, melyben tanul, közülük volt, aki az alaposság kifejezéssel is illette a tanszéküket. Más arról is beszámolt, hogy jól épülnek egymásra a tantárgyak, nagyon jól bejáratott rendszerben tanulhatnak; az oktatók próbálják egyénre szabni az óráikat: magánének, zongora, népzene; a többi tanóra csoportmunkában zajlik, de ott is differenciált oktatást követnek. Felmerült továbbá, hogy nem csupán hallgatóként, hanem emberként is tekintenek rájuk tanáraik, ezzel is motiválják a leendő ének-zene tanárok.
	1 hallgató negatív és pozitív kritikával is illette képzésüket.
	2 hallgató semleges megjegyzéseket tett, inkább leíró jelleggel fogalmazta meg, mi zajlik a tanórákon.
	3 hallgató egyértelműen negatívan jellemezte intézményét, így felmerült, hogy van olyan tanításhoz kapcsolódó információ, amelyet szerinte előbbre lehetne hozni a képzésben; a gyakorlat szempontjából túl későn kerülhetnek tanítási helyzetbe a hallgatók; otthon megoldandó feladatok esetében nagyon nehéz önállóan gyakorolni; a képzés lehetőségei és a valós iskolai körülmények nem mindig egyeznek.
	Rendkívül érdekesnek találom, hogy szakmai segítségnyújtás kapcsán mind a 8 hallgató pozitívan jellemezte tanárait és senki nem fogalmazott meg negatív gondolatokat. Minden hallgató egyetértett abban, hogy oktatóikra mindig számíthatnak, mert meghallgatják őket, segítenek; mindent megtesznek azért, hogy ők szakmailag minél felkészültebbek legyenek; segítőkészek, igyekeznek családias, barátságos légkört teremteni, korrektek.
	OKTATÓI INTERJÚK VIZSGÁLATI EREDMÉNYEI
	Az egyetemi méréseket tekintve az oktatói interjúk szerepe kulcsfontosságú, hiszen egészen más nézőpontból vallanak az egyetemi oktatásról: tapasztaltabbak, rutinosak, kompetensek, a zenei oktatás szakértői. Miközben a hallgatói vélemények mindig friss és aktuális problémákat feszegetnek, melyek felett talán az oktatók könnyebben elsiklanak, jártasságukból fakadóan másra helyeznék a hangsúlyokat. Meglehet, hogy a két vélemény között található az igazság.
	8 egyetem 8 oktatójával átlagosan fél órás interjúkat készítettem. Közel 35 év tapasztalatáról számoltak be. A legrégebben tanító 1985-ben kezdett el dolgozni az adott intézményben, s közülük legkésőbb 1990 óta tevékenykedik. Jelen esetben a szakértők hallgatókkal kapcsolatos meglátásait helyeztem előtérbe.
	Hallgatókkal kapcsolatos meglátások
	A hallgatói motivációval kapcsolatban változatos véleményeket fogalmaztak meg az oktatók.
	Egyesek úgy gondolják, hogy az egyetemisták motiváltak, hisz mindenki azért érkezik a képzésre, hogy ott tanuljon, mindezt megfelelő munkamorállal teszik; már a tanulmányaik elején látszik, kik azok, akik később tanítani fognak, s kit motivál inkább a kórusélet vagy a művészi pálya felé fordulás; a sok egyéni óra miatt személyesebb a kapcsolat az oktatók és a hallgatók között; a kórus órákon interaktívabb a társalgás, mint egy személytelenebb előadáson; ezt már a nyílt napon, a felvételin és a képzési folyamatban is érzékeltetik.
	Más oktatók úgy ítélik, hullámzó az ifjúság kvalitásainak összetétele, mert bizonyos időszakokban nagyon tehetséges, más korszakokban pedig gyengébb zenei kvalitásokkal rendelkező hallgatók felvételiznek. Mindez – az állítások szerint – a tudásszintben is változó, hiszen sokszor kiderül, hogy a hallgató családjában is volt/van pedagógus. Kirajzolódott, hogy manapság kevésbé érződik a hivatástudat, az elhivatottság a szakma iránt, a hallgatók kevésbé akarnak az önképzéssel foglalkozni: noszogatni kell őket, hogy hangversenyekre járjanak.
	ÖSSZEVETÉS
	Teachout és McKoy zenetanári attribútumai a tanári sikeresség és kudarc szempontjából vizsgálata a hallgatói fókuszcsoport, hallgatói interjúk és oktatói interjúk tükrében
	Megkérdeztem a fókuszcsoportos beszélgetés során a hallgatókat, szerintük milyen a jó ének-zene tanár? Ezen kérdés mentén elemzem a leendő ének-zene tanárok attitűdjében fellelhető zenetanári sikeresség és kudarc attribútumait (David J. Teachout – Constance L. McKoy):
	A hallgatók előtérbe helyezik az erőfeszítést, háttérmunkát/előkészületeket és a tantermi környezetet. Egyikük hozzátette: “A jó ének-zene tanár pótanyaként segítse diákjait (…), fontos, hogy közösséget kovácsoljon.”
	Önök szerint milyen a jó ének-zene tanár?
	Fókuszcsoportos beszélgetés válaszai alapján
	erőfeszítés
	3
	háttérmunka/előkészületek
	3
	tantermi környezet
	3
	képesség (zenei)
	1
	hatást gyakorolni a zene tanításával
	2
	46. Táblázat: Jó ének-zene tanár megítélése a fókuszcsoportos beszélgetés alapján Teachout–McKoy modelljének tükrében
	Az interjúk során a leendő ének-zene tanárok attitűdjében fellelhető zenetanári sikeresség és kudarc attribútumait (David J. Teachout - Constance L. McKoy) a következőképpen állapítottam meg: mind a 8 hallgatóra nem jellemző a teljes felsorolás, ám 6 hallgatóra vonatkoztatható a tantermi környezet, képesség (zenei), hatást gyakorolni a zene tanításával.
	Az erőfeszítés attribútumot érzékeltem legkevésbé (4 fő).
	A leendő ének-zene tanárok attitűdjében fellelhető tanári sikeresség és kudarc attribútumai
	A hallgatói interjúk alapján
	erőfeszítés
	4
	háttérmunka/előkészületek
	5
	tantermi környezet
	6
	képesség (zenei)
	6
	hatást gyakorolni a zene tanításával
	6
	47. Táblázat: A leendő ének-zene tanárok attitűdjében fellelhető tanári sikeresség és kudarc attribútumai
	Az oktatók elmondása alapján hallgatóik leendő ének-zene tanári attitűdjében fellelhető zenetanári sikeresség és kudarc attribútumait (David J. Teachout - Constance L. McKoy) a következőképpen állapítottam meg: minden oktató pozitívan vélekedik hallgatóik képességeit tekintve. A tantermi környezet kivételével 3 oktató gondolata is igazolja a további 4 attribútumot, ám 1 oktató vélekedése sem fedi le teljes mértékben a modellben található 5 elemet.
	A leendő ének-zene tanárok attitűdjében fellelhető tanári sikeresség és kudarc attribútumai oktatói nézőpontból
	Az oktatói interjúk alapján
	erőfeszítés
	5
	háttérmunka/előkészületek
	6
	tantermi környezet
	1
	képesség (zenei)
	8
	hatást gyakorolni a zene tanításával
	5
	48. Táblázat: A leendő ének-zene tanárok attitűdjében fellelhető tanári sikeresség és kudarc attribútumai oktatói nézőpontból
	A hallgatói fókuszcsoport, hallgatói- és oktatói interjúk alapján elmondható, hogy Teachout és McKoy 5 attribútumainak jelentőségét mind a három mérés lefedi.
	A fókuszcsoportos beszélgetés és hallgatói interjúk közös vonása, hogy a tantermi környezetet tartják igazán fontosnak a hallgatók.
	A hallgatói- és oktatói interjúk pedig a képesség (zenei) kiemelésében egyeztek.
	Hallgatók leendő ének-zene tanári attitűdjében fellelhető zenetanári sikeresség és kudarc attribútumai (David J. Teachout - Constance L. McKoy)
	fókuszcsoportos beszélgetés (3 fő)
	hallgatói interjúk (8 fő)
	oktatói interjúk (8 fő)
	erőfeszítés
	3
	4
	5
	háttérmunka/előkészületek
	3
	5
	6
	tantermi környezet
	3
	6
	1
	képesség (zenei)
	1
	6
	8
	hatást gyakorolni a zene
	tanításával
	2
	6
	5
	49. Táblázat: Hallgatók leendő ének-zene tanári attitűdjében fellelhető tanári sikeresség és kudarc attribútumai
	Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell vizsgálata a hallgatói fókuszcsoport, hallgatói interjúk és oktatói interjúk tükrében
	A fókuszcsoportos beszélgetés során a leendő ének-zene tanároknál a Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeit a következőképpen láttam megnyilvánulni:
	amely elemekhez nem jeleztem értéket, sajnos a beszélgetés során nem derült ki egyértelműen számomra. A hallgatókról a képesek döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól; érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt; érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek elemek derültek ki.
	Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgálata a fókuszcsoportos beszélgetés során
	Fókuszcsoportos beszélgetés válaszai
	képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól
	3
	érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt
	3
	úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket
	0
	érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek
	3
	Úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások gondoskodnak a tanulásáról és személyéről
	0
	50. Táblázat: Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgálata a fókuszcsoportos beszélgetés során
	A hallgatói interjúk során a leendő ének-zene tanároknál a Jones–Skaggs-féle MUSIC- modell elemeit a következőképpen láttam megnyilvánulni:
	Minden interjúalanyt érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek, ám csak 4 fő esetében érzékeltem, hogy úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket, valamint, hogy úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások gondoskodnak a tanulásáról és személyéről.
	Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgálata a hallgatói interjúk során
	Hallgatói interjúk válaszai
	képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól
	6
	érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt
	6
	úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket
	4
	érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek
	8
	úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások gondoskodnak a tanulásáról és személyéről
	4
	51. Táblázat: Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek vizsgálata a hallgatói interjúk során
	Az oktatók hallgatói motivációról elmondott véleménye szerint a Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeit a következőképpen láttam megnyilvánulni:
	3 oktató igazolta a modell mind az 5 elemét, míg 1 személy csak a képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól összetevőt támasztotta alá gondolataival.
	4 oktató úgy véli, hogy hallgatóik inkább el tudnak helyezkedni a későbbiekben, 4 teljes mértékben biztos ebben.
	Oktatói vélemények a hallgatói motivációról a Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek tükrében
	Hallgatói interjúk válaszai
	képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól
	7
	érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt
	7
	úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket
	4
	érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek
	7
	Úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások gondoskodnak a tanulásáról és személyéről
	5
	52. Táblázat: Oktatói vélemények a hallgatói motivációról a Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeinek tükrében
	A fókuszcsoportos vizsgálat, az hallgatói- és oktatói interjúk együtt sem fedték le Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell elemeit, kimaradtak:
	úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket; úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások gondoskodnak a tanulásáról és személyéről.
	Amely elemben minden vizsgálati csoport megegyezett:
	érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek.
	A fókuszcsoportos beszélgetés hallgatói, valamint az oktatók két elemben értenek egyet:
	képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól;
	érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt.
	A hallgatói motiváció vizsgálata Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell alapján
	fókuszcsoportos
	beszélgetés
	(3 fő)
	hallgatói
	interjúk
	(8 fő)
	oktatói
	interjúk
	(8 fő)
	képes döntéseket hozni a tanulása egyes aspektusairól
	3
	6
	7
	érti, miért hasznos az, amit tanul rövid és hosszútávon egyaránt
	3
	6
	7
	úgy gondolja, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges erőfeszítéseket
	0
	4
	4
	érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek
	3
	8
	7
	úgy gondolja, hogy a tanulási környezetben az oktatók és mások
	gondoskodnak a tanulásáról és személyéről
	0
	4
	5
	53. Táblázat: A hallgatói motiváció vizsgálata Jones–Skaggs-féle MUSIC-modell alapján
	A szakválasztás motivációjának vizsgálata a kérdőíves mérések és hallgatói interjúk tükrében
	A kérdőíves mérések során kiderült, hogy a hallgatók többsége ének-zene tanításával szeretne foglalkozni.
	Milyen indíttatásból választotta ezt a szakot?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	ének-zene tanárnak készülök
	10
	9
	nem vettek fel máshova
	0
	0
	szeretek zenélni
	3
	5
	nem tudom
	0
	1
	egyéb
	1
	2
	54. Táblázat: A hallgatók motivációja szakjuk kiválasztásával kapcsolatban
	Amikor az interjúk során a szakválasztás motivációjáról érdeklődtem, kiderült, hogy mindenki első helyen jelölte jelenlegi egyetemét, 7-en pedig ének-zene tanárnak készülnek. Így elmondható, hogy néhány kivétellel, mindenki ének-zene tanárnak készül.
	Mi a célja a képzés elvégzése után?

	A hallgatók képzésük abszolválását követően tanítással szeretnének foglalkozni, közülük csupán egy fogalmazott meg markánsan egyéni véleményt:
	“Az aktív zenélés mellett szeretnék tanítani, de nem az iskolarendszerben.”
	Mi a célja a képzés elvégzése után?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	szeretnék tanítani
	9
	11
	zenei területen szeretnék elhelyezkedni, de nem szeretnék tanítani
	2
	3
	nem zenei területen szeretnék elhelyezkedni
	1
	0
	még nem tudom
	1
	3
	egyéb
	1
	0
	55. Táblázat: Hallgatói célok képzésük abszolválását követően
	A hallgatói interjúk alapján 7 hallgató jelezte, hogy a képzés elvégzése után mindenképpen szeretne tanítani, 2 azt is elmondta, hogy szeretne kórust vezetni (közülük 1, aki nem szeretne tanítani).
	Így elmondható, hogy néhány kivétellel, mindenki ének-zene tanárnak készül.
	Milyen zenei múlttal rendelkezik?

	A kérdőíves válaszokból kiderül, hogy a hallgatók mindegyike rendelkezik zenei múlttal, legtöbb esetben középiskolai tanulmányai mellett zeneiskolába járt. Néhányan zeneművészeti középiskolából érkeztek, csupán 2-2 fő jelezte, hogy középiskolai tanulmányai során autodidakta módon tanult zenélni.
	A hallgatói interjúk alapján 8 személy közül jellemzően 4-ről derült ki, hogy már középiskolásként is tanult zenélni; 3 vallotta, hogy már gyerekkorában is képezték, továbbá régóta tanult hangszeren játszani. Csupán 2 ember hangsúlyozta, hogy rendkívül jó középiskolai énektanára volt. Esetenként felmerült a táboroztatás, magánének tanulmányok, kórus tevékenység is vagy az a tény, hogy az adatközlő szeretett iskolába járni, másokat ösztönösen tanítani, s már korábban is érdeklődött a tanári pálya iránt.
	Látható, hogy minden válaszadó rendelkezik zenei múlttal. Bár nem jelezték külön, hogy általános iskolában milyen stúdiumokat folytattak, mégis kiderült, hogy középiskolásként mindenki aktívan foglalkozott zenével.
	Milyen zenei múlttal rendelkezik?
	Válaszok a
	félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17
	válaszadó)
	hallgatói interjúk (8 fő)
	középiskolai tanulmányai mellett zeneiskolába jártam
	6
	9
	7
	zeneművészeti középiskolába jártam
	2
	4
	0
	középiskolai tanulmányaim során autodidakta módon tanultam zenélni
	2
	2
	1
	nem rendelkezem zenei múlttal
	0
	0
	0
	egyéb
	4
	2
	0
	56. Táblázat: A megkérdezett hallgatók zenei múltja
	Szakmai segítségnyújtás vizsgálata a leendő ének-zene tanári pályához a kérdőíves mérések és a hallgatói interjúk tükrében
	Az kérdőíves adatközlők a félév elején úgy vélték, hogy leginkább a kreatív szolfézs (kreatív zene) tantárgy adja legtöbb segítséget leendő szakmájukhoz. A kargyakorlat-karvezetés szintén közel áll ehhez a véleményhez.
	Leendő szakmájához mely kurzus/tantárgy adja Önnek a legmegfelelőbb segítséget?
	tantárgyak
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	zeneelmélet
	1
	1
	3
	4
	5
	zenetörténet- zenekultúra
	1
	3
	3
	4
	3
	filozófiatörténet
	7
	2
	1
	4
	0
	kargyakorlat- karvezetés
	0
	0
	3
	2
	9
	szolfézs- partitúraolvasás
	1
	0
	2
	5
	6
	kreatív szolfézs
	0
	0
	0
	4
	10
	vokális hangszeres gyakorlat
	1
	1
	2
	6
	4
	zeneelmélet- népzene
	0
	1
	6
	4
	3
	ének-zene szakmódszertan
	2
	1
	3
	5
	3
	57. Táblázat: Jövőbeli szakmai segítségnyújtás a kérdőíves felmérés válaszai alapján
	Miért?
	Néhány hallgatói választ kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév elején fogalmaztak meg:
	“Amiket ötösre értékeltem, ott leginkább az adott tanár miatt kapta az adott tárgy ezt a pontot. Ugyan úgy, ahol kevés pont van, az is a tanár miatt. Ugyan is, ha a tanár jól tanít, akkor már van értelme az egésznek, már csak azért is, mert nem feleslegesen ülök az adott órán.”
	“(...) Az 5-ösre értékelt tárgyak azok, amelyeket terveim szerint ténylegesen alkalmazni fogok, méghozzá olyan formában, ahogyan most tanulom.”
	“Szerintem fontos a jó alap, de manapság inkább a gyakorlatiasság és a sokszínű kreativitás veszi át a vezérvonalat, ezért tudnunk kell, hogy hogyan használjuk a tanórán a tananyagot úgy, hogy az élvezetes legyen és ne unalmas.”
	“(…) ha a kreatív szolfézson tanult gyakorlatokat használjuk, biztos vagyok benne, hogy a gyerekek sokkal nagyobb lelkesedéssel jönnek énekórára.”
	Az interjúk során a hallgatók által felsorolt tárgyak közül 4-en is úgy gondolják, hogy leendő szakmájukhoz a szakmódszertan tantárgy adja a legmegfelelőbb segítséget. 3-an a szolfézs, kórus, zeneelmélet tantárgyakról is ugyanezt állítják. 1-1 fő a következőket is hozzátette: kreatív zene, zongora, karvezetés szakmódszertan, zenei rendszerek és IKT eszközök, komplex művészeti nevelés, magánének.
	A szakmai segítségnyújtással kapcsolatban (tantárgyi) nem található egyezés a kérdőíves válaszoknál és a hallgatói interjúknál. Mindez talán azért is lehetséges, mert az interjúkat 8 különböző egyetemistával végeztem, míg a kérdőíves válaszok egy intézményből valóak.
	A ének-zene tanárkép alakulásának vizsgálata Abramo–Reynolds kreatív zenetanári attitűdje mentén a kérdőíves mérések és hallgatói fókuszcsoport tükrében
	A félév elején a válaszadók több mint fele nyilatkozta, hogy van zenetanár a családjában, kicsivel több, mint kétharmad esetében előfordul tanár a családban.
	A félév végén 3 hallgatóról derült ki, hogy található zenetanár a családjában, szintén 10-ről, hogy előfordul tanár a családjában.
	Tanár a családban
	Van-e zenetanár az Ön családjában?
	Van-e tanár az Ön családjában?
	Van-e zenetanár az Ön családjában?
	Van-e tanár az Ön családjában?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	Van
	6
	10
	3
	10
	Nincs
	8
	4
	14
	7
	Nem tudok róla
	0
	0
	0
	0
	58. Táblázat: Tanár a kérdőíves válaszadók családjában
	A félév elején a válaszadók véleménye alapján 1 fő kivételével mindenkinek volt olyan tanára, akire példaként tekint vissza, közülük 8 személy ének-zene tanáráról vallotta ezt.
	A félév végén minden adatközlőről kiderült, hogy volt ilyen tanára, ám csak 4 esetben utaltak egykori ének-zene tanárukra.
	Általános iskolában és/vagy középiskolában volt-e olyan tanára, akire ma már példaként tekint vissza?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	Igen, volt ilyen tanárom
	5
	13
	Igen, volt ilyen ének-zene
	tanárom
	8
	4
	Nem volt ilyen tanárom
	1
	0
	59. Táblázat: Példaképként felmerülő tanár
	A hallgatók szabadon válaszolhattak arra a kérdésre:
	Milyen elvárásai vannak a tanítás során önmagával szemben?
	Néhány hallgatói választ kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév elején fogalmaztak meg:
	A hallgatók szerteágazó és egyéni véleményeket fogalmaztak meg.
	“Évről-évre egyre kevésbé menjek be első nap gyomorgörccsel.”
	“Szeretném, ha képes lennék a kellő türelemre, következetességre, és szimpatikus tudnék lenni a legtöbbeknek, mert tudom, hogy ez mekkora hatással tud lenni a diákok jövőjére.”
	“Magas szakmai színvonalon, ugyanakkor közérthetően, innovatív módszerekkel (a modern technológiát is felhasználva), jelenségalapúan, a diákok aktív bevonásával (azok kreativitására is építve), sok példával/bemutatással, mai analógiákkal és példákkal szemléltetve, közel hozni a tárgyamat a diákokhoz, felkelteni iránta az érdeklődésüket és alkotói vágyukat, megismertetve velük a zene természetét, és az abban rejlő jelenségeket.”
	“Az adódó aktuális problémák helyén való kezelése és leküzdése.”
	“Fejlődni szeretnék mind szakmailag,mind pedig emberileg.“
	“Elsősorban a gyerekek figyelmét lekötni, illetve megszerettetni velük a zenét.”
	“Tudjak mindig tanár lenni, ne legyenek okosabbak nálam a saját témámban.”
	A félév végén az adatközlők többször használták a kreativitás, motiváció, innováció kifejezéseket, mondataikból továbbra is sütött az elszántság és a lelkesedés:
	“Kreativitás, motiváltság megőrzése, hitelesség, következetesség, egyénekre való megfelelő odafigyelés.”
	“Megszeressék a diákok az éneklést és a zenét. Élvezzék.”
	“Progresszív, innovatív, modern módszerekkel közel hozni a zenét a diákokhoz olyan módon, hogy tudatosabbak és képzettebbek legyenek zenehallgatás során, mint előtte, valamint részüknek érezzék a zenét, nem pedig automatikusan hallgassák azt, azaz tudatos ás kritikus befogadókká váljanak. Szeretném, ha a tanítványaimnak nem elmondanám az anyagot, hanem fel tudnám ébreszteni bennük a kompetencia érzetét a zenével kapcsolatban, vagy az érdeklődésüket a téma egyes részei iránt.”
	“Próbáljak mindig kedvvel, motiváltan tanítani.”
	“Minél kreatívabb feladatokat megismerni/kitalálni, motiválónak lenni, hitelesnek lenni.”
	“Tudjak reagálni az adott kihívásra.”
	Ha megvizsgáljuk a tanári szerepeket a reformpedagógiában (Falus, 2003), akkor az alább felsorolt jegyek felfedezhetőek. Amennyiben a zenepedagógiai irányzatokat is hozzávesszük, kiderül, hogy az improvizációnak egyre nagyobb szerepet tulajdonítunk a XX. század elejétől egészen napjainkig.
	A hallgatói visszajelzések alapján az első félév véleményformálása összességében sokkal szerteágazóbb, ellentétben a félév végi gondolatokkal.
	A félév elején a facilitátori szerepet (1 fő) és a háttérből irányító szerepet (3 fő) gondolták legkevésbé fontosnak a hallgatók.
	A szemeszter végére a facilitátori szerepet ugyancsak 1 hallgató utasította vissza, s 1 fő úgy gondolta, a differenciálás legkevésbé fontos.
	Mindkét félév visszajelzései alapján kiemelkedőnek bizonyul a rugalmasságra törekvés, diákokat előtérbe kell helyezni, tanári kreativitás, tanári segítségnyújtás és a zenei improvizáció.
	Milyen mértékben tartja fontosnak leendő tanárként az alább felsoroltakat?
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén
	(17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	rugalmasságra törekvés
	0
	0
	4
	10
	0
	0
	0
	17
	diákokat előtérbe kell helyezni
	0
	0
	4
	10
	0
	0
	2
	15
	tanári kreativitás
	0
	0
	0
	14
	0
	0
	0
	17
	differenciálás
	0
	3
	7
	4
	1
	1
	3
	12
	tanári segítségnyújtás
	0
	0
	3
	11
	0
	0
	2
	15
	facilitátori szerep
	1
	3
	7
	3
	1
	0
	3
	13
	háttérből irányító
	3
	3
	4
	2
	0
	1
	5
	11
	zenei improvizáció
	0
	1
	3
	10
	0
	0
	2
	15
	60. Táblázat: Tanári szerepek a XX. században
	
	Abramo és Reynolds elképzeléseit vizsgálva a kérdőíves válaszadók nagymértékben egyetértettek a félév elején és a félév végén a reagálok a helyzetre, rugalmas vagyok, improvizálok helyzetekben, ha szükséges és rugalmasan gondolkodom elemek alkalmazását tekintve.
	A metaforikus gondolkodást a félév végén erősebben preferálták, mint a kurzus elején. A divergens gondolkodás elemet nehezen lehetett azonosítani az interjúknál is, itt sem állíthatjuk teljes magabiztossággal, hogy a hallgatók ezt fontosnak tartják, ám azt sem gondolják, hogy elhanyagolható lenne.
	Milyen mértékben tartja fontosnak leendő tanárként az alább felsoroltakat?
	Válaszok a félév elején
	(14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén
	(17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4 - leginkább
	reagálok a helyzetekre
	0
	0
	2
	12
	0
	0
	2
	15
	rugalmas vagyok
	0
	0
	4
	10
	0
	0
	4
	13
	improvizálok helyzetekben, ha szükséges
	0
	1
	1
	12
	0
	0
	0
	17
	sokszor metaforikusan
	gondolkodom
	3
	3
	5
	3
	1
	3
	6
	7
	rugalmasan gondolkodom
	0
	0
	3
	11
	0
	0
	3
	4
	sokszor divergensen
	gondolkodom
	2
	2
	7
	3
	0
	2
	10
	5
	61. Táblázat: Abramo és Reynolds kreatív zene tanári attitűdjének jelentősége a kérdőíves válaszadók szerint
	A fókuszcsoportos beszélgetés során kíváncsi voltam, mit gondolnak a leendő ének-zene tanárok, milyen a jó ének-zene tanár. A kérdésen keresztül vizsgáltam az Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzőket, s a következőkre jutottam:
	úgy vélem, mind a 3 hallgató rugalmasan gondolkodik, válaszaik tükrözik ezt a szellemiséget: A jó ének-zene tanár …
	“nem csak a száraz tananyagot adja le.”
	“a zenét nem csak zeneként alkalmazza, tanítja, hozza közel a gyerekekhez, kritikus zenehallgatóvá teszi őket.”
	Mit gondolnak, milyen a jó ének-zene tanár?
	A fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	reagálok a helyzetekre
	1
	rugalmas vagyok
	2
	improvizálok helyzetekben, ha szükséges
	1
	sokszor metaforikusan gondolkodom
	1
	rugalmasan gondolkodom
	3
	sokszor divergensen gondolkodom
	1
	62. Táblázat: A „jó” ének-zene tanár Abramo és Reynolds kreatív zene tanári attitűdje alapján
	Feltűnt, hogy a fókuszcsoportos beszélgetés során az adatközlők nagyon tudatosan beszéltek arról, hogy miben szeretnének fejlődni a tekintetben, hogy az általuk vallott tanárképnek megfeleljenek. Mondataik elhivatottságukat is tükrözik. Beszéltek emberi fejlődésről egyetemi tanáraik által és filmek segítségével, valamint pedagógiai- és zenei kompetenciáik hiányosságát is említették. Szeretnének többet tanulni innovatív és progresszív oktatásról. Zenei készségekben és vezetői határozottságban szintén fejlődnének. Érdekesség, hogy már tanulmányaik elején, elsőévesként megfogalmazták, minél több tanárt szeretnének látni tanítás közben és jó volna minél több diákkal is találkozni, mielőtt ténylegesen elkezdenének tanítani.
	A fókuszcsoportos beszélgetés során a hallgatók jövőbeli elképzeléseit, miszerint hogyan képzelik el magukat leendő ének-zene tanárként, az Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzők mentén vizsgáltam:
	Belső igényük a leendő ének-zene tanároknak, hogy újszerű, szemléltető oktatásba kezdjenek:
	“Szeretnék olyan lenni, mint a gimis ének-zene tanárom!”
	“Szeretném, ha olyan tantárggyá válna az ének, hogy a diákok nem akarják, hogy elmúljon a tanóra.”
	Ezen beszélgetések során sem érzékeltem, hogy az adatközlők metaforikusan gondolkodnának.
	A fókuszcsoport jövőbeli elképzelései leendő ének-zene tanárként?
	A fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	reagálok a helyzetekre
	3
	rugalmas vagyok
	2
	improvizálok helyzetekben, ha szükséges
	1
	sokszor metaforikusan gondolkodom
	0
	rugalmasan gondolkodom
	3
	sokszor divergensen gondolkodom
	1
	63. Táblázat: A fókuszcsoport jövőbeli elképzelései leendő ének-zene tanárként Abramo és Reynolds kreatív zene tanári jellemzői alapján
	A kérdőíves vizsgálatok és fókuszcsoportos beszélgetések alapján megállapítható, hogy Abramo–Reynolds kreatív zenetanári attitűdje a következőképpen jelenik meg:
	a fókuszcsoportos beszélgetésben a hallgatók a jó zenetanárról alkotott vélekedésében és a magukról alkotott ének-zene tanárképben a rugalmasan gondolkodik elemet találták fontosnak. Ugyanakkor leendő tanárként magukra még úgy is gondolnak, mint aki reagál a helyzetre, s a kérdőíves méréseknél is ez utóbbi volt a leghangsúlyosabb.
	Érdekesség, hogy a 6 attitűdből csupán 1 nem jelent meg legfontosabbként: divergens gondolkodás.
	Szakmai kihívások vizsgálata a kérdőíves mérések, a hallgatói- és oktatói interjúk tükrében
	A kérdőíves mérés során hallgatók szabadon válaszolhattak arra a kérdésre:
	Milyen kihívásokra számít a tanítás során?
	Néhány hallgatói választ kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév elején fogalmaztak meg:
	“Énekelni sok diák előtt, beismerni nekik, ha hibáztam valamiben.”
	“Ami a legjobban foglalkoztat, az a diákok sokszínűsége. Mindenki különböző, soha nem tudhatjuk, ki pontosan milyen múlttal rendelkezik (akár milyen hangulatban kelt fel aznap), és ezzel együtt kell hatékony munkára törekedni, csoportosan. Biztosan lesz, aki ellenkezik, aki szorong, aki szemtelen, akiben túl nagy a feltűnési vágy, és minden kategória külön-külön kihívást jelent. Ezenkívül a szülők hozzáállása a gyerekük oktatásához is változó, néha biztosan kihívást fog jelenteni velük kommunikálni és együttműködni. De számos egyéb kihívás is előkerülhet, nem lehetne mindent felsorolni.”
	“Számítok a diákok kezdeti érdektelenségére és komolytalanságára, az intézmény korlátozó határozataira és konzervatív nézeteiből fakadó konfliktusokra, számítok a kevés óraszám miatti nehézségekre, és számítok a saját képességeim és belső dilemmáim okozta stresszre.”
	“A kötelező tantervet nagyon nehéz a gyerekek kedvére fordítani, így ezt tartom a legnagyobb kihívásnak, hogy élvezetes, maradandó, és hasznos legyen számukra az óra.”
	“Sajnos ha valaki nem zenei iskolában tud elhelyezkedni, nagy kihívást jelenthet az, hogy az általános tanrendű iskolákban a zenei képzést lenézik.“
	“Minden csoportban más tempóban lehet majd haladni.”
	“Főképp a saját feledékenységemtől félek, illetve, mivel ez készségtárgy, így olyantól is, hogy pl. kísérnem kell valamit zongorán, ám rossz zongorista vagyok és felsülök. Ezen kívül a legnagyobb probléma megértetni a gyerekekkel, hogy miért járnak énekórára, mi haszna van a többi tárgy között, és miért lehet szeretni. Megszerettetni, ahogy Kodály tette, ez a legnagyobb kihívás.”
	Néhány hallgatói választ kiemelnék, melyeket a megkérdezettek a félév végén fogalmaztak meg:
	“A gyerekek elutasítják a feladatokat, esetleg félnek megnyilvánulni, a túl játékos hangulat miatt nehezebb lesz a fegyelmezés.”
	“Olyanra, hogy az adott osztály nagy részének eddig az ének óra vagy unalmas volt, vagy kínszenvedés, vagy megaláztatás. Tehát bizalmatlanságra, kedvtelenségre és ellenkezésre.”
	“Nagyon sok félére. Leginkább arra, hogy egy tehetséget kell tovább fejleszteni és vinni előre.”
	“A vezetőim rugalmatlansága miatt olyan tantervet kell elkészíteni, melyben nem biztos teret tudnak kapni azok a módszerek, melyek nem a tradicionális tanításon alapszanak.”
	“Attól tartok, hogy ha rögtönzésre kerül a sor, nem lesz elég kreatív vagy megfelelő nehézségű, amit akkor találok ki.”
	“A diákokkal való kommunikáció, és a feladatok egyszerű és jól átadására.”
	“Nehéz lesz a diákok motivációját erősíteni.”
	A hallgatók szakmódszertani kihívások tekintetében a félév végére jobban aggódtak, mint a félév elején.
	A diákok tantárgyhoz kötődő motiválatlansága mind a szemeszter elején, mind a végén nyugtalansággal töltötte el őket, ám leginkább a diákok passzivitásától tartanak. A kollégákkal való együttműködésre senki nem tekint igazán problémaként, ahogy a tananyag feldolgozása kapcsán sem.
	Az alábbi területeken milyen mértékben számít kihívásokra a tanítás során?
	terület
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	1 - legkevésbé
	2
	3
	4
	5 - leginkább
	szakmódszertani kihívások
	1
	3
	5
	3
	2
	3
	2
	3
	7
	2
	diákok tantárgyhoz kötődő
	motiválatlansága
	2
	1
	2
	2
	7
	1
	1
	2
	4
	9
	diákok passzivitása
	2
	1
	0
	4
	7
	1
	2
	2
	2
	10
	kollégákkal való
	együttműködés
	1
	1
	6
	4
	2
	6
	3
	2
	3
	3
	tananyag feldolgozása
	0
	5
	4
	3
	2
	3
	5
	5
	1
	3
	64. Táblázat: A leendő ének-zene tanárok kihívásai a tanítás során a kérdőíves válaszok alapján
	A hallgatói interjúk során a szakmai kihívások esetében 3 fontos gondolat jelent meg a hallgatói beszámolók alapján:
	fegyelmezési kérdések (5 fő); tantárgy iránti motivációt felkelteni a diákokban (3 fő); ének-zene tantárgy nehéz helyzetének kezelése (2 fő).
	1 hallgató mind a három problémáról beszélt, 3 hallgató ezek közül 2-ről is.
	3 hallgató a fent említettektől eltérő véleményt fogalmazott meg:
	“gyerekekkel foglalkozni önmagában kihívást jelent, szülőkkel is szót kell tudni érteni”;
	“szaktanárként a megfelelő szaktudás elengedhetetlen”;
	“több IKT eszköz használata szükséges, kiégés elleni küzdés, értékelés”.
	A hallgatók véleménye a pályán bekövetkező kihívások kapcsán nem egyezett az oktatók véleményével, hiszen volt, aki az 1980-as évekhez képest alakuló folyamatos változásokra utalt, amikor még a kórusélet is pezsgőbb volt és a gyakorlás mindenek előtt állt (akár órákról is eljöhettek a hallgatók, hogy a kórus fellépésére külön gyakoroljanak). Manapság ez a kivételezett helyzet változott. Nagyon komoly presztízs csökkenés zajlik az elmúlt években. Az elvárás változatlan, de az attitűd és a körülmények változtak. Másrészt az énektanár egyre nehezedő feladata saját iskoláját zenével megtölteni. Szóba kerültek az életkori sajátosságok, melyeket szükséges figyelembe venni; valamint a tanulói motiváció (középiskolában heti egy ének-zene óra) mellett a tanári motiváció éltetése is nehézséget jelent. A középiskolai ének-zene oktatás tizedik osztályt követően véget ér, így a történeti korszakokat (zene-, irodalom-, művészettörténet, történelem) is nehezebben értik meg a diákok. A fegyelmezési problémák is megfontolandók, hiszen változnak a tanári szerepek is, manapság már nem evidens, hogy a pedagógus tekintélyt parancsoló személy. Az egyetemről kikerült hallgatóknak meg kell tanulni emberekkel bánni, ám korántsem biztos, hogy ezt felsőfokú tanulmányaik során elsajátították; gyorsan szükséges önállósodniuk, irányító szerepet betölteniük. A személyiségük kiforrottsága, szakmai és emberi hitelességük, alaposságuk, vezetői magabiztosságuk függvénye részben a későbbi sikerességük titka – állították az egyetemi oktatók.
	Összességében elmondható, hogy minden mérési eredmény összecseng a szakmai kihívások tárgykörében.
	A kérdőíves mérésnél a hallgatók először önálló válaszokat fogalmazhattak meg. A félév elején az adatközlők a diákok motiválatlanságát és az ének-zene tantárgy negatív presztízsét emelték ki legfőbb szakmai kihívásnak. A félév végén már csupán a diákok motiválatlansága maradt szerintük, mint fő megpróbáltatás.
	Az ezt követő hasonló kérdés esetében a hallgatók meghatározott elemekből választhattak szakmai kihívások tekintetében. A félév elején és végén is a diákok tantárgyhoz kötődő motiválatlanságát és a diákok passzivitását választották.
	A hallgatói interjúk esetében 3 fontos elem körvonalazódott, melyből 2-t összevonnék: fegyelmezési kérdések, tantárgy iránti motivációt felkelteni a diákokban. Mindkettő a diákokra vonatkozik és tulajdonképpen a diákok tantárgyhoz kötődő motivációjára utaló meghatározások.
	Az oktatói véleményekből is ezek láthatóak, ám az ének-zene tantárgy negatív presztízse, a diákok tantárgyhoz kötődő motiválatlansága mellett a tanári motiváció kérdése is felmerül.
	Elképzelt ének-zene óra vizsgálata a kérdőíves mérések, hallgatói fókuszcsoport és hallgatói interjúk tükrében
	ELKÉPZELT ÉNEK-ZENE ÓRA ELEMEI

	Az előzetes és utólagos kérdőíves vizsgálat során mind az első, mind a második félévben a legtöbben úgy gondolták, hogy kreatív zenei gyakorlatok használatával és dalénekléssel tarkítanák ének-zene órájukat. Az első félévben a ritmusérzék fejlesztése és a zenehallgatás is fontos volt a hallgatók számára a hallásfejlesztéssel. A második félévben a zenehallgatás és ritmusérzék fejlesztése fontos maradt számukra.
	Ha holnap tanórát kellene tartania 10. osztályosok számára, milyen tanítási elemekkel építené fel a 45 percet? (több válasz is lehetséges)
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	zenehallgatás
	10
	12
	daléneklés
	12
	14
	szolmizálás
	6
	8
	improvizálás
	8
	4
	kreatív zenei gyakorlat használata
	12
	14
	zenetörténeti kiselőadás
	2
	1
	feleltetés
	0
	0
	dolgozatírás
	0
	0
	hangszerjáték
	3
	4
	kottázás
	1
	5
	kottaolvasás
	3
	2
	blattolás
	1
	0
	hallásfejlesztés
	10
	9
	ritmusérzék fejlesztése
	11
	11
	egyéb
	1
	0
	65. Táblázat: Elképzelt tanóra tanítási elemeinek meghatározása a kérdőíves válaszok alapján
	Amikor a fókuszcsoportos beszélgetés során arról kérdeztem a hallgatókat, hogy 10. osztályosok számára milyen típusú gyakorlatokból állítanák össze képzeletbeli órájukat, meglehetősen sok elemét határozták meg a kreatív zenei gyakorlatoknak, típusoknak:
	Ezek közül a legtöbbször zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése (+ függetlenítés), hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, résztvevői kreativitás, résztvevői aktivitás serkentése és a vokális kreatív zenei gyakorlatok merültek fel. Érdekes, hogy egyáltalán nem jutott eszükbe az egyéni-, páros feladatok, zörejhangos- és a hangszeres kreatív zenei gyakorlatok megemlítése.
	Az interjúk során a hallgatók képzeletben elmerenghettek azon, ha holnap órát kellene tartaniuk 10. osztályosok számára, miként építenék fel tanórájukat. Megnyilvánulásaik során azt vizsgáltam, a kreatív zenei gyakorlatok elemei és típusai milyen mértékben jelennek meg ötleteikben:
	minden hallgató legalább 4 elemet megemlít, 2 hallgatónál egyáltalán nem fedezhető fel típusokra történő utalás. 7-en egyetértenek abban, hogy résztvevői aktivitás serkentése céljuk lenne a tanórán. Senki nem gondolt páros feladatokra.
	Ha holnap tanórát kellene tartania 10. osztályosok számára, milyen tanítási elemekkel építené fel a 45 percet? (több válasz is lehetséges)
	Fókuszcsoportos beszélgetés
	(3 válaszadó)
	Hallgatói interjúk
	(8 válaszadó)
	zenei kreativitás trenírozása
	3
	5
	zenei készségek fejlesztése (+ függetlenítés)
	3
	5
	hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	3
	5
	közösségépítés
	1
	3
	vezetői kreativitás
	2
	4
	résztvevői kreativitás
	3
	4
	zenei improvizációs készség fejlesztése
	2
	3
	résztvevői aktivitás serkentése
	3
	7
	egyéni feladatok
	0
	2
	páros feladatok
	0
	0
	csoportos feladatok
	1
	6
	repetíció (ismétlés + koncentráció)
	1
	1
	kollektív gyakorlás
	1
	2
	partneri attitűd
	1
	1
	vokális kreatív zenei gyakorlatok
	3
	5
	ritmusos és/vagy testritmusos kreatív zenei
	gyakorlatok
	2
	2
	zörejhangos kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	szöveges kreatív zenei gyakorlatok
	2
	1
	hangszeres kreatív zenei gyakorlatok
	0
	1
	kombinált kreatív zenei gyakorlatok
	1
	2
	66. Táblázat: Elképzelt tanóra tanítási elemeinek meghatározása a fókuszcsoportos beszélgetések és az interjúk alapján
	Összességében elmondható, hogy a fókuszcsoportos beszélgetésben és a hallgatói interjúk során elhangzott gondolatokból lehet közös halmazt képezni, mert a kérdőíves mérésnél kiderült, hogy a hallgatók általánosságban használnának kreatív zenei gyakorlatokat és a daléneklést preferálják az ének-zene órán.
	A résztvevői aktivitás serkentése fontos volt a fókuszcsoportos beszélgetés és hallgatói interjúk során is.
	Kreatív zenei gyakorlatok használata az ének-zene órán

	A kérdőíves válaszok alapján szinte mindenki felhasználna kreatív zenei gyakorlatokat tanóráján.
	Felhasználna-e kreatív zenei gyakorlatokat?
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	Mindenképpen felhasználnék
	13
	Semmiképpen sem használnék fel
	1
	Nem tudom
	3
	67. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok használata egy elképzelt ének-zene órán
	Miért?
	A legtöbb hallgató mindenképpen felhasználnék választ jelölte a kérdésre. Válaszaikat leginkább azzal indokolták, hogy szerintük a kreatív zenei gyakorlatok:
	érdekesek, figyelemfelkeltőek;
	élményt adnak, egyben hasznosak is;
	készséget fejlesztenek;
	tanulóközpontú módszerről van szó.
	“Alapvetően már azt fontosnak tartom, hogy megtörjem a hagyományos tanár-diák viszonyt azáltal, hogy más térformákat használok.”
	“Mert sokkal jobban felkelti az érdeklődést ez a módszer, mint egy nyersen leadott tananyag.”
	“Az egész csoporthoz képes közvetlenül a zenét közel hozni, élményközpontúbban és indirekt módon, ugyanakkor eredményesen és szemléletesen.”
	“Mert tapasztalataim szerint a diákok sokkal jobban élvezik az ilyen típusú feladatokat, valamint szerintem sokkal többet is fejlődnek ezáltal, mintha pl. zenetörténetről beszélnénk.”
	Egy hallgató a semmiképpen sem használnék fel választ adta, mert számára ezek a gyakorlatok kevésbé érthetőek és élvezetesek.
	Néhányan a nem tudom választ jelölték, s reakcióik mind alapvetően a tanítási gyakorlatukra utaló szorongásaikat fejezték ki, mely természetes jelenség, hiszen elsőéves hallgatókként nincs tapasztalatuk e téren:
	“Félek a diákok reakciójától. Úgy érezném nem igazán lennének aktívak.”
	“Mert szerintem nagyban függ az oktatott közösségtől.”
	“Függne az anyagtól. Mert például a meghallgatott zenét szolmizáltatnám, majd lekottázni és végül hangszeren különböző variációkat csináltatnék.”
	Ugyanakkor a hallgatói interjúk során az is kiderült, hogy amennyiben az általános zenei készségek felbukkanását vizsgáljuk az elképzelt ének-zene órán, a következőket vehetjük észre: 7 hallgató mindenképpen preferálja a vokális készség (éneklés) és zenei hallás fejlesztését. A hangszeres készség a diáknál fel sem merül az interjúalanyok elképzeléseiben.
	Általános zenei készségek felbukkanása az elképzelt ének-zene órán
	Válaszok a félév végén (17 válaszadó)
	vokális készség (éneklés)
	7
	zenei hallás
	7
	ritmikai készség
	5
	metrikai készség
	2
	hangszeres készség a tanárnál
	1
	hangszeres készség a diáknál
	0
	68. Táblázat: Általános zenei készségek felbukkanása az elképzelt ének-zene órán
	Ötletek az ének-zene óra feladatainak másként történő megvalósítására

	A kérdőíves mérés során a legtöbb hallgató a félév elején és végén is úgy gondolta, teret adna a diák elképzelésének, amennyiben az egy adott zenei feladatot másként szeretne megvalósítani, továbbá többnyire meghallgatnám és próbálnám a saját elképzeléseimmel összhangba hozni az ötletét választ is megjelölték.
	Amennyiben egy diáknak Önétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálna? (több válasz is lehetséges)
	Válaszok a félév elején (14 válaszadó)
	Válaszok a félév végén
	(17 válaszadó)
	teret adnék a diák elképzelésének
	7
	9
	meghallgatnám, de a saját elképzeléseimet valósítanám meg az osztállyal
	0
	0
	meghallgatnám és próbálnám a saját elképzeléseimmel összhangba hozni az ötletét
	5
	7
	nem hallgatnám meg
	0
	0
	egyéb
	2
	1
	69. Táblázat: Diákok ötleteinek megvalósítása az elképzelt ének-zene órán
	A fókuszcsoportos beszélgetés során az Urban-féle kreativitás-modell elemeit vizsgáltam a következő kérdések alapján:
	Amennyiben egy diáknak Önökétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálnának? Miért?
	A motiváló erők és a feladat iránti elkötelezettség mozdította leginkább a hallgatók gondolatait, míg a divergens gondolkodás és a specifikus ismeretszint/készséges nem merültek fel.
	Amennyiben egy diáknak Önökétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálnának? Miért? (több válasz is lehetséges)
	A fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	divergens gondolkodás
	0
	általános ismeretszint
	1
	bizonytalanság tűrése
	1
	motiváló erők
	3
	feladat iránti elkötelezettség
	3
	specifikus ismeretszint/készségek
	0
	70. Táblázat: Diákok ötleteinek megvalósítása az elképzelt ének-zene órán Urban-féle kreativitás-modell alapján
	A fókuszcsoportos beszélgetések során ugyanezeken a kérdéseken keresztül vizsgáltam a hallgatók zenetanári attitűdjét, Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzők mentén. Eleinte bele tudtak helyezkedni leendő ének-zene tanár szerepébe: “problémától függ a reagálás (…), egyáltalán ki kell deríteni, miért nem szeretnének énekelni.”
	Rugalmasságuk ismét beigazolódott: “lehet más gyakorlatokkal is helyettesíteni.”
	Mindannyian úgy vélték, reagálni kell a helyzetekre.
	Amennyiben egy diáknak Önökétől eltérő ötlete támadna egy adott zenei feladat másként történő megvalósítására, miként reagálnának? Miért? (több válasz is lehetséges)
	A fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	reagál a helyzetre
	3
	rugalmas
	2
	időnként improvizál az órán
	2
	sokszor metaforikusan gondolkodik
	0
	rugalmasan gondolkodik
	1
	gondolkodása divergens
	0
	71. Táblázat: Diákok ötleteinek megvalósítása az elképzelt ének-zene órán Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzői alapján
	A kérdőíves válaszokból, fókuszcsoportos beszélgetésekből (Urban-modell, Abramo–Reynolds kreatív zenetanári attitűdök) kiderül, hogy:
	a hallgatók pozitívan állnak ehhez a helyzethez, teret adnának a diák elképzeléseinek és reagálnának a helyzetre.
	Reakció

	KÉRDŐÍV
	Miért pont így reagálna?
	A hallgatók a tanórai pozitív légkör megteremtését preferálva a diákokkal bátran lépnének interakcióba, rendkívül nyitott hozzáállást tanúsítva. Néhány személyes visszajelzést kiemelnék a félév elején megfogalmazott válaszaikból.
	Teret adnék a diák elképzelésének:
	“Azért, mert örömmel töltene el, hogy eszébe jutott egy másik megoldás, örülnék, hogy kreatív, és megosztja velem és az osztállyal a gondolatait.”
	“Ha értelmes, érdekes az ötlet, és van rá időnk, hogy kipróbáljuk akkor ez szerintem evidens. Meg ez esetben engem is érdekelne, hogy mi sül ki a dologból.”
	“Ezt jelenti a kreativitás, már azt is értékelném, ha valaki ilyesmin gondolkozik.”
	Meghallgatnám és próbálnám a saját elképzeléseimmel összhangba hozni az ötletét:
	“Mert így valószínűleg jobban élvezné az órát és később is pozitívan állna az óráimhoz.”
	“Ahhoz hogy a diák szeresse az órát fontos, hogy konszenzusos megállapodás legyen.”
	“A zene nem matematika. A zenében az 1*1 lehet 3 és 4 is. Meghallgatom, összevetem az általam tudottal, hogy vajon fejlesztő hatása lehet, vagy nem, majd lereagálom, beengedem az órába, vagy megindoklom, hogy mért nem jó.”
	A félév végén a hallgatók hasonlóan gondolkodtak erről, mint a szemeszter elején, többször használva a rugalmasság és kreativitás kifejezéseket.
	Teret adnék a diák elképzelésének:
	“Azért, mert Sáry Lászlónál is ez a lényeg. A gyakorlat továbbgondolása.”
	“Merjék felvállalni az ötleteiket. Attól még, hogy más az elképzelése, még lehet nagyon jó ötlet. Lehet tanulok belőle én is.”
	“1. Egy tanár legyen mindenkor nyitott az újdonságokra. 2. A diák ezáltal megerősödik abban, hogy nyugodtan legyen kreatív, mert figyelembe veszik ötleteit.“
	“Nem tudom, ez nagyban függ attól, hogy milyen ötlettel állna elő.”
	“Mert így talán érdeklődést válthatok ki belőle így meg fogékonyabb lesz az órára .”
	Diákok passzivitása az ének-zene órán

	Mit tenne, ha diákjai nem szeretnének énekelni ének-zene óráján?
	A félév elején, a kérdőíves felmérés során a hallgatók válaszaikat legfőképpen a játékosság, kreativitás és ötletesség jegyében fogalmazták meg. Szinte mindenki konstruktív megoldással állt elő, tükrözve:
	kreativitásukat,
	rugalmasságukat,
	az okokat, feltárni vágyó érdeklődéssel,
	problémamegoldó gondolkodást mutatva (a diákok szorongásait feloldanák),
	mindenki reagálna az adott helyzetre.
	“Azt mondanám, hogy mindenki csukja be a szemét, és fogja be a fülét. Aztán énekeltetném őket.”
	“Addig keresnék különböző praktikákat, ötleteket, motivációt, amíg valahogy nem sikerül rávennem őket.”
	“Fokozatosan különféle módszerekkel próbálnám rávenni őket, de ha végképp nem megy tartanék egy-egy lazább órát ahol zenével kapcsolatos filmet néznénk amiből tanulni is tudnak.”
	“Kreatív gyakorlatokkal igyekeznék rávenni őket az éneklésre, úgy tanítanám őket hogy nincs rossz hang (erre szerintem nagyon jó gyakorlat a hangerdő), valamint amennyiben egyedül nem mernek énekelni, akkor csoportos énekléssel fokozatosan fel lehetne oldani az énekléssel kapcsolatos gátlásokat.”
	“Elmondanám mért fontos a zene, mutatnék példaképeket, keresnék nekik sem 'ciki' szövegű érdekes dalokat. Olyan NINCS a világon, hogy valaki nem szeret énekelni, mivel a hangadás elemi ösztön. Ha nem akar annak valami háttérbeli dolga lehet, amit meg kell oldani.”
	A szemeszter végén a hallgatók hasonlóan vélekednek erről a kérdésről, mint a félév elején, ám érdekes változás, hogy:
	kreatív zenei gyakorlatokat előszeretettel használnának fel ebben a szituációban - megoldásként a problémára;
	rugalmasság jellemzi mondataikat;
	vakmerőnek és céltudatos jelleműek mondataik alapján.
	“Több lenne a nem-vokális gyakorlat, alkalmaznék pl. zörejhangos gyakorlatokat vagy olyanokat, amelyekben szinte észre sem veszik, hogy énekelnek (pl. székfoglaló).”
	“Örülnék, hiszen így még nagyobb kihívás.”
	“Egy kombinált gyakorlatot hajtanék végre.”
	“Ritmusos, szöveges, esetleg hangszeres gyakorlatokkal próbálkoznék.”
	“Addig játszunk, míg kedvük nem lesz.”
	“Ha frissen összerakott csoportról, például 9.-esekről lenne szó, akkor várnék és ritmusgyakorlatokat vinnék, ha később, akkor először könnyebbeket vinnék.”
	“Nem mondanám ki konkrétan, hogy énekelni fogunk, és így vinném be őket valamelyik vokális kreatív zenei gyakorlatba, hogy a közös hangadás/éneklés élményét megtapasztalják.”
	“Megpróbálnám kideríteni mi ennek az oka és a jövőben lelkesíteni.”
	A fókuszcsoportos beszélgetés során az Urban-féle kreativitás-modell elemeit vizsgáltam a következő kérdés alapján: Mit tennének, ha diákjaik nem szeretnének énekelni ének-zene órájukon?
	A motiváló erők és a feladat iránti elkötelezettség mozdította leginkább a hallgatók gondolatait, míg a divergens gondolkodás és a specifikus ismeretszint/készséges nem merültek fel.
	Mit tennének, ha diákjaik nem szeretnének énekelni ének-zene órájukon?
	A fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	divergens gondolkodás
	0
	általános ismeretszint
	1
	bizonytalanság tűrése
	1
	motiváló erők
	3
	feladat iránti elkötelezettség
	3
	specifikus ismeretszint/készségek
	0
	72. Táblázat: Pedagógiai helyzet megoldása az elképzelt ének-zene órán Urban-féle kreativitás-modell alapján
	A fókuszcsoportos beszélgetés során ugyanezen a kérdésen keresztül vizsgáltam a hallgatók zenetanári attitűdjét, Abramo és Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzők mentén:
	Eleinte tudtak belehelyezkedni leendő ének-zene tanár szerepébe: “problémától függ a reagálás (…), egyáltalán ki kell deríteni, miért nem szeretnének énekelni.”
	Rugalmasságuk ismét beigazolódott: “lehet más gyakorlatokkal is helyettesíteni.”
	Mindannyian úgy vélték, reagálni kell a helyzetekre.
	Mit tennének, ha diákjaik nem szeretnének énekelni ének-zene órájukon?
	A fókuszcsoportos beszélgetés alapján
	reagál a helyzetre
	3
	rugalmas
	2
	időnként improvizál az órán
	2
	sokszor metaforikusan gondolkodik
	0
	rugalmasan gondolkodik
	1
	gondolkodása divergens
	0
	73. Táblázat: Pedagógiai helyzet megoldása az elképzelt ének-zene órán Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzői alapján
	A kérdőíves felmérésnél, valamint a fókuszcsoportos beszélgetésnél az Urban-modellt és Abramo–Reynolds elképzeléseit használtam. Kiderült, hogy nem egy az egyben ugyanazt gondolják a hallgatók, ám mindannyian érintik a rugalmasság témakörét, nagyon motiváltan és lendületesen, problémamegoldó magatartással gondolkodnak erről a helyzetről. Mindenképpen reagálnának erre a problémára leendő tanárként.
	ÖSSZEGZÉS
	A vizsgálat során kiderült, hogy néhány kivétellel a hallgatók ének-zene tanárnak készülnek, emellett mindannyian többéves zenei múlttal rendelkeznek. Mivel nem mindenki azonos intézményből származik, ezért nem tisztázott, hogy a későbbieknek a tantárgyi tartalmakat tekintve milyen mértékű szakmai segítségnyújtásra számíthatnak majd.
	Jones–Skaggs MUSIC-modelljének 5 eleméből érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek komponensben értett egyet minden vizsgálati csoport, s amelyekben nem: képes döntéseket hozni tanulásával kapcsolatban; érti, miért hasznos, amit tanul rövid- és hosszútávon egyaránt; úgy véli, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges lépéseket; úgy gondolja, oktatói és mások gondoskodnak saját oktatásáról és személyéről.
	Teachout és McKoy 5 meghatározásából a tantermi környezet cseng vissza hallgatói oldalról, míg az oktatói visszajelzések a képesség (zenei) elemet emelik ki, s amelyeknél nincs azonosság: erőfeszítés, háttérmunka/előkészületek, hatást gyakorolni a zene tanításával.
	Urban által meghatározott kreativitás-modell 6 eleméből legtöbb esetben a motiváló erők és a feladat iránti elkötelezettség bukkantak elő, s amelyek nem: divergens gondolkodás, általános ismeretszint, specifikus ismeretszint/készségek, bizonytalanság tűrése.
	Abramo–Reynolds-féle 6 kreatív zenetanári attribútumból pedig a rugalmas gondolkodás és a reagál a helyzetre elemek jelentek meg, s amelyek nem: rugalmas, időnként improvizál az órán, sokszor metaforikusan gondolkodik, divergensen gondolkodik.
	A kutatási eredmények alapján kiderül, hogy a tanítási gyakorlatban kevés eséllyel jelennek meg a kreatív zenei gyakorlatok, noha a leendő ének-zene tanár hallgatók tanári jövőképe pozitív, noha érzékelik a szakma markáns kihívásait: a diákok tantárgyhoz kötődő motiválatlanságát és az ének-zene tantárgy negatív presztízsét,
	valamint az ebből fakadó problémákat is, ám számtalanszor határozottan vallják, – akár az elképzelt ének-zene óra elemzése során – hogy leendő diákjaiban a
	résztvevői aktivitást serkentenék, kreatív zenei gyakorlatokat is felhasználnának.
	Fejlődésre vágynak, nyitottak és elhivatottak. Nagy kérdés tehát, vajon hol fordul ez át később, az ének-zene tanári szakma gyakorlása során? Hiszen a leendő ének-zene tanárok által is meghatározott kihívásokkal azonos állásponton álló oktatói véleményeknél még a tanári motiváció problematikája is felmerül.
	2.3.2 Középiskolai mérések

	A következőkben a középiskolai mérések vizsgálati eredményeit mutatom be, legfőképpen az alábbi a kutatási kérdésekre keresve a választ:
	K1: A kreatív zenei gyakorlatok használata miként függ össze a kreatív ének-zene tanári attitűddel?
	K2: Miként hatnak a kreatív zenei gyakorlatok a középiskolás tanulók motivációjára?
	Ehhez szükséges volt az e tárgykörben középiskolában tevékenykedőket megkérdezni (diákok, ének-zene tanárok és humán/ének-zene munkaközösség vezetők / igazgatók / igazgatóhelyettesek), tanórákon hospitálni, hogy kiderüljön, a kreatív zenei gyakorlatokat milyen mértékben használják a pedagógusok, miként vélekednek azokról. A diákok tanórai motivációját, tantárgyi kötődését, attitűdjét is feltérképeztem. Fontos kiemelni, hogy a terepmunka során többféle módszert és eszközt használtam annak érdekében, hogy különböző nézőpontokra (tanulói, tanári, vezetői) is rá tudjak világítani, valamint a vélekedések és az attitűdök feltárásán túl a tanári gyakorlatról is legyen képem. Ez utóbbit szolgálták a tanórai megfigyelések, így nemcsak a tanulók, tanárok vélekedéséről, hanem viselkedésükről is szereztem információt.
	2.3.2.1 Középiskolai terepmunka tapasztalatai

	A középiskolai terepmunkát 2019. november 11-től 2020. március 5-ig végeztem. Számos tapasztalatra tettem szert ebben az időszakban. A 18 budapesti intézmény legtöbbje egyenként is speciális helyzetekkel szolgált, melyeket alább kifejtek.
	INTÉZMÉNYI BETEKINTÉS
	Gimnáziumokban és szakgimnáziumokban végeztem a méréseket sport-, dráma-, matematika-, média-, humán-, ének-zene-, nyelvtagozatokon és általános képzésben résztvevő 10. osztályosok körében.
	Budapesten a II., III., IV., VII., VIII., IX., XI., XIV., XV., XVIII. kerületekben jártam, valamint egy agglomerációból származó iskolában is.
	Kutatásom tervezésekor 14 középiskola látogatását határoztam meg. Összesen 55 fővárosi intézménnyel vettem fel a kapcsolatot, ebből 19 pozitív visszajelzés érkezett. A pandémia kitörése miatt az utolsó partneriskolát már nem tudtam meglátogatni, melyet március végére terveztem volna. A 18 helyszínre nem volt egyszerű eljutni, hiszen az igazgatóval, helyettesével vagy titkárnőjével folytatott egyeztetés után nehezen lehetett elérni az ének-zene tanárokat. Kiderült, hogy sok esetben nehézkesen működik az intézményi belső kommunikáció. Ezt követően fejtörést okozott az érintett pedagógussal egyeztetni, hiszen egy iskolában általában csak egy ének-zene tanár található, aki legtöbbször félállásban dolgozik ott, így fél vagy egy-egy napot tölt csupán az intézményben. Több iskolában is tudtak az érkezésemről, többnyire az adott helyszínen 3-4 óra alatt minden mérést el tudtam végezni. Egy-két esetben új időpontot kellett még egyeztetni.
	Az intézményben zajló napi rutint úgy vélem, nem zavarta jelenlétem.
	TANÓRAI MEGFIGYELÉSEK
	Miután az ének-zene tanárral a helyszínen is egyeztettük a részleteket, tanóráját megfigyeltem. A hátsó sorban foglaltam helyet, a videokamerát a diákok szemszögéből állítottam be úgy, hogy lehetőleg a teljes osztályt fel tudjam venni, hátuk mögött helyet foglalva. Így az ének-zene tanárt is jól láthattam.
	Úgy érzékeltem, azokban az intézményekben, ahol a diákokat előzetesen informálták arról, hogy megfigyelem a tanórát, továbbá érkezésem okát is tisztázták velük a pedagógusok, ott egyáltalán nem volt nyugtalanító jelenlétem. Pár percig kicsit zavarban voltak a diákok, ezek után teljes mértékben a tanárra fókuszáltak. Azonban, ahol – úgy tűnt – nem tisztázták jelenlétem okát, ott a diákok gyakran hátrafordultak, nem értették, miért veszem fel a tanórát, mosolyogtak, feszélyezve érezték magukat és néha produkálták is magukat (két esetben).
	Bizonyos ének-zene tanárok az óra elején felhívták a figyelmet jelenlétemre, esetleg szót is kaptam, keveset meséltem kutatásomról, mások inkább elkezdték az órát, s csak a végén beszéltek ottlétem okáról.
	A tananyagok tartalmát tekintve is változatos tanórákat láthattam. Mérési eredményeimben erről bővebben is beszámolok.
	KÉRDŐÍVEK
	Az online kérdőívet a diákok közvetlenül a tanórát követően töltötték ki. Noha egyes pedagógusok emiatt 5 perccel előbb fejezték is be a tanórát, mégis belecsúsztunk a szünetbe. Ezt a diákok időnként nehezen tolerálták. Sokszor esett ez épp a nagyszünetre, amikor mindenki inkább a tízóraiját fogyasztotta volna. Az online kérdőívet átlagosan 12 perc alatt töltötték ki, ehhez még hozzáadódott, hogy minden esetben egy diáknak átküldtem a linket, ő pedig ezt továbbította osztálytársai részére. A szakadozó internet miatt ez sok időt elvett, s bár előzetesen néhány mondatot szóltam a kitöltés módjáról, mégis felmerültek kérdések. Az első mérés tanulságaként rájöttem, hogy a későbbiekben a kérdőívben található bizonyos szakkifejezések mellé magyarázatot is szükséges feltüntetni. Emiatt pl. a blattolás vagy divergens gondolkodás kifejezések értelmezését is megadtam. A kérdőív a modellek és elméletek részben ismertetettekhez kapcsolódva a következő főbb témakörökkel foglalkozott: a diákok motivációja az ének-zene órákon, a tantárgyhoz való viszonyuk, elvárásaik, zenei kreativitásuk igénybevétele, tanárukhoz való viszonyuk, elvárásaik.
	Érdekesség, hogy papír alapon is vittem a kérdőívből minden iskolába, ezekből átlagosan 4-5 darabot osztottam ki. Csupán néhány esetben nem tudták a diákok a végleges válaszokat online elküldeni, így megígérték, hogy inkább később újra kitöltik a kérdőívet. Ezek egy része még aznap megérkezett.
	A kérdőíves adatfelvételben közel 350 adatközlőt terveztem, végül 390 diák adott választ.
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉSEK
	A legtöbb esetben az ének-zene tanár segített abban, hogy tanórája és a kérdőíves felmérés után közvetlenül fókuszcsoportos beszélgetést folytathassak három diákkal. Ez általában fél óránál nem tartott tovább. Előfordult, hogy a pedagógust meg kellett kérni, hogy a beszélgetés során hagyjon magunkra az érintettekkel.
	Meglepetéssel vettem tudomásul, hogy – iskolatípustól függetlenül – a diákok őszintén és nyíltan beszélnek az őket foglalkoztató iskolai problémáikról. A konfliktushelyzetekről (pedagógusokról-, tananyagról-, tanulási-, zenehallgatási szokásokról) alkotott véleményük szinte teljes mértékben összecsengett. A beszélgetések főbb témakörei: a diákok jövőbeli zenei tervei; általános információk az ének-zene tantárgyról; tanulási és kulturális szokásaik; intézményi-, tanári-, ének-zene óra véleményezése; a kreatív zenei gyakorlatok megjelenése az iskolában a diákok elmondása alapján; tanulói motiváció az ének-zene tanórán.
	INTERJÚK
	Előzetes terveim közt szerepelt, hogy az ének-zene tanárral egy munkaközösségben dolgozó munkaközösség vezetővel vagy igazgatóval készítsek interjút, annak érdekében, hogy a trianguláció elve minél hatékonyabban érvényesüljön, így egy külső szemlélődő is véleményt tudjon formálni az iskolában folyó zenei tevékenységről, ének-zene tanári munkáról. Ez többször tűnt lehetetlennek, hiszen az ének-zene tantárgy sokszor egyik munkaközösséghez sem tartozik vagy épp az ének-zene tanár vezeti a munkaközösséget. Így célravezetőbbnek véltem, ha az intézményvezetőt vagy intézményvezető-helyettest kérdezem. Ők azonban csupán néhány alkalommal tudtak szakmai szempontok mentén is nyilatkozni az ének-zene tanár munkájáról, így tehát közvetetten formáltak véleményt. Azokat a tapasztalataikat mesélték el, melyekre a versenyeredmények vagy az iskolai rendezvények alapján visszaemlékeztek. Egyébként is nehéz azokban az esetekben szakmai kontrollt vizsgálni, ahol egyetlen zenetanár végzi el a zenei feladatokat, aki jórészt csak 1-2 napot tölt az iskolában.
	Az intézményvezetőkkel / intézményvezető helyettesekkel / munkaközösség vezetőkkel folytatott interjúk a látott tanóráktól független beszélgetések voltak, így legtöbbször velük kezdtem vagy zártam intézményi látogatásom. Ezek a beszélgetések többnyire 20-30 percet vettek igénybe.
	Az ének-zene tanárokkal folytatott interjúk sokrétű beszélgetésekké váltak. Ezek időtartama is roppant változó: 30 perc és 150 perc között zajlottak. Minden esetben ragaszkodtam hozzá, hogy mindez a tanóra és lehetőleg a diákokkal való beszélgetés után történjen. Így mindenki egy kicsit kitérhetett a látott tanórán felmerült szituációkra is.
	Nem csupán az interjúk ideje, de azok mélysége is különbözőeknek bizonyultak. Mindenki nyíltan beszélt a problémákról, sokan bizakodóan, mások negatívan látják a jövőt, a zeneoktatás helyzetét. Leterheltek, kevesen dolgoznak egyetlen iskolában, emellett is több további tevékenységet végeznek az adott intézményben: kórusélet-, szakkörök szervezése, egyéni felkészítések, versenyek, iskolai műsorok előkészítése és megrendezése.
	Szinte minden beszélgetés végén elhangzott egy-egy érdeklődő kérdés azzal kapcsolatban, jelen kutatás eredményeit milyen formában lehet majd megtekinteni intézményi lebontásban és összesítésben egyaránt.
	2.3.2.1.1 Fókuszcsoport kiválasztásának szempontjai

	A középiskolai mérések során előzetes kérdéssort állítottam össze, melyben a kreatív zene elemeire, az általános kreativitásra és a zenei kreativitásra kérdeztem rá, hogy kiderüljön, az ének-zene tanár valóban használ-e kreatív zenei gyakorlatokat tanóráján.
	A pedagógusok előzetes online válaszai és a tanórai megfigyeléseim eltérést mutattak. A számukra készített előzetes kérdéssor alapján nem lehetett teljesen egyértelműen elkülöníteni a fókuszcsoportot és a kontrollcsoportot. A videódokumentáció kódolása során ellenben tisztán kirajzolódott a kétféle mérési csoport.
	A fókuszcsoport jellemzőit a következők alapján határoztam meg:
	Az adott osztály ének-zene óráján a kreatív zenei gyakorlatok elemei, típusai megjelennek-e? (A 20 elemből legalább 10 elem előfordulása a tanórán.)
	Az Urban-féle kreativitás-modell elemei fellelhetőek-e a zenetanár attitűdjében? (A 6 elemből legalább 5 előfordulása a tanórán.)
	Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zenetanári jellemzők fellelhetőek-e a zenetanár attitűdjében? (A 6 elemből legalább 5 előfordulása a tanórán.)
	A tanulói motiváció milyen mértékben érzékelhető a tanórán? (magas fokú motiváció érzékelése esetén 2<15 (a kontrollcsoport legalacsonyabb és a fókuszcsoport legintenzívebb érzékelése) Réthyné-féle tanulási motiváció alapján)
	A tanári aktivitás milyen mértékben érzékelhető a tanórán? (nagymértékű aktivitás érzékelése esetén 3<28 (a kontrollcsoport legalacsonyabb és a fókuszcsoport legmagasabb mértékű érzékelése)
	Vagyis az előzetes zenei kreativitásra tanári kérdőív és a tanórai megfigyeléseken készült videodokumentáció alapján a fenti öt szempont szerint soroltam a vizsgálatban résztvevő iskolákat fókusz- vagy kontrollcsoportba. A fókuszcsoportot tagjait “A”, a kontrollcsoport tagjait pedig “B” jelzéssel láttam el. Az azonos számok azonos kerületekből származó elemeket tartalmaznak. Így elmondható, hogy szinte minden választott kerületből egy fókuszcsoporthoz és egy kontrollcsoporthoz tartozó iskolát vizsgáltam. Egy kivétellel jelöltem másként, amely esetben kiderült, hogy az azonos kerületből származó mindkét intézmény a fókuszcsoporthoz sorolható.
	Fókuszcsoportba tartozó partneriskolák kódja:
	1/A, 2/A, 3.1/A, 3.2/A, 4/A, 5/A, 6/A, 7/A, 10/A.
	Kontrollcsoportba tartozó partneriskolák kódja: 1/B, 2/B, 4/B, 5/B, 6/B, 7/B, 8/B, 9/B, 10/B.
	31 percig tartott a legrövidebb (kontrollcsoport) és 48 percig a leghosszabb ének-zene óra.
	A látogatott osztályok legalacsonyabb tanulói létszáma 7 fő (fókuszcsoport), a legtöbb pedig 31 fő (két esetben kontrollcsoportnál) volt.
	2.3.2.2 Tanórai megfigyelés, a videódokumentáció vizsgálati eredményei

	A tanórák megfigyelési szempontjai a tanári- és tanulói aktivitás, az interakció, szakmódszertani eszközök-, munkaformák- és taneszközök használata, éneklés megjelenése, tanulói figyelem, folyamatirányítás, értékelés tényezőkre koncentráltak, amelyek azt a kutatási célt szolgálták, hogy feltárjam a tanár osztálytermi gyakorlatát, illetve azt, hogy ez milyen választ eredményez a tanulóktól.
	A Sternberg és Lubart-féle “kreativitás befektetés-elmélet” elemeit a fókuszcsoport tagjainál felfedeztem, míg a kontrollcsoport esetében a tudáson és a gondolkodási stíluson kívül egyik elem sem volt beazonosítható.
	Sternberg és Lubart-féle "kreativitás befektetés-elmélet" megjelenése a tanórán (igen=1, nem=0)
	intellektuális képességek
	tudás
	gondolkodási stílus
	személyiség
	motiváció
	környezet
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	B:0
	B:1
	B:1
	B:0
	B:0
	B:0
	74. Táblázat: Sternberg és Lubart-féle „kreativitás befektetés-elmélet” megjelenése a tanórán
	A tanórákon az általános zenei készségek megjelenését is vizsgáltam, s azok gyakoriságát is mértem. Így a vokalitás készségről megállapítható, – mind a fókuszcsoport, mind a kontrollcsoport esetében – hogy az ének-zene tanárok fontosnak tartják és használják, ám ennek mértékében érzékelhető változás. A zenei hallás trenírozása is mindkét csoportnál megjelenik, s szintén a gyakoriságban fedezhető fel eltérés. A ritmikai és metrikai zenei készségek esetében is ugyanez állapítható meg. A diákok hangszeres készségének megjelenése a fókusz- és kontrollcsoportnál is elenyésző, ám kiderült az is, hogy a hangszeres készség a tanárnál sokkal gyakrabban jelenik meg a kontrollcsoport tanóráin. Mindez a fókuszcsoportnál – két eset kivételével – szinte egyáltalán nem fordult elő, ám amikor ez megtörtént, olyankor a foglalkozás feladatait tekintve vált az óra gyakori elemévé. A kontrollcsoport majdnem minden résztvevőjénél megjelent a hangszeres készség a tanárnál elem, s ilyenkor érzékelhető volt, hogy a pedagógus magabiztos hangszertudására alapozva tartja tanóráit, azonban inkább „bújik a hangszer mögé”, biztonságosabb neki kísérni, mint saját énekhangját, egyéb zenei készségeit használni.
	Általános zenei készségek megjelenése a tanórán (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	vokális készség (éneklés)
	zenei hallás
	ritmikai készség
	metrikai készség
	hangszeres készség a
	tanárnál
	hangszeres készség a
	diáknál
	A:1
	6<17
	A:1
	2<15
	A:1
	0<8
	A:1
	0<8
	A:0
	0<5
	A:0
	0<3
	B:1
	0<9
	B:1
	0<9
	B:0
	0<1
	B:0
	0<1
	B:1
	0<9
	B:0
	0<2
	75. Táblázat: Általános zenei készségek megjelenése a tanórán
	Az ének-zene órák videódokumentálása során a foglalkozások munkaformáit is megvizsgáltam. Egy-két eset kivételével a frontális munkaformát preferálják a kontrollcsoport tagjai, míg a fókuszcsoport a páros és szabad mozgás a térben munkaforma kivételével (két esetben) a frontális-, kör-, egyéni-, kiscsoportos munkaformákat sűrűn váltogatták a tanórán.
	Munkaformák használata (igen=1, nem=0), gyakorisága
	frontális
	kör
	egyéni
	páros
	kiscsoportos
	szabadon mozgás a térben
	A:0
	<21
	A:1
	<17
	A:1
	21
	A:0
	4
	A:1
	10
	A:0
	12
	B:1
	<9
	B:0
	0
	B:0
	9
	B:0
	0
	B:0
	1
	B:0
	0
	76. Táblázat: Munkaformák használata a tanórán
	A tanuló és tanár közti interakciók számának sűrűségében is látható különbség: a fókuszcsoport ének-zene tanárai egy órán legalább 18 esetben léptek interakcióba diákjaikkal (max. 40), tehát próbálták az osztály figyelmét folyamatosan fenntartani, s szinte percenként kommunikálni velük. Míg a kontrollcsoport pedagógusai legkevesebb 5 esetben tették ezt (max. 14).
	Tanuló és tanár közti interakció megjelenése (igen=1, nem=0), gyakorisága
	A:1
	18<40
	B:1
	5<14
	77. Táblázat: Tanuló és tanár közti interakció megjelenése a tanórán
	A tanári kérdésfeltevés gyakoriságában is nagy különbségek mutatkoztak a vizsgált csoportoknál. A fókuszcsoport pedagógusai átlagosan 20 kérdést tettek fel egy órán, de előfordult az is, hogy valaki 36-ot, míg a kontrollcsoport tanárai legkevesebb 4-et.
	Tanár kérdéseket tesz fel a diákok számára (igen=1, nem=0), gyakorisága
	A:1
	8<36
	B:1
	4<17
	78. Táblázat: Tanári kérdésfelvetés megjelenése a tanórán
	A fókuszcsoport pedagógusai folyamatosan visszajelzést adtak diákjaik számára, maximum 25-öt egy órán, míg a kontrollcsoport tanárai általában 10 alatt tették ezt, legtöbbször 16-szor az ének-zene órán.
	Szóbeli értékelés használata (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	11<25
	B:1
	5<16
	79. Táblázat: A tanár diákok felé tett szóbeli értékelésének megjelenése a tanórán
	A fókuszcsoport pedagógusai folyamatosan instrukciókkal látták el diákjaikat (max. 41) a tanórán, míg a kontrollcsoport pedagógusai ezt alig tették (max. 17).
	Szóbeli instrukciók használata (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	21<41
	B:1
	4<17
	80. Táblázat: Tanári instrukciók megjelenése a tanórán
	Mind a 18 pedagógus számára fontos volt, hogy tanulóikat aktivizálják, ám a fókuszcsoport tagjai ezt folyamatosan tették (max. 33), míg a kontrollcsoport tanárai ebben is elmaradtak (max. 14).
	Tanulói aktivitás serkentése (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	14<33
	B:1
	5<14
	81. Táblázat: Tanulói aktivitás serkentése a tanórán
	A fókuszcsoport tanárai folyamatos aktivitást mutattak a tanórán (max. 28), vagyis helyet változtattak, felálltak, leültek, odaléptek a diákokhoz, elővették a taneszközt, stb.; míg a kontrollcsoport pedagógusai ezt kevésbé tették (max. 15).
	Tanár fizikai aktivitása, (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	17<28
	B:1
	3<15
	82. Táblázat: Tanár fizikai aktivitásának megjelenése a tanórán
	Mind a 18 tanórán létrejött a tanulók közt interakció, a fókuszcsoportnál a legtöbb. Ez abból is fakadt, hogy a fókuszcsoport tanulói folyamatosan végeztek valamilyen tevékenységet, s nem negatívumként került elő az egymás közt zajló kommunikáció, hisz ez inkább a tanóra és a feladat részét képezte. Nem sokkal volt több ez az interakció általában, mint a kontrollcsoportnál.
	Tanuló és tanuló közti interakció megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	5<23
	B:1
	0<17
	83. Táblázat: Tanuló és tanuló közti interakció megjelenése a tanórán
	Szinte minden esetben megjelent a tanórákon a tanulói fáradtság és fegyelmezetlenség kérdése. A fókuszcsoportos órákon gyakrabban történt mindez, ám kevesebb diákot érintett, mint a kontrollcsoportnál, ahol bár alapvetően ritkábban jelentkezett a fáradtság és fegyelmezetlenség, ellenben sokkal több diák esetében és ez hosszabb ideig elhúzódott.
	A fókuszcsoport pedagógusai éltek a konfrontáció során a reakció lehetőségével, míg a kontrollcsoport tanárai gyakrabban választották a hallgatás lehetőségé, s nem tartották fontosnak, hogy reagáljanak egy ilyen szituációban.
	tanulói fáradtság megjelenése (igen=1, nem= 0), Az óra hányadik percétől? (perc=p), Hányszor jelent meg egész órán? (gyakorisága), Hány diáknál jelent meg egész órán? (fő)
	tanulói fegyelmezetlenség megjelenése (igen=1, nem= 0), Az óra hányadik percétől? (perc=p), Hányszor jelent meg egész órán? (gyakorisága), Hány diáknál jelent meg egész órán? (fő)
	I/N
	p
	db
	fő
	I/N
	p
	db
	fő
	a tanár
	fegyelmez
	db
	a tanár
	NEM
	fegyelmez
	db
	1/A
	1
	15:47
	2
	3
	1
	22:45
	2
	3
	1
	1
	1
	1
	1/B
	1
	21:22
	2
	6
	1
	1:20
	9
	8
	1
	3
	1
	6
	2/A
	1
	9:25
	13
	8
	1
	9:25
	20
	8
	1
	19
	1
	1
	2/B
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3.1/A
	1
	19:00
	5
	9
	1
	6:20
	8
	9
	1
	6
	1
	2
	3.2/A
	1
	14:00
	3
	7
	1
	5:58
	7
	8
	1
	1
	1
	6
	4/A
	1
	26:19
	3
	4
	1
	13:07
	8
	7
	1
	8
	0
	0
	4/B
	1
	14:30
	1
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5/A
	1
	15:21
	1
	3
	1
	16:36
	3
	7
	1
	3
	0
	0
	5/B
	1
	18:27
	11
	14
	1
	00:15
	15
	16
	1
	1
	1
	14
	6/A
	1
	10:40
	2
	9
	1
	10:40
	4
	8
	1
	1
	1
	3
	6/B
	1
	5:08
	1
	5
	1
	5:49
	4
	6
	1
	3
	1
	1
	7/A
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	7/B
	1
	4:30
	5
	7
	1
	2:40
	8
	13
	1
	7
	1
	1
	8/B
	1
	9:22
	1
	4
	1
	12:24
	2
	6
	0
	0
	1
	2
	9/B
	1
	6:21
	1
	8
	1
	7:13
	4
	8
	1
	4
	0
	0
	10/A
	1
	5:11
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10/B
	1
	12:22
	1
	6
	1
	13:00
	5
	10
	1
	5
	0
	0
	A:1
	0<13
	0<9
	A:1
	0<20
	0<9
	A:1
	0<19
	A:1
	0<6
	B:1
	0<5
	0<14
	B:1
	0<9
	0<16
	B:1
	0<7
	B:1
	0<14
	84. Táblázat: Tanulói fáradtság és fegyelmezés megjelenése a tanórán
	Általánosságban elmondható, hogy a fókuszcsoport szinte minden tanulója nagyon aktív volt a tanórán, a kontrollcsoport tagjai inkább nem voltak aktívak.
	Szinte minden órán énekeltek az osztályok, azonban a fókuszcsoportba tartozó diákok mindezt a foglalkozások nagyobb részében tették, ellentétben a kontrollcsoport tanulóival. Elgondolkodtató, hogy láthattam olyan 10. osztályt (kontrollcsoport) is, ahol az énekórán egyáltalán nem történt dalolás.
	Közös éneklés megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	5<19
	B:1
	0<9
	85. Táblázat: Közös éneklés megjelenése a tanórán
	A kontrollcsoport résztvevői többnyire használtak füzetet a tanórán, könyvet pedig inkább használtak, míg a fókuszcsoport tagjai se füzetet (2 esetben igen), se könyvet (1 esetben igen) nem használtak.
	füzet használata
	(igen=1, nem= 0), gyakorisága
	tankönyv használata
	(igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:0
	0<3
	A:0
	0<4
	B:1
	0<5
	B:0
	0<6
	86. Táblázat: Füzet és tankönyv használata a tanórán
	A kontrollcsoport minden tagja élt az IKT eszközök adta lehetőségekkel, s ebből egy kivétellel mindenki csupán zenei hangzóanyag lejátszása céljából. A fókuszcsoport tagjai közül 4 esetben használtak IKT eszközt a tanórán, ám mindösszesen 1 esetben nem hangzóanyag lejátszása céljából tette ezt a pedagógus.
	IKT eszközök használata (igen=1, nem= 0), gyakoriság;
	Hányféle eszközt használ ÖSSZESEN a tanár az órán?
	I/N
	db
	ebből zenei hangzóanyag lejátszása
	db
	A:0
	0<4
	A:0
	0<3
	B:1
	1<4
	B:1
	0<3
	87. Táblázat: IKT eszközök használata a tanórán
	A fókuszcsoport ének-zene tanárai közt voltak, akik egy tanórán 20 hangképzés technikai visszajelzést is adtak diákjaik számára, s általában ez jellemezte őket, míg a kontrollcsoport pedagógusai ezt egyáltalán nem tették.
	Hangképzés technikai segítségnyújtás közös éneklés során (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:1
	20
	B:0
	0<1
	88. Táblázat: Hangképzéstechnikai segítségnyújtás megjelenése a tanórán
	A fókuszcsoport pedagógusai inkább nem tartottak kiselőadást az órán, s aki mégis megtette (egy alkalommal) is röviden élt ezzel a lehetőséggel. A kontrollcsoport tanárai az ének-zene órán legalább két kiselőadást tartottak.
	Zeneismereti kiselőadás megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisága
	A:0
	0<1
	B:1
	2<4
	89. Táblázat: Zeneismereti kiselőadás megjelenése a tanórán
	ÖSSZEGZÉS
	A tanórai megfigyelések célja az volt, hogy feltárjam az ének-zene órák diákok motivációjára gyakorolt hatását, valamint az ének-zene tanárok attitűdjét mélyebb rétegekben vizsgálhassam.
	A mért középiskolák kontrollcsoportjába tartozó pedagógusok gyakrabban használnak hangszert az ének-zene órán, s szívesen tartanak kiselőadást.
	A fókuszcsoport ének-zene tanárai gyakrabban énekeltetik diákjaikat, óráik interaktívak, mely során a folyamatosan kommunikálnak diákjaikkal, gyakran tesznek fel kérdéseket, instruálnak és visszajeleznek. Óráikon a magas fokú tanulói- és tanári motiváció egyaránt megfigyelhető, s amikor diákjaik elfáradnak, ezáltal fegyelmezetlenek lesznek, a pedagógusok reagálnak az adott szituációra. Hangképzéstechnikai visszajelzést gyakran és magabiztosan adnak, sűrűn váltanak munkaformát, füzetet és könyvet a tanórán nem használnak.
	Mindkét mérési csoportra jellemző, hogy IKT eszközöket leginkább hangzóanyagok lejátszására használnak.
	2.3.2.3 Fókuszcsoportos beszélgetések, utólagos kérdőívek vizsgálati eredményei

	A tanórai megfigyeléseket az órák utáni fókuszcsoportos beszélgetések és kérdőíves adatfelvétel egészítette ki, melynek célja az volt, hogy feltárjam a tanulói attitűdöket, a tanulók tanulási és zenei szokásait, az ének-zene tantárgy értékelését a többi tantárgy viszonylatában. Mindez azt a kutatási célt szolgálta, hogy megvizsgáljam a tanulók tantárgyhoz kapcsolódó motivációját.
	FÓKUSZCSOPORT
	A legrövidebb – középiskolásokkal folytatott – fókuszcsoportos beszélgetés 8 percig tartott, a leghosszabb pedig 24 percig.
	KÉRDŐÍV
	A 390 válaszadó diákból 218 nő (55,9%), 172 férfi (44,1%), mindenki 10. osztályba járt a mérés ideje alatt Budapesten a II., III., IV., VII., VIII., IX., XI., XIV., XV., XVIII. kerületi középiskolák valamelyikébe vagy agglomerációba. 274-en 2003-ban születtek (70,3%), 80-an 2004-ben (20,5%).
	
	8. Ábra: A megkérdezett diákok születési éve
	228 fő azt vallotta, nincs tanár a családjában (58,9%), 142 főnek van (36,7%) és 18-an nem tudnak róla (erre a kérdésre nem volt kötelező válaszolni, 387-en tették).
	343 főnek nincs zenetanár a családjában (88,4%), 27 főnek van (7%) és 18 diák (4,6%) nem tud róla (erre a kérdésre nem volt kötelező válaszolni, 388-an tették).
	FÓKUSZCSOPORT ÉS KÉRDŐÍV
	A legalacsonyabb osztálylétszám 10 fő, a legmagasabb 31 fő volt. Mindenki 10. osztályba járt a mérés tanévében. Mindenki azt jelezte, 2 éve van énekórája az iskolában. A válaszadók 42,6%-át 2 éve tanítja jelenlegi énektanára, 35,6%-uk szerint 1 éve oktatja őket.
	A fókuszcsoportos beszélgetések fókuszcsoportba tartozó diákjainak nagy része zenei pályára készül, ezzel szeretne foglalkozni, míg a kontrollcsoportból senki nem így tervezi a jövőjét.
	A kérdőíves mérések során szintén kiderült, hogy a diákok közül 285 fő nem kíván zenei pályára lépni (73,1%), 68-an még nem tudják (17,4%) és 23 fő (5,9%) igen.
	
	9. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok jövőbeli zenei tervei
	A fókuszcsoport diákjairól a beszélgetés folyamán kiderült, hogy otthon általában legalább 1 órát fordítanak tanulásra, maximum 4-et. A kontrollcsoport tagjai legalább 1-et, maximum 3-at. A kérdőíves mérés pedig azt igazolta, hogy a 390 diákból 162 – saját bevallása szerint – 1-2 órát tanul, 145-en pedig kevesebb, mint 1 órát.
	
	10. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok napi tanulási ideje
	Mind a fókuszcsoportos beszélgetés, mind a kérdőíves felmérés (347 fő) során kiderült, hogy a diákok kevesebb, mint 1 órát készülnek egy héten az ének-zene órára.
	
	11. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok ének-zene órára fordított napi tanulási ideje
	A fókuszcsoport diákjai úgy gondolták, az ének-zene órákra nem szükséges hétről hétre felkészülni, hiszen a tananyag jellegéből fakadóan a tanórán mindent meg lehet tanulni. Amennyiben a diákok időnként kapnak házi feladatot, az is 5 perc alatt teljesíthető.
	A kontrollcsoport szerint: „Számonkérés függvénye, vagy projekt függő; ha mellette sok más van, akkor arra többet.” Alapvetően ők is jelezték, hogy házi feladatot nem kell készíteniük az ének-zene órára. „Füzetbe ritkán írunk, de a könyvet mindig kéri a tanár úr, azért haragszik, ha nincs.”
	A diákok az ének-zene tantárgy értékelésével kapcsolatban főként szöveges értékelést használna. A 390 10. osztályos válaszadó közül 115 fő legritkábban használná az osztályzattal, százalékkal történő értékelést, 105-en pedig leggyakrabban így tennének.
	Szövegesen írásban inkább gyakran értékelnének (130 fő), leggyakrabban pedig 120 fő tenné ezt.
	Szövegesen szóban értékelnének leggyakrabban (160 fő), inkább gyakrabban pedig 113 fő.
	Csoportosan leggyakrabban 130 fő, legritkábban 100 fő értékelne.
	A minden diák értékelje a saját teljesítményét feltevésre egyáltalán nem adtak egyértelmű választ a tanulók. A következőt gondolják:
	legritkábban: 100 fő
	inkább ritkábban: 62 fő
	inkább gyakrabban: 98 fő
	leggyakrabban: 130 fő
	
	14. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok által preferált értékelési formák
	Az egyes tantárgyak kedveltsége kapcsán elmondható, hogy az etika tárgyat szeretik a legkevésbé, a az idegen nyelvet leginkább. A tantárgyak értékelése során a diákok a következő válaszokat adták (1=egyáltalán nem kedvelem; 8=nagyon kedvelem):
	matematika: 36 fő egyáltalán nem kedveli, 86 fő pedig nagyon kedveli;
	magyar: 20 fő nem kedveli, 74 fő nagyon kedveli;
	testnevelés: 116 fő nagyon kedveli, 34 fő nem kedveli;
	vizuális kultúra: nagyon változó, a válaszok alapján a diákok nem mutatnak eltérést;
	ének-zene: 37 fő adott 1-es értékelést ennek a tantárgynak, 69 fő 6-osra, 46 fő 7-esre és 61 fő 8-asra értékelte;
	történelem: 94 fő egyértelműen szereti ezt a tantárgyat, 19 fő nem;
	etika: 142 fő egyértelműen nem kedveli, 34 fő igen;
	idegen nyelv: 134 fő nagyon kedveli ezt a tantárgyat, 10 fő nem kedveli.
	Mivel a tantárgy kedveltségét befolyásolhatja a családi környezet, ezért azt is megkérdeztük, hogy van-e a tanulók családjában zenetanár. 342 főnek nincs zenetanár a családjában.
	
	15. Ábra: Zenetanár a családban a kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok rokonságában
	38 válaszadó (9,8%) zenei múltjáról gondolkodva úgy vélte, van olyan ének-zene tanár, akire példaként tekint. 185 adatközlő (47,6%) úgy vélte, nincs nincs ilyen tanára és 156 fő (40,1%) szerint van ilyen tanára.
	A válaszadók 69,3%-a általános iskolai tanulmányai során tanult zenélni, ebből 12,6% zenei általános iskolában tanult, 22,3% pedig általános iskolai tanulmányai mellett jár még különórára. A megkérdezettek 74,6%-a (291 fő) nem jár jelenleg zenei különórára.
	A diákok a kérdőív utolsó kérdésére nem voltak kötelesek válaszolni.
	Eszedbe jut-e bármi, amit szívesen megfogalmaznál még e tárgykörben?
	A következő észrevételeket tették: “Lehetne rugalmasabb az anyag, legyenek nyitottabbak a tanárok.” “Mindenki élvezettel énekelje, szeresse, amit csinál, a kritikát tudja jól kezelni.”
	“Azt, hogy a zene teszi elviselhetővé a napokat.” “Hogy a zene szeretetét kéne megtanítani, (...) bár nincs jó hangom, és tehetséges sem vagyok, imádok énekelni, zenélni.” “Szerintem hangszeren kéne tanulni, és klasszikus zenét, mint népdalokat az ének órán” “Szerintem újabb zenéket is kéne énekelni. Ezzel talán változatosabb lenne egy óra.” “A legfontosabb a kreativitás.” “Nagyon szeretem az ének-zene órákat, mert mindig jó hangulattal telnek.”
	“Computeres zene készítése nagyon érdekes lenne a tanórán” “Szeressük a zenét mert sokszor ez zökkent ki minket a rossz pillanatokból” “Nagyon felszabadító tantárgy” “Az osztályozás nem a legjobb rendszer az éneklésre, mert van, aki nem tud és így igazságtalan.”
	A tanulók szabadidő eltöltési szokásai
	A fókuszcsoport tagjai egy nap legalább 1, maximum 3 órát töltenek aktív zenéléssel, a kontrollcsoport tagjai hasonlóképpen nyilatkoztak, s a kérdőíves vizsgálatból pedig kiderül, hogy 283 fő kevesebb, mint 1 órát foglalkozik ezzel egy nap (72,6%).
	
	12. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok napi zenei szokásai
	A fókuszcsoport diákjai egy nap átlagosan legalább 1 órát hallgatnak zenét, s van, aki jelezte, hogy szinte egész nap ezt teszi; a kontrollcsoport tagjai pedig legalább 1, maximum 5 órát muzsikál. A kérdőíves válaszadásnál 117 fő gondolta, hogy 1-2 órát hallgat zenét (30%), ugyanennyien gondolták, hogy egy nap 2-3 órát teszik ezt (30%). 45 fő több, mint 5 órán át ezt teszi (11%).
	
	13. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok aktív zenehallgatási szokásai
	A diákok nagyon sokféle válaszokat adtak arra a kérdésre, “Milyen műfajú koncertekre/színházba szoktatok járni?” 153 fő az alternatív irányzatokat kedveli (39,2%), 90-en nem járnak koncertekre/színházba (23,1%), 59-en komolyzenei, klasszikus műfajokat preferálják (15,1%).
	A fókuszcsoportban a következők merültek még fel: Belga, Hooligans, Trevis Cott, Elefánt, Antifitness Club, Irigy hónaljmirigy, jazz zenekarok koncertjei, underground, alternatív koncertek, MÜPA vagy ZAK szervezésében, klasszikus hangversenyek. Színházi elfoglaltság tekintetében a Víg Színház, Örkény Színház neveit írták le, továbbá táncszínházi és musicalszínházi élményeket is említettek.
	A kontrollcsoport diákjainál nem merültek fel a zenekarok megnevezései, inkább preferált műfajokról számoltak be: fesztiválok, pop, metál, könnyűzene. Színházi elfoglaltság tekintetében az opera, vígjáték, musical, balett, táncelőadásokat említették.
	ÖSSZEGZÉS
	A fókuszcsoportos beszélgetéseken való részvétel önkéntes alapon történt, így a diákok maguk jelentkezhettek. Ezek után derült ki, hogy a fókuszcsoportba tartozó tanulók mindegyike zenei pályára készül, s a kontrollcsoport diákjai egyáltalán nem. Tehát a zeneileg motivált diákok érkeztek a fókuszcsoportból erre a beszélgetésre.
	A 390 megkérdezett középiskolás 62,8%-a naponta minimum 1-2 órát fordít önálló tanulásra, miközben a válaszadók 90%-a szintén legalább 1-2 órát szán zenehallgatásra is. A megkérdezettek 89%-a azt is jelezte, hogy kevesebb, mint 1 órát készül az ének-zene órára. Az ének-zene tantárgyra fordított felkészülési idő csekély, azonban a diákok zenére fordított figyelme megegyezik a tanulásra szánt minimum idejükkel.
	2.3.2.4 Ének-zene tanári interjúk vizsgálati eredményei

	A tanári interjúkban feltártam az ének-zene tanárok tanítási motivációját, ami azt a kutatási célt szolgálta, hogy az ének-zene tanárok attitűdjét megértsem.
	Az ének-zene tanárokkal folytatott legrövidebb beszélgetés 18 percet, a leghosszabb 109 percet vett igénybe. 1981 óta tanít a legrégebben pályán tevékenykedő pedagógus és 2019 óta a legrövidebb ideje oktató. Van, aki 1981 óta foglalkozik középiskolásokkal, egy másik ének-zene tanár pedig 2019-től. 1 gyakorló és 1 szakgimnázium kivételével mindenki gimnáziumban tanít.
	Megkérdeztem az ének-zene tanároktól, miért kezdtek el ének-zenét tanítani. A fókuszcsoport ének-zene tanárai szerint: általában jó minta vette körül az ének-zene tanárokat gyerekként és saját döntésükként választották ezt a hivatást.
	A kontrollcsoport ének-zene tanárai közül csupán páran szerettek volna valóban erre a pályára menni. A többieknek vagy rossz élményeik voltak előzetesen vagy nem volt más választásuk. „Gimiben nagyon rossz volt, de akkor eldöntöttem, hogy én ezt szeretném jobban csinálni...” „Középiskolásként semmilyen tanácsot nem kaptam, nem is járt előttem példakép, egyetlen szempont volt csupán: tovább kell tanulni.”
	Az előzetes kérdések alapján és az ének-zene tanárokkal folytatott interjúk során kiderült, hogy a fókuszcsoport pedagógusai közül a Kodály koncepciót, Orff-, Kokas-, Sáry-módszert ismerik legtöbben. A kontrollcsoport tanárai szintén a Kodály koncepciót, Orff-, Sáry-módszert azonosították.
	Egyik mérési csoportnál sem merült fel a Ward-, Dalcroze-, Montessori-, Suzuki-, Szabó Helga-, Willems-, Kovács-, Apagyi-módszer.
	ÖSSZEGZÉS
	A fókuszcsoporthoz tartozó pedagógusok tanári motivációját, attitűdjét alátámasztják pályaválasztásukról megfogalmazott gondolataik, ahogy a kontrollcsoportba tartozók előzetes történeteit meghallgatva is ez derült ki. Úgy vélem, ezen gondolatok összefüggésben állnak a megkérdezett ének-zene tanárok tanórán tanúsított jelenlétével is.
	2.3.2.5 Vezetői interjúk vizsgálati eredményei

	A fókuszcsoport vezetőinek tagjait “AAAA”, a kontrollcsoportét pedig “BBBB” jelzéssel láttam el. Az azonos számok azonos kerületekből származó elemeket tartalmaznak. Így elmondható, hogy szinte minden választott kerületből egy fókuszcsoporthoz és egy kontrollcsoporthoz tartozó iskolát vizsgáltam. Egy kivétellel jelöltem másként, ahol kiderült, hogy azonos kerületből származik mindkét fókuszcsoportos tag.
	Fókuszcsoportba tartozó partneriskolák kódja: 1/AAAA, 2/AAAA, 3.1/AAAA, 3.2/AAAA,
	4/AAAA, 5/AAAA, 6/AAAA, 7/AAAA, 10/AAAA.
	Kontrollcsoportba tartozó partneriskolák kódja: 1/BBBB, 2/BBBB, 4/BBBB, 5/BBBB,
	6/BBBB, 7/BBBB, 8/BBBB, 9/BBBB, 10/BBBB.
	Előzetes terveim alapján szerettem volna az ének-zene tanárral egy munkaközösségben dolgozó munkaközösség vezetővel vagy igazgatóval interjút készíteni azért, hogy az iskolában működő zenei tevékenységről, az ének-zene tanári munkáról külső személy is nyilatkozzon. Ez többször tűnt lehetetlennek, hiszen az ének-zene tantárgy sokszor egyik munkaközösséghez sem tartozik vagy épp az ének-zene tanár vezeti azt. Így azt láttam célravezetőbbnek, ha az intézményvezetőt vagy intézményvezető helyettest kérdezem. Ők azonban kevés alkalommal tudtak szakmai szempontból is nyilatkozni az ének-zene tanár munkájáról, inkább közvetetten formáltak véleményt. Azokat a tapasztalataikat mesélték el, melyekre a versenyeredmények vagy az iskolai rendezvények alapján tudtak visszaemlékezni. Egyébként is nehéz azokon a helyszíneken szakmai kontrollt vizsgálni, ahol egyetlen zenetanár végzi el a zenei feladatokat, aki jórészt csak 1-2 napot tölt az iskolában.
	Az intézményvezetőkkel / intézményvezető helyettesekkel/ munkaközösség vezetőkkel folytatott interjúk a látott tanóráktól független beszélgetések voltak, így sokszor velük kezdtem vagy velük zártam intézményi látogatásom.
	A legrövidebb beszélgetés 8 percig tartott (kontrollcsoport), a leghosszabb pedig 36 percig (kontrollcsoport). Legrégebben középiskolásokkal foglalkozó adatközlő (fókuszcsoport) 1979 óta tanít, míg legrövidebb ideje, 2007 óta oktató (kontrollcsoport) csupán 2013-tól dolgozik kamaszokkal.
	10 intézményvezetővel, 5 igazgatóhelyettessel (ebből 1 önigazgatású iskolából származó) és 1 munkaközösség vezetővel beszélgettem. Noha konkrét évszámra vonatkozó kérdést is tettem fel, mégsem kaptam mindenhol egyértelmű választ a tekintetben, hogy mióta lát el vezetői feladatokat az interjúalany.
	ISKOLAI MUNKAKÖZÖSSÉGEK
	Többen hivatkoztak a köznevelési törvényre, amikor az iskolában található munkaközösségek száma felől érdeklődtem. Egyesek a 9-re, mások a maximum 10-re esküdtek. Megint mások nem tudtak számszaki adatokat mondani. Egy intézményben átlagosan 7 munkaközösség működik. Az ének-zene tantárgy többnyire humán tárgyak munkaközösségéhez tartozik, melyeknek szinte iskolánként változott az elnevezése: magyar és kultúra-, magyar és művészetek-, magyar-, művészeti-, humán-, dráma-, zenei-, angol munkaközösség. Néhány iskolában egyikhez sem tartozik ez a tantárgy.
	Az interjúalanyok ritkán tudták meghatározni, milyen időközönként valósul meg munkaközösségi értekezlet. A félévente kötelező jellegre mindenki ráerősített, de felmerült a hetente, havonta, negyedévente találkozás is. Sokan vallottak az e-mailes egyeztetés gyakoriságáról. Többnyire intézményvezetők jelezték, hogy nekik erről nem szükséges tudniuk, hiszen a munkaközösség vezetőnek nincs ilyen típusú beszámolási kötelezettsége.
	A munkaközösségek megbeszélésein a mindennapi ügyekről, szakkörökről, rendezvényekről, felvételi előkészítőkről, dolgozatok javításáról, munkatervekről, értékelésekről esik szó.
	A kontrollcsoportba tartozó egyik partneriskola dolgozója említette, hogy a zenei tárgyat tanító kollégái nem érzik magukat az intézmény által megbecsültnek.
	Az adatközlők szintén szerteágazó válaszokat adtak arra a kérdésre, hogy a munkaközösség hogyan és miben segíti a pedagógusokat. Többnyire azt a választ adták, hogy folyamatos egyeztetés, szakmai párbeszéd zajlik a kollégák között, az iskolai rendezvények, versenyek részvételében támogatja, tapasztalatokkal, munkamegosztással, helyettesítéssel. Egyes helyeken az óralátogatás igénye felmerült, máshol ez folyamatosan történik.
	2.3.2.6 Kreatív zene megjelenése a középiskolában

	Az előzőekben bemutattam, hogy milyen iskolai környezet, tanári attitűd és gyakorlat, valamint tanulói attitűd jellemzi a fókusz- és kontrollcsoport iskoláit, a következőkben arra fókuszálok, hogy e két vizsgálati alminta a kreativitás mely jellemzőivel írható le. Ehhez a modellek bemutatásánál alkalmazott elméleteket használom, így az Urbán, Bereczki, Abramo-Reynolds megközelítéseit. A három megközelítés együttes használata azért indokolt, mert
	Urban kreativitás modelljében az egyéni kompetenciákkal foglalkozik, Sternberg–Lubart elképzelésében befolyásoló tényezőként a környezetnek is jelentőséget tulajdonítanak, Bereczki pedig a létrejött produktumra is felhívja a figyelmet.
	2.3.2.6.1 Az Urban-féle kreativitás-modell elemeinek vizsgálati eredményei

	VIDEÓDOKUMENTÁCIÓ
	A tanári viselkedést feltáró tanórai megfigyelés videódokumentumai alapján az Urban-féle kreativitás-modell mind a 6 eleme érzékelhető volt a fókuszcsoportnál, míg a kontrollcsoportnál 4 elemet sikerült beazonosítani és a divergens gondolkodást, valamint a specifikus ismeretszint/ készségeket nem lehetett felfedezni.
	Urban-féle kreativitás-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0), gyakorisága
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	90. Táblázat: Urban-féle kreativitás-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉS
	A fókuszcsoportos beszélgetéseknél a diákok elmondása alapján 5 elemet lehetett azonosítani, ellenben a feladat iránti elkötelezettség hiányzott. A kontrollcsoportnál pedig a divergens gondolkodás és a bizonytalanság tűrése elmaradt.
	Urban-féle kreativitás-modell elemeinek megjelenése a középiskolások jellemzésében (igen=1, nem= 0) (kérdés: Szerintetek milyen a jó tanár?)
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	91. Táblázat: Urban-féle kreativitás-modell elemeinek megjelenése a középiskolások tanári jellemzésében
	Az alábbi – diákok által megfogalmazott – gondolatok fordultak elő leggyakrabban arra a kérdésre: Szerintetek milyen a jó tanár?
	A fókuszcsoport diákjai körében a jó tanár jellemvonásai közt a következők merültek fel: „határozott, szigorú, igazságos, magabiztos, elfogulatlan, művelt, sokszínű, érdekes, közvetlen, aktuális, figyelmes, okos, motivált, vicces, megértő, következetes, legyen tekintélye, de ne féljünk tőle; laza, de vegyük komolyan; vegye figyelembe az osztály igényeit; tudjon fegyelmezni; engedje, hogy elmondhassuk a véleményünket.”
	A kontrollcsoport diákjai szerint a jó tanár legyen: „segítőkész, jóindulatú, diákközpontú, motivált, karizmatikus, kreatív, szimpatikus, kölcsönös tiszteletet ápol a diákokkal, megszeretteti a tantárgyat; aki szeret tanítani.”
	A tanári jellemvonások közül a beszélgetés alapján a motiváló erők, feladat iránti elköteleződés, bizonytalanság tűrése kapcsolható a vizsgált kreativitás összetevőkhöz. A fókuszcsoport diákjai szerint a fenti állítások alapján iskolájukban 3-4 ilyen tanár tanít, a kontrollcsoport szerint intézményükben mindez 2-3 pedagógusra jellemző.
	KÉRDŐÍV
	A diákok Likert-skálán is értékelték tanáruk kreativitás szintjét. A 390 adatközlő diák közül 197 úgy véli, teljes mértékben szerteágazó ének-zene tanára gondolkodása, 129 fő szerint pedig inkább jellemző rá. Kimagasló, 251 diák szerint teljes mértékben jellemzi ének-zene tanárát az általános ismeretszint megléte.
	142-en azt gondolják, inkább jellemző a pedagógusra a bizonytalanság tűrése, 114 fő szerint teljes mértékben jellemző.
	161-en teljes mértékben egyetértenek, 136-an inkább egyetértenek azzal, hogy az ének-zene tanárra jellemző a motiváló erők.
	257 ember szerint teljes mértékben jellemzi a feladat iránti elkötelezettség.
	223 fő pedig azt vallja, hogy a specifikus ismeretszint teljes mértékben jellemző rá.
	
	16. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok véleménye ének-zene tanárukról Urban-féle kreativitás-modell alapján
	ÉNEK-ZENE TANÁRI ELŐZETES KÉRDÉSEK
	A kutatói és tanulói értékelés mellett a tanárok is nyilatkoztak saját kreativitásukról. Az ének-zene tanárok közül a fókuszcsoport pedagógusai úgy gondolták, hogy a bizonytalanság tűrése elem kivételével mindegyik jellemzi saját munkáját.
	A kontrollcsoport pedig úgy vélte, a divergens gondolkodás és az általános ismeretszint nem jellemzi saját munkájukat.
	Mit gondol, az alábbi kifejezések milyen mértékben jellemzik munkáját?
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	92. Táblázat: Ének-zene tanár reflexiója saját munkájáról Urban-féle kreativitás-modell alapján
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	Az ének-zene tanári interjúk során a fókuszcsoport pedagógusainál sikerült minden elemet beazonosítani, míg a kontrollcsoportnál a divergens gondolkodás és a bizonytalanság tűrése nem jelentek meg.
	Urban-féle kreativitás-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0)
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	93. Táblázat: Urban-féle kreativitás-modell elemeinek azonosítása az ének-zene tanári interjúknál
	VEZETŐI INTERJÚK
	A vezetői interjúk során a fókuszcsoport elbeszélései alapján minden elemet feltártam, a kontrollcsoportnál csupán az általános ismeretszintet és a specifikus ismeretszint/ készségeket.
	Urban-féle kreativitás-modell elemeinek megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében a munkaközösség vezető/ intézményvezető/ intézményvezető helyettes véleménye szerint (igen=1, nem= 0)
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	94. Táblázat: Urban-féle kreativitás-modell elemeinek azonosítása az ének-zene tanári attitűdben a vezetői vélemények alapján
	ÖSSZEGZÉS
	Összességében megállapítható, hogy a fókuszcsoporthoz tartozó mérési eszközök (videódokumentáció, fókuszcsoportos beszélgetés, kérdőív, tanári interjúk, vezetői interjúk) egyezést mutattak a tekintetben, hogy az ének-zene tanár attitűdjében az Urban-féle kreativitás-modell divergens gondolkodás, általános ismeretszint, motiváló erők, speciális ismeretszint / készségek, bizonytalanság tűrése elemei felfedezhetőek voltak.
	A fókuszcsoportos beszélgetés diákjainak kivételével mindenki egyetértett azzal, hogy az ének-zene tanárok munkájában a feladat iránti elkötelezettség megtalálható.
	A videódokumentáció, a tanári- és vezetői interjúk során Urban mind a 6 kreativitáseleme azonosításra került.
	A kontrollcsoporthoz tartozó minden vizsgálati csoportban egyezést mutatott az általános ismeretszint komponens.
	A vezetői válaszadók kivételével mindenki egyetértett abban, hogy a motiváló erők összetevő jellemzi az adott pedagógust.
	A speciális ismeretek / készségek a videódokumentumok alapján nem volt fellelhető a kontrollcsoportnál, míg a többi (kontrollcsoporthoz tartozó) vizsgálati csoportok akceptálta ezt az elemet.
	Az Urban-féle kreativitás-modell elemei közül mind a fókusz-, mind a kontrollcsoportnál az általános ismeretszint elem mutatható ki. A kontrollcsoport videódokumentációjának kivételével mind a fókusz-, mind a kontrollcsoport mérési csoportjai megegyeznek a specifikus ismeretszint / készségek elem szempontjából.
	2.3.2.6.2 Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevők vizsgálati eredményei

	A tanórai megfigyelés videódokumentációjának elemzése során a fókuszcsoportnál a Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevők felbukkantak, míg a kontrollcsoportnál egy elemet sem lehetett beazonosítani.
	A fókuszcsoportos beszélgetéseknél a fókuszcsoportnál az egyéni folyamatok révén jön létre és a környezeti tényező befolyásolja elemek kivételével mindegyik összetevőt azonosítottam, míg a kontrollcsoportnál egyet sem.
	Az ének-zene tanári interjúk esetében a fókuszcsoportnál minden elem vizsgálható volt, a kontrollcsoportnál az egyéni folyamat révén jön létre, a létrejött produktum eredeti, a létrejött produktum megfelelő, környezeti tényező befolyásolása nem voltak nyomon követhetőek.
	A vezetői interjúk során a fókuszcsoportnál a környezeti tényező befolyásolása kivételével minden összetevőt feltártam, míg a kontrollcsoportnál egy elemet sem lehetett beazonosítani.
	ÖSSZEGZÉS
	Összességében elmondható, hogy a fókuszcsoport vizsgálati csoportjai közül minden esetben beazonosíthatóak voltak a csoportos folyamat révén jön létre, a létrejött produktum eredeti, a létrejött produktum megfelelő, személyes tényező befolyásolja elemek.
	Míg az egyéni folyamat révén jön létre összetevőt csupán a fókuszcsoportos beszélgetés során nem lehetett felfedezni; a környezeti tényező befolyásolja elemet pedig a fókuszcsoportos beszélgetések és a vezetői interjúk során nem lehetett beazonosítani.
	A kontrollcsoport vizsgálati csoportjai egyik összetevőben sem mutattak egységes képet, egyedül a csoportos folyamat révén jön létre és személyes tényező befolyásolja elemek voltak beazonosíthatóak az ének-zene tanári interjúk során.
	A Bereczki-féle kreativitás összetevőknek nincs olyan eleme, mely a fókusz- és a kontrollcsoport mindegyik vizsgálati csoportjánál kimutatható lenne. A fókuszcsoport minden vizsgálati csoportja és kontrollcsoport tanári interjúi a csoportos folyamat révén jön létre és személyes tényező befolyásolja elemekben megegyeznek.
	Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevőinek megjelenése a tanórán (igen=1, nem= 0)
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	95. Táblázat: Bereczki Enikő-féle kreativitás összetevőinek megjelenése a tanórán
	2.3.2.6.3 Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdök vizsgálati eredményei

	VIDEÓDOKUMENTÁCIÓ
	A tanórai megfigyelések videód okumentációja alapján kiderült, hogy a fókuszcsoport tagjai közül minden ének-zene tanár rendelkezik az Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzőkkel, míg a kontrollcsoport tagjai csupán a reagál a helyzetre elemet birtokolják.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0), gyakorisága
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	96. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári összetevőinek megjelenése a tanórán
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉS
	A diákokkal folytatott fókuszcsoportos beszélgetés során kiderült, hogy a fókuszcsoport pedagógusai közül a sokszor metaforikusan gondolkodik elem kivételével mindegyikkel rendelkeznek az Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők közül, míg a kontrollcsoport tanárainál csupán 3 elemet sikerült beazonosítani: reagál a helyzetre, rugalmas, rugalmasan gondolkodik.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők megjelenése a középiskolások jellemzésében (igen=1, nem= 0) (kérdések: Szerintetek milyen a jó ének-zene tanár?)
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	97. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdjének megjelenése a középiskolások „jó ének-zene tanár” jellemzésében
	A diákokat a beszélgetésben arról is kérdeztem, hogy mit gondolnak arról, hogy milyen a jó tanár, ezekben a felsorolásokban is keresve a kreativitás elemeit.
	A fókuszcsoport diákjai szerint a „jó ének-zene tanár”: „életvidám, segítsen hangképzés technikailag, objektív, merjen kibontakozni mellette a diák; tudja fegyelmezni az osztályt; nyitott; kreatív, megértő, alkalmazkodó; rugalmas; aki tud tanítani, hangszeren játszani; sokoldalú; akkor is lehessen nála jó jegyet szerezni, ha valakinek nincs előzetes zenei tehetsége; úgy alakítja a tantervet, hogy a diákok ne unják magukat; szeressen énekelni, ne csak szárazon magyarázni.”
	A kontrollcsoport diákjai szerint: „Sok középsulis nem a zene irányába megy tovább, ezért ne gondolja, hogy keményen kell tanítani; nem szeretek énekelni mások előtt, tartsa ezt tiszteletben; aki megtanít jobban énekelni, megszeretteti az éneklést a gyerekekkel; változatos; nem annyira látom értelmét, de ezen kívül fogadja el a tanár, hogy nekem ez nem annyira fontos; az se jó, amikor csak zenét hallgatunk, mert ilyenkor az egész osztály csak telefonozik, alszik vagy tanul; extra türelmet kérnék, mert ez készségtárgy; rugalmas; jól énekeljen; játsszon hangszeren; aki hiteles, szereti, amit csinál és igyekszik, hogy a diákokat is érdekelje a téma, amit mond.”
	A felsorolásból Abramo és Reynolds minden kreatív zene tanári eleme azonosítható.
	Míg a fókuszcsoport diákjai szerint tanáruk ideális, a felsorolt jegyeket mutatja, addig a kontrollcsoport diákjai szerint tanáruk nem felel meg ennek az ideálképnek. Ezt az állítást gondolataikkal alátámasztották.
	A1: A fókuszcsoport diákjai szerint, igen: „Teljes mértékben illik rá; megértő; igazságos, nem szid le egyből, ha valamit nem csinálunk meg, sarkall arra, hogy magunkért tanuljunk - bűntudatunk lesz ettől; szigorú is és következetes; vicces, humoros, sokat nevetünk órán, gyorsan fel tud vidítani minket; minden osztályt tanít, de nem látszik rajta, hogy fáradna.”
	B0: A kontrollcsoport diákjai szerint, nem: „ Részben ő is tudja, hogy az osztály nagy részét nem érdekli ez az egész; mivel ez reál beállítottságú iskola, ezért nehéz, hogy mit adjon át a tanár; minden évben ugyanazt tanuljuk, mert annyi tanárt váltottunk már... mindig azt tanuljuk, de senki nem tudja…”
	KÉRDŐÍV
	A kérdőíves felmérésből kiderült, hogy Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűd reagál a helyzetre (197 fő) és rugalmas (182 fő) elemeivel tudnák leginkább azonosítani a diákok tanárukat.
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	Az ének-zene tanári interjúk során – a diákok tanárukról alkotott véleményéről – a fókuszcsoport pedagógusai úgy vélték, hogy a sokszor metaforikusan gondolkodik elem kivételével mindegyikkel azonosítanák őket, míg a kontrollcsoport úgy látta, a középiskolások róluk csupán a reagál a helyzetre összetevőt mondanák.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők megjelenése az ének-zene tanár jellemzésében (igen=1, nem= 0), (kérdés: Ön szerint mit gondolnak Önről diákjai? (Milyen tanárnak tartják Önt?)
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	98. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdjének megjelenése az ének-zene tanár jellemzésében (Ön szerint mit gondolnak Önről a diákjai?)
	A vizsgált tanároktól arról is érdeklődtem, hogy véleményük szerint milyen a jó tanár.
	A fókuszcsoport pedagógusai szerint a jó zenetanár: „Nyitott, pozitív, optimista, kreatív, magabiztos, kicsit szigorú is; a humor elengedhetetlen; tudjon dicsérni; először is ember, másodsorban tanár, harmadsorban zenész; motivált; nem hagyja, hogy bárki is lemaradjon, próbál differenciálni; felkészült, alkalmazkodó, kreatív zenei megoldásokra hajlandó, ösztönző; bátor, hogy értékelje a gyereket, ne csak mérje.”
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint: „Megfelelően tud motiválni, élvezi, amit csinál; nem az a jó tanár, aki leadja a csoda szép könyvet, hanem aki a gyerek lelkével foglalkozik inkább; szeresse a zenét, szeresse a gyerekeket is; aki tud zenélni, aki nem csak beszél róla, átéli, megtapasztalja a zenélés örömét; nagy fokú rugalmasság, szerénység, jó, ha közösségi ember és képes közösségeket szervezni; jó helyzetfelismerőnek kell lennie, elhivatottság, tűrőképesség.
	Abramo és Reynolds kreatív zene tanári elemei mindkét csoport esetében azonosíthatóak.
	Emellett a tanárok azt is elmondták, hogy mit gondolnak arról, hogy diákjaik hogyan látják őket.
	A fókuszcsoport ének-zene tanárai szerint diákjaik így látják őket: „Vicces, humorizáló, időnként szigorú is, de jófej; évfolyamonként változó; szerintem jó a viszonyunk; kedvesnek gondolnak; önazonosnak, jónak és rossznak egyaránt, őszintének; vegyes a megítélés, a személyes kapcsolat milyenségétől is függ; korrekt, kompromisszumkész; emberségesnek; pozitív, laza embernek látnak.”
	A kontrollcsoport tanárai szerint: „Két véglet között minden elképzelhető; közömbösen senki nem áll hozzám; csak ismerkedünk egymással; partneri viszony van köztünk; humorosan, játékosan tanítok, fontos, hogy mindig valamit kapjanak tőlem; szigorúnak és igazságosnak tartanak, felkészültnek, humorosnak, jószívűnek is, mert sokaknak segítek, sok gyerekkel külön foglalkozom, akik tehetségesek; az énekkarosok azt mondják, nagyon karizmatikus vagyok, oda önkéntes alapon járnak.”
	Alapvetően minden megkérdezett ének-zene tanár úgy gondolja, hogy nagyon jó a presztízse a tanulók és a kollégák körében is. Mind a fókusz-, mind a kontrollcsoport ének-zene tanárai a diákokkal való személyes, emberi viszonyt fejtette ki. Emiatt Abramo és Reynolds kreatív zene tanári attitűdje ezen a kérdésen keresztül nem vizsgálható, azonban megerősítést jelent a tekintetben, hogy a tanár személye a tanítási folyamatban meghatározó.
	A tanórán a diákok ötleteire történő tanári reakció is érdekelt. A fókuszcsoport ének-zene tanári interjúi esetében mindegyik elemet felfedeztem, míg a kontrollcsoportnál csupán a sokszor metaforikusan gondolkodik és gondolkodása divergens összetevőket nem sikerült.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mit tesz abban az esetben, ha az Ön által felkínált tanórai feladat kapcsán egy diákjának ötlete támad annak másfajta megvalósítására?, Milyen a jó zenetanár?
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	99. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdjének megjelenése az ének-zene tanári interjúk során
	A fókuszcsoport tanárai alapvetően támogatják, ha a diáknak az adott feladat kapcsán új ötlete támad: „Mindenképp fontos az ötleteiket beépíteni; Vagy kipróbáljuk a következő órán vagy óra után megkérem, hogy mondja el; a legjobb, imádom”
	A kontrollcsoport tanárai hasonlóképpen gondolkodnak, igyekeznek terepet adni az ötleteknek.
	ÉNEK-ZENE TANÁR egyéb gondolatai (Milyen a jó zenetanár?)
	A fókuszcsoport pedagógusai szerint a jó zenetanár: „Nyitott, pozitív, optimista, kreatív, magabiztos, kicsit szigorú is; a humor elengedhetetlen; tudjon dicsérni; először is ember, másodsorban tanár, harmadsorban zenész; motivált; nem hagyja, hogy bárki is lemaradjon, próbál differenciálni; felkészült, alkalmazkodó, kreatív zenei megoldásokra hajlandó, ösztönző; bátor, hogy értékelje a gyereket, ne csak mérje.”
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint: „Megfelelően tud motiválni, élvezi, amit csinál; nem az a jó tanár, aki leadja a csoda szép könyvet, hanem aki a gyerek lelkével foglalkozik inkább; Szeresse a zenét, szeresse a gyerekeket is; aki tud zenélni, aki nem csak beszél róla, átéli, megtapasztalja a zenélés örömét; nagy fokú rugalmasság, szerénység, jó, ha közösségi ember és képes közösségeket szervezni; jó helyzetfelismerőnek kell lennie, elhivatottság, tűrőképesség.
	ÉNEK-ZENE TANÁRI ELŐZETES KÉRDŐÍV
	A tanároknak küldött előzetes kérdések mentén a fókuszcsoport pedagógusai úgy vélték, teljes mértékben jellemző rájuk, hogy reagálnak a helyzetre és ha szükséges, improvizálnak bizonyos helyzetekben. A kontrollcsoport a sokszor metaforikusan gondolkodom és divergensen gondolkodom kivételével minden összetevőre úgy vélték, teljes mértékben jellemzi őket.
	Mit gondol, az alábbi jellemzők milyen mértékben igazak Önre?
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	100. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdjének megjelenése az ének-zene tanár bevallása alapján
	VEZETŐI INTERJÚK
	A vezetői interjúk során kiderült, hogy a fókuszcsoport ének-zene tanárainál minden elemet lehet azonosítani, míg a kontrollcsoportnál csupán az időnként improvizál az órán és rugalmasan gondolkodik összetevőt.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében a
	munkaközösség vezető/ intézményvezető véleménye szerint (igen=1, nem= 0)
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	101. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdjének megjelenése az ének-zene tanárnál a vezetői interjúk alapján
	Ugyanezen elemeket vizsgáltam a Milyen a jó zenetanár? kérdés alapján. A vezetői interjúk során a fókuszcsoport alanyainak válaszában minden elemet felfedeztem, míg a kontrollcsoportnál csupán a reagál a helyzetre összetevőt azonosítottam.
	Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők a munkaközösség vezető/ intézményvezető véleménye szerint (igen=1, nem= 0) (kérdés: Milyen a jó zenetanár?)
	reagál a
	helyzetekre
	rugalmas
	időnként improvizál az órán
	sokszor metaforikusan gondolkodik
	rugalmasan
	gondolkodik
	gondolkodása
	divergens
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	B:1
	B:0
	B:0
	B:0
	B:0
	B:0
	102. Táblázat: Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdjének megjelenése a vezetői interjúk alapján (Milyen a jó zenetanár?)
	A fókuszcsoport vezetőinek gondolatai szerint a jó zenetanár: „Biztos alapokkal rendelkezik; szerteágazó személyiség; a gyerekekre való rákapcsolódási képességgel bír, tehát készenlétben áll; az énekoktatás személyre szabott; Nagyon szeret énekelni, zenélni; olyan, mint a jó tanár általában: bízik a diákokban, spontán, rugalmas, toleráns, nem gondolja, hogy az ő tárgya a legfontosabb a világon, de tisztában van vele, hogy miért jó a zene, mit ad az ember fejlődéséhez, az élethez; ha el tudja érni, hogy egy sportolóval ugyanúgy történjen az óra, mint egy operaénekessel, akkor csodát tesz.”
	A kontrollcsoport vezetőinek gondolatai: „Magával ragadó; Megszerettet, közelebb visz a zenéhez; ízig-vérig pedagógus.”
	Ön szerint ének-zene szakos kollégájának milyen a presztízse a tanulók és a tanárok körében? (Nagyon jó=4, Jó=3, Kevésbé jó=2, Egyáltalán nem jó=1)
	diákok körében
	A4: A fókuszcsoport vezetői egyetértettek abban, hogy az ének-zene tanárok presztízse nagyon jó a diákok körében: „Kortalan a kommunikációja, nagyon szeretik őt a gyerekek, közben van tanári tekintélye; csodálatos, ahogy dolgozik, a DÖK-ben is sokat ténykedik.”
	B3: A kontroll csoport vezetői egyetértettek abban, hogy az ének-zene tanárok presztízse jó a diákok körében. „Kedves ember, összességében mindannyian szeretjük, szakmailag azt gondoljuk, hogy jó, de azt is látjuk, hogy nehéz neki; tanulók körében egyre jobb, régen ez kevésbé volt jellemző.”
	Mind a fókusz-, mind a kontrollcsoport vezetői személyes gondolataikat fejtették ki az ének-zene tanárokkal kapcsolatban, így Abramo és Reynolds elemei nem azonosíthatóak.
	kollégák körében
	A4: A fókuszcsoport vezetői egyetértettek abban, hogy az ének-zene tanárok presztízse nagyon jó a kollégák körében.
	B3: A kontrollcsoport vezetői egyetértettek abban, hogy az ének-zene tanárok presztízse jó a kollégák körében.
	ÖSSZEGZÉS
	A vizsgált mérési csoportoknál az Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzők keresése során a következőket tártam fel:
	reagál a helyzetre, rugalmas, időnként improvizál az órán, rugalmasan gondolkodik, divergensen gondolkodik elemek felfedezhetőek voltak a fókuszcsoportnál a videódokumentáció, ének-zene tanári-, vezetői interjúk és a fókuszcsoportos beszélgetés során.
	A videódokumentáció, tanári interjúk (tanórai helyzetről gondolkodás) és vezetői interjúk minden elemet kimutattak.
	A kontrollcsoport esetében a vezetői interjúk kivételével a minden mérési csoport megegyezést mutatott a reagál a helyzetre elem tekintetében.
	A fókusz- és kontrollcsoport szinte minden mérése során egyezés található a reagál a helyzetre összetevővel kapcsolatban. Kivételt képeznek ez alól a vezetői interjúk mérési eredményei. Így kiderült, hogy az Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári jellemzőkkel főként a fókuszcsoport pedagógusai azonosíthatóak.
	2.3.2.6.3.1 Az ének-zene tanár pályaképe, felkészültsége, megítélése, valamint a zeneoktatás helyzete a középiskolában

	Ebben az alfejezetben azt mutatom be:
	- a vezetői interjúkon keresztül, hogy milyen problémák merülnek fel az vizsgált oktatási intézményekben; miként támogatja a tantestület az ének-zene tanár munkáját, egyáltalán a tehetséggondozás milyen szerepet tölt be az intézmény életében; milyen az ének-zene tanár szakmai megítélése
	- a tanári interjúkon keresztül, hogy az ének-zene tanárnak milyen szakmai elvárásai vannak önmagával szemben; véleménye szerint milyen a zeneoktatás helyzete saját intézményében és országosan; miként ítéli meg saját szakmai felkészültségét, s számíthat-e munkahelyén szakmai segítségnyújtásra
	- a kérdőív és a fókuszcsoportos beszélgetéseken keresztül, hogy miként vélekednek a diákok saját oktatási intézményükről.
	Mindez azt a kutatási célt szolgálja, hogy feltérképezzem az ének-zene tanárok attitűdjének alakulását a környezeti tényezők alapján és önmaguk szubjektív megítélésén keresztül.
	VEZETŐI INTERJÚK
	A vezetőktől arról érdeklődtem, hogy milyen problémák merülnek fel az ének-zene oktatással kapcsolatban.
	A1: A fókuszcsoport vezetőinek elmondása alapján merülnek fel problémák ezzel kapcsolatban az intézményükben. Ezek személyi ügyekhez köthetők, tehát a túlterheltség igazán jelentős kedvezőtlenség; több helyen nincs külön ének-zene tanterem; hiányos eszközpark; színesebbé, tartalmasabbá kellene tenni ezeket a tanórákat.
	B1: A kontrollcsoport vezetői szerint ugyanazok az aggályok merülnek fel az ének-zene órával kapcsolatban, mint a fókuszcsoportnál.
	A vezetők a felmerülő problémákra válaszul leginkább a vezetői támogatás formáit említették.
	A fókuszcsoport vezetői többnyire a szaktanárokkal történő folyamatos beszélgetéseket, konzultációkat említették, tehát igyekeznek kezelni a felmerülő problémákat.
	A kontrollcsoport vezetői nem verbalizálták egyértelműen a vezetőségi segítségnyújtást, ám nagy mértékben hangsúlyozták azt a tényt, miszerint a szaktanárok magukra hagyatva próbálják megoldani a helyzeteket.
	Arra is kíváncsi voltam, a tantestület miként támogatja a zeneoktatást.
	A1: A fókuszcsoport vezetői úgy vélik, az intézmény támogatja a zeneoktatást, például emberileg; dalest keretein belül; az éves karácsonyi koncerten együtt lépnek fel diákok tanáraikkal; mások részt vesznek a Kórusok éjszakája programban; a próbákon felül néha a tanórákról is elkérik a diákokat; esetenként az önkormányzat is kifejezi támogatását.
	B1: A kontrollcsoport vezetői szintén számukra fontos eseményeket soroltak fel az iskolai zeneoktatás támogatása jegyében, például „a zene házhoz jön” programmal, amely keretein belül operába/zeneakadémiára viszik a tanulókat; évente jönnek az iskolába a filharmonikusok; ünnepekkor: pedagógusnap, karácsony. Itt már felmerült egy-két gondolat, miszerint nem minden kolléga támogatja a zeneoktatást, nem érti, miért szükséges ez a tantárgy vagy épp próbálja ellehetetleníteni ének-zene tanár kollégáját.
	Az adatközlők arról is beszéltek, intézményükben a tehetséggondozás milyen szerepet tölt be.
	A legtöbb intézményben plusz zenei elfoglaltságot fakultáció keretein belül választhatnak a diákok vagy projektek keretein belül mutathatják meg tehetségüket; de a különóra, egyéni foglalkozások, sok-sok dicséret is számít szerintük; versenyekre is eljuthatnak. Egyes intézményvezetők szerint már a tanórákon is kiemelt szerephez jut a tehetséggondozás; s elengedhetetlen említeni a felzárkóztatást is.
	A kontrollcsoport vezetőinek visszajelzései során a versenyeztetés, ünnepségek, rendezvények szintén említésre kerültek, mint a tehetség megmutatkozásának főbb színterei; továbbá a pszichológus segítségével készülő tehetségtérkép létrehozása, mely még alaposabban segít felszínre hozni a diákokban rejlő kreativitást, műveltséget, aktivitást. A megkérdezettek nagy része szintén elmondta, milyen sok plusz órát áldoznak a tanárok arra, hogy segítsék a kiemelt tehetségeket, s mindezt juttatások hiányában teszik.
	A fókuszcsoport vezetői szerint, kiváló az intézményében az ének-zene oktatás.
	A kontrollcsoport véleménye is pozitív.
	A fókuszcsoport vezetői elmondták, hogy kollégájuk alaposan dolgozik, sok intézményben füzetet és szakirodalmat is használ; rengeteget dolgozik, figyelembe veszi az osztály aktuális fizikai- és lelki állapotát; lelkiismeretes, sokszor külön-külön is foglalkozik a fiatalokkal; egyesek továbbképzésekre is járnak. A kontrollcsoport vezetői ugyanezeket állították kollégájukról.
	A fókuszcsoport vezetői úgy gondolják, keresi a lehetőségeket az ének-zene tanár; nyitott és mindent beépít a tanórába, amit hasznosnak gondol; máshol is dolgozik, ami valószínűleg hatással lehet a középiskolai munkájára; egyben különböző szakmai fórumok tagjaként is tevékenykedik.
	A kontrollcsoport vezetői többnyire nem tudják, miként képzi magát kollégája.
	pedagógiai
	A1: A fókuszcsoport vezetőinek véleménye alapján kiderült, hogy pedagógiai kérdésekben van kivel egyeztetnie az ének-zene tanárnak.
	B0: A kontrollcsoport vezetőinek válaszai szerint az ének-zene tanárnak többnyire nincs kivel egyeztetnie iskolájában pedagógiai kérdésekről.
	zenei szakmódszertani
	A0: A fókuszcsoport vezetőinek elmondása alapján – néhány kivételtől eltekintve – szakmódszertani kérdésekben az ének-zene tanárok nem tudnak kivel egyeztetni iskolájukban.
	B0: A kontrollcsoport vezetői szerint sem tudnak kivel egyeztetni az ének-zene tanárok szakmódszertani kérdésekben.
	Mindkét vizsgált csoport esetében a probléma gyökere, hogy egy intézményben többnyire egy ének-zene tanár található (művészeti és/vagy készségtárgyak esetében is ez valószínűsíthető).
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	Az ének-zene tanárokkal készült interjúk során kíváncsi voltam, melyek az elvárásaik önmagukkal szemben.
	A fókuszcsoport ének-zene tanárai szeretnék folyamatosan képezni magukat; megőrizni a pozitív lendületet, lelkesedést, kreativitásukat.
	A kontrollcsoport ének-zene tanárai közül van, aki nem tudja, meddig marad a pályán; vannak elvárásai a tanítással és a számonkéréssel kapcsolatban; szeretne fitt maradni: motivációban, szellemileg és manuálisan is; igénye van rá, hogy mindig tudjon valami újat tanítani.
	„Most már a szinten maradás minden áron...”
	Megkértem az ének-zene tanárokat, fejtsék ki véleményüket arról, hogyan ítélik meg a zeneoktatás helyzetét.
	Iskolájukban: A4, B4: A fókuszcsoport és a kontrollcsoport pedagógusai szerint is minőségi oktatás zajlik intézményükben.
	Hazájukban: A1-2, B1: Míg a hazai ének-zene oktatásról a vizsgált csoportok tanárai szintén hasonlóan vélekedtek, véleményük szerint ugyanis országos szinten egyáltalán nem jó a zeneoktatás helyzete.
	A fókuszcsoport pedagógusainak állítása szerint igyekeznek új módszertani elemekkel gazdagítani saját tanóráikat, folyamatosan célokat meghatározni a tanítási folyamatban. Van, aki szabadidejében gondolja végig innovatív elképzeléseit, mások óravázlatokat készítenek többféle verzióban, megint másoknál előfordul, hogy improvizálnak a tanóráikon.
	A kontrollcsoport pedagógusai többnyire a gyors előkészületeket preferálják, a tanórát követően jegyzik fel, mit és hogyan tanítottak, s miként kellene haladni a következő alkalommal, előfordul, hogy többször improvizálnak.
	A fókuszcsoport pedagógusai közül 1 fő jelenleg tanul; 4 fő nemrég még részt vett képzésen; 4 fő jelenleg nem tanul. Mindemellett azt vallják, hogy a kreatív zenei oktatást kellene önmagukban fejleszteniük. Egyesek sok szakirodalmat olvasnak, mások pedig továbbképzésekre járnak, figyelnek, videókat néznek.
	A kontrollcsoport pedagógusai közül 2 fő jelenleg tanul; 7 fő pedig jelenleg nem tanul. Ők is hasonlóan vélekednek tanulásukról, mint a fókuszcsoport tanárai.
	Megkérdeztem a tanároktól, vannak-e olyan kollégái, akikkel meg tudja osztani tapasztalatait, megbeszélni azokat, akiktől tanulhat vagy akiket taníthat.
	pedagógiai
	A1, B1: A fókuszcsoport és a kontrollcsoport pedagógusai is egyetértettek abban, hogy pedagógiai kérdésekben van kihez fordulniuk intézményükben.
	zenei szakmódszertani
	A1: A fókuszcsoport pedagógusai szerint szakmódszertani kérdésekben is tudnak egyeztetni kollégákkal az iskolájukban.
	B0: A kontrollcsoport tanárai ehhez képest egyedül próbálnak helytállni a problémás helyzetek megoldása során.
	KÉRDŐÍV
	390 válaszadó diákból 189-en úgy vélik (48,5%), teljes mértékben szeretnek ide járni; 156 fő inkább szeret ide járni (40%); 14 fő (3,6%) inkább nem szeret ide járni, 8 fő (2,1%) nem szeret ide járni és 23 fő (5,9%) nem szeretne válaszolni válaszokat adták a feltett kérdésre.
	
	17. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok véleménye iskolájukról
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉS
	Megkérdeztem a diákokat, szeretnek-e ebbe az iskolába járni.
	A, B: A vizsgált csoportok tanulóinak fókuszcsoportos válaszai alapján egyértelműen mindannyian szeretnek iskolájukba járni.
	Mi a jó ebben az iskolában?
	A fókuszcsoport diákjai a különleges társaságot szereti ebben az iskolában, az elfogadó, rugalmas környezetet, a jó tanárokat, a nyitottságot. „A tanárok azt nézik, hogy a diákok mit tudnak, nem azt, amit nem tudnak.” Továbbá azt is kifejezték, iskolájukban fontos a diákok véleménye, s nem csupán frontális oktatási módszerekkel találkoznak.
	A kontrollcsoport diákjai is kihangsúlyozták a páratlan közösségi élményt, a korrekt tanárokat, akiknek szerintük nagy része jól is tanít, s akik próbálják a legjobbat kihozni belőlük. Szeretik továbbá a családias környezetet, ahol egyénileg is foglalkoznak velük.
	Mit nem szerettek ebben az iskolában?
	A fókuszcsoport diákjai nem szeretik, ha a nagy érzelmek összecsapnak az osztályukban, hogy több helyen is 07:30-kor kezdődik az oktatás, s hogy mindennap dolgozatot írnak valamely tantárgyból. Legtöbben későn végeznek délután és sokan nagyon messziről járnak iskolába, mindemellett sok házi feladatot kapnak.
	A kontrollcsoport diákjai sem szeretik, hogy nagyon korán, helyenként 07:30-kor kezdődik az oktatás, az intézményük korszerűtlenségét: fűtés, öltözők állapota, beázások, padok, székek, hogy nem szimpatikus néhány tanár/osztálytárs, hogy nem jól működik az étkeztetési rendszer, s időszakosan eluralkodik a szervezetlenség. „Élettervvel érkezel az iskolába és ha közben kapsz egy olyan tanárt, aki nem olyan jó azon a területen, az eltántorító, de persze ez bármelyik iskolában felmerülhet.”
	ÖSSZEGZÉS
	A vezetői beszélgetések során kiderült, hogy minden iskolában hasonló problémák merülnek a zeneoktatással kapcsolatban, azonban a fókuszcsoport tagjai próbálják ezt orvosolni (vezetők, pedagógusok egyaránt), míg a kontrollcsoport pedagógusait egyedül hagyják. Mindeközben minden érintett jelezte, hogy intézményükben kiváló a zeneoktatás és tehetséggondozás. Mind a két vizsgált vezetői csoport úgy véli, hogy az ének-zene tanár felkészül tanórájára. A fókuszcsoport pedagógusainak példái alapján kiderült, hogy valóban igyekeznek alaposak lenni, azonban a kontrollcsoport ének-zene tanárai nem leplezték, hogy legfőképp gyorsan próbálnak előkészülni.
	A fókuszcsoport vezetői tisztában vannak kollégáik tanulási motivációival, míg a kontrollcsoport vezetői egyáltalán nem tudnak ezekről. Mindkét vizsgált csoport ének-zene tanárai igyekeznek naprakészek lenni.
	A fókuszcsoport vezetői és ének-zene tanárai is egyetértenek abban, hogy pedagógiai kérdésekben van kihez fordulni, míg a kontrollcsoport vezetői szerint nincs, s ennek ellentmondanak a kontrollcsoport ének-zene tanárai.
	Abban azonban mind egyetértenek a kontrollcsoport vizsgált tagjai, miszerint zenei kérdésekben a pedagógusnak nincs kihez fordulnia. Így hiszik a fókuszcsoport vezetői is, azonban a fókuszcsoport pedagógusai ennek ellentmondanak. Tehát úgy tűnik, a fókuszcsoport ének-zene tanárai proaktívak, élelmesen feltalálják magukat és intézményükben vagy iskolán kívül is, de szükség esetén elérik, hogy szakmódszertani segítséghez jussanak.
	A kontrollcsoport tagjai közt lazább a szakmai, emberi kapcsolódás, több kommunikációs akadály is felmerül.
	A tanulói visszajelzésekben általános emberi értékek és/vagy problémák merültek fel, ének-zene órához köthető gondolatokat sem a fókusz-, sem a kontrollcsoport tagjai nem fogalmaztak meg.
	Az ének-zene tanárok attitűdjének alakulására befolyással van a környezete is. Fontos, hogy támogató közeg vegye őket körül, hogy maguk is ezt tudják biztosítani tanóráikon. Kutatásomban azt is vizsgálom, a kreatív zenei gyakorlatok használata miként függ össze a kreatív ének-zene tanári attitűddel. Az eredmények alapján kiderült, hogy azok a mérésben résztvevő pedagógusok, akik használnak kreatív zenei gyakorlatokat tanítási gyakorlatuk során, eredményesebbek, nem csupán a tanórákon.
	2.3.2.6.3.2 Zenetanári attitűdök - a sikeresség és kudarc attribútumainak vizsgálati eredményei

	Teachout és McKoy (2010) ötféle tanári attitűdöt azonosított, ami a tanári gyakorlat sikerességéhez hozzájárulhat. Kutatásomban ezeket vizsgáltam a vezetők és tanárok szemszögéből is. A vezetői és tanári interjúkon keresztül azt elemeztem, hogy az öt attribútumból hány van jelen a fókusz- és a kontrollcsoportban, mindezen kérdéseket további nyitott kérdésekkel is kiegészítettem, amik a tanárok sikerről és kudarcról való nézeteit mutatják. Mindez kutatási céljaimhoz úgy kapcsolódik, hogy az általam vizsgált kreatív ének-zene tanári attitűdök alakulásának feltárásában, árnyalásában nyújt segítséget.
	VEZETŐI INTERJÚK
	Teachout–McKoy-féle zenetanári sikeresség és kudarc attribútumai a vezetői interjúk által a következőképpen tárult fel:
	A beszélgetés során a fókuszcsoport vezetői minden összetevőt azonosítottak, kontrollcsoport tagjai az erőfeszítés és hatást gyakorolni a zene tanításával elemek kivételével mindegyiket.
	David J. Teachout – Constance L. McKoy-féle 5 attribútum (a zenetanári sikeresség és kudarc szempontjából) SIKERESSÉG megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0)
	1. erőfeszítés
	2. háttérmunka/
	előkészületek
	3. tantermi környezet
	4. képesség
	(zenei)
	5. hatást gyakorolni a zene tanításával
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	B:0
	B:1
	B:1
	B:1
	B:0
	103. Táblázat: Teachout–McKoy-féle 5 attribútum megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében a sikeresség szempontjából a vezetői interjúk alapján
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	A sikeresség szempontjából a fókuszcsoport tagjainál kimutatható volt mind az 5 attribútum. A kontrollcsoport esetében csupán a háttérmunka / előkészületek nem.
	David J. Teachout – Constance L. McKoy-féle 5 attribútum (a zenetanári sikeresség és kudarc szempontjából) SIKERESSÉG megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mit tekint sikernek a tanításban?, Mi volt élete egyik legnagyobb sikere?)
	1. erőfeszítés
	2. háttérmunka/ előkészületek
	3. tantermi
	környezet
	4. képesség (zenei)
	5. hatást gyakorolni a zene tanításával
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	B:1
	B:0
	B:1
	B:1
	B:1
	104. Táblázat: Teachout–McKoy-féle 5 attribútum megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében a sikeresség szempontjából
	ÉNEK-ZENE TANÁROK egyéb gondolatai a siker kapcsán
	Emellett arról is érdeklődtem, hogy mit jelent a tanárok számára a siker, mivel azonosítják azt.
	A fókuszcsoport pedagógusai szerint különösen nagy siker, ha el tudják érni, hogy egy diák képes átlépni a határait és emberileg is ki tud nyílni vagy, ha a tervezett tanítási tartalmakat meg tudják valósítani. Az is fontos szempont, ha egy diák örömmel végzi az órán a feladatát, jókedvű éneklés közben és érdeklődő.
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint sikeres egy tanóra, ha a diákok kérdeznek, érdeklődnek a tananyag kapcsán vagy, ha kialakul a tanulókban a zenére való fogékonyság, nyitottság, ha az iskola is elismeri a (tanár/diák) belefektetett munkát, ha egy osztály 20 év múlva is emlékszik a dalokra, a tanórákra.
	Arra külön is rákérdeztem az interjúkban, hogy mit tartanak életük legnagyobb sikerének.
	A fókuszcsoport pedagógusai legnagyobb sikereik közt említik: amikor 2 oldalas levelet olvashatott egy hálálkodó diáktól, amikor egy osztállyal egy projekt során igazán meg tudta szerettetni a zenét, a zenélést és szenvedélyükké vált az éneklés; amikor egy tanuló „reneszánsz ember”-ként jellemezte a pedagógust.
	A kontrollcsoport pedagógusai legnagyobb sikereik közt említik: amikor olyan zeneiskolában sikerült tanítani, ahol kiemelt helyzete volt tantárgyának és meg tudta mutatni ezáltal diákja tehetségét;, amikor egy osztály megszereti az éneklést; amikor „Három évig "konzija" lehettem egy tehetséges gyereknek, s végül felvették karmester szakra.”
	A kudarc szempontjából a fókuszcsoport tagjainál kimutatható volt mind az 5 attribútum.
	A kontrollcsoport esetében a háttérmunka / előkészületek és a képesség (zenei) nem.
	David J. Teachout – Constance L. McKoy-féle 5 attribútum (a zenetanári sikeresség és kudarc szempontjából) KUDARC megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mit tekint eredménytelennek, kudarcnak a tanításban?, És kudarca?)
	1. erőfeszítés
	2. háttérmunka/
	előkészületek
	3. tantermi
	környezet
	4. képesség
	(zenei)
	5. hatást gyakorolni a
	zene tanításával
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	A:1
	B:1
	B:0
	B:1
	B:0
	B:1
	105. Táblázat: Teachout–McKoy-féle 5 attribútum megjelenése az ének-zene tanár attitűdjében a kudarc szempontjából
	ÉNEK-ZENE TANÁROK egyéb gondolatai a KUDARC kapcsán
	A siker meghatározása mellett, arról is érdeklődtem, hogy mit jelent a tanárok számára a kudarc, mivel azonosítják azt.
	A fókuszcsoport pedagógusai szerint nagy kudarcot jelent, ha nem sikerül előrelépni az előző órai tananyaghoz képest, ha eluralkodik az osztály tanulóin a kedvtelenség, ha úgy mennek ki a diákok az óráról, hogy szerintük egy pillanat sem volt igazán megragadható aznap.
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint a pedagógusból és a diákokból együtt fakad a kudarc „létrejötte”, mert ha valami nem sikerül, az legalább két félről szól, s ebből nehéz utána felállni. Nehéz helyzetként élik meg, amikor nem sikerül megfelelően motiválni a tanulókat, amikor nem figyelnek, nem reagálnak a kérdésekre, amikor a pedagógus kipróbál egy újdonságot, amely végül nem működik és az is, amikor egy diák tönkreteszi a tanórát.
	Ugyancsak rákérdeztem arra is, hogy mit tartanak életük legnagyobb kudarcának.
	A fókuszcsoport tanárainak legnagyobb kudarcai közt szerepelnek: ha nem sikerült annyira közel kerülni a teljes osztályhoz; az első évek kezdeti eredménytelenségei; amikor ének-zene tanár egyik kedvelt dala végül nem tetszett a közösségnek; amikor a szolfézs és zeneelmélet kapcsán a diákok részéről felmerül az ellenállás.
	A kontrollcsoport pedagógusainak legnagyobb kudarcai közt említhető: személyiségfüggő is, miként sikerült feldolgozni egy-egy ilyen esetet, nagyon sok a papírmunka, a feladat; „Egyedül lenni egy iskolában énektanárként olyan, mint egy daráló, amiben túlélni próbálsz.”
	ÖSSZEGZÉS
	Összességében elmondható, hogy a fókuszcsoport vizsgálati csoportjai Teachout–McKoy-féle zenetanári sikeresség és kudarc mind az 5 attribútuma azonosítható volt a sikeresség és a kudarc szempontjából is.
	A kontrollcsoport vizsgálati csoportjai a tantermi környezet elemben mutattak azonosságot. Az ének-zene tanári interjúk mind a sikeresség, mind a kudarc szempontjából az erőfeszítés és tantermi környezet elemekben egyeztek. A kontrollcsoport tanárainál a siker szempontjából harmadik elemként a képességet (zenei) lehetett azonosítani, míg a kudarc esetében harmadik elemként a hatást gyakorolni a zene tanításával.
	A fókusz- és kontrollcsoport a tantermi környezet komponensben egyeztek.
	2.3.2.6.4 Kreatív zenei gyakorlatok megjelenése a középiskolai ének-zene órákon

	Ebben az alfejezetben azt vizsgálom, hogy megjelennek-e kreatív zenei gyakorlatok a tanórákon, milyen elemei azonosíthatók ennek. Az elemzés egyrészt a tanórai megfigyeléseken, másrészt a tanulói, tanári, vezetői percepciókon alapul. Ez az alfejezet ahhoz a kutatási célhoz kapcsolódik, melyben feltérképezem, miként hatnak a kreatív zenei gyakorlatok a középiskolás tanulók motivációjára.
	VIDEÓDOKUMENTUMOK
	A tanórai megfigyelések videódokumentumainak elemzésekor a kreatív gyakorlatok általam meghatározott 14 elemét és 6 típusát vizsgáltam. Ezek alapján kiderült, hogy a fókuszcsoport osztályainál a páros feladatok, zörejhangos-, szöveges-, hangszeres kreatív zenei gyakorlatok kivételével minden összetevő megjelent a tanórán, s legtöbb esetben a résztvevői aktivitás serkentése (21), repetíció (21), kollektív gyakorlás (21), partneri attitűd (21).
	A kontrollcsoport esetében a 20 összetevőből 6 jelent meg a tanórán: hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, résztvevői aktivitás serkentése, egyéni feladatok, csoportos feladatok, kollektív gyakorlás, partneri attitűd. Legmagasabb számban pedig a résztvevői aktivitás serkentése (9), egyéni feladatok (9), csoportos feladatok (9), kollektív gyakorlás (9).
	Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése (igen=1, nem= 0), gyakorisága (darabszám=db)
	A
	db
	B
	db
	1. zenei kreativitás trenírozása
	1
	0<12
	0
	0<1
	2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	1
	0<13
	0
	0<1
	3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	1
	0<12
	1
	0<3
	4. közösségépítés
	1
	0<17
	0
	0<1
	5. vezetői kreativitás
	1
	3<17
	0
	0<1
	6. résztvevői kreativitás
	1
	0<12
	0
	0<1
	7. zenei improvizációs készség fejlesztése
	1
	0<12
	0
	0
	8. résztvevői aktivitás serkentése
	1
	2<21
	1
	0<9
	9. egyéni feladatok
	1
	1<19
	1
	0<9
	10. páros feladatok
	0
	0<3
	0
	0
	11. csoportos feladatok
	1
	1<17
	1
	0<9
	12. repetíció (ismétlés + koncentráció)
	1
	0<21
	1
	0<4
	13. kollektív gyakorlás
	1
	0<21
	1
	0<9
	14. partneri attitűd
	1
	0<21
	0
	0<4
	kreatív zenei gyakorlatok típusai
	vokális
	1
	0<16
	0
	0<9
	ritmusos és/vagy testritmusos
	1
	0<11
	0
	0<1
	zörejhangos
	0
	0<5
	0
	0
	szöveges
	0
	0<3
	0
	0
	hangszeres
	0
	0<4
	0
	0<2
	kombinált
	1
	0<6
	0
	0
	106. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok megjelenése, azok gyakorisága a tanórán
	KREATÍV ZENEI GYAKORLATOK DEFINIÁLÁSA
	A fókuszcsoportos beszélgetés során kiderült, hogy a fókuszcsoport diákjai hallották már a kifejezést, kreatív zenei gyakorlat, míg a kontrollcsoport tagjai nem. A kérdőíves válaszadók közül 156 diák (40%) már hallotta, 234 fő (60%) pedig nem.
	Az ének-zene tanári interjúk során pedig az derült ki, hogy mindenki hallotta már ezt a kifejezést.
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉSEK
	Amikor definiálni kellett a kreatív zenei gyakorlatot, a fókuszcsoportos beszélgetések fókuszcsoporthoz tartozó diákjainak elmondásából nyomon követhető volt a 20 elemből 10: zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése, résztvevői kreativitás, zenei improvizációs készség fejlesztése, résztvevői aktivitás serkentése, csoportos feladatok, kollektív gyakorlás, vokális-, ritmusos- és/vagy testritmusos-, szöveges kreatív zenei gyakorlatok. A kontrollcsoportnál mindösszesen 2 elemet lehetett azonosítani: résztvevői kreativitás, résztvevői aktivitás.
	Az ének-zene tanároknál a fókuszcsoport tagjainak mondataiból csupán 3 összetevőt nem lehetett felfedezni: páros feladatok, zörejhangos-, szöveges kreatív zenei gyakorlatok. A kontrollcsoportnál összesen 4 elemet lehetett azonosítani: zenei készségek trenírozása, zenei készségek fejlesztése, zenei improvizációs készség fejlesztése, résztvevői aktivitás serkentése.
	Mit gondoltok, mit jelent ez a kifejezés? kreatív zenei gyakorlatok elemeinek felsorolása (igen=1, nem=0)
	Fókuszcsoportos beszélgetések
	ének-zene tanári interjúk
	A
	B
	A
	B
	1. zenei kreativitás trenírozása
	1
	0
	1
	1
	2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	1
	0
	1
	1
	3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	0
	0
	1
	0
	4. közösségépítés
	0
	0
	1
	0
	5. vezetői kreativitás
	0
	0
	1
	0
	6. résztvevői kreativitás
	1
	1
	1
	0
	7. zenei improvizációs készség fejlesztése
	1
	0
	1
	1
	8. résztvevői aktivitás serkentése
	1
	1
	1
	1
	9. egyéni feladatok
	0
	0
	1
	0
	10. páros feladatok
	0
	0
	0
	0
	11. csoportos feladatok
	1
	0
	1
	0
	12. repetíció (ismétlés + koncentráció)
	0
	0
	1
	0
	13. kollektív gyakorlás
	1
	0
	1
	0
	14. partneri attitűd
	0
	0
	1
	0
	kreatív zenei gyakorlatok típusai
	vokális
	1
	0
	1
	0
	ritmusos és/vagy testritmusos
	1
	0
	1
	0
	zörejhangos
	0
	0
	0
	0
	szöveges
	1
	0
	0
	0
	hangszeres
	0
	0
	1
	0
	kombinált
	0
	0
	1
	0
	107. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok definiálása a fókuszcsoportos beszélgetések és ének-zene tanári interjúk alapján
	A diákok szabad szavas válaszokban is kifejthették, hogy véleményük szerint mi is az a kreatív zenei gyakorlat.
	A fókuszcsoport diákjai szerint a kreatív zenei gyakorlat kifejezés azt jelenti, minél több ötlete legyen a résztvevőnek, a határok nélküli, elmélyült zenealkotási folyamat. Mások úgy vélték, különböző hangszereken történő jammelés, ritmussal és hangokkal történő zenei készségek fejlesztése, csoportosan végzett játékos feladatok, amelyet mindenki szívesebben végez vagy épp kreatív alkotás. „Hangulatunkhoz alkalmazkodó zenei oktatás.” „Lehetne interaktív is, hogy tanár és diák azonos módon vesz részt a zenében.”
	A kontrollcsoport diákjai szerint énekhanggal, ritmussal történő zenei improvizációs folyamat kötetlen formában, kreatív módon felfedezni a zene elemeit, kreativitást fejlesztő gyakorlatok és újszerűség. „Valami újat tanulunk, nem könyvből.”
	A fókuszcsoportos beszélgetések mellett a kérdőív nyitott kérdésében is lehetőségük volt a kreatív zenei gyakorlatot definiálni. A mérésben résztvevő tanulók gondolatai szerint kreatív zenei gyakorlatnak nevezzük: a változatos óravezetést, amikor csak énekelünk, nincs keretekhez igazítva az önkifejezés. „ Rendesen foglalkozunk a zenével és nem csak írunk róla, hanem ki is próbáljuk.” Úgy vélik, olyan gyakorlatok, amelyek színes eszközökkel fejlesztik a képességeket, nem szokványos, hanem tanulás során érdekes feladatok elvégzése, zenei feladatok izgalmas megoldása, a diákok számára érdekes, megfogható, játszva tanulható a zene, szabad éneklés, hangszeren zenélés, alternatív módszerekkel történő zeneoktatás, ritmus- és dallamérzéket, zenei improvizációs készséget fejlesztő feladatok.
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	Az ének-zene tanárok véleményében a következőképp jelennek meg kreatív zenei gyakorlatok. A fókuszcsoport pedagógusai szerint: nem az elméleti tudás mélyítése, inkább a kreativitás fejlesztése, Sáry László gyakorlatai, módszere, kreatív módon játék a zene elemeivel, hangok nagy demokráciája, nem elvárt a megvalósíthatatlan, fantáziánkat hívja játékba. Egyesek szerint, ahány fórum, annyiféleképpen definiáljuk, mások úgy vélik, gyermekközpontú zene, improvizáció sokoldalúan, megvalósításban a résztvevői kreativitásra alapoz, zenei folyamat, melyet néha játéknak hívunk.
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint: inkább az önálló tevékenységre, kreativitásra helyezzük a hangsúlyt, nem a frontális oktatásra, Sáry-féle pedagógia, repetitív iskola, improvizáció, minimalista zene. A zenei munkafolyamatban alkotóként tekint annak minden résztvevőjére, nagyon interaktív, így a diákok és a tanárok számára is egyaránt szabadságot biztosító, testrészekkel létrehozott hangok, kommunikációs forma, nem szükséges hozzá magas szintű előzetes zenei jártasság.
	ÉNEKÓRAI TEVÉKENYSÉGEK és kreatív zenei gyakorlatok
	A diákok kérdőíves visszajelzései alapján (346 fő) kiderült, hogy a legpreferáltabb tevékenység az ének-zene órán az éneklés. A zenehallgatás (301 fő) is szintén kiemelt szerepet kap a 45 percben. A zenetörténeti korszakokról folyó tanulmányok (252 fő) is előkelő helyen jár, s ide sorolható még a zeneszerzők életéről folytatott tanulás is (176 fő). A válaszadó diákok 40%-a szerint (156 fő) foglalkoznak ritmusérzéket fejlesztő gyakorlatokkal a tanórán, 31,8 %-uk (124 fő) jelezte, hogy szoktak kreatív zenei gyakorlatokat végezni a tanórán.
	Arra a kérdésre Milyen gyakran térnek vissza ezek a gyakorlatok az ének-zene órán? kiderült, hogy a 390 válaszadó szerint a leggyakrabban a dalokat tanulunk, énekelünk (225 fő) tevékenység kerül elő. A legkevésbé pedig az alábbi tevékenységek: hangszeren játszunk (256 fő), felelünk (245 fő), blattolunk (243 fő), improvizálunk hangszeren /énekben (236 fő), kreatív zenei játékokat játszunk (154 fő).
	Arra a kérdésre pedig, hogy Milyen mértékben szereted ezeket a feladatokat? a nagyon szeretem válasz a zenét hallgatunk (219 fő), dalokat tanulunk, énekelünk (194 fő) tevékenységekre érkezett. Az egyáltalán nem szeretem válasz pedig a felelünk (295 fő), dolgozatot írunk (282 fő), hangszeren játszunk (136 fő), improvizálunk hangszeren/ énekben (144 fő), kreatív zenei játékokat játszunk (102 fő) tevékenységekre érkezett.
	A diákok 60,8%-a úgy gondolja, azért nem szeret bizonyos feladatokat az ének-zene órán, mert unalmasnak találja (237 fő). 157-en úgy gondolják, mert nem látom értelmét, 149 személy szerint nem az én ízlésemnek megfelelő, 112 fő pedig úgy véli, mert nem vagyok benne elég jó.
	Ellenben 63,1% úgy gondolja, bizonyos feladatokat azért szeret nagyon az ének-zene órán, mert nagyon élvezem (246 fő). 123-an úgy gondolják, mert úgy érzem, ez az értelme az órának, 140 személy szerint az én ízlésemnek megfelelő, 88 fő pedig úgy véli, mert nagyon ügyes vagyok benne. 106-an azt is állították, hogy azért, mert értem.
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	A megkérdezett ének-zene tanárok mind úgy gondolják, tanítási órájukon használnak kreatív zenei gyakorlatokat. Ám csupán a fókuszcsoport pedagógusai jelezték, hogy ismernek olyan kollégát, aki szintén ezt teszi.
	ELŐZETES KÉRDÉSEK
	Az előzetes kérdések során a fókuszcsoport tanárai jelezték, hogy mindig használják a zenei készségek fejlesztése, hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, partneri attitűd elemeket és inkább nem használják a zenei improvizációs készség fejlesztése összetevőt.
	A kontrollcsoport pedagógusainak állításai szerint mindig használják a közösségépítés, partneri attitűd elemeket és inkább nem használják a zenei kreativitás trenírozása, egyéni feladatok, páros feladatok összetevőket.
	Mit gondol, az alábbi elemeket milyen gyakran szokta használni tanóráján?
	A
	B
	1. zenei kreativitás trenírozása
	inkább használja
	inkább nem használja
	2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	mindig használja
	inkább használja
	3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	mindig használja
	inkább használja
	4. közösségépítés
	inkább használja
	mindig használja
	5. vezetői kreativitás
	inkább használja
	inkább használja
	6. résztvevői kreativitás
	inkább használja
	inkább használja
	7. zenei improvizációs készség fejlesztése
	inkább nem használja
	inkább használja
	8. résztvevői aktivitás serkentése
	inkább használja
	inkább használja
	9. egyéni feladatok
	inkább használja
	inkább nem használja
	10. páros feladatok
	inkább használja
	inkább nem használja
	11. csoportos feladatok
	inkább használja
	inkább használja
	12. repetíció (ismétlés + koncentráció)
	inkább használja
	inkább használja
	13. kollektív gyakorlás
	inkább használja
	inkább használja
	14. partneri attitűd
	mindig használja
	mindig használja
	108. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek alkalmazása az ének-zene tanárok előzetes bevallása szerint
	VEZETŐI INTERJÚK
	Megkérdeztem a vezetőket, mit gondolnak, ének-zene szakos kollégájuk használ-e innovatív gyakorlatokat tanóráján.
	A1: A fókuszcsoport vezetői szerint igen, ezzel együtt rendkívül innovatívan vezeti óráját.
	B0: A kontrollcsoport vezetői nem tudták ezt megítélni, nem sikerült egyértelmű választ adniuk erre a kérdésre. „Remélem, hogy igen. Kevés órát tudunk látogatni.”; „Nem tudom, mi lehet innovatív ezen a területen.”
	KÉRDŐÍV
	A diákoktól azt is megkérdeztem, hogy Ha Te tarthatnál egy ének-zene órát, milyen feladatokkal lepnéd meg a középiskolásokat. A diákok megfogalmazása szerint zenehallgatással és mai zenék elemzésével töltenék meg az ének-zene órákat, szolmizálással, zenei játékokkal lepnék meg a diákokat. Olyan zenéket játszanának be, amelyeket mindenki ismer, idegen nyelvű dalokat is énekelnének, kreatív zenei gyakorlatokat használnának, zenei videókkal és zenefelismeréssel színesítenék az órákat. Együtt írnának dalokat, különböző zenei programokat szerveznének, törekednének rá, hogy izgalmasabbá tegyék a tananyagot, hogy felkeltsék az érdeklődést. Improvizálnának, folyamatosan énekelnének a diákok, csoportos munkát is végeznének és együtt is zenélnének.
	Arra a kérdésre, hogy miért pont így tartanád az órát, a diákok válaszai a következők voltak:
	„Mert ilyen még nem volt és talán izgalmas lehet.”; „Hogy élvezetesebbé tegyem az órát.”; „Mert felkeltené a diákok érdeklődését.”; „Hogy élvezzék a diákok.”
	Szintén nyitott kérdésként szerepelt a kérdőívben, az, hogy milyennek kellene lennie egy középiskolai ének-zene órának. A diákok tipikus válaszai a következők voltak:
	„Ahol nem csak a múltról tanulunk, hiszen a régebbi zenéket sokkal ritkábban hallgatunk.”; „Élvezhetőnek.”; „Kevesebb elméleti dolognak kellene lennie.”; „Izgalmasnak, viccesnek, motiválónak, a zene szeretetének megmutatása a lényeg.”; „Vidám, olyan információkkal teli, amit majd az életben használhatunk később.”; „Kreatívnak, interaktívnak.”
	A diákok arra a kérdésre, hogy Az alábbiak közül melyiket milyen mértékben használnád az ének-zene órán? (kreatív zenei gyakorlatok elemei) a következő választ adták:
	nagy mértékben használnák a közösségépítés (160 fő), zenei készségek fejlesztése (147 fő), résztvevői kreativitás (147 fő), csoportos feladatok (147 fő), kollektív gyakorlás (145 fő) elemeket. Szinte minden elem esetében nagyon alacsony volt azon válaszadók száma, akik legkevésbé használnák, s ezek közül is a legmagasabb, 73 fő gondolja úgy, hogy az egyéni feladatokat kevésbé használná a tanórán.
	FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉSEK
	A kérdőíves adatok mellett a fókuszcsoportos beszélgetések tovább mélyítették a kreatív zenei gyakorlatok megjelenési lehetőségeinek elemzését. Ebben a Miként zajlik egy-egy ének-zene óra?, Van-e olyan feladat, ami visszatérő? kérdéseken keresztül is vizsgáltam, miként jelennek meg a kreatív zenei gyakorlatok az ének-zene órán. Ezek alapján a fókuszcsoport diákjainak mondataiból 10 elemet lehetett azonosítani: zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése, hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, résztvevői aktivitás serkentése, csoportos feladatok, repetíció, kollektív gyakorlás, vokális-, ritmusos és/vagy testritmusos-, kombinált kreatív zenei gyakorlatok. A kontrollcsoport diákjainak elmondása alapján pedig 3 összetevőt lehetett felfedezni: hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, csoportos feladatok, vokális kreatív zenei gyakorlatok.
	Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése az énekórán a középiskolások elmondása alapján (igen=1, nem= 0), (kérdések: Miként zajlik egy-egy ének-zene óra?, Van-e olyan feladat, ami visszatérő? Melyik ez?
	A
	B
	1. zenei kreativitás trenírozása
	1
	0
	2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	1
	0
	3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	1
	1
	4. közösségépítés
	0
	0
	5. vezetői kreativitás
	0
	0
	6. résztvevői kreativitás
	0
	0
	7. zenei improvizációs készség fejlesztése
	0
	0
	8. résztvevői aktivitás serkentése
	1
	0
	9. egyéni feladatok
	0
	0
	10. páros feladatok
	0
	0
	11. csoportos feladatok
	1
	1
	12. repetíció (ismétlés + koncentráció)
	1
	0
	13. kollektív gyakorlás
	1
	0
	14. partneri attitűd
	0
	0
	kreatív zenei gyakorlatok típusai
	vokális
	1
	1
	ritmusos és/vagy testritmusos
	1
	0
	zörejhangos
	0
	0
	szöveges
	0
	0
	hangszeres
	0
	0
	kombinált
	1
	0
	109. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése a tanórán a fókuszcsoportos beszélgetések alapján
	A diákok az alábbi kiegészítéseket tették a tanórai tevékenységek felsorolásánál:
	A fókuszcsoport diákjainak szóbeli elmondása alapján a következő elemeket használják az ének-zene órán: beéneklés, légzőgyakorlatok, kreativitást fejlesztő gyakorlatok, zenehallgatás, éneklés, közös hangszeres zenélés, csoportmunka, ritmusgyakorlatok, szolmizálás, zenei korszakokról tanulás, improvizáció.
	A kontrollcsoport diákjainak szóbeli elmondása alapján kiderült, hogy a tanórán a következő feladatokat végzik: zenetörténetet tanulnak, szolmizálnak, kottát olvasnak, néha felelnek óra elején, énekelnek, pluszpont szerzési lehetőség is történik, filmet néznek. zenét hallgatnak. „Mindenki csendben van vagy alszik, megpróbál minket bevonni a tanárunk, de mindenki szenved, aztán olyan, mintha feladta volna és most tényleg csak zenét hallgatunk és ritkán énekelünk, már aki énekel…”; „Végig állni kell, van, amikor 15-20 percig.”
	Az ének-zene órai feladatok felől is érdeklődtem a középiskolásoktól, s arról, ha van olyan, amelyet nem szeretnek, vajon miért lehet.
	A1: A fókuszcsoport diákjai nem szeretik a zenehallgatási feladatokat, kottát írni és olvasni, ppt-t készíteni, a füzetbe írni (a zenei korszakokról, zeneszerzőkről).
	B1: A kontrollcsoport diákjai többnyire nem szeretnek énekelni se egyedül, se csoportosan, tanórán felelni, hangszeren játszani, a népdalelemzési szempontokról beszélgetni.
	Ugyanezt a kérdést tettem fel, pozitív megítélés szempontjából. A diákok, noha nem hívtam fel rá a figyelmüket, kreatív zenei gyakorlatokról is beszéltek:
	A1: A fókuszcsoport diákjai szerint használnak kreatív zenei gyakorlatokat az énekórán, melyek segítenek ellazulni, feloldódni, fejlődni. Továbbá visszatérő elem még az éneklés is, mely számukra szeretett tevékenység.
	B1: A kontrollcsoport diákjai szerint is használnak kreatív zenei gyakorlatokat az énekórán. Egyesek elmondása alapján azt szeretik igazán, „amikor nem kell csinálni semmit, csak filmet nézni.”
	A középiskolások gondolatai alapján, Ha ti tartanátok egy ének-zene órát, milyen feladatokkal lepnétek meg a középiskolásokat? kérdés mentén szintén azt vizsgáltam, a kreatív zenei gyakorlatok elemei miként jelennének meg egy elképzelt középiskolai tanórán, tehát a tanulók milyen szükségleteket fogalmaznak meg.
	A fókuszcsoportos beszélgetésekben a fókuszcsoport középiskolásainak elmondása alapján 10 elemet lehetett azonosítani: zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése, közösségépítés, vezetői kreativitás, résztvevői kreativitás, zenei improvizációs készség fejlesztése, résztvevői aktivitás serkentése, csoportos feladatok, partneri attitűd, vokális kreatív zenei gyakorlatok. A kontrollcsoport diákjainak elmondása alapján pedig 3 elemet lehetett felfedezni: hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, résztvevői aktivitás serkentése, vokális kreatív zenei gyakorlatok.
	Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek megjelenése az énekórán a középiskolások elmondása alapján (igen=1, nem= 0), (kérdések: Ha ti tarthatnátok egy ének-zene órát, milyen feladatokkal lepnétek meg a középiskolásokat? Miért pont így tartanátok az órát?; Szerintetek hogy kell „kinéznie” egy középiskolai ének-zene órának?)
	A
	B
	1. zenei kreativitás trenírozása
	1
	0
	2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	1
	0
	3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	0
	1
	4. közösségépítés
	1
	0
	5. vezetői kreativitás
	1
	0
	6. résztvevői kreativitás
	1
	0
	7. zenei improvizációs készség fejlesztése
	1
	0
	8. résztvevői aktivitás serkentése
	1
	1
	9. egyéni feladatok
	0
	0
	10. páros feladatok
	0
	0
	11. csoportos feladatok
	1
	0
	12. repetíció (ismétlés + koncentráció)
	0
	0
	13. kollektív gyakorlás
	0
	0
	14. partneri attitűd
	1
	0
	kreatív zenei gyakorlatok típusai
	vokális
	1
	1
	ritmusos és/vagy testritmusos
	0
	0
	zörejhangos
	0
	0
	szöveges
	0
	0
	hangszeres
	0
	0
	kombinált
	0
	0
	110. Táblázat: Egy elképzelt ének-zene óra elemei közt a kreatív zenei gyakorlatok megjelenése a fókuszcsoportos beszélgetések alapján
	A fókuszcsoportos beszélgetésekben arról is szó volt, hogy milyen tevékenységeket kellene végezni, vagy éppen nem végezni az ének-zene órákon.
	A fókuszcsoport diákjainak elmondása alapján a diákokat motiválni szükséges, gyakoroltatni velük az improvizációt a tanórán, hogy mindenki megnyíljon. IKT eszközöket is érdemes behozni, például a KAHOOT-ot. Sok-sok csoportmunkát alkalmaznának, azért, hogy megtanuljanak közösen dolgozni. A kreatív, csoportos feladatok használata is fontos számukra, többen megkérdeznék, mit szeretnének a diákok csinálni, énekelni. Használnának mai, kortárs zenéket is, olyanokat, amelyeket mindenki ismer és szeret, mások azért énekeltetnének folyamatosan, mert az felszabadító. Sok ritmus- és hallásgyakorlatot használnának, lehetőséget adnának hangszeres játékra. Saját, közös dalokat íratnának a tanulókkal; mindenki elhozhatná saját hangszerét és azon játszhatna.
	A kontrollcsoport diákjainak elmondása alapján a diákoknak nem csupán népdalokat kellene énekelniük, hanem a modern zenéről is tanulhatnának. Amennyiben valaki nem szeretne, nem lenne szükséges egyedül énekelnie mások előtt. Megkérdeznék, kinek mi a kedvenc zenéje és arról beszélgetnének. „Jobban lekötne mindenkit, ha modernebb dolgokat tanulnánk.” Különböző programokat szerveznének, szöveges értékelést is használnának, zenét szerkesztenének, vágnának, készítenének egy mashup-ot, amit megmutatnának egymásnak.
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	A diákok véleménye mellett a tanárok is nyilatkoztak órai tevékenységükről. A megkérdezett ének-zene tanárok mind úgy gondolják, tanítási órájukon használnak kreatív zenei gyakorlatokat. Ám csupán a fókuszcsoport pedagógusai jelezték, hogy ismernek olyan kollégát, aki szintén ezt teszi.
	ELŐZETES KÉRDÉSEK
	Az előzetes kérdések során a fókuszcsoport tanárai jelezték, hogy mindig használják a zenei készségek fejlesztése, hallgatói és befogadói attitűdre nevelés, partneri attitűd elemeket és inkább nem használják a zenei improvizációs készség fejlesztése összetevőt.
	A kontrollcsoport pedagógusainak állításai szerint mindig használják a közösségépítés, partneri attitűd elemeket és inkább nem használják a zenei kreativitás trenírozása, egyéni feladatok, páros feladatok összetevőket.
	Mit gondol, az alábbi elemeket milyen gyakran szokta használni tanóráján?
	A
	B
	1. zenei kreativitás trenírozása
	inkább használja
	inkább nem használja
	2. zenei készségek fejlesztése (+függetlenítés)
	mindig használja
	inkább használja
	3. hallgatói és befogadói attitűdre nevelés
	mindig használja
	inkább használja
	4. közösségépítés
	inkább használja
	mindig használja
	5. vezetői kreativitás
	inkább használja
	inkább használja
	6. résztvevői kreativitás
	inkább használja
	inkább használja
	7. zenei improvizációs készség fejlesztése
	inkább nem használja
	inkább használja
	8. résztvevői aktivitás serkentése
	inkább használja
	inkább használja
	9. egyéni feladatok
	inkább használja
	inkább nem használja
	10. páros feladatok
	inkább használja
	inkább nem használja
	11. csoportos feladatok
	inkább használja
	inkább használja
	12. repetíció (ismétlés + koncentráció)
	inkább használja
	inkább használja
	13. kollektív gyakorlás
	inkább használja
	inkább használja
	14. partneri attitűd
	mindig használja
	mindig használja
	108. Táblázat: Kreatív zenei gyakorlatok elemeinek alkalmazása az ének-zene tanárok előzetes bevallása szerint
	ÖSSZEGZÉS
	A mérésben résztvevő vizsgálati csoportok a kreatív zenei gyakorlatok megjelenése tekintetében szinte alig mutattak egyezést. A fókuszcsoporthoz tartozó vizsgálati csoportok teljes mértékben megegyeztek a zenei kreativitás fejlesztése összetevő szempontjából. Véleményük szinte megegyezett a zenei készségek fejlesztése és vokális kreatív zenei gyakorlatok tekintetében is.
	A kontrollcsoport vizsgálati csoportjainak véleménye inkább megegyezett a hallgatói és befogadói attitűdre nevelés elem esetében.
	Kiderült továbbá az is, hogy a fókuszcsoport diákjai és pedagógusai tisztában vannak a kreatív zenei gyakorlatokkal, tehát ebből arra is következtethetünk, hogy a tanórákon ilyen típusú feladatokkal gyakrabban találkoznak.
	Az írásban és szóban megkérdezett 390 tanuló elképzelései egy fiktív ének-zene óráról azért volt fontos, hogy kiderüljön, milyen meglátásokkal rendelkeznek a résztvevők. Visszajelzéseik alapján dokumentálható, hogy olyan innovatív ötletek merültek fel bennük, melyek a kreatív zenei gyakorlatok elemeit nagy mértékben tartalmazzák.
	2.3.2.7 Motiváció a középiskolai ének-zene órákon

	A következő három alfejezetben az ének-zene órai motivációt vizsgálom. Mivel a hatékony tanulás feltétele a tanulási motiváció, ezért a középiskolás diákok tanulási motivációját Réthy Endréné (2001) elgondolása alapján mértem, ehhez pedig az osztálytermi környezet motivációs hatását is fontosnak találtam megismerni (Fejes, 2015). Így kerültek szóba a célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjai is (Kaplan–Maehr, 2007).
	Mindezek arra a kutatási kérdésre felelnek, hogy vajon miként hatnak kreatív zenei gyakorlatok a középiskolás tanulók motivációjára.
	2.3.2.7.1 Tanulási motiváció vizsgálati eredményei az ének-zene órán, Réthy Endréné szempontjai alapján

	KÉRDŐÍV
	A 390 válaszadó középiskolás közül 124-en gondolják úgy (31,8%), hogy teljes mértékben fontosnak tartják, hogy motiváltnak érezzék magukat ének-zene órán. 121-en inkább egyetértek lehetőséget választották (31%). Csupán 27 diák véli úgy (6,9%), hogy egyáltalán nem fontos, hogy motiváltnak érezze magát a tanórán.
	
	18. Ábra: A kérdőíves felmérés során megkérdezett diákok véleménye az ének-zene órai motivációról
	VIDEÓDOKUMENTÁCIÓ, FÓKUSZCSOPORTOS BESZÉLGETÉSEK
	A videódokumentáció során a fókuszcsoport osztályainál a Réthyné-féle tanulási motiváció páros eljárások és rétegmunka eljárások elemek kivételével mindegyik összetevőt azonosítottam. A kontrollcsoport esetében azonban szinte semmit sem, a hangulatkeltés és csoportos eljárások, empátia komponenseket igen.
	A fókuszcsoportos beszélgetéseknél a fókuszcsoportba tartozó osztályoknál a páros eljárások, rétegmunka eljárások, a tanulók tanulási tevékenységének tudatos formálása (tanulás megtanítása) összetevők nem voltak beazonosíthatóak, minden más elem igen.
	A kontrollcsoport esetében azonban szinte semmi sem volt mérhető, az egyéni eljárások, csoportos eljárások, empátia igen.
	Réthyné-féle tanulási motiváció megjelenése az órán (igen=1, nem= 0)
	Videódokumentáció
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	szükséges ismeretek garantálása
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	motiváló modelljeinek
	differenciált
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	csoportos eljárások
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	kooperatív eljárások
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	alternatív pedagógiai eljárások
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	a tanulók tanulási tevékenységének tudatos
	formálása (tanulás megtanítása)
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	tanár-tanuló közti
	interakció megjelenése
	empátia
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	B:1
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	hatékony konfliktuskezelés
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	differenciált teljesítményértékelés
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	111. Táblázat: Réthyné-féle tanulási motiváció megjelenése a tanórán a videódokumentumok, fókuszcsoportos beszélgetések alapján
	ÉNEK-ZENE TANÁRI INTERJÚK
	Az ének-zene tanári interjúk során a “Mely tanítási helyzetben a legmotiváltabbak diákjai?” és “Mit tesz abban az esetben, ha énekóráján egy/több diák nem szeretne énekelni?” kérdések mentén vizsgáltam a tanulási motiváció megjelenését. Az ének-zene tanárok válaszaiból a következők derültek ki:
	A fókuszcsoport pedagógusainál a páros eljárások és rétegmunka eljárások összetevőkön kívül minden elem azonosítható.
	A kontrollcsoport ének-zene tanárinál a tanulási célok tudatosítása (probléma megjelölése), páros-, kooperatív-, rétegmunka-, alternatív pedagógiai eljárások, a tanulók tanulási tevékenységének tudatos formálása (tanulás megtanítása) elemek kivételével minden további összetevőt felfedeztem.
	Réthyné-féle tanulási motiváció megjelenése az órán (igen=1, nem= 0) (kérdések: Mely tanítási helyzetekben a legmotiváltabbak diákjai?, Mit tesz abban az esetben, ha énekóráján egy/több diákja nem
	szeretne énekelni?)
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	alternatív pedagógiai eljárások
	A:1
	B:0
	a tanulók tanulási tevékenységének tudatos formálása (tanulás megtanítása)
	A:1
	B:0
	tanár-tanuló közti interakció
	megjelenése
	empátia
	A:1
	B:1
	hatékony konfliktuskezelés
	A:1
	B:1
	differenciált teljesítményértékelés
	A:1
	B:1
	112. Táblázat: Réthyné-féle tanulási motiváció megjelenése a tanórán az ének-zene tanári interjúk alapján
	A tanári interjúkban arra is rákérdeztem, hogy mi történik akkor, ha egy tanuló demotivált.
	A fókuszcsoport ének-zene tanárai szerint, ha egy diák nem szeretne énekelni az órán, figyelni kell rá, mert ők elsősorban pedagógusok, ezért megértéssel, türelemmel szükséges a tanulók felé fordulni ebben a helyzetben. Esetleg érdemes lehet külön is beszélni velük, hogy a felmerülő görcsöket minél hatékonyabban feloldják. Ilyen esetekben egyesek csoportosan énekeltetnek inkább.
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint: „Befenyítem, ez szokott működni, mert amúgy kevés dolgot kell csinálni nálam.” Vannak, akik cselhez folyamodnak, hogy a diákok egymást vegyék rá az éneklésre, mások fontosnak tartják a pozitív tanórai hangulatot, értékelést. Megint mások inkább hagyják ezeket a helyzeteket, hogy idővel a diák kedvet kapjon és énekeljen. „Nagy 1-est írok be annak, aki kineveti a másikat éneklés közben.”
	Az interjúkban arra is reflektáltak a tanárok, hogy mely tanítási helyzetekben a legmotiváltabbak diákjaik.
	A fókuszcsoport pedagógusai szerint amikor a diákoknak énekórán sikerül legyűrniük gátlásaikat, akkor sokkal bátrabbak, hiszen mindenkinek más okoz nehézséget: mozgás, ének, beszéd, ritmus. Ez személyenként változik, ám igyekezni kell motiválni a tanulókat. Mennyiben sikerül célokat kitűzni, akkor motiváltak ők is. Szerintük, a diákok szeretik, amikor énekelnek és szabadon ötletelhetnek, kreatív zenei gyakorlatokat végezhetnek, megmutatkozhatnak zeneileg.
	A kontrollcsoport pedagógusai szerint diákjaik éneklés során motiváltak, s minden olyan feladat során, amelyben tevékenyen közreműködhetnek: így a ritmusokat és az ismerős gyakorlatokat is szeretik.
	Emellett arról is nyilatkoztak a tanárok, hogy mely tanítási helyzetekben a legmotiválatlanabbak diákjaik?
	A fókuszcsoport pedagógusai szerint a diákok unják, ha sokadjára végeznek egy feladatot vagy nagyon nehéz az adott zenei gyakorlat. Akkor is, ha dolgozatot írnak vagy ha nincs feladatuk.
	A kontrollcsoport pedagógusai úgy vélik, diákjaik a kiscsoportos munkával nem tudnak mit kezdeni, ezért nem is használják ezeket. Van, aki úgy véli első órák során vagy érettségi előtt. Megint mások szerint tanáregyéniség függvénye, miként motiváltak a diákok, azonban egyetértettek a fókuszcsoporttal a tekintetben, hogy feleltetés, dolgozatírás során nem motiváltak a tanulók és az írásos feladatokat, zenetörténetet is unják.
	VEZETŐI INTERJÚK
	A vezetői interjúk során az “Ön szerint ének-zene óráján kollégája miként motiválja diákjait?” kérdés alapján is vizsgáltam az ének-zene órán megjelenő tanulási motivációt.
	A fókuszcsoport vezetőinél minden elemet azonosítottam a páros-, kooperatív-, rétegmunka-, alternatív pedagógiai eljárások összetevőkön kívül.
	A kontrollcsoport tagjai esetében a hangulatkeltés, érdeklődés, kíváncsiság, figyelemfelkeltés, szükséges ismeretek garantálása, empátia elemeket sikerült mérni.
	Réthyné-féle tanulási motiváció megjelenése az órán a munkaközösség vezető/ intézményvezető/
	intézményvezető helyettes véleménye szerint (igen=1, nem= 0) (kérdés: Ön szerint ének-zene óráján
	kollégája miként motiválja diákjait?)
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	A:1
	B:0
	páros eljárások
	A:0
	B:0
	csoportos eljárások
	A:1
	B:0
	kooperatív eljárások
	A:0
	B:0
	rétegmunka eljárások
	A:0
	B:0
	alternatív pedagógiai eljárások
	A:0
	B:0
	a tanulók tanulási tevékenységének tudatos formálása (tanulás megtanítása)
	A:1
	B:0
	tanár-tanuló közti interakció
	megjelenése
	empátia
	A:1
	B:1
	hatékony konfliktuskezelés
	A:1
	B:0
	differenciált teljesítményértékelés
	A:1
	B:0
	113. Táblázat: Réthyné-féle tanulási motiváció megjelenése a tanórán a vezetői interjúk alapján
	A vezetők egyéb gondolatokkal is kiegészítették kollégáik tanulási motivációjára vonatkozó véleményüket. A fókuszcsoport vezetői szerint kollégája motiválja diákjait, főként személyiségével, lelkesedésével, személyre szabott vagy csoportos feladatokkal inspirálja az osztály tanulóit, projektekkel. Náluk mindenki énekel, nagyon tudatos, tevékenykedtető, odafigyel és empatikus. A kontrollcsoport vezetői szerint kollégája ötösökkel motivál, dicséri diákjait, érzelmileg is motiválja őket, sokat énekelnek nála, örömzenélés folyik. Végtelen türelemmel és szeretettel tanít, lelkesít.
	2.3.2.7.2 Az osztálytermi környezet motivációs hatásának megismerése ének-zene órán Fejes József Balázs mérőeszközei alapján

	Az osztálytermi környezet motivációs hatásának vizsgálata során a következő eredményeket állapítottam meg:
	A videódokumentációnál a fókuszcsoport esetében a viszonyító célstruktúra és a versenyeztetés kivételével minden elem azonosítható.
	A kontrollcsoportnál csupán a feladat, tanári támogatás, fegyelmezési problémák és a tanár szabályorientált viselkedése elemeket lehetett feltárni.
	A fókuszcsoportos beszélgetések során a fókuszcsoportnál a tanulók csoportosítása, egyéni felelősséget hangsúlyozó értékelés, versenyeztetés, fegyelmezési problémák, a tanár szabályorientált viselkedése elemek nem merültek fel.
	A kontrollcsoportnál egy elemet sem lehetett beazonosítani.
	Osztálytermi környezet motivációs hatásának megjelenítése (Fejes, 2015) (igen=1, nem=0)
	Videódokumentáció (18 tanóra)
	Fókuszcsoportos beszélgetés (17 fő)
	Fókuszcsoport
	Kontrollcsoport
	Fókuszcsoport
	Kontrollcsoport
	1. elsajátítási célstruktúra
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	2. viszonyító célstruktúra
	A:0
	B:0
	A:1
	B:0
	3. feladat
	A:1
	B:1
	A:1
	B:0
	4. tanulók csoportosítása
	A:1
	B:0
	A:0
	B:0
	5. egyéni felelősséget
	hangsúlyozó értékelés
	A:1
	B:0
	A:0
	B:0
	6. versenyeztetés
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	7. tanári támogatás
	A:1
	B:1
	A:1
	B:0
	8. fegyelmezési problémák
	A:1
	B:1
	A:0
	B:0
	9. tanulók közötti kölcsönös tisztelet támogatása
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	10. pozitív osztálylégkör
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	11. a tanár szabályorientált
	viselkedése
	A:1
	B:1
	A:0
	B:0
	114. Táblázat: Osztálytermi környezet motivációs hatásának megjelenése a tanórán a videódokumentáció és fókuszcsoportos beszélgetések alapján
	2.3.2.7.3 A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjainak vizsgálati eredményei az ének-zene órán

	A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjainak megjelenése a videódokumentáció alapján a fókuszcsoportnál a következőképpen valósult meg:
	minden elem elsajátítási cél fejlesztése ágazatát azonosítottam, viszonyító cél fejlesztését nem.
	A kontrollcsoportnál egyik elemet sem lehetett feltárni.
	Az ének-zene tanári interjúk esetében sem különültek el a vizsgálati eredmények:
	A fókuszcsoportnál minden elem elsajátítási cél fejlesztése ágazatát azonosítottam, a viszonyító cél fejlesztését nem.
	A kontrollcsoportnál egyedül a feladat elem elsajátítási cél fejlesztése ágazatát tudtam mérni.
	A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjainak megjelenése (TARGET) (igen=1, nem=0)
	Videódokumentáció (18 tanóra)
	Ének-zene tanári interjúk (18 fő)
	Fókuszcsoport
	Kontrollcsoport
	Fókuszcsoport
	Kontrollcsoport
	feladat
	elsajátítási cél fejlesztése
	A:1
	B:0
	A:1
	B:1
	viszonyító cél fejlesztése
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	irányítás
	elsajátítási cél fejlesztése
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	viszonyító cél fejlesztése
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	elismerés
	elsajátítási cél fejlesztése
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	viszonyító cél fejlesztése
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	csoportmunka
	elsajátítási cél fejlesztése
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	viszonyító cél fejlesztése
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	értékelés
	elsajátítási cél fejlesztése
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	viszonyító cél fejlesztése
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	idő
	elsajátítási cél fejlesztése
	A:1
	B:0
	A:1
	B:0
	viszonyító cél fejlesztése
	A:0
	B:0
	A:0
	B:0
	115. Táblázat: A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjainak megjelenése a tanórán a videódokumentáció és ének-zene tanári interjúk alapján
	2.3.2.7.4 Motiváció a vizsgált ének-zene órákon – a három modell vizsgálati eredményeinek összegzése
	RÉTHYNÉ-FÉLE TANULÁSI MOTIVÁCIÓ ÖSSZEGZÉSE
	Összességében elmondható, hogy a Réthyné-féle tanulási motiváció mérése során a fókuszcsoportba tartozó vizsgálati csoportoknál megegyeztek az alábbi összetevők:
	hangulatkeltés, érdeklődés, kíváncsiság, figyelemfelkeltés, tanulási célok tudatosítása (probléma megjelölése), szükséges ismeretek garantálása, egyéni-, csoportos eljárások, empátia, hatékony konfliktuskezelés, differenciált teljesítményértékelés.
	A fókuszcsoport minden mérési csoportja szintén egységes mérési eredményt mutattak, a tekintetben, hogy a páros eljárások, rétegmunka eljárások elemeket nem lehetett azonosítani.
	A kontrollcsoportba tartozó vizsgálati csoportoknál az empátia elem egyezett. A hangulatkeltés (a fókuszcsoportos beszélgetések kivételével), a csoportos eljárások (vezetői interjúk kivételével) mutattak csupán egyezést.
	A Réthyné-féle tanulási motiváció mérése során mind a fókusz-, mind a kontrollcsoporthoz tartozó vizsgálati csoportoknál az empátia elem mutatott fellelhető egyezést, valamint a páros eljárások, rétegmunka eljárások összetevők minden vizsgálati csoportnál azonos hiányként mutatkozott meg.
	A fókuszcsoportba tartozó ének-zene tanárok visszajelzései arra engednek következtetni, hogy diákjaik órai motivációjára odafigyelnek, nyomon követik, fenntartják. Sokkal több pozitív megoldást soroltak fel, ellentétben kontrollcsoportba tartozó kollégáiknál, akiknek gondolataik, megoldásaik közt gyakran előfordultak a szankciók. A diákok tantárgyhoz fűződő kötődése, motivációját nagy mértékben akadályozhatja vagy gátolhatja a tanár vezetői hozzáállása.
	OSZTÁLYTERMI KÖRNYEZET MOTIVÁCIÓS HATÁSÁNAK MEGJELENÉSE - ÖSSZEGZÉS
	Összességében elmondható, hogy a fókuszcsoport vizsgálati csoportjai az elsajátítási célstruktúra, feladat, tanári támogatás, tanulók közötti kölcsönös tisztelet támogatása, pozitív osztálylégkör elemekben megegyeztek, s abban is, hogy a versenyeztetés összetevőt nem lehetett azonosítani.
	A kontrollcsoport vizsgálati csoportjainál egységesen a következő összetevőket nem lehetett fellelni: elsajátítási célstruktúra, viszonyító célstruktúra, tanulók csoportosítása, egyéni felelősséget hangsúlyozó értékelés, versenyeztetés, tanulók közötti kölcsönös tisztelet támogatása, pozitív osztálylégkör.
	Mind a fókusz-, mind a kontrollcsoport vizsgálati csoportjainál hiányzott a versenyeztetés elem. A kontrollcsoportba tartozó fókuszcsoportos beszélgetés kivételével minden vizsgálati csoportnál azonosíthatóak voltak a feladat, tanári támogatás elemek. Egyedül a fókuszcsoport videódokumentációja során értelmezhető a tanulók csoportosítása és az egyéni felelősséget hangsúlyozó értékelés elemek. Csupán a fókuszcsoport fókuszcsoportos beszélgetése során lehetett azonosítani a viszonyító célstruktúra elemet.
	A CÉLORIENTÁCIÓKAT BEFOLYÁSOLÓ KÖRÜLMÉNYEK SZEMPONTJAINAK MEGJELENÉSE - ÖSSZEGZÉS
	Összességében elmondható, hogy a célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjainak vizsgálata során a fókuszcsoport vizsgálati csoportjai minden összetevőben megegyeztek, vagyis minden elem elsajátítási cél fejlesztése ágazatát azonosítottam, míg a kontrollcsoport vizsgálati csoportjai szinte minden elemében megegyeztek, vagyis azonosíthatatlanok maradtak.
	2.3.2.8 Pedagógiai programok vizsgálati eredményei

	A megfigyelés, kérdőív, interjúk és fókuszcsoportos beszélgetések mellett fontosnak tartottam a vizsgált intézmények pedagógiai programjainak elemzését is. A 18 partnerintézmény közül csupán 1-nek nem található a honlapján pedagógiai programja. A legrövidebb 23 oldalas (fókuszcsoport), míg a leghosszabb 2895 oldalas (kontrollcsoport).
	A tartalomelemzés során vizsgáltam bizonyos kifejezések abszolút értékben való megjelenését. Így néztem a kreatív zenei nevelés, a kreatív és kreativitás, illetve az ének-zene kifejezések előfordulásának gyakoriságát.
	A kreatív zenei nevelés kifejezés megjelenése 18 iskolából mind a fókusz-, mind a kontrollcsoport esetében inkább nem hangsúlyozza (7 esetben) kategóriában fedezhető fel. Két fókuszcsoportba tartozó iskola kiemelten, kettő pedig inkább kiemelten foglalkozik vele.
	A kreatív / kreativitás kifejezések 1 pedagógiai program kivételével minden intézménynél megjelenik. Leggyakrabban 486 esetben. Főként szakkörök, tanórához köthető leírások, iskolai ünnepségek, tehetséggondozó programok kontextusában.
	A kreativitás kifejezés az ének-zene tantárgy, zenei nevelés kontextusában szinte mindenhol fellelhető, leggyakrabban 179 esetben.
	Az ének-zene kifejezés mindenhol megjelenik legalább egyszer, leggyakrabban 285 esetben. Minden intézmény, akár fókusz-, akár kontrollcsoportba tartozik, hasonló módon, általánosságban ír az ének-zenéről, az ének-zene tantárgyról pedagógiai programjában.
	A kreativitás kifejezés az ének-zene tantárgy, zenei nevelés kontextusában szinte mindenhol fellelhető, leggyakrabban 179 esetben.
	A kreatív zene kifejezés összesen két pedagógiai programban jelenik meg, a fókuszcsoportnál 12-szer, a kontrollcsoportnál 5-ször. Zenei eseményeket/szakköröket mindenhol említenek, leggyakrabban 40-szer (fókuszcsoport).
	Összességében elmondható, hogy a kreatív/kreativitás fontos eleme a pedagógiai programoknak, ugyan kevésbé hangsúlyosan az ének-zene oktatása is, ugyanakkor a kettő nem feltétlenül kapcsolódik össze, a kreatív zene vagy a kreatív zenei nevelés kevésbé jelenik meg a programokban.
	A hazai középiskolai ének-zene oktatás passzív, szemlélődő szerepbe helyezi a diákokat, miközben hosszútávon a tanulók zenei képességeinek és készségeinek kimunkálása volna célravezetőbb. Részben ennek következménye, hogy a középiskolások alulmotiváltak, s zenei kreativitásuk kihasználatlan marad (Deliége–Wiggins, 2006; Bodnár, 2019). A felmerülő problémákra az ének-zene tanároknak kevés módszertani eszköz áll rendelkezésükre (Szőnyi, 1986), miközben a tanítási folyamatban résztvevő két fél közti kölcsönhatás tagadhatatlan, vagyis a pedagógus attitűdje és a hatékony tanulás, a tanuló motivációja összefüggésben állnak (Teachout–McKoy, 2010; Réthyné, 2001).
	A kreatív zenei gyakorlatok megoldást kínálnának a fent említett problémákra, azonban kevés helyen vagy egyáltalán nem találkozunk ennek definíciójával, módszertanával a hazai felsőoktatási intézmények ének-zene tanárképzéseiben.
	A XXI. századi edukáció elengedhetetlen eleme, hogy a tanár a diákokra építő, ösztönző, tevékenykedtető pedagógiai attitűdöt gyakorolja (Turmezeyné, 2014), többek között azért, hogy a tanulók ének-zene órai motivációját felkeltse, zenei kreativitásukat fejlessze, a tantárgyhoz kapcsolódó ismereteiket mélyítse.
	Eredményeim összegzésével bizonyítom, hogy azok – a méréseimben résztvevő pedagógusok –, akik a módszer elemeit használják, elkötelezettebbek a tanítás során, diákjaik pedig szívesebben vesznek részt az ilyen feladatokat kínáló, tehát az őket is megszólító, aktivizáló órákon, ellentétben azokkal a tanórákkal, melyek folyamán a tantárgyi tartalmakat passzív résztvevőként dolgozzák fel. Elemzem továbbá, hogy az általam feltérképezett hazai ének-zene tanárképzésben a kreatív zenei gyakorlatok minimális vagy abszolút hiánya miként mutatkoznak meg (Abramo–Reynolds, 2014).
	Vizsgálataimat középiskolai és felsőoktatási környezetben folytattam leendő és gyakorló tanárok, valamint diákjaik és vezetőik megkérdezésével. Összesen 18 fővárosi középiskolában és 8 felsőoktatási intézményben végeztem a kutatást.
	A középiskolákat két csoportra különítettem el az alapján, hogy egy előzetes kérdőívben az ott tanító ének-zene tanár hogyan ítélte meg saját pedagógiai gyakorlatát a kreatív zenei gyakorlatok használata szempontjából, illetve felhasználtam a tanórai megfigyeléseket is a csoportosítás megerősítéséhez. Hogy mit tekintettem kreatív zenei gyakorlatnak, azt az előzetes szakirodalom feltárása alapján határoztam meg (2. táblázat), összességében 14 elemét és 6 típusát különböztettem meg.
	A felsőoktatási vizsgálatokat egyrészt olyan intézmények oktatói körében folytattam, ahol van ének-zene tanárképzés, másrészt egy kurzushoz kapcsolódva leendő ének-zene tanárok attitűdváltozását is vizsgáltam.
	A kutatásban a következő főbb elméletek empirikus tesztelésére vállalkoztam. Három megközelítés alapján vizsgáltam a kreativitást (Urban, 1990; Sternberg–Lubart, 1991; Bereczki, 2016), mely együttes alkalmazását az indokolja, hogy az Urban-féle modell inkább csak az egyéni kompetenciákra fókuszál, Sternberg-Lubart modelljében már megjelenik a környezet is, mint befolyásoló tényező, ami Bereczki a létrejött produktumot is a vizsgálat tárgyává teszi. A kreativitás mellett vizsgáltam a kreatív ének-zene tanári attitűdöt is, ehhez Abramo–Reynolds (2014) és Teachout és McKoy modelljét használtam. A kutatásom harmadik nagyobb eleme a tanulási motiváció, ebben a középiskolás diákok tanulási motivációját (Réthyné, 2001), az osztálytermi környezet motivációs hatását (Fejes, 2015) és a célorientációkat befolyásoló körülményeket (Kaplan–Maehr, 2007) vizsgáltam. A leendő tanárok motivációjának elemzéséhez pedig a MUSIC-modell használatam (Jones–Skaggs, 2016).
	3.1 Kutatási eredmények összegzése

	1. kutatási hipotézis, kérdés, eredmény
	K1: A kreatív zenei gyakorlatok használata miként függ össze a kreatív ének-zene tanári attitűddel?
	H1: Azok az ének-zene tanárok, akik gyakran használnak kreatív zenei gyakorlatokat tanórájukon, eredményesebbnek vélik munkájukat, mert sokkal több eszközt használnak fel módszertani repertoárjukból, s mindezek megvalósítása variálható is egyben (Rensburg, 2013; Gallo, 2018; Deliége–Wiggins, 2006, Abramo–Reynolds, 2014).
	E1: 9-9 budapesti 10. osztály egy-egy ének-zene órájának megfigyelésével, videódokumentálásával, a nekik készített kérdőív segítségével, s fókuszcsoportos interjúval, valamint az őket tanító ének-zene tanárral, majd a humán/ének-zene munkaközösség vezetőjével/ igazgatóval/ igazgató helyettessel készített interjú során kiderült, hogy a
	fókuszcsoport pedagógusai szélesebb körű szakmódszertani ismertekkel rendelkeznek, s úgy tűnt, hogy nyitottabbak további módszerek megismerésére, azonban a kutatás során ezzel kapcsolatban nem mutattak szignifikáns különbséget a kontrollcsoport tanáraival. Az ének-zene tanári szubjektív visszajelzések alapján megállapítható, hogy a fókuszcsoport pedagógusai nem feltétlenül tekintenek frissebben munkájukra, s nem feltétlenül gondolják magukat eredményesebbnek vagy néznek szembe könnyebben a felmerülő szakmai problémákkal, mint a kontrollcsoport tagjai, ám a többi visszajelzés és a videódokumentáció alapján kiderült, hogy valójában sokkal eredményesebbek: gyorsabban kezelik a tanórán a feszült helyzeteket, a tanulói passzivitást, módszertanilag innovatívabbak. Mindkét vizsgálati csoport azonos szerénységgel tekint munkájára, ám a gyakorlat mégis különbséget igazol. A fókuszcsoport pedagógusainak eredményessége abban is megnyilvánult, hogy a tanórai fizikai aktivitásuk, diákjaik felé fordított figyelmük kiemelkedett a kontrollcsoport ének-zene tanáraihoz képest.
	Az is kirajzolódott továbbá, hogy a fókuszcsoport pedagógusai önszántukból választották ezt a pályát, míg a kontrollcsoport tanárainak korábban szinte nem volt más választási lehetőségük. A fókuszcsoport pedagógusai igazán pozitívan nyilatkoztak a jövőjükkel kapcsolatban: szeretnének tanulni, szakmailag frissek maradni. A kontrollcsoport tanárai közt volt, aki jelezte, készül a pályaelhagyásra. A fókuszcsoport pedagógusai – saját elmondásaik szerint is – igyekeznek új módszertani elemekkel gazdagítani tanóráikat, folyamatosan célokat meghatározni a tanítási folyamatban. Van, aki szabadidejében gondolja végig innovatív elképzeléseit, mások óravázlatokat készítenek többféle verzióban, megint másoknál előfordul, hogy improvizálnak a tanóráikon. A kontrollcsoport pedagógusai többnyire a gyors előkészületeket preferálják, a tanórát követően jegyzik fel, mit és hogyan tanítottak, s miként kellene haladni a következő alkalommal, s emiatt is előfordul, hogy többször rögtönöznek a tanórán.
	Noha a kreatív zenei gyakorlatok megjelenése nem minden vizsgálati csoportnál mutatott egyezést a fókuszcsoport esetében, azonban látható, hogy nagyon magas elemszámban használják azokat a fókuszcsoportos iskolákban a kontrollcsoporthoz képest.
	Sok nehézséggel kell szembenézniük a mérésekben résztvevő középiskolai ének-zene tanároknak, hiszen általában – több esetben is ez derült ki – nem rendelkeznek önálló munkaközösséggel, inkább mindig valamelyik hasonló területen tevékenykedőhöz (humán) kapcsolják őket. A legtöbb esetben ezek a pedagógusok egyedül látják el az intézményben a zenei feladatokat, így szakmai kontrollt nem tudnak igénybe venni. Megélhetésük céljából sokan más iskolákban is kénytelenek tanítani. Pedagógiai kérdésekben igen, azonban szakmódszertaniakban szinte senkivel nem tudnak kommunikálni, így nyilatkoztak mind az érintettek, mind a megkérdezett vezetők is. Azonban a fókuszcsoport pedagógusai élelmesebbek és akár intézményi kereteken kívül, de keresnek maguk számára szakmai segítséget. Mindeközben a vezetői interjúkban is elhangzott, hogy nagy becsben tartják az intézmény ének-zene tanárait. A megkérdezettek (pedagógus és vezető is) úgy nyilatkoztak, hogy a saját intézményükben a zeneoktatás helyzete kiváló, míg országos szinten szerintük aggasztó.
	Az Urban-féle kreativitás modellt (1990) mérve sem a középiskolai diákok fókuszcsoportos beszélgetései során, sem a pedagógusok előzetes bevallása vagy a velük készített interjúk alapján nem találtam szignifikáns különbséget a fókusz- és kontrollcsoport ének-zene tanárainak kreativitásjegyei között. Egyedül a vezetői interjúknál mutatkozott látványos különbség: a fókuszcsoport pedagógusaira minden elemet lehetett azonosítani (divergens gondolkodás, motiváló erők, általános ismeretszint, feladat iránti elkötelezettség, specifikus ismeretszint/készségek, bizonytalanság tűrése).
	A Bereczki-féle kreativitás összetevők (2016) tekintetében a fókuszcsoport tanárai szintén kimagasló eredményt értek el a kontrollcsoporthoz képest. A kontrollcsoport vizsgálati csoportjai egyik összetevőben sem mutattak egységes képet, csupán a csoportos folyamat révén jön létre és személyes tényező befolyásolja elemek voltak beazonosíthatóak az ének-zene tanári interjúk esetében.
	A Sternberg és Lubart-féle “kreativitás befektetés-elmélet” (1991) elemeit a középiskolai fókuszcsoport tagjainál felfedeztem az ének-zene órán, míg a kontrollcsoport esetében a tudáson és a gondolkodási stíluson kívül egyik összetevő sem volt (személyiség, motiváció, környezet, intellektuális képességek) beazonosítható.
	Az Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűdök (2014) megjelenése során is igazolható, hogy a középiskolai fókuszcsoport pedagógusait tükrözik az összetevők (reagál a helyzetre, rugalmas, időnként improvizál az órán, sokszor metaforikusan gondolkodik, divergensen gondolkodik, rugalmasan gondolkodik). Ellenben a kontrollcsoport esetében alig található megegyezés és azonosíthatóság. A fókusz- és kontrollcsoport szinte minden mérése során egyezés található a reagál a helyzetre összetevővel kapcsolatban.
	Teachout és McKoy-féle zenetanári attitűd sikeresség és kudarc attribútumainak (2010) vizsgálata mentén a fókuszcsoport pedagógusai egyértelműen kiugró eredménnyel végeztek. A fókuszcsoport vizsgálati csoportjai ezen a területen egyébként is összhangban álltak az 5 attribútummal (erőfeszítés, háttérmunka/előkészületek, tantermi környezet, képesség (zenei), hatást gyakorolni a zene tanításával) mind a sikeresség, mind a kudarc szempontjából. Tehát a modell elemeivel rendelkeznek az érintettek és gyakorolják is azokat munkájuk során. Azonban a kontrollcsoport vizsgálati csoportjai nem mutattak egyértelmű azonosságot. Az ének-zene tanári interjúk mind a sikeresség, mind a kudarc szempontjából a háttérmunka elemben egyeztek.
	A leendő ének-zene tanárok, a felsőoktatási intézmények hallgatóin érzékelhető, hogy rendkívül fogékonyak mindennemű módszertan megismerésére, s ennek több ízben is hangot adtak visszajelzéseik során.
	A tanári munka eredményességét tekintve a hallgatói kérdőívekben a leendő ének-zene tanárok véleménye a közösségépítés, partneri attitűd kialakítása a résztvevő csoporttal, csoportos feladatok, résztvevői kreativitás, zenei improvizációs készségek fejlesztése, vezetői kreativitás, zenei kreativitás trenírozása, zenei készségek fejlesztése, hallgatói és befogadói attitűdre nevelés meghatározásában egyeztek. Így tehát a 14 elemre bontható kreatív zenei gyakorlatok 9 elemében egyetértettek.
	A hallgatók úgy vélik, a kreatív zenei gyakorlatok minden összetevője teljes mértékben hozzájárul az ének-zene tanári munka eredményességéhez.
	Urban (1991) által meghatározott kreativitás-modell 6 eleméből legtöbb esetben a motiváló erők és a feladat iránti elkötelezettség bukkantak elő a vizsgált hallgatói csoportnál.
	Leendő tanárként elgondolva, Abramo és Reynolds (2014) elképzeléseit vizsgálva a kérdőíves válaszadók nagymértékben egyetértettek: reagálok a helyzetre, rugalmas vagyok, improvizálok helyzetekben, ha szükséges és rugalmasan gondolkodom elemek alkalmazását tekintve. A metaforikus gondolkodást a félév végén erősebben preferálták, mint a kurzus elején, s a divergens gondolkodást nehezen lehetett azonosítani az interjúknál is. Itt sem állíthatjuk teljes magabiztossággal, hogy a hallgatók ezt az elemet fontosnak tartják, azonban azt sem gondolják, hogy elhanyagolható lenne.
	A vizsgálat során kiderült, hogy Jones–Skaggs MUSIC-modelljének (2016) 5 eleméből érdeklik a tartalmi és oktatási tevékenységek komponenssel értett egyet minden vizsgálati csoport (további elemek, melyek nem jelentek meg: képes döntéseket hozni tanulásával kapcsolatban; érti, miért hasznos, amit tanul rövid- és hosszútávon egyaránt; úgy véli, sikeres lehet, ha megteszi a szükséges lépéseket; úgy gondolja, oktatói és mások gondoskodnak saját oktatásáról és személyéről).
	Teachout és McKoy (2010) 5 meghatározásából a tantermi környezet cseng vissza hallgatói oldalról, míg az oktatói visszajelzések a képesség (zenei) elemet emelik ki.
	A leendő ének-zene tanár hallgatók tanári jövőképe pozitív, noha érzékelik a szakma markáns kihívásait: a diákok tantárgyhoz kötődő motiválatlanságát és az ének-zene tantárgy negatív presztízsét, valamint az ebből fakadó problémákat is. Azonban számtalanszor határozottan vallották, – akár az elképzelt ének-zene óra elemzésénél – hogy leendő diákjaikban a résztvevői aktivitást serkentenék, valamint kreatív zenei gyakorlatokat is felhasználnának tanóráikon. Fejlődésre vágynak, nyitottak és elhivatottak. Nagy kérdés tehát, vajon hol fordul ez át később, az ének-zene tanári szakma gyakorlása során? Hiszen a hallgatók által is meghatározott kihívásokkal azonos állásponton álló oktatói vélemények során a tanári motiváció problematikája is felmerül.
	A kreativitás, zenei kreativitás, kreatív zenei gyakorlatok megjelenése, használata a kutatásban résztvevő gyakorló ének-zene tanárokat innovációra, aktív problémamegoldásra, alaposságra és eredményességre sarkallja, – ezt erősítik Abramo–Reynolds-féle kreatív zene tanári attitűd elemei is – s mindezek a leendő ének-zene tanárok módszertani fantáziáját foglalkoztatják, motiválják, akiknek országos viszonylatban csekély vagy egyáltalán nincs lehetőségük ezen terület metodikájának megismerésére (Abramo–Reynolds, 2014; Bodnár, 2015).
	2. Kutatási hipotézis, kérdés, eredmény
	K2: Miként hatnak a kreatív zenei gyakorlatok a középiskolás tanulók motivációjára?
	H2: Azok a diákok, akik rendszeresen találkoznak kreatív zenei gyakorlatokkal az ének-zene órán, sokkal motiváltabbak a tanórán, hisz lehetőségük van a feladatokon keresztül egymással kommunikálni, zenei készségeiket fejleszteni. (Bereczki, 2016; Pallag, 2014; Turmezeyné, 2010; Deliége–Wiggins, 2006)
	E2: 9-9 budapesti 10. osztály egy-egy ének-zene órájának megfigyelésével, videódokumentálásával, s az őket tanító ének-zene tanárral, majd a humán/ének-zene munkaközösség vezetőjével/ igazgatóval/ igazgató helyettessel készített interjú, valamint a diákokkal készített fókuszcsoportos interjú alapján kiderült, hogy
	a 390 válaszadó középiskolás közül 145-en (62,8%) teljes mértékben vagy inkább egyetértettek azzal az állítással, hogy fontosnak tartják, hogy motiváltnak érezzék magukat ének-zene órán. Csupán 27-en vélték úgy (6,9%), hogy mindez egyáltalán nem fontos. Tehát ezek a diákok készen állnak arra, hogy a 45 percet számukra hasznos tevékenységgel töltsék.
	A megfigyelt tanórákon érzékeltem, hogy a fókuszcsoportba tartozó diákok motiváltabbak, érdeklődőbbek a tantárgyi tartalmak iránt, mint a kontrollcsoport diákjai. A fókuszcsoport tanulói folyamatosan zenei tevékenységet végeztek, – többnyire énekeltek – emiatt egymással gyakrabban léptek interakcióba.
	Szinte minden esetben megjelent a tanulói fáradtság és fegyelmezetlenség kérdése. A fókuszcsoportos órákon gyakrabban történt mindez, ám kevesebb diákot érintett, mint a kontrollcsoportnál, ahol bár alapvetően ritkábban jelentkezett a fáradtság és fegyelmezetlenség, ellenben sokkal több diák esetében és ez hosszabb ideig elhúzódott.
	Az is egyértelműen megmutatkozott, hogy a fókuszcsoport pedagógusai éltek a konfrontációval, s a „reakció” lehetőségével, míg a kontrollcsoport tanárai gyakrabban éltek a „hallgatás” eszközével, s nem tartották fontosnak, hogy egy ilyen szituációban visszajelezzenek.
	A fókuszcsoport ének-zene tanárainak erényeit erősítette, – s ezek hiányában álltak a kontrollcsoport pedagógusai – hogy szinte minden munkaformát használtak tanórájukon, s nagyon változatosan tették ezt a 45 perc alatt, valamint sokkal többször léptek interakcióba a tanulókkal, szóbeli kérdések és instrukciók mentén a diákok motivációjának serkentése érdekében.
	Nagyon izgalmas motivációs lehetőségeket rejtenek magukban azok a válaszok, melyeket a kérdőívben megfogalmaztak a diákok: miközben egy korábbi kérdés esetén a tanulók már kifejtették, hogy tulajdonképpen előzetesen egyáltalán nem készülnek ének-zene órájukra. Ettől függetlenül a 390 válaszadó 71%-a (117 fő) gondolta úgy, hogy egy nap átlagosan 1-2 órát hallgat zenét (30%), szintén ugyanennyien (30%) ezt 2-3 órán át teszik, 45 fő pedig több, mint 5 órán át (11%). Tehát a középiskolások tudtukon kívül is foglalkoznak zenei tevékenységgel (igaz passzívan), mely komoly fegyvertény lehet ezen középiskolák ének-zene oktatásának reformálásában, a diákok motivációjának serkentésében. Miközben a tanulók azt is állítják (162 fő), hogy átlagosan napi 1-2 órát tanulnak (mind a 390 válaszadó legalább ennyi időt tölt ezzel naponta). A mérés arra nem tért ki, hogy ez a két tevékenység egyszerre történik-e, azonban arra következtethetünk, hogy a zenehallgatás a diákok napi rutinjának részét képezi, s ezek szerint legalább annyi időt fordítanak erre, mint minimálisan önálló tanulásra.
	A Réthyné-féle tanulási motiváció (2001) szempontjai alapján kiderült, hogy a fókuszcsoport tagjainál nagyon magas elemszámban jelentkeztek az összetevők: hangulatkeltés, érdeklődés, kíváncsiság, figyelemfelkeltés, tanulási célok tudatosítása (probléma megjelölése), szükséges ismeretek garantálása, egyéni-, csoportos eljárások, empátia hatékony konfliktuskezelés, differenciált teljesítményértékelés. A páros eljárások elemet egyik vizsgálati csoportnál sem lehetett mérni. A kontrollcsoportba tartozó vizsgálati csoportoknál egy elem sem mutatott egyértelmű, közös egyezést. A hangulatkeltés (a fókuszcsoportos beszélgetések kivételével), a csoportos eljárások (vezetői interjúk kivételével), az empátia (videódokumentáció kivételével) mutattak csupán egyezést.
	Az osztálytermi környezet motivációs hatásának vizsgálata során (Fejes, 2015) nem fedeztem fel szignifikáns különbséget a fókusz- és kontrollcsoport között.
	A célorientációkat befolyásoló körülmények szempontjainak vizsgálata során (Kaplan–Maehr, 2007) a fókuszcsoportba tartozó vizsgálati csoportok minden összetevőben megegyeztek vagyis minden elem elsajátítási cél fejlesztése ágazata azonosításra került (feladat, irányítás, elismerés, csoportmunka, értékelés, idő) ), a viszonyító cél fejlesztése ágazatai azonban nem. A kontrollcsoport vizsgálati csoportjai szinte minden elemében azonosíthatatlanok maradtak.
	A középiskolás diákok ének-zene órai motivációja kapcsán a hallgatók véleménye a résztvevői aktivitás serkentése és résztvevői kreativitás elemek meghatározásában egyeztek.
	A megkérdezett hallgatók úgy vélték, hogy a kreatív zenei gyakorlatok minden összetevője teljes mértékben hozzájárulnak a diákok ének-zene órai motiválásához.
	Deliége és Wiggins (2006) kutatása szerint a középiskolások a tanórákon alulmotiváltak, zenei kreativitásuk kihasználatlan (Deliége–Wiggins, 2006; Bodnár, 2019). A fókuszcsoportba tartozó tanulók végeznek kreatív zenei gyakorlatokat az ének-zene órán. Ezek a diákok sokkal motiváltabbak és érdeklődőbbek a tantárgyi tartalmak iránt (Bábosik, 1968), hiszen folyamatosan aktivizálja őket a pedagógus, és a tanórán állandó interakció zajlik (Turmezeyné, 2014). Így a tanulóknak több lehetőség áll a rendelkezésükre, hogy véleményüket elmondják, zenei kreativitásukat kibontakoztathassák. Mindezt erősíti Teachout és McKoy kutatása (2010), valamint Réthy Endréné (2001) felvetése, miszerint a tanári eredményesség és a tanulói motiváció összefüggésben állnak (Teachout–McKoy, 2010; Réthyné, 2001).
	3. kutatási hipotézis, kérdés, eredmény
	K3: Milyen lehetőségei és korlátai lehetnek a kreatív zenei gyakorlatok bevezetésének a hazai középiskolai ének-zene oktatásba?
	H3: A hazai középiskolai ének-zene oktatás a diákok passzivitását erősíti, ének-zene tantárgyhoz kötődő negatív élményeiket gyarapítja, hisz a tankönyvekben főként zenetörténeti fogalmakkal találkoznak, így a készségfejlesztés háttérbe szorul. A kreatív zenei gyakorlatok segítségével az ének-zene órákat sokkal interaktívabbá lehet tenni. A diákokat együttműködésre tanítja, koncentrációjukat, kreativitásukat és zenei készségeiket szimultán fejleszti, a tananyag feldolgozását könnyíti. (Nemes és mtsai, 2016-2020)
	E3: A pedagógusokkal készített interjú, valamint a megfigyelt osztályok diákjainak egy csoportjával készített fókuszcsoportos interjú és kérdőív alapján kiderült, hogy a kreatív zenei gyakorlatok módszertanának elemeit érdemes bevezetni a középiskolai ének-zene oktatásba. A felsőoktatási intézmények oktatóival megvalósított interjúk, egy-egy hallgatóval készített interjú és fókuszcsoportos beszélgetés, egy félév hangrögzített kreatív zenei szemináriumának elemzése, a hallgatói előzetes és utólagos kérdőíves felmérés és az egyetemi mintatantervek, programleírások dokumentumelemzése során meglepően tapasztaltam, hogy
	a tanárképzésben megszólított leendő pedagógusok milyen magas fokon elkötelezettek szakmájuk iránt, s mindemellett nagyon keveset tapasztalnak a valóságból, az igazi pedagógiai és szakmódszertani problémákból. Ezekre később, többnyire a pályán eltöltött évek során derül fény számukra. Az egyetemi mintatantervekben és a középiskolai pedagógiai programokban sem találtam pár említésnél többet a kreatív zenei gyakorlatokról. A felsőoktatási intézményekben sokszor egyéb alternatív zenepedagógiai irányzatokról sem, így nem csoda, hogy a hallgatók sem tudtak a kérdőíves vizsgálat során túl sok módszertant/koncepciót azonosítani. Egyetemi szinten megállapítottam, hogy 7 intézmény 3 hivatalos anyagában szerepel a kreatív kifejezés összesen 30-szor. Ugyanez a 3 intézmény használja összesen 4-szer a kreativitás, 6-szor a kreatív zene szófordulatot.
	A kreatív zenei gyakorlatok metodikájának egyetemi és középiskolai használatával nem csupán szakmódszertani, hanem pedagógiai problémákat is fel lehetne oldani. Ehhez bizony mindenkinek szükséges volna átfogóan ismerni a metódust. A kreatív zenei kurzuson a hallgatóknak erre volt lehetőségük, s ahogy hétről-hétre elmélyedtek benne, visszajelzéseik alapján egyetértettek abban, hogy Sáry László metodikája a résztvevői kreativitás fejlesztésében, résztvevői motiváció aktivizálásában, vezetői kreativitás kibontakozásában kiemelkedő, eredményes. Továbbá ezek a gyakorlatok összecsengnek a középiskolás diákok visszajelzéseivel, akik megfogalmazták, hogy pontosan miként szeretnének tanulni az ének-zene órán, valamint a hallgatók által megfogalmazott igényekkel is, továbbá megállapították, hogy a gyakorló pedagógus munkáját is folyamatosan frissítik.
	A középiskolai mérésekben résztvevő vizsgálati csoportok a kreatív zenei gyakorlatok megjelenése tekintetében szinte alig mutattak egyezést. A fókuszcsoporthoz tartozó vizsgálati csoportok teljes mértékben megegyeztek a zenei kreativitás fejlesztése összetevő szempontjából. Véleményük szinte megegyezett a zenei készségek fejlesztése és vokális kreatív zenei gyakorlatok tekintetében is. A kontrollcsoport vizsgálati csoportjainak véleménye inkább megegyezett a hallgatói és befogadói attitűdre nevelés elemekben.
	Azonban külön-külön megvizsgálva kiderült, hogy a fókuszcsoport pedagógusai inkább használják tanórájukon – akár tudtukon kívül – a kreatív zenei gyakorlatokat. A diákok állításai alapján arra következtetek, hogy ők nincsenek tudatában ezeknek a feladatoknak: 156 diák (40%) már igen, azonban 234 fő (60%) még nem hallotta a kifejezést: kreatív zenei gyakorlat. Az is igaz, hogy a fókuszcsoportos beszélgetések fókuszcsoportba tartozó diákjai és az összes ének-zene tanári interjú során a megkérdezettek azt jelezték, hallották már ezt a kifejezést.
	Az egyetemi Kreatív zenei kurzuson a szemeszter végére a hallgatók egyre bátrabban improvizáltak, egyre oldottabbá váltak, zenei készségeik (intonáció, ritmusérzék) fejlődtek, figyelmüket, függetlenítési készségüket tekintve is kitartóbbá váltak, egyre pontosabban tudták megfogalmazni egy-egy gyakorlat lényegét, annak buktatóit és a feladat sikerének kulcsát.
	A kutatás, egyben a Kreatív zenei kurzus mélyítette a hallgatók kreatív zenei jártasságát, erősítette a tantárgyhoz köthető motivációjukat, leendő ének-zene tanári attitűdjüket, önreflexiós képességeiket, a Teachout és McKoy-féle kreatív zene tanári attribútumokat erősítette bennük.
	Érdemes volna a későbbiekben teljes tanévet átívelő kutatást végezni az árnyaltabb eredmények feltárása érdekében, továbbá a vizsgálatot a kreatív zenei gyakorlatok minden típusára kiterjedően mérni. Végezetül minden óra végén rövid kérdőívet kitöltetni a hallgatókkal, hogy a gyakorlati tevékenység tükrében tanárképük alakulásáról lehessen adatokat gyűjteni és információhoz jutni a kreatív zenei gyakorlatok további hasznosíthatóságáról.
	A hallgatói kérdőívek azt igazolták, hogy a válaszadók egyre jobban megismerték Sáry László módszertanát, egyre többen értettek egyet azzal, hogy metodikája a
	résztvevői kreativitás fejlesztésében, résztvevői motiváció aktivizálásában, vezetői kreativitás kibontakozásában az egyik legkiemelkedőbb, legeredményesebb az általuk ismert módszerek közül.
	Sternberg–Lubart-féle “kreativitás befektetés-elmélet” (1991) elemei közül a három vizsgálati csoportnál (fókuszcsoportos beszélgetések, hallgatói- és oktatói interjúk) a gondolkodási stílus, személyiség és motiváció elemek mutatták a legnagyobb hasonlóságot.
	A vizsgálat alapján kiderült, hogy az ének-zene tanár hallgatók kreativitásképét Urban-modellje (1990) szerint a motiváló erők határozzák meg. A feladat iránti elkötelezettség is fontos számukra, s a specifikus ismeretszint / készségek is felmerültek, ám a többi három elem (divergens gondolkodás, bizonytalanság tűrése, általános ismeretszint) elenyésző mennyiségben mutatkozott meg.
	Attitűdjükben – Abramo és Reynolds (2014) alapján – nagyobb mértékű változás tapasztalható. A rugalmas elem jelenik meg elsőként, valamint a reagálok a helyzetekre és a rugalmasan gondolkodom is fontos számukra. Visszajelzéseik alapján is világossá vált, hogy tudatosabban tekintenek a kreatív zenei gyakorlatokra, ezen keresztül leendő tanári pályájukra, zenei készségeikkel vagy pedagógiai problémáikkal kapcsolatos előzetes félelmeik csökkentek, szakmai elhivatottságuk, motivációjuk növekedni látszik. Több esetben jelezték, hogy a kreatív zenei gyakorlatok kiválóan segítik majd őket a tanítás során, valamint ösztönzi őket a továbbiakban:
	“Tanárként sok gyakorlatot felhasználhatok, ezáltal érdekessé tehetem az óráimat.”
	“Rengeteg ötletet adnak.“
	Sáry László filozófiájának egyik legfontosabb része visszaigazolást nyer, miszerint a kreatív zenei gyakorlat vezetője önmaga is kreatív személy, aki csoportja kvalitásaihoz igazítva rugalmasan alakítja zenei foglalkozását (Sáry, 1999).
	A kreatív zenei gyakorlatok úgy a diákokat mind a (leendő/gyakorló) ének-zene tanárokat egyaránt fejlesztik. Az egyetemi hallgatók tanárképének alakulásában fontos szerepet játszhatnak, pedagógiai elképzeléseik kikristályosításában segíthetnek, tudatosságukat, improvizációs és zenei kreativitásukat fejleszthetik, ezáltal innovációra sarkallhatnak. Mindezek tudatában a kreatív zenei gyakorlatok egyetemi környezetben történő alkalmazása megelőzhetné Gallo (2018) kutatásában felmerülő problémát, miszerint a kezdő ének-zene tanárok kevés támogatást, módszertani segítséget kapnak első tanítási évükben (Gallo, 2018). Ezt már az egyetemi évek alatt el lehetne kezdeni, alkalmazva továbbá a Jones–Skaggs-féle MUSIC-modellt, mely az egyetemi hallgatók motivációját vizsgálja tanulási környezetben (Jones–Skaggs, 2016). A kreatív zenei gyakorlatok egyetemi és középiskolai használatával nem csupán szakmódszertani, hanem pedagógiai problémákat is fel lehetne oldani, valamint élménypedagógiai jelentősége is erősödne (Kokas, 2006).
	3.2 Limitáció, további lehetőségek

	Kutatásom leíró, feltáró jellegű, valamint hozzáférési alapú mintavételen alapult, így az eredmények is ehhez mérten értelmezendők. Noha minden felsőoktatási intézményben csak 1-1 hallgatóval és oktatóval volt szerencsém találkozni, mégis minden régióban sikerült a mérést elvégezni.
	A pandémia következtében sajnos nem sikerült teljes tanévet átívelő egyetemi folyamatot bemutatnom, ellenkező esetben az eredmények még árnyaltabban tükröznék a valóságot.
	A középiskolai méréseim során tapasztaltam, hogy a diákok tanáraikra nem tudnak szakemberként tekinteni, hanem elsősorban emberként, akit az esetek 100%-ában szeretnek, ám ha mégis konfliktusban is állnak vele, ritka esetben merték mindezt elmondani. A trianguláció elve alapján más nézőpontok feltárásának segítségével árnyalódott a pedagógusokról alkotott kép.
	Végezetül néhány olyan felmerülő problémát említenék, melyekkel a terepmunka során szembesültem és úgy gondolom, hogy érdemes volna a továbbiakban erre fókuszálni, ezeket kutatni: a tanórákon jelentkezett a fegyelmezés kérdése, s ehhez a helyzethez minden tanár kicsit másként viszonyult, s mivel ez nem csupán általános oktatási probléma, érdemes volna ezzel zenepedagógiai szempontból foglalkozni.
	A tanári motiváció kérdéséhez lehetne feltáró jelleggel közelíteni, hiszen láthatóan a leendő ének-zene tanárok elszántak, tettre készek, ám az oktatói interjúkból kiderült, hogy a gyakorló pedagógusok kiégéssel, pályaelhagyással küzdenek, s a megkérdezett gyakorlótanárok is mutatták ennek jeleit. Vajon mikor jön el a váltás lehetőségének pillanata az aktív évek folyamán?
	Az ének-zene tanárok a legtöbb esetben szakmódszertani kérdésekről senkivel nem tudnak beszélni iskolájukban, hiszen többnyire ők az egyetlen szaktanárok az intézményben, ez összefüggésben állhat szakmai motivációjukkal is.
	Szeretnék a jövőben egy olyan tankönyvet létrehozni, mely a kreatív zene módszertana alapján szólítja meg a középiskolás korosztályt, segítve ezzel a pedagógusok munkáját, serkentve a diákok motivációját.
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